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TRADICAO CULINARIA

Moqueca capixaba vai ter receita
unificada e até selo de qualidade

Projeto também quer
transformar o prato
tradicional em
patrimonio imaterial

+ ELTON LYRIO
emorati@redegazeta.com.br
Principal iguaria da culi-
naria do Espirito Santo, a
moqueca capixaba tera
sua receita unificada, e os
restaurantes que segui-
rem o modo de preparo
fiel ao tradicional vao re-
ceber o selo de “Auténtica
Moqueca Capixaba” a par-
tir de 2015. Também sera
feitoum pedido paraqueo
prato seja reconhecido co-
mo patriménio imaterial
pelo Instituto de Patrimo6-
nio Histdrico e Artistico
Nacional (Iphan).

O projeto, apresentado
ontem pelo Espirito Santo
Convention e Vistors Bu-
reau, tem como objetivo
resgatar a histdria e a re-
ceita tradicional do icone
da culindria capixaba.

Uma comissao forma-
da por varios chefes de
cozinha e estudiosos de
gastronomia sera capi-
taneada pelo jornalista
Cacau Monjardim, estu-
dioso da moqueca capi-
xaba e uma das maiores
autoridades no assunto.
O grupo fara estudos pa-
ra chegar a uma receita
de moqueca capixaba

Paneladebarroé
patrimonioimaterial

+ As panelas de barro
de Goiabeiras sao con-
sideradas patrimdnio
imaterial desde 2002.
O reconhecimento des-
se modo de fazer foi
concedido pelo Iphan,
que atribui esse titulo
como maneira de pre-
servar esse conheci-
mento e a sustentabi-
lidade da comunidade.

Unica e fiel a tradicdo.
“Vamos tentar acabar
com experiéncias e abusos
quetemsido feitosusando
o nome da moqueca capi-
xaba. Queremos que a re-
ceita tradicional seja pre-
servada de geracdo em ge-
racdo. A moqueca € o car-
ro-chefe da culindria capi-
xaba, a melhor do litoral
do Brasil”, defende Mon-
jardim, um dos pioneiros
no estudo da moqueca.

RESTAURANTES
Segundo Alfonso Sil-
va, presidente do Espiri-
to Santo Convention e
Vistors Bureau, o resga-
te da receita tem como
objetivo elevar a quali-
dade da moqueca ofere-
cida nos restaurantes a

Expectativa

Nely Viana, dona do res-
taurante Sabor da llha, na
llha das Caieiras, acredita
que a criacdo do selo de-
ve ajudar a aumentar o
movimento.

capixabas e a turistas.

A expectativa é que a
partir de margo os primei-
ros restaurantes recebam
o selo de “Auténtica Mo-
queca Capixaba”.

“Os restaurantes serao
avaliados pelos chefs em
sistema de cliente oculto.

RICARDO MEDEIROS

F—

“Recebo pessoas de todo o Brasil que
querem conhecer a moqueca capixaba.
Com isso, acho que o movimento vai
aumentar fora dos fins de semana”

NELY VIANA DONA DE RESTAURANTE

Vamos levantar as receitas
e apontar o que tem que
ser feito para que eles se
adequem. Seareceitafora
original, orestaurante ndo
terd de alterar nada”, afir-
ma o presidente.

A secretdria de Estado
de Turismo, Dionedes Ber-

ger, classificou a iniciativa
como fantastica. Ela acre-
dita que a ideia vai dar
mais visibilidade ao prato
tradicional. “Isso vai aju-
dar a fortalecer o turismo
no nosso Estado e sera o
reconhecimento de um
modo de fazer”, disse.

Pedido sera
analisado
pelo Iphan

+ Superintendente do Ins-
tituto do Patriménio His-
tdrico e Artistico Nacional
(Iphan), Diva Maria Fi-
gueiredo, afirmou que o
pedido para que a moque-
ca se torne patrimonio
imaterial deve ser analisa-
do pelo érgao federal.

Ela afirmou que o pedi-
do ainda nio foi realizado
e que, em geral, solicita-
¢oes assim passam por
uma analise na cdmara
técnica do Instituto.

“E preciso uma defesa
fundamentada do porqué
daquele bem ser conside-
rado patrim6nio imate-
rial. Em geral, sdo regis-
tros de acOes muito anti-
gas transmitidas de gera-
¢do em geracdo”, disse.

Uma vez iniciado o pro-
cesso, essa camara técnica
pode recomendar ao Iphan
local que contrate um estu-
do para conhecer de forma
mais aprofundada o assun-
toeelaborarumdossié. Sdo
exemplos de patriménio
imaterial noBrasil o acarajé
da Bahia e as panelas de
barro feitas em Goiabeiras.



