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A TRIBUNA COM VOCÊ EM JARDIM LIMOEIRO

Banda faz sucesso pelo
Estado com forró de raiz
Banda Forró Limoeiro
mantém tradição
do arrasta-pé em
shows com canções
próprias e homenagens
a grandes artistas

ANTONIO MOREIRA/AT

MARCOS DANTAS, Benedita de Medeiros, Paulo Mendes e Edmilson da Silva formam a banda Forró Li m o e i ro

CONHEÇA OS TALENTOS DO BAIRRO
Show de artes marciais
nos ringues do País

Há 17 anos, o atleta Gilvan da Silva Ferreira,
31, luta jiu-jítsu. Há 10 anos, ele atua como
professor e dá aulas para alunos na acade-
mia Stylo, de Jardim Limoeiro. Em seu currí-
culo tem seis títulos de campeão estadual,
um de campeão pela liga brasileira e três vi-
tórias no MMA (Mixed Martial Arts).

Resultado de todo o seu talento pode ser
visto em um de seus alunos, o atleta Diogo Li-
ma da Silva, 31 anos, que disputa no próximo
mês o campeonato sulamericano de jiu-jítsu,
em São Paulo.

“Atualmente, sou bicampeão estadual,
além de ter outros títulos. Também já con-
quistei duas vitórias no MMA”, contou Diogo.

ANTONIO MOREIRA/AT

GILVAN FERREIRA e Diogo Lima mostram medalhas conquistadas

Futebol de salão do bairro
em busca de novos títulos

Com 15 anos formação, a equipe da Associação Co-
munitária e Social de Esporte, Cultura e Lazer (ACS)
Jardim Limoeiro é orgulho dos moradores do bairro.

O clube coleciona títulos, sendo sete estaduais e
três metropolitanos, entre os municípios. Além disso,
já competiu com grandes clubes, como Flamengo,
Cruzeiro, Atlético e Vasco.

Segundo o treinador Adail Sampaio, a equipe está de
cara nova. “Os jogadores que começaram na ACS foram
para outros times. Agora, estamos com novos atletas, trei-
nando muito para conquistar novos títulos para o bairro.”

ACERVO PESSOAL

EQUIPE DO ACS, time que tem sete títulos estaduais

Pinturas feitas à mão
dão charme à cozinha

Há quatro anos, a aposentada Do-
mingas Pioli, 69 anos, descobriu um
novo talento: a arte de pintar e dar um
colorido especial a panos de pratos,
tapetes e colchas. A atividade, que an-
tes era só um passatempo, virou fonte
de renda.

“As peças são feitas sob encomenda
e estou preparando estoque para ven-
der na feirinha comunitária. Como
também sou costureira, faço o acaba-
mento nas peças que ficam mais sofis-
ticadas ”, disse.

ACERVO PESSOAL

DOMINGAS pinta panos de prato

Thainná Karina

Apaixonado por forró pé de
serra, o cantor e compositor
Marcos Suélio Dantas, 46,

tem conquistado o público jovem e
feito a moçada dançar o famoso
arrasta-pé por todo o Estado.

Marcos Paraíba, como é conhe-
cido, está há quase dois anos na es-
trada com a banda Forró Limoeiro,
formada por mais três músicos
que, como ele, moram em Jardim
Limoeiro, na Serra.

O cantor, que já subiu ao palco
para cantar e tocar com um dos
trios mais queridos do Brasil, o
Trio Forrozão, quase viu sua car-
reira chegar ao fim depois de per-
der o grande amigo do grupo, o vo-
calista Bastos, em 2012.

“Me vi sem saber o que fazer
com a perda de meu amigo, que
sempre me deu forças no meio ar-
tístico. Mas, meses depois, retomei
os trabalhos, compus novas can-
ções e montei uma banda de forró
pé de serra”, contou.

Com a participação do sanfonei-
ro Paulo Mendes, 56 anos, de Ed-
milson Roque da Silva, 53, que toca
zabumba e guitarra, e Benedita

COMO FAZER CONTATO

Sugira uma reportagem
Moradores de Jardim Limoei-

ro, Serra, podem sugerir reporta-
gens e reivindicar melhorias. As
sugestões devem ser enviadas
para o e-mail atcomvoce@rede-
tribuna.com.br. Quem mora em
outro bairro pode pedir uma visi-
ta de A Tribuna com Você.

Pereira de Medeiros, 63, nos tecla-
dos, Marcos voltou a fazer shows
no Estado.

De acordo com ele, em homena-
gem a Bastos, sua banda sempre
relembra as músicas que marca-
ram a trajetória do Trio Forrozão
em seus shows.

“Bastos foi um amigo que me pe-
diu para não deixar o forró pé-de-
serra morrer. Hoje, estou na estra-
da porque amo o que faço e para
levar adiante o pedido dele”, disse.

Marcos disse que, durante seus
shows, também relembra artistas
como Luiz Gonzaga e Domingui-
nhos. Além deles, também não po-
dem faltar as músicas de Alceu Va-
lença e Zé Ramalho.

“Todos são cantores que nos ins-
piram. No ano que vem, queremos
gravar nosso primeiro CD. Já te-
mos 20 músicas, mas vamos sele-
cionar 10 dentre elas e outras, de
cantores renomados que citei, pa-
ra gravar nosso álbum”, disse.
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AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: rua Aleixo Neto,
417, Praia do Canto, Vitória 3 3 8 2-3 3 0 0 /
3 3 8 2-3 3 3 0
FARMÁCIA E DROGARIA PRINCESA ISABEL:
avenida Princesa Isabel, 261 - Centro;
3 2 2 2- 6 0 5 9
DROGARIA AVENIDA: avenida Dante Mi-
chelini, esquina com Eugenílio Ramos -
Jardim da Penha 3382- 5008
DROGASIL: praça Regina Frigeri Furno,
340, Jardim da Penha 3 3 8 2-3 9 3 2
REDE FARMES: rua Alcino Pereira Netto, 412,
Jardim Camburi 3237-24 75/3237-2485
FARMÁCIA MÔNICA: avenida Central, 775,
Laranjeiras, Serra 3138-8333; avenida
Região Sudeste, 595, Barcelona, Ser-
ra 3138-8338; avenida Getúlio Vargas,
219, Serra-Sede 3 2 5 1 -7 6 1 1

PONTOS DE TÁXI
LIGUE-TÁXI 3349- 8171
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
QUALITY/P. DA COSTA 3 3 4 9 - 9 74 4
BAIRRO DE FÁTIMA 334 7-3737
CAMPO GRANDE 3336 -0761
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021/3038 -6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0
PERSONAL TÁXI 3082- 5888
CENTRO DE VILA VELHA 3034 -8123

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL 129
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0800-
9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (Vila Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS (DISQUE-DENÚN-
CIA) 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 3223 -
7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS (27) 3084-
8508
AL-ANON DO BRASIL 3 3 2 2- 6 5 5 1
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

FEIRAS DE HOJE
PRAIA DO CANTO (VITÓRIA): rua Constan-
te Sodré (final)
JOANA D'ARC (VITÓRIA): rua Osias Sar-
mento Rodrigues
GLÓRIA (VILA VELHA): rua Agenor Barbato
SOTECO (VILA VELHA): rua Tobias Barreto
(à tarde)
GUARANHUNS (VILA VELHA): rua Carlos
Lara
MESTRE ÁLVARO (SERRA): rua Itamaraju
MACAFÉ (SERRA): rua Angelim Farjado
PORTO CANOA (SERRA): rua Pica-Pau
TAQUARA I (SERRA): rua Jordão M. Ouro
JARDIM LIMOEIRO (SERRA): rua Castelo
SEDE (CARIACICA): Praça Duque de Caxias
ALTO LAJE (CARIACICA): rua Constância
N o va e s
FLEXAL I (CARIACICA): rua Padre José de
A n c h i e ta
BELA AURORA (CARIACICA): Praça de Bela
Aurora


