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UM PEIXE DEU ORIGEM AO NOME DO BAIRRO

O CARAPEBA SEMPRE FOI ABUNDANTE NESTA PARTE DO LITORAL DA SERRA, QUE TEM MUITAS LAGOAS PROXIMAS AO MAR

TATIANA PAYSAN
Um bairro em meio a lagoas e ao
mar. Assim € Praia de Carapebus,

‘na Serra, um local de paisagem

privilegiada, cujo nome veio de
carapebucu. Carabepa vem da
juncao de card do mar (um pei-
xe) e ugy, que é grande.

Esse peixe, geralmente, apa-
rece em aguas salobras, onde
rios e lagoas desaguam no
mar. E foi justamente a abun-
dincia dele que originou o
nome Vila de Carapebucu,
hoje, Praia de Carapebus.

Com quase dois séculos de
existéncia, o primeiro registro

EVOLUCAO. A foto a esquerda mostra como era Carapebus na década de 1950: sé areia e mar. Hoje, a expansdo imobilidria chegou ao balneario. roro: carios aLserTo pA SILVA

histérico de Carapebus vem
do livro Viagem ao Brasil, anos
1815 a 1817, quando a pedido da
Coroa Portuguesa, o principe
austriaco Maximiliano percor-
reu o litoral brasileiro do Rio
de Janeiro a Salvador.

Na década de 50, o bairro ain-
da tinha suas construcdes tipi-
cas, basicamente de pescado-
res oficiais, que eram filiados
na Col6nia de Pescadores da
Praia do Sua, em Vitéria.

Os pescadores mais antigos e
nativos da Praia de Carapebus
foram So6lon Eduardo, Orcino
Rosa do Nascimento, Theodo-

miro, Darcy Monteiro, Joao
Rosa, Clarindo Miranda, Ada-
nastor de Souza, Manoel Fer-
reira da Vitdria e seus irmaos
Virginio, Zé Cuica e Joaquim
Silva, entre outros.

A economia de Vila de Cara-
pebus vinha, basicamente, da
venda do pescado, que era
muito farta. O que os nativos
nio conseguiam consumir,
vender ou salgar, era levado
para Vila de Carapina para ser
comercializado.

Os pescadores utilizavam a
pesca de arrasto, com redes te-
cidas por quase todas as casas

da vila e cordas confecciona-
das com cipds retorcidos.

J4 os pratos tipicos, até hoje
preparados pelas mulheres,
sempre foram a moqueca de
biizio com mamio verde cor-
tado em pequenos cubos, a
moqueca de garoupa salgada
com banana da terra, o ourico
assado na brasa, e o polvo,
muito encontrado em corais.

Atualmente, sio os netos,
bisnetos, genros e outros fami-
liares que vieram para Carape-
bus que colaboram para per-
petuar os costumes, as tradi-
¢Oes e a culindria. :

Mineiros “descobriram”
o balneario

Nos anos 1950, comecaram a ser construidas ca--
sas de veraneio em Praia de Carapebus. Em 1960, .

a Policia Militar de Minas Gerais adquiriu terras
na regido para construir a colénia de férias para
os oficiais. A Telemig, hoje Telemar, e a Usiminas
também compraram terrenos e construiram
areas de lazer para os sécios. Ainda nos anos de
1960, a Companhia Vale do Rio Doce (CVRD) co-
mecou a construir o Porto de Tubardo. Logo de-
pois, veio a Companhia Siderirgica de Tubardo
(CST), que, para alojar os operarios criou o bairro

_ de Novo Horizonte, proximo a Carapebus.

=
*

Projeto social trabalha para resgatar a
cultura das rodas de congo

O lazer dos moradores de Praia de Carapebus, hi quase dois
séculos, vem sendo as rodas de congo, comandadas por Mes-
tre Solon, e o Canto de Reis, que tinha a sua frente o mestre
Clarindo Miranda. Com o objetivo de resgatar essa cultura,
foi criado no bairro, ha trés anos, o Projeto Instrumentarte
Capixaba. Fotos: Carlos Alberto da Silva

Lagoa da Barra de Carapebus estd
poluida por esgoto

Os moradores de Praia de Carapebus estio preocupados,
porque as belezas naturais do bairro, que encantam os vi-
sitantes, estdo ameagadas pela poluicdo. O problema esta
acontecendo na Lagoa da Barra de Carapebus e na Lagoa do
Bati. Nesta dltima, muitos peixes e animais chegaram a apa-
recer mortos depois que o esgoto tomou conta da lagoa.

Comerciantes contam como

progrediram nos negoécios

Quando chegou do Cear4, o comerciante Cicero Miranda
Neto chegou a trabalhar como fotégrafo em boates. Ago-
ra, fica no balcio, no bar que tanto o orgulha. Com os
rendimentos da venda de carnes, Luiz Roberto Calixto
conseguiu ampliar o patriménio da familia: trés lojas e
duas casas sairam do dinheiro do acougue.



“Roda de congo sempre foi nosso lazer”

“Sou nascida'e criada em Carapebus. Meus
bisavés vieram para cd e comecaram a escre-
ver a nossa histéria. Era a pesca que susten-
tava a gente. Quando a situacio apertava, a
gente cortava lenha e fazia carvio para ven-
der. Eramos dez irmios. Naquela época, a
gente nio tinha muitos recursos. Por aqui,
além da praia, s6 havia mato para tudo que
era lado. Pelas estradas, s6 passavam carros
de boi. O nosso lazer era a roda de congo. o
que continua até hoje. Sou a rainha do congo
de Carapebus, e toda a minha familia partici-
pa. No carnaval, a gente se diverte muito.
Gosto muito de morar aqui e nem se eu ga-
nhasse na loteria sairia do bairro. Aqui é um
paraiso”. FoTos: GABRIEL LORDELLO

VALCIR DA VITORIA DA PURIFICACAO, DONA VAVA
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“Ha cerca de 46 anos, minha familia veio pa-
ra ca conhecer a praia. Ficamos encantados
com a beleza do lugar, mais ainda com as la-
goas e a proximidade delas com o mar. Nessa
época, s6 havia cerca de cinco familias na re-
gido. Entdo meu pai comprou uma casa, que
era de estuque. N6s dormiamos em redes es- |
palhadas pelo quintal. Em 1995, decidi vir pa-
ra Praia de Carapebus de vez e acabei me de-
dicando a arte. Em 2000, comecei a produzir
arte em madeira. Meus trabalhos foram ex-
postos em Sio Paulo, em 2003, e fizeram par-
te de um 4lbum presente em toda embaixada
brasileira no exterior. Agora estou me dedi-
cando a escrita. Estou escrevendo o meu ter-
ceiro livro, que tem o titulo de ‘Bambur-
rosd

JANILSON CAFE MONTEIRO DO ESPIRITO SANTO
Jornalista

Turistas ficam fascinados por Aprenda a andar pelo bairro com f;
praia e lagoas 0 mapa ilustrado |

\
Os orgulhos de Praia de Carapebus, eleitos pelos mora- Fica bem mais fécil localizar algum ponto em Ari- !
dores, estdo ligados ao meio ambiente e 2 histéria. A na- biri, com o mapa ilustrado, que traz o tracado de 1
tureza caprichou nas belas paisagens, como duas lagoas e ruas, itinerario de 6nibus que circulam pelo bairro
o mar. E algumas pessoas também se destacam, como a e a localizacdo de servigos de utilidade publica,-co- ;‘
pedagoga Rosdrio Varejdo, que ajuda a manter viva a his- mo escolas, posto de satide e comércio em geral, ‘1
toria do bairro. além de igrejas. 1
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