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Cidades

Rota de hicicletas com 300 km

Governo langou mapa
que aponta onde é
mais seguro pedalar
na Grande Vitoria.
Mais ciclovias estao
sendo construidas

Karolina Lopes

iclistas da Grande Vitoria
' terdo uma nova forma de se

orientar sobre as melhores
vias para andar de bicicleta.

Um mapa lancado pela Secre-
taria de Estado dos Transportes
e Obras Publicas (Setop) aponta
as ciclovias e ciclofaixas de Vi-
toria, Vila Velha, Serra, Cariaci-
ca e Viana, novos trechos que
estdo sendo construidos e as
vias em que é mais seguro peda-
lar, as chamadas ciclorrotas.

O mapa tem 152,37 quilémetros
de ciclorrotas e cerca de 150 quil6-
metros de ciclovias e ciclofaixas.
Ao todo, sio 300 quilémetros de
extensdo considerados proprios
para transito de ciclistas.

“Ciclorrotas so ruas que, embo-
ra nio tenham sinalizacdo especi-
fica, sdo mais seguras para os ci-
clistas, porque sdo mais largas, os
carros passam em velocidade me-
nor e também ha menor fluxo de
veiculos”, explicou o secretdrio
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orientar os ciclistas”, ressaltou.

O grupo definiu percursos que
interligam bairros e demais pontos
de interesse, como locais publicos,
universidades e outras areas de re-
feréncia turistica e cultural.

Para o secretario, o mapa é im-
portante, pois traz opcdes de aces-
so dentro dos bairros, sugerindo
que o ciclista evite as principais
avenidas e trafegue, entdo, com
mais seguranga.

“E um instrumento muito util,
inclusive, para iniciantes na bici-
cleta. Em vez de passar pela Reta
da Penha, por exemplo, 0o mapa in-
dica ruas de dentro da Praia do
Canto, que além de apresentarem
uma seguranca maior, permitem
que o ciclista possa ter um mo-
mento de lazer”, afirmou.

O mapa completo esta disponi-
vel para download no site da Setop

(www.setop.es.gov.br).

‘ A ideia é sugerir
a construgao

de novas ciclovias e

orientar os ciclistas¥9

Fabio Damasceno, secretario de Estado
dos Transportes e Obras Publicas

mapa.

> 0SMUNICIiPI0S DE CARIACICA e Ser-
ra dividem o terceiro lugar, com
23,29 km, referente a 15% do trecho
do mapa cadaum.

> VIANA fica em quarto, com 4,75 km
de ciclorrotas, 3% do total de vias do
mapa.

> NAO ANDE NA CONTRAMAO: além de
surpreender motoristas e pedestres,
vocé atrapalha outros ciclistas.

> VA COM CALMA: comece por trajetos
simples. Nao adianta querer cruzar a
cidade no primeiro dia.

Fonte: Setop.

Ciclistas

Embora tenha considerado o
mapa de ciclorrotas uma conquis-
ta, o grupo Ciclistas Urbanos Capi-
xabas (CUC) - que participou das
discussdes e do mapeamento das
ciclorrotas - ressaltou que ainda
ha muito a ser feito.

“O mapa é interessante, porque
mostra o esforco dos drgdos publi-
cos e, principalmente, orienta
quem esta comecando a pedalar
na cidade. Mas so ele néo é sufi-
ciente”, disse a cicloativista Deti-
nha Son, de 55 anos.

Segundo ela, é fundamental que
as vias definidas como ciclorrotas
sejam sinalizadas e que haja, nes-
ses locais, limite maximo de velo-
cidade entre 30 e 40 quilémetros
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pedem mais sinalizacao

por hora para os carros.

“Hoje, os carros simplesmente
‘engolem’ ciclistas e pedestres, e
muitos deles ndo conseguem
aproveitar a cidade. Essas vias tém
de ter sinalizacdo no chéo, placas
de atencdo e reducdo de velocida-
de, e iluminacéo noturna”, reivin-
dicou.

Detinha, que é educadora am-
biental e usa a bicicleta como meio
de transporte ha 30 anos, também
criticou os buracos no trajeto.

“Outro problema que ainda te-
mos sdo as rotas destinadas a bici-
cletas que, simplesmente, nio le-
vam a lugar algum, porque séo
quebradas ao meio. NGs precisa-
mos é de uma malha ciclovidria,

para que haja um trecho continuo
nas cidades”, pontuou.

Além dos Ciclistas Urbanos, a
Federacéo Espirito-Santense de

Ciclismo (Fesc), os grupos Mulher
de Bike, Ciclista Capixaba e o Blog
Vitéria Sustentavel também parti-
ciparam da construcdo do mapa.
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