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A TRIBUNA COM VOCÊ EM I TAC I B Á

Projeto leva sorrisos
a pacientes do bairro
Ex-morador de rua,
Paulo Cesar superou
dificuldades e vai
fantasiado de palhaço
visitar pacientes em
hospitais da região

Tayla Oliveira

O ex-morador de rua Paulo
Cesar Sabino, 45 anos, pas-
sou por cima das dificulda-

des que enfrentou nas ruas e criou
um projeto que leva alegria a pa-
cientes em hospitais e também aos
moradores de Itacibá, Cariacica.

E é fantasiado de palhaço que
ele visita hospitais, como o Hospi-
tal das Clínicas e São Lucas, o
Pronto Atendimento de Alto Laje
e de Bela Vista, além de casas de
passagem e de recuperação com o
projeto de humanização “Va m o s

transformar a dor em sorriso”.
“Eu levo mensagem de amor, de

alegria e canto para crianças e
adultos. O melhor presente é o
sorriso. Também falo que as pe-
dras que estão no nosso caminho
não são para nos desmotivar, mas
nos fazer mais fortes”, contou.

Segundo ele, a ideia começou
quando ainda morava nas ruas no
Rio de Janeiro. “Eu encontrei uma
fantasia de palhaço no lixo e resolvi
usar no sinal. Na época, foi uma
forma de conseguir dinheiro para
me alimentar. Para a minha surpre-
sa, as pessoas adoraram e percebi
que eu poderia fazer a diferença”.

O projeto também se estende às
ruas do bairro. A próxima ação se-
rá no dia 12 de outubro, Dia das
Crianças. “Eu pretendo me fanta-
sia e levar sorriso às ruas de Itacibá
e visitar uma casa de passagem”.

Paulo contou que até chegar ao
Estado, há dois anos, e iniciar o
projeto, passou por muitas dificul-

dades. Com 10 anos, saiu de casa e
morou até os 13 anos na rua. Com a
morte da mãe, em 2013, ficou em
depressão e voltou às ruas. Agora,
ele mora no bairro há seis meses.

“Eu sofri muito preconceito,
além da violência física, que me
deixou sequelas. Hoje eu tenho
problema visual, pois quando eu
morava na rua, jogaram creolina
no meu rosto. Mas isso não impe-
diu de sonhar”, contou.

O próximo objetivo de Paulo é
fazer um curso técnico de Enfer-
magem. “Eu quero cuidar das pes-
soas levando essa alegria que exis-
te em mim, motivada pela vontade
de ser alguém melhor”, disse.

Para custear o curso, ele trabalha
como acompanhante hospitalar e
cuidador de idosos. O aposentado
Gevino Lourenço de Souza, 65, so-
freu dois AVCs e hoje é Paulo
quem cuida dele. “Ele é alegre e
muito dedicado. Um verdadeiro
sonhador ”, contou.
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COMO FAZER CONTATO

Sugira uma reportagem
Os moradores de Itacibá, em

Cariacica, podem sugerir repor-
tagens e fazer reivindicações
pelo e-mail atcomvoce@redetri-
buna.com.br. Quem mora em
outras regiões pode usar o mes-
mo endereço de e-mail para su-
gerir a visita do projeto ao bair-
ro.

HISTÓRIA DO BAIRRO

Propriedade rural
> O NOME Itacibá significa “c h e ga d a

da pedra” e foi dado por índios que
habitaram a região.

> NA DÉCADA DE 1930, o bairro era uma
propriedade rural, que pertencia ao
português Manoel Joaquim dos
Sa n t o s .

> NA DÉCADA DE 1940, a mulher de Ma-
noel, Virgínia dos Santos, vendeu a
fazenda e fez o loteamento dos ter-
renos. Os primeiros moradores che-
garam nas décadas de 40 e 50.

> NA DÉCADA DE 1960, a comunidade
foi beneficiada com a pavimentação
das ruas, iluminação e saneamento
básico. O comércio foi iniciado pelas
famílias Prudêncio, Siqueira e Leite.

FONTE: Moradores do bairro.

AS RECORDAÇÕES

Início sem estrutura
Morador do bairro há 43 anos, o

alfaiate Antônio Augusto Lemos, 68,
disse que quando chegou em Itacibá
a região não tinha estrutura e nem
opções de farmácias e supermerca-
dos.

“Não tinha farmácia no bairro. A
mais próxima ficava em Jardim
América. Era bem complicado viver
aqui”, contou.

Segundo ele, anos depois o de-
senvolvimento chegou ao bairro.
“Depois começaram a investir na
região e a abrir comércio.”ANTÔNIO AUGUSTO: desafios

Luz com lampião
Segundo o aposentado Anelir Ro-

cha, 86, morador do bairro há 70 anos,
quando chegou ao bairro a iluminação
nas casas só era possível com o uso de
lampião.

“Eu lembro que próximo a minha rua
só tinham quatro casas e não tinha luz
nem água. Nós tínhamos de usar lam-
pião para ter acesso à luz e água pegá-
vamos em bairros vizinhos”, contou.

Segundo ele, somente da década de
60 começou a chegar o desenvolvi-
mento ao bairro, como pavimentação
das ruas, iluminação e saneamento
básico. “Antes, o bairro era como uma
roça, uma grande propriedade rural.”ANELIR mora no bairro há 70 anos
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AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: 2127-7000
Vitória: Aleixo Neto, 417, Praia do Canto.
Vila Velha: Avenida Henrique Moscoso, 39,
Praia da Costa. Cariacica: Av. Expedito
Garcia, 76, Campo Grande. Serra: Primeira
Avenida, 272, Laranjeiras.
DROGARIA AVENIDA: 3024-9012
Vitória: avenida Nossa Senhora da Penha,
535, Santa Lúcia.
DROGASIL: 3382-3932
Vitória: praça Regina Frigeri Furno, 340,
Jardim da Penha.
REDE FARMES: 3243-2119
Serra: Avenida Abdo Saadi, 479,
Jacaraípe.

PONTOS DE TÁXI
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
QUALITY/P. DA COSTA 3 3 4 9 - 9 74 4
BAIRRO DE FÁTIMA 334 7-3737
ARIBIRI/POSTO 7 3119- 5124
JARDIM AMÉRICA 3226- 4721
CAMPO GRANDE 3336 -0761
NOVA BRASÍLIA 3336 -0037
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COBILÂNDIA 3226 -0587
COOPERTÁXI 3200-2021 / 3038-6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0
PERSONAL TÁXI 3082- 5888
JARDIM CAMBURI 3337-837 7
SANTA MÔNICA 3339-1304
EPA/MARECHAL CAMPOS 3071- 5053

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL 129
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0800-
9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (Vila Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 3223 -
7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS (27) 3084-
8508
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

FEIRAS DE HOJE
SANTO ANTÔNIO (VITÓRIA): rua Archimino
Mattos
ITARARÉ (VITÓRIA): rua das Palmeiras
JARDIM DA PENHA: Praça Conjunto dos
Es ta d o s
SÃO TORQUATO (VILA VELHA): rua 29 de
Julho
VILA NOVA (VILA VELHA): rua 1
CRISTÓVÃO COLOMBO (VILA VELHA): rua
Alcindo Guanabara
NOVA ALMEIDA (SERRA): av. Colatina
SERRA DOURADA II (SERRA): av. Belo Ho-
rizonte
JACARAÍPE (SERRA): rua Goytacazes
PORTO DE SANTANA (CARIACICA): rua do
B r i ta d o r
VERA CRUZ (CARIACICA): rua Arnaldo
Loureiro
RIO MARINHO (CARIACICA): rua Moacir
R ibeiro


