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Eles sdo possessivos, ciumentos e
emocionalmente desequilibra-
dos. Elas, por sua vez, podem ser
inocentes, carentes e até exibicio-
nistas. Claro que toda regra pos-
sui excecOes, mas, de certa for-

ma, criminoso e vitima se com-

pletam quando o assunto € por-

nografia de vinganga.

“Os homens que fazem e as
mulheres que se submetem a
esse tipo de situacdo sdo pare-
cidos. Eles tém o que chama-
mos de transtorno do amor. E
perdem a razdo quando se
apaixonam e se sentem atrai-
dos”, dizapsicéloga e especia-
lista em Sexualidade Huma-
na Gina Strozzi.

Em muitos casos, arelacdo se
constréi sobre muito citime e
possessividade. Segundo Gina,
no inicio, os namorados sdo muito
apaixonados e fazem as mulheres
se sentirem tdo amadas a ponto de
desculpar os excessos deles, por ca-
réncia e por acreditarem no amor
incondicional.

Sé que, ap6s a divulgacdo do
conteudo intimo, a pessoa quer
aniquilar o problema. Ou ela
aniquila ela mesma ou o outro.
“Quanto mais fragil for essa me-
nina, quanto menos recursos in-
ternos ela tiver, ela vai procurar
a maneira que achar mais facil
de resolver a situacdo, que pode
ser exterminar a propria vida ou
a do outro”, diz a psicdloga.

Para Gina, quando o criminoso
expOe essa mulher, ele estd a ma-
tando. Mata socialmente, moral-
mente e para relacionamentos fu-
turos. E uma morte simbolica. ‘As
vezes, as vitimas demoram anos

GINA DEFENDE QUE CRIMINOSO E VITIMA SE COMPLETAM
QUANDO 0 ASSUNTO E PORNOGRAFIA DE VINGANCA

NO COMECO, 0S
NAMORADOS SAO
TAO APAIXONADOS
QUE AS MULHERES
SE SENTEM MUITO
AMADAS E ACABAM
DESCULPANDO 0S
EXCESSOS.

GINA

STROZZI

para se recuperar. Ela esta vulne-
ravel parasempre por contade um
episodio desses. E vai ter que estar
sempre fortalecida por dentro pa-
ra aprender a lidar quando, por
exemplo, alguém mostrar para o
filho dela esse contetdo. As pes-
soas adoram adesgracadooutroe
a disseminagio € instantanea”.

Nesse contexto, é importante
lembrar que o que se faz na vida
privadapode chegar ao espaco pu-
blico em segundos. “Quando en-
volve tecnologia, tem que ter mui-
ta cautela, pensar antes de fazer”,
alerta Gina. Para ndo cair nesse ci-
clo vicioso e de muito perigo, veja
operfildavitimaedo criminoso. O
psiquiatra forense Guido Palomba
e a psicologa Gina Strozzi mos-
tram atitudes que ajudam a reco-
nhecer quando o relacionamento
apresenta riscos.
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O CriminoSo

MOTIVOS

“Hd avinganga, para
humilhar e abalar

o emocional da
vitima. Mas

também hd

outro motivo:

o famoso ‘olha

a menina que eu
peguei’, explica

0 psiquiatra. 0

autor do crime,
geralmente, divulga
as fotos para se
vangloriar e “cantar de galo”
para os amigos.

CARA DE CRIMINOSO

“Ndo é possivel dar uma ‘cara’ especifica a esse
criminoso”, diz Palomba. Para ele, é possivel que
uma pessoa normal faca isso. 0 mau cardter também
pode fazer. Mas isso néio quer dizer que a pessoa seja
doente mental ou perturbada. E um criminoso comum.
Ao mesmo tempo, cometer esse tipo de crime pode
revelar um comportamento psicético.

OBJETIVOS

0 criminoso sempre sabe bem o que
estd fazendo, e faz porque quer. “Ele
divulga por vinganca, normalmente
com 6dio provocado por ciimes. Ele
atinge o objetivo sabendo qual é o
seu alvo”, afirma Palomba.

POSSESSIVO E CARENTE

Muitas vezes, ele pode ndo ser
agressivo, mas é extremamente
possessivo, carente, chantagista.
Nd@o deixa a namorada ir ao cinema
com as amigas, estudar para a
prova. Ele tem uma dependéncia
fora do comum. “0 companheiro
equilibrado diz: ‘Vai estudar, mais
tarde a gente se vé™. “Essas
atitudes reforcam o amor, a
importdncia que vocé tem para o
outro”, explica Gina. Muita gente néio
consegue distinguir essa diferenca.
Até 0 momento que comeca a sofrer
violéncia. E mesmo diante disso, tem
mulheres que ndo conseguem sair do
relacionamento, pois 0s criminosos
s@io muito emocionais.

CONVINCENTE

Quando esses criminosos retomam

a consciéncia, conseguem se

redimir. Ficam carinhosos, chorosos

e mostram remorso. Mas isso ndo se
sustenta. “Dois dias depois, pode ter
um acesso de raiva e fazer de novo.Na
verdade, ele vé nessa mulher um alvo
iy de amor e ddio, o tempo inteiro. Nada
o freia até extravasar essa raiva”,

/4 defende a psicéloga.
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E aquela que foi pega de
surpresa, sem saber que estava
sendo filmada ou fotografada.
“E depois, quando percebe, a
foto estd estampada em uma
rede social e divulgada em
vdrios locais. O material é
colhido de forma escondida”,
diz o psiquiatra Guido

Palomba.

PARTICIPATIVA
Elas aceitam participar do
filme ou da fotografia. “Mas vale

lembrar que quem se deixa filmar em
sua intimidade nos dias de hoje, é muito

inocente ou é muito irresponsdvel.

Claro que isso néio diminui a culpa do

criminoso”, acredita Palomba.

CULPADA
Hd casos em que a vitima é
praticamente a Gnica culpada. De

acordo com o psiquiatra, um exemplo

s@o as pessoas que fazem sexo ou

aparecem nuas em publico, até mesmo
em baladas, e que sdo filmadas por

quem passava pelo local.

PsICOLOGICO

As vitimas participativa

e culpada perdema

razdio quando estdo no
relacionamento amoroso. Para

a psicéloga Gina Strozzi, néio
pensam nas consequéncias que
uma “simples foto nua” pode

ter. “Geralmente, sio muito
frageis, que vdo de meninas
inocentes a mulheres maduras,
tdo carentes e descontroladas
quanto esses homens. Elas ndo
tém prontiddo emocional para
lidar com essa gama de afeto, de
amor, de sexo e se tornam presas
muito fdceis”.

EXIBICIONISMO

Outro ponto a ser analisado

é que se a pessod se permite
ser filmada, tem um qué de
exibicionista. “Ela gosta de ser
vista. O exibicionista precisa de
alguém para vé-lo, e alguém
para ver, também precisa de um
exibicionista. E as redes sociais
incentivam o exibicionista e o

voyeur (o que tem o prazer ao ver),
pois a pessoa fica até de madrugada

no Instagram dos outros, olhando

foto por foto. Tem gente que pde 20
fotos parecidas. E uma angustia para
que a pessoa que estd on-line a veja

em todos os dngulos”, avalia Gina.

[® ENTREVISTA ]

Ha 40 anos, Guido
Palomba atua como
psiquiatra forense -

articipa do
julgamento desses
réus, dando um
parecer psiquiatrico e
articulando a parte
médica com a
juridica.

O que leva uma pessoa a di-
vulgarfotosevideosintimos
deoutra?

Essa pergunta precisa de uma
explicacdo prévia. Todo crime é
uma via de mao dupla. Ou seja,
vocé precisa estudar avitimaeo
algoz. E fundamental, especial-
mente nesses casos, estudar o
comportamento da vitima para
poder entender o perfil do cri-
minoso. Mas querodeixar claro

participativa, que vai diminuir a
culpa do criminoso. No Direito Pe-
nal ndo existe compensacio de
culpa. O criminoso sera sempre
Criminoso.

Quem tem foto nua, nio passa
para ninguém e, mesmo as-
sim, a foto vaza. Ela é que tipo
devitima?

Quem guarda foto nua em compu-
tador, hoje em dia, corre risco. Se-
nhas de bancos sdo roubadas, virus
existem aos milhGes. Tem que ter
cuidado com a prépria intimidade
quando estamos falando de tecno-
logia. Até criancas de pouca idade
sabem que nio existe intimidade
em computador. E preciso saber se
eladefatotiroufoto, guardouenéo
passou para ninguém, ou se ela s6
esta contando uma versdo. H4 vi-
timas absolutamente inocentes,
aquelas que tém imagens colhidas
em alguma situacio que vocé nao
sabe de onde surgiu. Isso é absolu-
tamente inocente.

Algumas acabam sendo sedu-
zidas pelos homens, confiam?
Ou ela é inocente demais, ou tem
uma certa debilidade mental. Na
minha concepgdo, isso ndo existe
mais. Nos dias de hoje, a mulher
tem que saber que a foto vai ficar
entre ele e a torcida do Flamengo.

O que leva um criminoso a di-
vulgar?

O criminoso sempre tem uma es-
trutura de valores éticos e morais
reduzida. E uma ofensa a digni-
dade do outro. Uma agresséao,
ainda que néo seja fisica, € uma
agressdo moral muito grande. E
passivel de indenizacfo. Ele é
sempre uma pessoa que pode es-
tar com perversidade, com vin-
ganca. Mas é sempre um ato mo-
ralmente condenavel.

Quesintomas o crime revela?

Néo € possivel generalizar, pois vo-
cé tem de tudo. Mas isso passa por
anomalias sexuais. Normalmente
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PARA GUIDO PA}LOMBA, ATE CRIANCAS DE POUCA IDADE
SABEM QUE NAO EXISTE INTIMIDADE EM COMPUTADOR
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QUEM GUARDA FOTO
NUA EM COMPUTADOR,
HOJE EMDIA, CORRE
RISCO.TEMQUE TER
CUIDADO COM A PRGPRIA
INTIMIDADE QUANDO
ESTAMOS FALANDO DE
TECNOLOGIA.

PALOMBA

esses individuos estdo, numa por-
centagem até grande, com disttr-
bios sexuais. Como exibicionismo,
voyeurismo e pedofilia. Casos que
precisam de tratamento.

Tem uma idade mais comum?
Ha uma década era raro um cri-
me desses. A difamagéo era de
outra forma. Na minha expe-
riéncia, eu s viisso em homens
mais jovens.

Antigamente, os homens tira-
vam fotos das mulheres que
eles serelacionavam, masnio
havia internet. Isso ja existia e
hoje as pessoas s6 tem facili-
dade maior?

Isso sempre existiu. Nao para
mostrar, no primeiro momento,
nem para ficar chantageando, o
que também existe. Mas é no
sentido de exibicionismo e
voyeurismo. A mulher exibicio-
nista posando para as fotos. E o
homem fotografando como
voyeur. Isso faz parte da nature-
za humana desde que ela existe.

Mas quem faz isso hoje e coloca
na internet, deve lembrar que
ndo tem a mesma privacidade
de quando guardava as fotos na
gaveta. E muito perigoso.

O que esse estrago pode cau-
sarnavidadavitima?

Se essa pessoa tem uma vida
normal, recatada, uma vida co-
mum, fazumbom estrago. Diga-
mos que seja uma prostituta,
também seria crime filmar e di-
vulgar, ainda que ela seja uma
profissional do sexo. Agora, seja
faz parte do dia a dia dela o cor-
po pelado, o estrago mental nao
¢ tio grande. E diferente de
quando isso acontece com uma
pessoa com vida recatada. E
uma vivéncia dolorosa com con-
sequéncias. Vocé estd atacando
valores éticos e morais, esta ata-
cando ahonradapessoa, expon-
do a pessoa que tem seus pudo-
res. Pode causar prejuizos men-
tais que, além do dano moral,
podem chegar ao dano psiquico,
que é quando o psiquismo passa
a sofrer e ficar comprometido
por causa daquele ato.

Quandooestragoéfeito,oque
afamilia pode fazer?

Primeiro fazer um processo cri-
minal, ndo pode deixar pessoas
desse tipo impunes. Além disso,
um processo civel de indeniza-
¢do por danos morais ou psiqui-
cos. E avitima, muitas vezes, vai
precisar de um segmento tera-
péutico.
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