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Cidades

A TRIBUNA COM VOCE EM TABUAZEIRO

Capoeirae
musculacao |
de graca

Aulas sao oferecidas a
moradores do bairro e
regiao, com orientacao
de professores. Parque
com campo e quadra

€ outra opcao de lazer

Tayla Oliveira

ransformacdo social por

I meio do esporte e da ativi-

dade fisica. Esse é o objetivo

das aulas de capoeira e muscula-

cdo, que sdo oferecidas gratuita-

mente aos moradores de Tabua-
zeiro, em Vitoria.

As aulas de capoeira sfo realiza-
das no Centro Comunitario do
bairro, as segundas e quartas-fei-
ras, as 19 horas, pelo professor Cle-
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O PREFEITO RESPONDE

ber Alvarenga Brasil, o mestre Na-
g0, que é voluntario no projeto.

Ja na praca Luiz Adalto Zatta,
onde antes era um espaco para jo-
gar bocha, hoje funciona uma aca-
demia popular com aulas de mus-
culacdo e auxilio de professor qua-
lificado. As aulas sdo de segunda a
sexta-feira, das 18h as 22h.

O projeto da academia é realiza-
do ha um ano e acontece em par-
ceria com a prefeitura, que dispo-
nibiliza o profissional de Educa-
cdo Fisica para auxiliar os alunos.

De acordo com o lider comuni-
tario, Carlos Magno, cerca de 300
pessoas participam das aulas. “O
objetivo é que pessoas de todas as
idades tenham opc¢des de lazer e
possam se exercitar”, explicou.

A ideia, segundo ele, é ampliar a
oferta. “Estamos tentando viabili-
zar em parceria com a prefeitura

COMO FAZER CONTATO

Sugira uma reportagem

Os moradores de Tabuazeiro,
em Vitdria, podem sugerir re-
portagens pelo e-mail atcom-
voce@redetribuna.com.br.
Quem mora em outras regioes
pode usar o mesmo enderego
de e-mail para sugerir a visita
do projeto ao bairro.

DIVULGAGAO

MESTRE NAGO (2 esquerda) com alunos de capoeira no centro comunitario

aulas de zumba e outras modalida-
des. Mas, por enquanto, ainda no
ha prazo para inicio”, ressaltou.
Para participar das atividades é
necessario ser morador de Tabua-
zeiro, Sdo Cristovio, Santa Cecilia
ou regifo. No caso das aulas de ca-
poeira, é s6 chegar e se inscrever.
“Para fazer musculacéo, o inte-
ressado deve ir até a unidade de
saude e fazer avaliacdo médica, e
depois apresentar ao professor nos
horarios das aulas. Isso é importan-
te para que as atividades sejam ade-
quadas as condi¢des de cada um.”

LAZER

Como opcéo de lazer, no bairro
ha ainda o Parque Natural Munici-
pal de Tabuazeiro, com campo de
futebol socaite, quadra poliesporti-
va, playground e trilhas. O funcio-
namento é de terca a domingo, das
8h as 17h. Para o uso das quadras,
abre conforme as solicitacdes.
Mais informacdes: 3132-7291.
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Prefeito, quando vao colocar
lombadas na rua Santos Du-
mont? Os carros passam em alta
velocidade e ja aconteceram
muitos acidentes.

JOSE CLAUDIO BATISTA, 70, aposentado

LUCIANO REZENDE - A equipe de téc-
nicos da prefeituraira analisar na pro-
xima semana os indices de acidentes
nessa via e a sinalizacao existente pa-
ra verificar a necessidade de instala-
cao de lombadas ou outras interven-
coes na via. Depois, a prefeitura vai
agendar uma reunido com a comuni-
dade para apresentar solugoes.

Esta recorrente o nimero de
assaltos no bairro Tabuazeiro.
0O que o prefeito vai fazer para
melhorar a nossa sensacio de
seguranca?

LUIZ CARLOS MORAES, 58, servente

LUCIANO REZENDE - O bairro vai re-
ceber mais cameras de videomonito-
ramento ainda neste ano, como a ins-
talacdo na principal via de acesso a
Tabuazeiro. Hoje a Guarda Municipal
24 horas faz o patrulhamento cons-
tante do bairro, trabalhando de forma
integrada com a Policia Militar para
melhorar a seguranga dos moradores.

Por que demora tanto para
conseguir consultas no posto de
satide? Eu so consegui agenda-
mento para dezembro. Tem pre-
visio para melhorar o servico?
DOMINGOS FOLADOR, 65, comerciante

LUCIANO REZENDE - A Unidade de
Saude de Sao Cristdvao, que atende
Tabuazeiro, tem quatro médicos de
Saude da Familia, um pediatra e médi-
cos residentes. S0 em setembro, fo-
ram quase 2 mil consultas. Ha garan-
tia de atendimento mensal a gravidas,
criangas, idosos, hipertensos e diabé-
ticos, que sao os grupos priorizados.

REIVINDICAGOES
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Moradores pedem semaforo e
sinalizacdo na rotatéria da rua
Santos Dumont com a avenida Cel.
José Martins de Figueiredo.

A PREFEITURA afirmou que o cruza-
mento recebeu manutengao ha 6 me-
ses. A Setran esclarece que um sema-
foro podera serimplantado apos estu-
dos técnicos indicarem que rotatoria
nao atende a capacidade de veiculos.

Faltam opcoes de lazer, segundo
moradores, que pedem a constru-
cdo de quadra poliesportiva.

A PREFEITURA afirmou que o bairro
conta com um dos maiores parques
municipais, com mais de 50 mil metros
quadrados de area com campo de fu-
tebol socaite, quadra poliesportiva,
playground e trilhas. O bairro também
possui academia popular.

TAYLA OLIVEIRA

Uma creche ests em construciio
em Tabuazeiro e moradores que-
rem saber quando sera finalizada.

A PREFEITURA afirmou que as obras
do Centro Municipal de Educagao In-
fantil (Cmei) Tabuazeiro estio dentro
do cronograma, com expectativa de
conclusdao em dezembro de 2017 e
abertura parafuncionamento noinicio
do ano letivo de 2018.




