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A TRIBUNA COM VOCÊ EM COBILÂNDIA

Futebol é atração no bairro
Moradores se reúnem
todos os sábados para
assistir aos jogos do
time Everest, que tem
51 anos. Projeto ensina
o esporte a crianças

D I V U LG AÇ ÃO

INTEGRANTES DO EVEREST: time já disputou campeonatos estaduais e revelou talentos para outros clubes

CONHEÇA OS TALENTOS DO BAIRRO
Bolos decorados

As sócias Carla Segatto, 23, e Patrí-
cia Efgem Segatto, 33, há um ano e oi-
to meses se dedicam a fazer bolos,
bombons, doces, tortas e cupcakes.

“Nós começamos fazendo os bolos
de aniversários da família e vimos que
poderíamos transformar o talento em
n e g ó c i o”, explicou Carla, que é forma-
da em gastronomia.

Para se qualificar, Patrícia fez cur-
sos de especialização em bolos, deco-
ração e bombons finos. “Fazemos dos
bolos simples aos decorados”, disse.

Atualmente, elas têm a loja Patty e
Carla Cakes. Encomendas podem ser
feitas pelo telefone 99706-7859.
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CARLA E PATRÍCIA abriram loja de bolos e doces no bairro

Ta t u a g e n s
Charles Santos Lima, 38, atua

como tatuador no bairro há 15 anos.
Ele gosta de desenhos desde crian-
ça e, para aprimorar a técnica, for-
mou-se em Artes Plásticas.

“Eu amo o mundo da tatuagem,
mas senti necessidade de mais
criatividade e conceito e o curso de
Artes Plásticas me proporcionou
i ss o”, contou.

Apesar de fazer todos os tipos de
tatuagens, são as tribais que mais
chamam atenção do tatuador. “Eu
cheguei a fazer um estudo em tri-
bos de Rondônia”, disse.
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CHARLES com líder de tribo em Rondônia, onde fez estudo

Arte de fazer salgados
Há 15 anos, Neide Rosa, 45, começou a fazer

salgados para vender. Hoje, ela tem um fábrica e
faz 18 opções de sabores de salgados assados e
fritos, com produção diária de 8 mil salgados.

“Eu sempre gostei de cozinhar e resolvi utilizar
o meu talento para gerar renda. Hoje, eu vendo
para toda a Grande Vitória”, salientou.

Neide vende os produtos assados e congela-
dos. As encomendas podem ser feitas pelos te-
lefones 3396-6134 e 99838-5516.

TAYLA OLIVEIRA

NEIDE ROSA produz 8 mil salgados por dia

Tayla Oliveira

Em Cobilândia, Vila Velha, to-
do final de semana os mora-
dores têm programação cer-

ta: reunirem-se para assistir às
partidas do time de futebol de ve-
teranos do bairro, o Everest, que
existe há 51 anos.

Segundo o presidente do time,
Rafael Berger, o Everest conta com
equipes titulares masculina e fe-
minina. “Esses times são a terceira
geração do Everest e a nossa inten-
ção é lutar para que a tradição do
futebol no bairro continue e passe
de geração para geração”, contou.

O time, de acordo com Rafael, já
disputou campeonatos municipais
e estaduais e já enviou jogadores
para a Desportiva Ferroviária e pa-
ra o Espírito Santo Futebol Clube.

“Também fizemos intercâmbio
e jogamos em outros estados, co-
mo o Rio de Janeiro. Mas, atual-
mente, o foco é um futebol mais
tranquilo, de bairro”, disse.

As partidas acontecem todos os
sábados, às 15h30, no campo do
Vale Esperança, no bairro. O time
masculino conta com 25 jogadores
e o feminino, com 15.

E para garantir a tradição do fu-

tebol na região, existe o projeto
Comunitário Recriar Everest, que
é inspirado no time titular e ofere-
ce aulas gratuitas de futebol para
meninos e meninas de 6 a 17 anos.

Atualmente, 70 crianças e ado-
lescentes participam das aulas,
que acontecem no Campo Penha-
rol, em Jardim Marilândia.

“A ideia do projeto, além de ga-
rantir que no futuro tenhamos no-
vos membros no time Everest, é
proporcionar, por meio do esporte,
mais oportunidades para essas
crianças. O esporte tem a força de

tirar as crianças do risco social e
contribuir para a educação e for-
mação de caráter”, afirmou um dos
responsáveis pela escolinha, Antô-
nio Sergio Regis Barbosa, o Bira.

Segundo ele, o projeto já revelou
talentos que foram jogar em gran-
des times, como Flamengo, Flumi-
nense e até o Real Madrid, da Espa-
nha. “Quando percebemos que al-
guma criança se destaca em campo,
nós adaptamos um treino para pro-
porcionar melhor desempenho.”

Para participar, é necessário ter
idade entre 6 e 17 anos, ser mora-
dor de região e frequentar a escola.
As inscrições podem ser feitas nos
dias das aulas, às terças e quintas-
feiras, pela manhã, às 9 horas, e no
período da tarde, às 15h.

“Nossa intenção
é lutar para que

a tradição do futebol no
bairro passe de geração
para geração”Rafael Berger, presidente do Everest
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AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: 2127-7000
Vitória: Aleixo Neto, 417, Praia do Canto.
Vila Velha: Avenida Henrique Moscoso,
39, Praia da Costa. Cariacica: Av. Expedi-
to Garcia, 76, Campo Grande. Serra: Pri-
meira Avenida, 272, Laranjeiras.
DROGARIA AVENIDA: 3024-9012
Vitória: avenida Nossa Senhora da Penha,
535, Santa Lúcia.
DROGASIL: 3382-3932
Vitória: praça Regina Frigeri Furno, 340,
Jardim da Penha.
REDE FARMES: 3243-2119
Serra: Avenida Abdo Saadi, 479,
Jacaraípe.

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL 129
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0800-
9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (Vila Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 
3223 -7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS 
(27) 3084-8508
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

F E I R AS
DE HOJE

SANTA LÚCIA (VITÓRIA): rua Constante
Sodré (início)
JARDIM CAMBURI (VITÓRIA): rua Carlos
Romero Marangoni
ALECRIM (VILA VELHA): rua Januário
PAUL (VILA VELHA): rua Henrique
Laranja
COQUEIRAL DE ITAPARICA (VILA VELHA):
rua Anaor Silva
VALE ENCANTADO (VILA VELHA): Praça de
Ev e n t o s
PALMEIRAS (SERRA): rua Santa Catarina
JARDIM TROPICAL (SERRA): av. Dido Fon-
tes
SERRA DOURADA III (SERRA): av. São Pau-
lo
PARQUE RESIDENCIAL JACARAÍPE (SER-
RA): rua São Paulo
JARDIM CARAPINA (SERRA): rua Onze
NOVA CARAPINA I (SERRA): rua Naque
NOVA BRASÍLIA (CARIACICA): rua E
BANDEIRANTES (CARIACICA): rua Cariacica

PONTOS DE TÁXI
LIGUE-TÁXI 3349- 8171
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
CAMPO GRANDE 3336 -0761
CENTRO DE VILA VELHA 3034 -8123
JARDIM AMÉRICA 3226- 4721
LARANJEIRAS 3328- 4349
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021/3038 -6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0


