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T E R M Ô M ET RO

O MELHOR

O PIOR

A TRIBUNA COM VOCÊ EM JARDIM TROPICAL

Fi s i o t e ra p i a
de graça
para idosos
Atendimentos com
nutricionista e
psicólogo também
são oferecidos no
bairro por associação
de aposentados

Tayla Oliveira

Os idosos que moram em Jar-
dim Tropical, na Serra, e ou-
tras regiões do Estado po-

dem receber orientação nutricio-
nal de graça na Associação Capixa-
ba de Aposentados e Pensionistas
(Acapreves), localizada no bairro.

Além disto, pessoas com idade a
partir de 60 anos também podem
contar com atendimentos de fisio-
terapia, assistente social, psicólo-
go, psicanalista e serviços de aferi-
ção de pressão arterial e de glice-

mia.
Segundo o diretor de Saúde da as-

sociação, o homeopata e quiropra-
xista Jorge Melo, a Acapreves fun-
ciona há cerca de 90 dias em Jardim
Tropical e a ideia é fazer mutirões
com atendimentos gratuitos através
do projeto Idoso Feliz, que estimula
a alimentação saudável.

“Frequentar o médico e monito-
rar a alimentação são maneiras de
proporcionar à terceira idade me-
lhor qualidade de vida. Eu costu-
mo dizer que, começando por uma
alimentação saudável, já é o pri-
meiro passo para uma vida me-
lhor ”, disse.

O próximo mutirão do projeto
acontecerá em dezembro, ainda
sem data definida. “Será um dia em
que os profissionais de saúde asso-
ciados farão atendimentos a todos
os interessados”, explicou a assis-
tente social Maria José Nunes.

Para ter acesso aos serviços, basta

ir até a Acapreves, localizada na
avenida Dido Fontes, nº 1.808, em
Jardim Tropical, ou entrar em con-
tato através do telefone 3099-3020.

C O N S U LTAS
Além dos serviços gratuitos, a

Acapreves oferece atendimento
com outros profissionais para os
a s s o c i a d o s.

“Contribuindo com 1% sobre o
salário, que é em torno de R$ 80, é
possível que toda a família tenha
acesso a consultas também com
clínico geral e fonoaudiólogo”,
a c re s c e n t o u .

Para o próximo ano, a associação
vai ofertar exames laboratoriais e
de imagem por preços mais em
conta, assim como atendimento
com cardiologistas, ortopedistas,
oftalmologista e odontologista.

TAYLA OLIVEIRA

MARIA JOSÉ e Jorge Melo anunciaram mutirões no projeto Idoso Feliz

COMO FAZER CONTATO

Sugira uma reportagem
Os moradores de Jardim Tro-

pical, na Serra, podem sugerir
reportagens pelo e-mail atcom-
voc e@ r ed et r ib u na .c o m. br.
Quem mora em outras regiões
também pode usar o mesmo en-
dereço de e-mail para sugerir a
visita do projeto.

C R ES C I M E N TO
COMERCIAL

FALTA DE
S EG U R A N ÇA

R E I V I N D I CAÇ Õ ES

Comunidade pede mais segu-
rança e atuação policial no bairro.

A PREFEITURA disse que mantém
conversa com a Secretaria de Estado
da Segurança Pública para viabilizar e
reforçar a segurança dos bairros da
Serra. Além disso, a Guarda Civil Muni-
cipal começará a atuar a partir do pró-
ximo ano e irá contribuir com as polí-
cias no enfrentamento aos crimes.

KADIDJA FERNANDES/AT

Moradores dizem que a limpeza
das ruas do bairro está precária e,
com isso, algumas regiões estão vi-
rando ponto viciado de lixo.

A PREFEITURA INFORMOU que con-
cluiu o serviço de capina no bairro na
última semana e pede que a população
descarte o lixo de forma correta. A co-
leta é realizada às segundas, quartas e
sextas - feiras.

KADIDJA FERNANDES/AT

Segundo moradores, f o ra m
iniciadas obras de recapeamento
nas ruas, mas poucas foram con-
templadas. A Rua 13 de Maio, por
exemplo, não foi recapeada.

A PREFEITURA inf orm ou que 95%
das ruas do bairro foram recapeadas.
A Rua 13 de Maio, primeiramente, re-
cebeu obras de drenagem e o municí-
pio irá realizar o recapeamento.

O PREFEITO RESPONDE

Prefeito, recebemos a refor-
ma da praça do bairro, mas gos-
taríamos de saber quando va-
mos ter praça de alimentação
na praça?
DIOLINDO REINHOLZ, 49, motorista freteiro.

AUDIFAX BARCELOS – A Prefeitura da
Serra está concluindo a contratação
da empresa que será responsável por
fazer o serviço de calçamento da área
localizada na praça do bairro, para im-
plantação da praça de alimentação
com barracas de comércio de ambu-
lantes, conforme combinado com a
comunidade.

ANTONIO MOREIRA/AT

A praça do bairro foi inaugu-
rada, mas foi prometido campo
com grama e coberto. Atual-
mente, só tem um campo de
areia. Quando teremos a obra?
EDSON WANDER DIAS BARROSO, 46, motorista.

AUDIFAX BARCELOS – A praça do
bairro Jardim Tropical foi entregue à
população, mas já está programada
para o próximo ano a substituição do
campo de areia construído pelo campo
de grama sintética. Também será rea-
lizado o serviço de drenagem e con-
creto no campo para colocação da
grama sintética.

ANTONIO MOREIRA/AT

Para ser atendido no posto de
saúde do bairro é necessário
marcar consulta e esperar qua-
se dois meses. Quando vai me-
lhorar o atendimento?
OSMAR PEREIRA CAMPOS, 55, soldador.

AUDIFAX BARCELOS – Atualmente, a
unidade do bairro oferta mais de 640
consultas por semana. Todos os pa-
cientes recebem o atendimento bási-
co. Já as consultas com especialistas
são agendadas e oferecidas pelo go-
verno do Estado. A prefeitura vai inves-
tir em informatização, que vai agilizar e
facilitar a marcação de consulta s .

ANTONIO MOREIRA/AT
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AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: 2127-7000
Vitória: Aleixo Neto, 417, Praia do Canto.
Vila Velha: Avenida Henrique Moscoso, 39,
Praia da Costa. Cariacica: Av. Expedito
Garcia, 76, Campo Grande. Serra: Primeira
Avenida, 272, Laranjeiras.
DROGARIA AVENIDA: 3024-9012
Vitória: avenida Nossa Senhora da Penha,
535, Santa Lúcia.
DROGASIL: 3382-3932
Vitória: praça Regina Frigeri Furno, 340,
Jardim da Penha.
REDE FARMES: 3243-2119
Serra: Avenida Abdo Saadi, 479,
Jacaraípe.

PONTOS DE TÁXI
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
QUALITY/P. DA COSTA 3 3 4 9 - 9 74 4
BAIRRO DE FÁTIMA 334 7-3737
CAMPO GRANDE 3336 -0761
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021/3038 -6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0
PERSONAL TÁXI 3082- 5888

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL 129
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0800-
9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (Vila Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS (DISQUE-DENÚN-
CIA) 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 
3223 -7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS 
(27) 3084-8508
AL-ANON DO BRASIL 3 3 2 2- 6 5 5 1
CENTRO DE VALORIZAÇÃO
DA VIDA (CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

FEIRAS DE HOJE
PRAIA DO CANTO (VITÓRIA): rua Constan-
te Sodré (final)
JOANA D'ARC (VITÓRIA): rua Osias Sar-
mento Rodrigues
GLÓRIA (VILA VELHA): rua Agenor Barbato
SOTECO (VILA VELHA): rua Tobias Barreto
(à tarde)
GUARANHUNS (VILA VELHA): rua Carlos
Lara
MESTRE ÁLVARO (SERRA): rua Itamaraju
MACAFÉ (SERRA): rua Angelim Farjado
PORTO CANOA (SERRA): rua Pica-Pau
TAQUARA I (SERRA): rua Jordão M. Ouro
JARDIM LIMOEIRO (SERRA): rua Castelo
SEDE (CARIACICA): Praça Duque de Caxias
ALTO LAJE (CARIACICA): rua Constância
N o va e s
FLEXAL I (CARIACICA): rua Padre José de
A n c h i e ta
BELA AURORA (CARIACICA): Praça de Bela
Aurora


