+ Um meés depois do estouro da
barragem da Samarco em Maria-
na, a pescadora Vanda Lopes, 43,
tinha um freezer lotado de peixe,
em Mascarenhas, Baixo Guandu,
pescado antes do desastre. Quase
dois mil quilos que tiveram que ser
consumidos ou doados, porque
ninguém comprou. Mas ainda so-
brou alguma coisa la. “Ficou de
lembranc¢a”, diz mostrando um
peixe congelado. O que também fi-
cou foi uma grande tristeza e tan-
tos problemasque eladesenvolveu
uma depressdo. O estrago feito pe-
la lama nas comunidades causou
doencas psicoldgicas, criou alcod-
latras e gerou dividas.

Vanda agora toma remédios
controlados e visita o psiquiatra.
Por conta dos peixes que nao
conseguiu vender, ndo pode ar-
car com uma divida que se acu-
mulou e hoje chegaaosR$ 7 mil.
“Vendiobarco, um freezerefaco
bicos. Mas ndo consigo pagar o
quedevo,odinheirondoda”, ex-
plica ela que também est4 rece-
bendo o subsidio da Samarco.

A tristeza é tanta que ela até
preferiuse mudar paramaislon-
gedorio. “Moravadefrente para
o Doce. Agora ndo aguento nem
ver, me d4d um negbcio tdo
ruim...”, desabafa.

Ha trés anos e meio, a pescado-
ra Ariana Lima, 36, trata uma leu-
cemia. Sem a pesca em Povoacao,
onde mora, ela e a familia tém vi-
vido com o dinheiro que o pai ga-
nha como caseiro (R$ 700) e do
subsidio que o marido recebe da
Samarco. Para tentar arranjar
mais renda, ela vende coco,
chup-chup e bombom quando
tem dinheiro para comprar os in-
gredientes. Mas ndo teve jeito, seu
nome foi parar no Servico de Pro-
tecdo ao Crédito (SPC).

Como elafaz paracomprar os
remédios e fazer os exames?
“Cada ressonancia é R$ 800 e
pelo SUS é uma eternidade es-
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Tenho leucemia, faco
tratamento ha trés
anos. Sou pescadora
e sonho em voltar a
pescar, mas agora
eu e minha familia
vivemos com o
salario do meu

pai como caseiro

(R$ 700) e o auxilio
da Samarco que meu
marido recebe. Vou
me cuidando como
da, mas cada
ressonancia é

R$ 800 e pelo SUS
demora. Meu nome
foi parar no SPC”

ARIANA LIMA
PESCADORA, 36

dividas vieram

om a lama

™ Sem perspectivas de trabalho, moradores
atingidos pela tragédia sofrem para retomar a vida
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perando. O dinheiro que tem eu
uso para comer. Entdo, vou me
cuidando como da”, explica.

NADA PARA FAZER
Alémdasdividasedoabatimen-
to por saber que o rio foi destruido,
a falta de atividade é outra coisa
que esta minando o emocional e 0
psicoldgico de muitos ribeirinhos.
Acostumados a serem ativos e a
trabalharem duro, € muito compli-
cado néo poder colocar o pdo na
mesaeficarodiatodoemcasa. Me-
xe com o orgulho e a dignidade.
“O pescador recebe o dinheiro e
faz o qué? Acaba gastando com be-
bida, porque néo tem o que fazere
esta triste. A gente € uma extensao
do ri0”, diz a técnica em enferma-
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Ainda tenho peixe
daquela época que
ndo vendeu. Estou
com depressdo e
tomando remédios
por isso. Antes eu
ganhava mais de
R$ 3 mil por més e
todo dia tinha
dinheiro. Agora
estou endividada. E
uma tristeza muito
grande, ndo tem
trabalho, ndo tem
onde ganhar
dinheiro. Estou sem
saber o que fazer,
s6 posso esperar”

VANDA LOPES
PESCADORA, 43

gem e professora, 43, Luciana Sou-
za, queviveem Regéncia, Linhares.
“As pessoas sentem falta de traba-
lhar, ndo querem abrir méo de sua
capacidade produtiva”, completa.

Em lugares como Povoacdo e
Mascarenhas, hd outroagravan-
te. Ndo ha opcdes de lazer e dis-
tracdo — lacuna que era preen-
chida pelo rio e mar. Fica muito
dificil abstrair os problemas.

“As pessoas iam pescar e depois
tomavam uma cervejinha normal-
mente, mas todos os dias iam para
casasabendo que nooutrodiaaro-
tina continuaria. Agora, passam
mais tempo na rua e, consequen-
temente, consomem mais alcool.
Tem gente que vem beber todo
dia”, conta o dono de bar José Jilio
Pereira, de Mascarenhas.

O Movimento Atingidos por
Barragem (MAB) temregistrado o
problema nas reuni6es com as co-
munidades. “Odlcool acabasendo
uma fuga para as pessoas que pas-
saram a ficar sem nada para fazer.
As reclamacOes estdo partindo
mais de esposas e filhos”, conta o
militante do MAB Mikail Coser.

Ele explica que em cada regido
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O alcool acaba
sendo uma fuga
para as pessoas
que passaram a
ficar sem nada
para fazer. As
reclamacoes estao
partindo mais de
esposas e filhos”

MIKAIL COSER
MILITANTE DO MAB

ha um problema diferente. “Os
maiores casos de depressdo estdo
acontecendo em Povoacdo e Re-
géncia. J4 em Maria Ortiz (tam-
bém comunidade pesqueira), em
Colatina, e Mascarenhas, Baixo
Guandu, a questéo do alcoolismo
e avioléncia doméstica séo assun-
tos mais recorrentes”, aponta.
Essas pessoas precisam de aju-
da, e ndo é um subsidio que vai re-
solver isso. “O auxilio que houve
foi muito imediato. Houve muito
voluntério de fora e midia nessas
comunidades. Mas ninguém pen-
sou nos efeitos a longo prazo”, ex-
plicaRebeccaFagundes, que é pre-
sidente da comissdo de emergén-
cias e desastres do Conselho Re-
gional de Psicologia do Estado.
“Foi um corte brusco na reali-
dade deles. Imagine alguém que
pesca ha 30 anos e, de repente,
ndo tem o que fazer. Tudoisso ge-
ra o alcoolismo, a depressdo, a
melancolia”, detalha.

ASSALTOS

Outra situacdo que aconte-
ceu nos ultimos meses em Re-
géncia e ndo era comum foram
dois assaltos a mao armada.

“Entraram na casa de uma fa-
milia, levaram a TV e o carro.
Também roubaram os rapazes
que ficam surfando na primeira
entrada de Regéncia (uma saida
direta para a praia)”, conta a
presidente da Associacdo de
Moradores de Regéncia, Lenita
Teixeira. “Nunca teve assaltoem
Regéncia”, ressalta.

Ela diz que os crimes foram co-
metidos por gente de fora, que ndo
édacomunidade. Outra questo é
que, agora, as familias precisam ir
até o centro de Linhares sacar o di-
nheiro que recebem do auxilio da
Samarco, porque ndo hé caixa ele-
tronico que faca a operagédo na vi-
la, e voltam com todo dinheiro.
“Isso atrai. Até a nossa seguranca
ficou prejudicada”, lamenta.
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Sem movimento

Antes muito movimentado, o mercado de Elisangela Carvalho

Oliveira, 45 anos, em Regéncia, agora vive vazio. Os produtos

estao vencendo sem comprador. “E o dia todo parado”, lamenta.

O material de pesca de Décio Goncalves, 72, estd estragando
sem uso. “A gente vivia nesse rio de manha, tarde e noite._
Agora ndo vou mais |3, desgostei.”

=

* ANALISE

“E um
luto ndao
reconhecido”

4 “O conceito de luto ndo
envolve apenas processos
relacionados a morte. O
luto acontece ap6s qual-
quer perda significativa
para a pessoa, a familia e
comunidade. Pode acon-
tecer apds a perda da
funcio social, quando en-
tra na categoria de luto
nao reconhecido. Sao
muitos provedores de fa-
milia, uma representacio
social importante perante
os outros. Sao pessoas
que aprenderam o oficio
ou herdaram de familia e
ficaram impossibilitadas
de executar suas funcoes.
E uma perda socioldgica,
da cultura, da tradico, e
isso também pode ter
efeito significativo na
satde fisica e emocional.
Além do luto, esta envol-
vida a questao do trau-
ma. Nao ha tempo de-
terminado para o fim do
processo de luto. A res-
posta a uma perda € in-
dividual e singular. E ha
dificuldades que ainda
podem ser desenvolvidas
com o tempo, sendo de-
sencadeadas em guentoss,
de estresse posteriores.
e
DANIELA ‘I?EIS~ w
PSICOLOGA ESPECIALISTA EN,LUTO
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Peixes em
extincao
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PF diz que 98 tipos de peixe morreram asfixiados
com a lama, e aves sofreram sem alimentos

i e L

+ Um relatério da Policia Fede-
ral mostra, um ano depois da
tragédia, os efeitos devastado-
res que a lama da barragem da
Samarco ainda continua provo-
candoemtodaaextensdodoRio
Doce. Emvarios pontosorioesta
muito sujo, com a turbidez ex-
tremamente elevada, o que ja
provocou amorte de 98 espécies
de peixe, sendo que 13 dessas
espécies sé vivem no Rio Doce, e
11 delas j& estavam em risco de
extingdo. As informagdes foram
obtidas com exclusividade pela
TV Gazeta e exibidas ontem em
reportagem do Fantdstico.

Osanimais morreram asfixia-
dos. “Eles praticamente ndo tém
area livre da branquia para res-
pirar. A branquia dele é como se
fosse pra gente os nossos pul-
moes. Normalmente, é um ver-
melho réseo. Bem vivo”, explica
o perito da PF Rodrigo Ribeiro
Mayrink. Mais de 29 mil carca-
cas de peixes foram recolhidas
depois que alama passou. Osin-
vestigadores eram os Uunicos
com acesso ao epicentro do de-
sastre. Eles coletaram amostras
comum helicépterodo Corpode
Bombeiros.

Mas alama néo matou s6 pei-
xes. Ela tirou a vida de andori-
nhas-do-mar, que ndo conse-
guiam mais encontrar peixes na
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MAIS DE 29 MIL CARCAGAS DE PEIXES FORAM RECOLHDAS DEPOIS DO DESASTRE. PESQUIS
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agua porque alama escureceu o
mar da praia da Regéncia. Com
isso, as andorinhas nido encon-
traram mais o alimento. “Nés fi-
zemos exames de necropsia nes-
ses animais e percebemos que
todos estavam de estdbmago va-
zio. Resumidamente, morreram
de fome”, afirma o perito.
OslaudosdaPFtambémmos-
tram muitos estragos na vegeta-
cdo.Umaareade 1.176 hectares
foi destruida ao longo do rio.
Desse total, 46% serviam para a
criacdo de animais, 43% eram

No6s podiamos vir
aqui antes do
acidente nadar,
pescar, dar essa
agua para o gado,
para a galinha.
Para a producdo
de alimentos. Isso
a gente ainda nao
pode fazer”

MALU RIBEIRO R
ONG SOS MATA ATLANTICA

ADOR DA ONG SOS MATA ATLANTICA (DESTAQUE)
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Mata Atlantica, com vegetacgéo
nativa da regido. “O impacto foi
muito severo e vai demorar anos
para ser completamente recu-
perado”, revela o perito.

AGUA

A reportagem do Fantdstico
acompanhou também a expedi-
¢do da ONG SOS Mata Atlantica
para mostrar a qualidade do rio
um ano depois. Os especialistas
medem a quantidade de oxigénio
e a turbidez, ou transparéncia, da
agua. Ha locais que o oxigénio é
zero, segundo Malu Ribeiro, co-
ordenadora da entidade.

¢ [Emrelacdo aturbidez, quan-

tomais particulas sélidas, maior
o nivel de turbidez. A legislacao
ambiental permite um indice de
até 100 particulas por litro. Aci-
ma disso, a dgua estd imprépria
para qualquer uso. No ano pas-
sado,ummésdepoisdatragédia
dos 16 pontos visitados, 14 fo-
ram considerados improprios
para uso direto, sem tratamen-
to. Este ano, de 17 pontos visi-
tados, 14 ainda ndo podem ser
usados, segundo os pesquisado-
res. Em Barra longa, em Minas
Gerais, estd o ponto com maior
nivel de turbidez atualmente.
Esta quase 50 vezes acima do
que a legislacdo permite. “Nos
podiamos vir aqui antes do aci-

RECOLHE AMOSTRAS DE AGUA PARA TESTES DE TURBIDEZ DO RIO

dente nadar, pescar, dar essa
agua para o gado, para a gali-
nha. Para a producio de alimen-
tos. Isso a gente ainda nédo pode
fazer”, afirma Malu Ribeiro.

Na cidade de Rio Doce, tam-
bém em Minas, a turbidez atual
estd 38 vezes acima do permiti-
do. Mas na época do desastre os
numeros eram alarmantes, cer-
ca de 8 mil vezes maior que o
aceitavel. Esse trecho até a usina
Risoleta Neves foi o mais devas-
tado pela lama, segundo os lau-
dosdaPolicia Federal que ajuda-
ram na denuncia contra os res-
ponsaveis pelo crime. (Com in-
formacdes de Mario Bonella)

CONTINUA

v Leia amanha
Obra proviséria de captacado
em Baixo Guandu permanece
um ano depois. Em Colatina e
Linhares, prefeituras planejam
captacao alternativa.

v www.gazetaonline.com.br
Confira mais relatos de
afetados pela lama e veja ™
videos do distrito de Bento
Rodrigues um ano apés o
rompimento da barragem.

Preocupacao
com as
chuvas

+ O final da expedicio da ONG
SOS Mata Atlantica foi na praia de
Regéncia, no Norte do Espirito
Santo, onde o Rio Doce encontra o
mar. A preocupacdo dos pesquisa-
dores € de que a lama, com os re-
jeitos que estao nas encostas, volte
achegarem Regéncia caso comece
a chover muito. “Toda aquela lama
voltara a chegar aqui, e o que esta
no fundo do rio, com a correnteza,
vai levantar novamente”, diz Malu
Ribeiro, coordenadora da ONG.
AFundacéo Renova, criada pela
Samarco e suas controladoras para
conduzir as a¢des de recuperacgo,
dizque esta preparada para esse ce-
nario. “Muito provavelmente vai
haveraumentodeturbidezdadgua
com o periodo de chuva. O que foi
feito é um plano de emergéncia pa-
ragarantir que aqualidade da dgua
pra consumo humano esteja abso-
lutamente assegurada”, diz o pre-
sidente da fundagio Roberto Waa-
ck. Ja a Samarco frisa que esta "em-

. preendendo esforcos para realizar

planos de retencio de rejeitos e de
recuperacao ambiental".



