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JORNAL DO BRASIL

Espirito Santo

Fabiana Sobral

8 capixabas costumam di-

zer que o Espirito Santo é

divino. Orgulho a parte,

eles tém razdo. Paisagens
belissimas se espalham pelos 45,5 mil
quilometros quadrados do estado,
que faz fronteira com a Bahia, Rio de
Janeiro e Minas Gerais. As atracoes
sa0 indmeras, tanto no litoral quan-
to no interior. Além, é claro, dos
monumentos histéricos. Alias, histo-
ria é o que ndo falta nesse estado da
regidao Sudeste.

A passagem dos jesuitas, inclusi-
ve do padre José de Anchieta, ficou
registrada em igrejas centendrias.
indios guaranis e tupiniguins ainda
sao encontrados em reservas 4 mar-
gem do Rio Piraqué-Acu, em Santa
Cruz, no litoral Norte. Marcas da co-
lonizacao européia, principalmente
alema e italiana, sdo visiveis por to-
da a regifo serrana através da arqui-
tetura de casas ou da culindria. E o
nome de uma localidade do munici-
pio de Domingos Martins, Santa Isa-
bel, demonstra a influéncia do Brasil
imperial.

Vila Velha, um dos quatro muni-
cipios que integram a Grande Vitoria
e berco da colonizacdo do Espirito
Santo, guarda um dos maiores tesou-
ros do estado, o Convento da Penha,
cujo inicio de construcio data de
1570. A expectativa dos capixabas &
de que o Papa Jodo Paulo II visite o
convento, que recebe romeiros de to-
do o Brasil, durante sua passagem
pela capital do estado, prevista para
o dia 19 de outubro.

Indicacoes

m Como chegar: Vitoria estd a 521 km do
Rio de Janeiro pela BR-101. A passagem
aérea Rio-Vitoéria custa Cr$ 36.540. A
Transbrasil, a Varig e Vasp tém voos
diarios para Vitoria. A Transbrasil e a
Varig concedem um desconto de 30% para
quem marcarem passagem com uma se+
mana de antecedéncia. A Vasp condede
descontos promocionais que variam entre
30% e 50%. As saidas da Transbrasil sdo as
8h e 17Th30m. As da Varig, 9h45m e 17h. A
Vasp s6 tem um véo diario do Rio para
Vitoria, as 16h30m.

® Hospedagem: Hotel Ilha do Boi — Rua
Braulio Macedo, 417, ITha do Boi Vitéria.
Tel: 325-01-11. Didrias: Apto. standart, Cr$
22.200 (solteiro) e Cr$ 29.400 (casal). Apto.
luxo, Cr$ 29.400 (solteiro) e Cr$ 34.500 (ca-
sal). O hotel é cinco estrelas e tem pisci-
na, saldo de jogos, restaurante e sauna.
Hotel Alice - Praca Getiilio Vargas,5, Vi-
toria. Tel: 322-11-44.

Diarias: Apto luxo Cr$ 30.600 (solteiro) e
Cr$ 37.150 (casal). Apto standart Cr$ 25.600
(solteiro) e Cr$ 31.600 (casal). Hotel quatro
estrelas com saldo de convengdes, piscina
€ sauna.

® Passeios: A Plantur Viagens e Turis-
mo é especicializada em turismo recepti-
vo. Translados do aeroporto até o centro
de Vitoria a partir de Cr$ 1.740. Aeropor-
to/hotéis Guarapari a partir de Cr$ 6.600.
Passeios em Vitoria saem por Cr$ 1,5 mil.
Praias do norte Cr$ 4 mil. Praias do sul
Cr$ 5,5 mil. Montanhas Cr$ 5,5 mil. Escu-
na por tres horas por Cr$ 4 mil.

Guarapari tornou-se uma praia nacional, reunindo capixabas, cariocas e mineiros

partir de agora o turista

vai ter um motivo a mais

para visitar a regido serra-

na do Espirito Santo. Com
a chegada da Primavera a serra ca-
pixaba se transforma num imenso
jardin, com a floragido de centenas
de espécies de orquideas e bromé-
lias. Colonizada por imigrantes ale-
mées e italianos, que ali chegaram
em meados do século XIX, a regido
oferece o terceiro melhor clima do
mundo e é uma surpresa para os que
pensam que o estado so6 tem praias.
A cerca de 40 minutos da capital,
longe dos biquinis e do bronzeado,
existe um area onde é possivel dor-
mir com cobertor durante quase to-
do 0 ano e acender lareiras no
inverno.

Domingos Martins, Santa Tere-
sa, e Santa Leopoldina, foram o cha-
mado Triangulo Montanhoso do Es-
pirito Santo. Nas partes mais altas
da serra a temperatura chega a 5

A serra é um 1menso jardim

graus em meédia, dando ao visitante

a sensacdo de estar numa regido eu-

ropéia. Alias, ndo é s6 a temperatu-
ra que lembra o velho continente. As
marcas da colonizacido alemai e ita-
lianas estdo por toda a parte: na
arquitetura, culindria, na lingua —
em Santa Isabel ainda se fala o dia-
leto pomerano — musica e dancas.

Os alemaées, 38 familias, chega-
ram a Domingos Martins no ano de
1847 em busca de terras para culti-
var. Parte do grupo, os catoélicos,
ficaram numa vila por eles fundada
e posteriormente chamada de Santa
Isabel em homenagem a filha de
D.Pedro II. Ja os luteranos seguiram
mais adiante e se instalaram na
area denominada Campinhosberg,
que em 1921 teve o nome mudado
para Domingos Martins e hoje é a
sede do municipio, cujo acesso é fei-
to pela BR-262.

Os moradores de Domingos Mar-
tins, descendentes de alemies em

sua maioria, sdo extremamentes
gentis e hospitaleiros. Na cidade as
atragoes sdo a Praga Arthur Ger-
hard, onde se encontra a Igreja
Evangélica de Confissido Luterana
no Brasil, fundada em 1866, e a Casa
de Cultura de Domingos Martins.
Localizada na Avenida Presidente
Vargas, a Casa ¢ um misto de museu
e centro cultural. La estdo guarda-
dos documentos, fotos e objetos so-
bre a historia da colonizacio alema.
Em pequenas lojinhas da cidade é
possivel comprar licores, vinhos e
doces de fabricacio caseira. Vale a
pena visitar o Orquiddrio Roberto
Kautsky e a Cascata do Galo.

No distrito de Aracé — de coloni-
zacdo italiana e onde sdo cultivadas
frutas de clima temperado como
morangos, péssegos e uvas — fica a
reserva forestal Pedra Azul, um dos
pontos mais bonitos de Domingos

Martins, onde se destaca a Pedra

Azul ou do Lagarto, com 1500 metros

de altura. Coberta por limo, a super-
ficie da pedra reflete uma cor azula-
da quando em contato com raios so-
lares. Os moradores da regiio,
entretanto, alimentam um série de
historias sobre a pedra, sendo que
uma delas diz que disco voadores
pousam no local. Historias & parte, a
pedra é um excelente local para pra-
tica do alpinismo e a resserva flores-
tal um recanto onde se respira ar
puro em meio a eucaliptos e
pinheiros.

As marcas da presenca européia misturam-se com as reservas indigenas do litoral norte

Evandro Teixei

e

No municipio de Santa Teresa, de
colonizagdo italiana, estda o Musew
de Biologia Mello Leitdo, fundado
pelo naturalista Augusto Ruschi,"&'o
Vale do Canad, imortalizado pelo es-
critor Graga Aranha no romance Ca-
nad. Santa Leopoldina, de coloniza-
¢do germanica, abriga o Museu do
Colono e grandes lagos formados pe-
las represas de Suiga e Rio Bonito.
As cachoeiras do Maxofango, da Fu-
maca, Funil e Véu de Noiva, séo re
rara beleza.

Indicacoes

Como chegar

O acesso a regido serrana do Espiri-
to Santo é feito pela BR-262 (Vit6-
ria-Belo Horizonte).

Onde ficar

Hotel Imperador- Rua Duque Ca-
xias, 270, Domingos Martins. Tel:
268-11-15. Didrias: Apto standart Cr$
10 mil. Suite Cr$ 12 mil e Suite exe-

cutiva Cr$ 16 mil. Tem piscina, sau-
na e saldo de jogos.

Pousada dos Pinhos- BR-262, Km 90,
Aracé, Domingos Martins. Tel: 248-
11-15. Didrias: Chalés Cr$ 30 mil. Ap-
to com varanda para casal Cr$ 26 mil
€ para solteiro Cr$ 17 mil. Apto sem
varanda para casal Cr$ 24 mil e para
solteiro Cr$ 15 mil



na por tres horas por Cr$ 4 mil.

da serra a temperatura chega a 5

Guarapari domina o turismo

s praias de areias monaziti-

cas fazem de Guarapari o

principal centro turistico do
litoral sul do Espirito Santo. Muitas
delas estdo escondidas em pequenas
baias onde ainda sobrevivem vilas
de pescadores. Mas Guarapari nao é
s6 praia. Quem quiser conviver com
o verde ndo deve deixar de visitar o
Parque Ecologico de Setiba, a pou-
cos guilémetros do centro do muni-
cipio. O parque abriga parte da Mata
Atlantica e oferece inumeras trilhas
para caminhadas. Outra opcio de
passeio sdo as ruinas da Igreja Nossa
Senhora da Conceicdo, marco da
passagem dos jesuitas pela regido.

A praia da Areia Preta é a prefe-
rida dos que procuram Guarapari
por recomendacdo médica. Os jovens
costumam se reunir nas praias do
Meio, Namorados e Castanheiras, no
centro do municipio, sdo boas op-
¢oes para a pratica do surf. Ao norte,
estdo as praias do Morro e do Pero-
cdo, ideais para os que nio gostam
de muita badalacdo. Na parte sul,
encontra-se praias de rara beleza co-
mo as da Enseada Azul, Enseada
Verde, Mucuna e Meaipe. Vale a pe-
na fazer um passeio de barco nessa
regido. A Planstur Viagens e Turis-
mo organiza passeios de escuna en-
tre Guarapari e Meaipe. No balned-
rio existem dezenas de restaurantes
simples e aconchegantes onde se po-
de comer moqueca capixaba e frutos
do mar.

Vizinha de Guarapari, a cidade de
Anchieta, onde o padre José de An-
chieta passou os dltimos 10 anos de
sua vida, é ideal para quem gosta de
praias desertas. Foi na areia dessas
praias que o padre
escreveu poemas
enquanto catequi-
sava os indios tu-
pi-guaranis e ta-
moios, em meados
do século XVI. O
religioso fundou a
igreja e o conven-

to de Nossa Se-
nhora de Assun-

¢d0, ja tombados.
Ao lado da igreja
um pequeno mu-
seu guarda suas
lembrancas e o
quarto onde ele
morreu.

A poucos qui-
lometros de An-
chieta, estd Piu-
ma, a cidade das
Conchas. Foi nes-
sa cidade, fundada
pelo padre José de
Anchieta em 1565,
que foi encontra-
da a concha mais
rara do Brasil, a
Olivia Zelindea.
Entre as atracoes
de Piuma estdo o
Monte Agha
proprio para a
pratica do alpi-
nismo as ilhas
do Gtamba, Meio,

Cabritos e dos Franceses, e as praias
da Barra, corujao e Maria Nenen. O
artesanato de conchas € vendido por
toda a cidade.

Seguindo pela Rodovia do Sol,
chega-se a Itapemirim, outra cidade
fundada por José de Anchieta. Ca-
minhar por suas ruas € como fazer
uma viagem no tempo devido a pre-
senca de inimeros casarios e igrejas
do periodo colonial. Marataizes, fa-
mosa por sua beleza, é a praia de
maior destaque. A Lagoa do Siri,
dividida ao meio pela rodovia, tem
agua salgada de um lado e doce do
outro. Em Barra do Itapemirim es-
tao as ruinas do porto que no passa-
do foi o responsavel pelo transporte
de produtos do sul do estado.

Indicacoes

Como chegar

0 acesso a0 litoral sul do Espirito Santo é
feito pela Rodovia do Sol ou pela BR-101.
Guarapari estd a 54 km de Vitoria e Itape-
mirim a 122 km. A distancia entre Piuma e
a capaital capixaba é 90 km.

Onde ficar
Hotel Porto do Sol- Av. Beira Mar ,1, Gua-
rapari. Tel 261-00-11.

Diarias: Apto casal Cr§ 26.600 (cartao de
crédito) e Cr$ 19 mil em dinheiro. Apto
solteiro Cr$ 23.900 (cartdo) e Cr$ 17.100 em
dinheiro. O hotel é quatro estrelas e tem
piscina, sauna, saldo de jogos. Passeios de
escuna a parte.

Hotel Aldeia Maimba - Rodovia do Sol,
s/n°, Meaipe, Guarapari. Tel: 272-11-22. Dia-
rias: Apto standart casal Cr$ 30 mil. Pro-
mocao Cr$ 21 mil. Apto standart solteiro
Cr$ 26 mil. Promogao cr$ 17.940. Tem pisci-
na, saldo de jogos coffe-shop, sauna e pas-
seios de ponei.

tins, descendentes de alemdes em

Azul ou do Lagarto, com 1500 metros

- Muitos coquelros ao norte

s municipios de Aracruz,
o Linhares, Sado0 Mateus e

Conceicdo da Barra, no li-
toral norte, oferecem dezenas de
quilometros de praias de aguas
quentes e claras, muitas das gquais
cercadas por coqueirais. As lagoas
de Juparand e Nova, em Linhares,
sdo uma atragdo a parte. E a paisa-
gem em Conceigcdo da Barra € mar-
cada pelas Dunas de Itaunas.

Em Aracruz, misto de vila de pes-
cadores e distrito industrial — € 14
que esta situado o unico porto do
Brasil para exportacgdo de celulose, o
Portocel — se destacam as praias do
Padre, da Sauna, Formosa, Putiri,
Coqueiral e a Barra do Sahy. A re-
serva dos Comboios, ¢ uma das mais
importantes dreas de reproducao de
tartarugas do pais.

Nas margens do Rio Piraqué-A-
¢u, em Santa Cruz, fica a reserva
indigena habitada por guaranis e tu-
pininquins. Os indios, aculturados,
vendem, no local, artesanato. Pe-
chinchar é imprescindivel porque os
guaranis e tupininquins costumam
cobrar em dolar. No centro do muni-
cipio estdo as igrejas de Sado Joao
Batista , Mont Serrat e Santa Cruz,
essa ultima erguida em 1836 e visita-
da pelo imperador D. Pedro II.

Em Linhares, as margens do rio
Doce, o ponto alto é a Lagoa de Ju-
parani. Com 38 quilometros de ex-
tensdo, a lagoa oferece um colar de
praias com areias brancas — Trés

Pontas, Floresta e Pontal de Ouro.
Situada no meio da lagoa, a Ilha do

Santa Teresa. da regido montanhosa do estado, é um grande produtor de frutas €lequmes

Imperador, é outro atrativo. A La-
goa Nova também deve ser visitada,
assim como as praias de Regéncia —
onde o Rio Doce encontra o Oceano
Atlantico — Povoagdo e Pontal do
Ipiranga. Em Regéncia fica a sede do
projeto Tamar, para preservacio das
tartarugas marinhas.

Berc¢o dos indios Aimorés, Sao
Mateus, as margens do Rio Cricaré,
€ um dos mais antigos municipios do
estado. Seu porto, inaugurado em
1860 e importante centro comercial
do passado, abriga velhos prédios em
estilo colonial que foram tombados.
A Igreja Velha, construida em 1596
pelo padre Anchieta, é considerada o
cartdo de visita do municipio, que
tem ainda a Igreja de Sdo Mateus
(elevada a paroquia em 1751) e a
Igreja de Sdo Benedito, construida
no século passado. Na praia de Barra
Nova, inexplorada e de aguas mor-
nas, € ideal para banho e pesca.

As Dunas de Itaunas se destacam
na paisagem de Conceicdo da Barra.
Com cerca de 40 metros de altura, as
dunas soterraram a Vila de Itaunas,
deixando de fora apenas o mastro
da igreja local. Formadas de areia
finissima, entre o rio Cricaré e o
mar, oferecem, do alto, uma vista
belissima.

Nas praias da Barra, Bugia (vila de
pescadores), Itaunas, Guaxindiba,
Ponta, Farol e das leleiras, dispoem
de barracas de sapé onde o visitante
pode saborear puas de carangueijo e
peixe frito. As ilhas das Andorinhas,
que abriga milhares desses passaros,
e de Sdo Joao, lo-
calizada no rio
Cricaré, também
devem ser visita-
das, assim como as
igrejas Nossa Se-
nhora da Concei-
cao, de origem
barroca, e a capela
Nossa Senhora de

André Durao

10 mil. Suite Cr$ 12 mil e Suite exe-
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solteiro Cr$ 15 mil.

BRASIL

Ninguém vende mais barato.
VIAGENS AEREAS - SAIDAS DIARIAS

PROGRAMA DURAGAO A VISTA | 3xIGUAIS
FOZ DO IGUACU 3 dias (2 refeigoes) 119.900, | 49.459,
NATAL 5 dias 150.700, | 62.164,
MACEIO 5 dias 140.900, | 58.122,
PORTO SEGURO 8 dias (7 refeigdes) 161.100, | 66.a53,
FORTALEZA 5 dias 170.400,| 70.290,
RECIFE 5 dias 148.300,| 61.174,
ARACAJU 5 dias 151.100, | 62.329,
SALYADOR 5 dias 140.900, | 58.122,
SERRA GAUCHA 8 dias (12 refeicées) |216.100, | 89.142,
ILHEUS 5 dias (meia-pensio) |164.100,| 67.692,
MANAUS 4 dias 221.900,| 91.534,

ROTEIROS CONJUGADOS (AEREOS) - SAIDAS DIARIAS

NATAL/MACEIO 9 dias 185.700,| 76.600,
FORTALEZA/MACEIO 9 dias 202.100,| 83.367,
FORTALEZA/NATAL/ MACEIO 10 dias 210.300,| 86.739,
FORTALEZA/NATAL/

RECIFE/MACEIO 13 dias 236.700,| 97.638,
FORTALEZA/NATAL/

RECIFE/MACEIO/ SALYADOR 16 dias 285.293,|117.684,

ROTEIROS ECOLOGICOS (AEREOS) - SAIDAS SEMANAIS

CRUZEIRO PELO AMAZONAS 11, dias

399.900, | 163.959,

FERNANDO DE NORONHA
E NATAL

7 dias (5 refeigoes)

309.900, | 127.834,

PANTANAL

6 dias (4 refeigGes)

338.700, | 139.714,

BELEM/ILHA DE MARAJO 6 dias 237.800,| 98.094,
SAO LUIS/BELEM/ILHA DE
MARAJO/SANTAREM/MANAUS| 12 dias 431.645,|178.053, .

VIAGENS RODOVIARIAS - SAIDAS SEMANAIS

SUL FANTASTICO

12 dias (12 refeicGes) | 193.151,

79.675,

Sol ou pela BR-101.
Aracruz esta a 85km
de distancia de Vito-
ria e Linhares a 134
km. A distdncia en-
tre Sao Mateus e a
capital capixaba é 218
km e de Concei¢do da
Barra 254 km.

Hospedagem: Hotel e
Restaurante Irajs -
Praga da Matriz, 40,
Santa Cruz. Tel 250-
11-33. Diarias: Apto
casal Cr$ 10 mil. Apto

solteiro Cr$ 9 mil. O
hotel é simples

Sant’Anna. CALDAS NOVAS 7 dias (9 refeicoes) |118.600,| 47.273,
PORTO SEGURO 10 dias (7 refeicdes) | 128.100,| 52.84%,

Indicag 6 es CIDADE DAS CRIANGAS 3 ¢ 35 (3 refeigdes) 65.900,| 27.184,

Como chegar: O acesso Okitoberfest 91 5 dias (4 refeicées) | 110.300,| 45.898,

ao litoral norte do ; 5

Espirito Santo' é fei-  MIGUEL PEREIRA 3 dias (3 refeigdes) 38.633, 1x21.518,

to pela Rodovia do CAMPOS DO JORDAO 3 dias (3 refeicoes) 65.900,

27.185,
i

Precos por pessoa calculados em 7/10/91,
de casal em lua-de-mel ou em aniversdrio de casamento, sujeito a alteragdes

sem aviso prévio.

vélidos para outubro e para viagens

Operadora Oficial

americatur

Copacabana Tel 235-5225
Centro: Tel 221-8701

JECRISUL | @y CoRmBA
s FLRTL GUANATUR
43.4577 /434630 Centro: 221-5143 TURISMO
e Leme: 5415596 | Copa: 235-3275
[ tatiaia e VETOR
twsmo  |madureira: 390-4320 TURISMO
Centro: 217-3535 |  Maier: 289-8299 | pirors: 717-8890
Ipanema: 511-1147 |vila Isabel: 278-4899 © 717-3868




