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Turismo capixaba oferece boa gama de alternativas

Vitoria — Trezentos qui-
IAmetros de praias localiza-
<las mais ou menos no cen-
fro da costa brasileira, 46
mil km? de territrio, uma
regido montanhosa préxima
a0 litoral, que oferece cli-
mas contrastantes a poucos
quilémetros de distancia e
muita receptividade de sua
gente, além de uma boa
rede hoteleira e de restau-
rantes, o Espirito Santo é,
hoje, uma alternativa turis-
tica importante.

Com uma populagio de
aproximadamente 2 mi-
lhdes de habitantes, em 58
municipios, o Estado € liga-
do a Bahia e a0 Rio de
Janeiro, pela BR-101 e a
Minas Gerais pela BR-262.
Tem uma tradigio cultural
acentuada em certas 4reas,
como Domingos Martins e
Santa Teresa, cidades mo-
tanhesas .colonizadas por
italianos e alemaes e belas
praias, como as de Guara-
pari, Anchieta e Conceigio
da-Barra.

AS CIDADES DAS
MONTANHAS

‘Para quem chega ao Es-
tado por via aérea, a pri-
meira atracao serd eviden-
temente, ‘a capital. Vitoria,
uma ilha localizada no cen-
tro da faixa turistica do Es-
tado. Ali se encontram mo-
numentos importantes, a
marcar a histdria da coloni-
zacdo brasileira, como o
prédio onde atualmente
funciona o Pal4cio do Go-
verno, a capela de Santa
Luzia, as ruinas do Conven-
to de Sdo Francisco, a igre-
ja do Rosdrio, a Igreja de
Sdo Gongalo € a escadaria
Maria Ortiz. Todos ficam
situados na cidade alta, on-
de se concentra o nicleo
principal de ocupagdo da
1lha, iniciada no século XV.

Nos arredores da cidade
alta, hé outras importantes
obras arquitetOnicas, como
o museu Solar de Monjar-
dim, o teatro Carlos Gomes
— uma réplica do Teatro
Scala, de Mildo, construida
no inicio deste século — e a
ponte Florentino Avidos,
que liga Vitéria ao conti-
nente no seu lado Sul, feita
na Alemanha e montada a
partir de maio de 1927, pe-

sando mais de 2 milhoes 787
mil toneladas.

Vitéria oferece também
um excelente visual, desta-
cando-se monumentos na-
turais como a Pedra do Pe-
nedo, localizada na baia de
Vitéria e a Pedra dos Dois
Olhos, em Maruipe. Préxi-
mo a Vitdria, cerca de 20
km, estd o municipio de
Vila Velha, cuja marca his-
téria é o convento da Pe-
nha, construido no alto de
um rochedo de 154 metros
de altura, a partir do ano de
1651.

Outra importante opgio
turistica no Espirito Santo é
a sua regido montanhosa,
que fica a poucos quilome-
tros da costa capixaba. Ali
se encontram clima e cida-
delas com caracteristicas
européias. As trés mais im-
portantes sdo Domingos
Martins, a 45 km de Vit6-
ria, Santa Teresa, a 70 km,
e Santa Leopoldina, a 50
km. A regiao de Domingos
Martins foi colonizada, pre-
dominantemente, por ale-
maes, e ainda conserva, em
suas edificagOes, as marcas
culturais dos seus coloniza-
dores. Em Domingos Mar-
tins encontram-se, também,
regibes fisicamente seme-
lhantes as da Alemanha,
como a localidade de Pe-
dreiras, que recebeu os pri-
meiros colonizadores vin-
dos daquele pais.

Santa Teresa foi coloni-
zada por italianos e é co-
nhecida por suas flores (or-
quideas e rosas sdo as mais
comuns) € os seus vinhos.
Tem o Museu de Biologia
Professor Mello Leitao,
criado e administrado pelo
naturalista Augusto Ruschi,
também conhecido como
Museu do Colibri, devido
as mais de 3 mil espécies de
colibris que ali vivem. Ou-
tra atracdo da regido € o
Vale do Canai, ao qual
Graga Aranha se refere em
seu livro “O cana3”.

Santa Leopoldina foi co-
lonizada por alemdes e ita-
lianos. Tem o Museu do
Colono, com um acervo de
600 pecas, constituido de
mobilidrio art nouveau, co-
lonial brasileiro e outros es-
tilos, além de porcelanas,
faiangas chinesas, ingleses,

No munictpio de Vila Velha, esté o Convento da Penha, construtdo no alto de um rochedo

Escadaria Maria Ortiza, um marco da
ria da colonizacéo, na capital capixaba

de Milao

Em Maratatzes estd a antiga divisa entre os Estades do Esp

Teatro Carlos Gomes,

D anto e

uma réplica do Scala,

io de Janeiro

alemas, japonesas e holan-
desas. Nesse municipio
também existem belezas na-

turais, que devem ser co-

nhecidas, como as cachoei-
ras Véu da Noiva, da Fuma-
¢a e do Funil e a represa de
Rio Bonito.

ESTRADAS DO SOL

Descendo para o litoral,
encontramos praias admira-
veis, como as de Guarapari,
localizadas a cerca de 50 km
de Vitéria, com uma exce-
lente infra-estrutura turisti-
ca. Conhecida internacio-
nalmente, Guarapari rece-
be a cada ano milhares de
turistas em busca da beleza
e da radiatividade das suas
areias, de efeito terapéuti-
co0. Guarapari tem intensa
movimentagdo noturna no
Verao e, no inverno, torna-
se um recanto sossegado,
para quem deseja des-
cansar.

Ainda na faixa Sul do
litoral encontram-se outras
belas alternativas, como
Itaparica, a 14 km da capi-
tal, Ponta da Fruta, a 32
km, Barra do Jucu, a 20
km, Marataizes (onde se
encontra a antiga divisa do
Estado com o Rio de Janei-
10), Anchieta e 0 seu museu
de arte sacra, com acervos
do tempo do padre Anchie-
ta, e Pilima, distante 98 km
de Vitéria, onde se encon-
tra a Ilha dos Cabritos, a
Ilha do Meio, a Ilha do
Gambd, o Monte Aghs e a
Ilha dos Franceses, antiga
aldeia dos indios Puris, fun-
dada pelo padre José de
Anchieta entre os anos de
1565 e 1567.

Seguindo a BR 101, para
o Norte, o Espirito Santo
oferece, ainda, outras atra-
¢oes, como a lagoa Jupara-
néd, em Linhares, a maior
do Estado, com 30 km de
extensao e uma largura mé-
dia de 2 km. Tem 4guas
azuis, uma exuberante ve-
getagéo, lindas praias e uma
auna riquissima. Subindo
um pouco mais, chega-se a
Sdo Mateus, uma cidade
que ainda guarda marcas
importantes do seu passa-
do, quando sediava um im-
portante porto fluvial, hoje
tombado pelo patriménio
histérico, juntamente com

0 casario das proximidades;
e as igrejas de S40 Mateus.e
de Sao Benedito, construi-
das pelos jesuitas.
Passando por Sio Ma-

teus, encontra-se Concels |

a0 da Barra, situada entrg,
as embocaduras dos rios,

Itaunas e Cricaré. A cidade’
¢ conhecida pela sua tradie !
¢ao cultural, com suas fes:

tas: Reis de Bois, Alardoe
Ticumbi, todas de origem
africana. A 20 km de Con-

ceigdo da Barra, proximo &
divisa com a Bahia, encon-'

tra-se uma tranqiila vila de
gescadores a beira do rio
tainas. L4 moram os anti-

0s habitantes da Vila de
taunas, soterrada por uma
areia finissima, transporta-
da pelo vento. O lengol are-
noso invadiu as casas e au-
mentou, progressivamente,
sepultando finalmente o ca-
sario, o comércio e a igreji-
nha, transformando-se em
dunas, com 20 a 30 metros
de altura.

Nao € dificil conhecer as :

inimeras atragdes ofereci-
das pelo Espirito Santo,
porque ele se localiza numa
regiao de acesso privilegia-
do. Existem linhas de 6ni-
bus didrias ligando Vitéria
diretamente aos mais im-

portantes Estados e Capi-- |

tais brasileira, como Rio de
Janeiro, Sdo Paulo, Salva-
dor, Belo Horizonte e For-
taleza, bem como linhas aé-.
reas didrias chegando e par--
tindko do Aeroporto de
Goiabeiras, em lejt(:iria, em
diregdo a todas as capitais
do pais. De automével,
chega-se facilmente ao Es-
pirito Santo, pelas BR-262
¢ BR-101, em bom estado
de conservagio.

A rede hoteleira do Espi-*
rito Santo, hoje, estd bent”
assentada em todo o Esta-
do, oferecendo ao turista;
diversas opgdes de qualida-
de e precos. Na maioria dos.
restaurantes, encontra-se
pratos tipicos da regido, en-

tre eles as famosas “moque~~

ca” e “torta capixaba”. A
orientagdo aos turistas é fei-
ta pela empresa oficial do
Estado, a Empresa Capixa-
ba de Turismo — Emcatur
e pelas secretarias munici-
pais de turismo em 15 muni-
cipios capixabas.



