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Sao Pedro é aregiao dos jovens

Area concentra o maior
numero de moradores
com idades de zero

a 14 anos. Entre bairros
de Vitoria, Conquista
lidera a estatistica

populagéio mais jovem, é na

regido de Sdo Pedro que se
encontram os bairros onde moram
mais pessoas de zero a 14 anos em
Vitoria.

De acordo com dados do Censo
2010, do Instituto Brasileiro de Geo-
grafia e Estatistica IBGE), o bairro
Congquista lidera o ranking. No total,
32,92% de sua populagfio tem até 14
anos. Em numeros absolutos, sdo
630 pessoas nessa faixa etaria.

O bairro Sio Benedito, que fica
compreendido entre Bairro da Pe-
nha, Consolagiio, Bonfim e Itararé,
vem em segundo lugar, com
29,87% de jovens, ou seja, 833. Em
terceiro, esta Nova Palestina, com
29,62% de jovens.

Os dados dos trés bairros se refe-
rem a razio entre o numero de jo-
vens e a populacéo total do bairro.

Em numeros absolutos, os cam-
pedes em quantidade de jovens séo,
respectivamente, Jardim Camburi
(6.243 jovens), Jardim da Penha
(3.659) e Maria Ortiz (2.886).

No entanto, Jardim da Penha é o
bairro que tem menor percentual
relativo de moradores de zero a 14
anos na capital: correspondendo a
12% da populagéo do bairro.

Em seguida, vem Santa Liicia,
com 12,32% da populagéo ou 538
jovens e depois vem Parque Mos-
coso, com 12,92% de jovens (229).

No indice de juventude nos bair-
ros — que compara a populacio jo-
vem e a populacio idosa - o bairro
de Conquista é campedo com 225
jovens para cada 100 idosos, segui-
do do bairro Santos Reis, com rela-
¢éo de 218 para 100.

Na relagido de dependéncia de
jovens - ou seja, a razio entre o
numero de jovens de zero a 14
anos e a populac¢iio economica-
mente ativa, entre 15 e 64 anos — a
regifio de Sdo Pedro é onde estéo
os maiores indices. O clculo mos-
tra o quanto ha pessoas que poten-
cialmente dependem financeira-
mente de outras nas regides.

No bairro Conquista, essa rela-
¢ic € de 52,02% de jovens depen-
dentes. Outro bairro que se desta-
ca é Cruzamento, com 44,77% de
dependentes.

Os menores indices de depen-
déncia jovem estio em Jardim da
Penha, com 15,24%, seguido por
Santa Licia, com 16,3%.
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jovens vivem em Jardim Camburi
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dos moradores de Jardim da
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DIVERSAO PARA A JUVENTUDE

KADIDJA FERNANDES/AT

Areas de lazer _séoapontadas como atrativos

Moradores da regido de Sao Pe-
dro, Diego da Vitdria, 20, Julio Cézar

Fraga, 29, eGeorgeleclusGendll- &

son, 19, acreditam que o bairro é
muito bom para os jovens. Para eles,
as areas de lazer sao o ponto alto.

“Ha mummVens na reglao de
Sao Pedro. A paisagem € unica e a

zer sio o diferencial. A academia po-
pular também?”, disse George.
Ja para Julio Cézar, apracinhaéo

wzinhmgaboa.Masasareasdela—, i

ponto alto, mas ainda faltam inves-
timentos. “Falta uma pista de skate.
0 pessoal reclama muito”, disse.
Segundo Diego, que foi criado no
bairro, a regido tem oito pragas e

muitos eventos culturais, o que, pa-

Expansao de academias paraidosos

Com a mudanga no perfil da po-
pulagdo e concentragéo de idosos
em alguns bairros, as prefeituras da
Grande Vitoria comecaram a se
preocupar com investimentos espe-
cificos para atender esse publico.

Um dos pontos lembrados é o in-
vestimento em academias popula-
res voltadas para a terceira idade.

Segundo o secretario de Desen-
volvimento da Cidade de Vitoria,
Kleber Frizzera, a cidade precisa-
ra passar por mudangcas para aten-
der os idosos.

“Nesse bairros com mais idosos,
do ponto de vista publico, uma
grande demanda séo por espagos
de caminhadas e academias popu-
lares para a terceira idade. Tam-
bém é preciso melhores cal¢adas e
pracas adaptadas para os idosos. O
parque da Petrobras é um desses
investimentos de lazer para ido-
sos”, afirmou.

Em Cariacica, de acordo com in-
formacgdes da assessoria de comu-
nicacfo, ainda este més comecam
as instala¢Ges de academias popu-
lares em varios bairros.

Entre eles, estdo Santa Barbara,
Morada de Santa Fé e Castelo
Branco, bairros campedes em nii-
meros de idosos no municipio.

Além disso, a reforma da praga
de Castelo Branco ja comegou e
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ACADEMIA POPULAR em Feu Rosa, Serra espaco voltado para a 32 |dade

uma nova praga sera construida
em Jardim Botanico.

Na Serra, de acordo com a asses-
soria, sdo 20 academias populares
com foco na terceira idade, em
bairros como Jacaraipe e Nova Al-
meida. No municipio, ha quatro
centros de convivéncia de idosos,
em Nova Almeida, Serra-Sede,
Barcelona e Hélio Ferraz.

Grupos de idosos ainda realizam
atividades como aulas de informa-
tica e hidroginastica.

Um projeto de orientacdo ao
exercicio fisico implantado em va-
rias unidades de satide também fo-
ca 0 idoso. Além das unidades de
saude, o Parque da Cidade, em La-
ranjeiras, também tem o servigo.

Em Vila Velha, de acordo com a
coordenadora da satide da pessoa
idosa, Katiane Ferreira, os idosos
podem participar de atividades
como gindstica de ritmo e cons-
ciéncia corporal, além de volei
adaptado.

ra ele, € um atrativo para os jovens.

“Aqui tem de tudo: satide, escolas
e muito lazer. Temos pracinhas e
muitos eventos. Tem até academia
popular, que é muito boa. Mas ainda
falta policiamento”, disse ele.

ANALISE

Mario Vasconcelos,
economista

“Investimentos na
terceiraidade”

~ “Os bairros concentram mais
idosos porque tém coisas que os

memwmde ser naéru da la-
zer para esse publico especifico,
como em academias de ginasti-
‘ca e centros de convivéncia.

Guarapari, por exemplo, é
uma cidade que tem muitas pes-
soas na terceira idade e muitas
opgdes de lazer, como musicana
praga. E uma forma de ocupar a
terceira idade.

Com a expectativa de via au-
mentando, a terceira idade se
torna um ramo também para as
empresas investirem. Sao pes-
soas que construiram um patri-
monio ao longo da vida.

Investimentos em restauran-
tes voltados para esse publico
ou em lazer para eles sao boas
ideias para empresas”.



