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T E R M Ô M ET RO

O MELHOR

O PIOR

A TRIBUNA COM VOCÊ NA ILHA DAS CAIEIRAS

Ac a d e m i a ,
capoeira e
balé de graça
Circo, coral e aulas
de informática
também são opções
oferecidas aos
moradores do bairro
em projetos sociais

Rayza Fontes

O s moradores da Ilha das
Caieiras, em Vitória, podem
manter a saúde física e

mental em dia com atividades su-
pervisionadas e gratuitas feitas na
academia popular do próprio bair-
ro, localizada no píer, ou ainda uti-
lizar os serviços do Projeto Cami-
nhando Juntos (Cajun) e do Cen-
tro de Referência de Assistência
Social (Cras) de São Pedro.

Mantidos pela Prefeitura de Vi-
tória, os projetos fornecem, tam-

bém gratuitamente, aulas e ofici-
nas de diversas atividades.

A academia popular recebe, em
média, 185 alunos diariamente, di-
vididos em dois turnos: matutino,
a partir das 6h20, e noturno, com
início às 17 horas. Dentre os mui-
tos alunos estão a desempregada
Mayara da Cruz Soares, 24, que há
cinco meses sai de São Pedro III
todos os dias para malhar e diz
gostar muito do projeto.

“Gosto muito da academia, foi
uma coisa maravilhosa para a po-
pulação. Venho aqui malhar todos
os dias”, contou Mayara.

O vigilante Júlio César Nasci-
mento Vieira, 35, é morador da
Ilha das Caieiras e, apesar de usar
os equipamentos há apenas três
semanas, disse já ter sentido muita
diferença no dia a dia. “Os profes-
sores dão instruções o tempo todo.
Estou vindo há três semanas e mi-
nha vida melhorou 100%. Estou

muito mais disposto”.
Apesar de não estarem localiza-

dos no bairro, dois projetos sociais
atendem aos moradores da região
da Ilha das Caieiras.

Um deles é o Projeto Caminhan-
do Juntos, de Santo André, na rua
da Coragem. O outro é o Cras de
São Pedro, em Resistência, bairro
que faz limite com a Ilha das
Caieiras. O Cajun é voltado para a
promoção da cultura, esporte e in-
clusão social, proporcionando au-
las gratuitas de capoeira, música,
dança, balé, circo, coral, informáti-
ca e percussão.

Já o Cras, na rua José Francisco
de Oliveira, em Santo André, conta
com técnicos que realizam ações
como visitas e palestras para a po-
pulação que vive em situação de
risco social e vulnerabilidade.
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A ACADEMIA POPULAR da Ilha das Caieiras recebe, por dia, 185 alunos

S O LU ÇÃO

Sugira uma reportagem
Os moradores da Ilha das

Caieiras, em Vitória, podem rei-
vindicar melhorias e sugerir re-
portagens enviando um e-mail
para atcomvoce@redetribu-
na.com.br. Quem é de outro bair-
ro pode sugerir uma visita no
mesmo e-mail.

SEGURANÇA E
I N F R A EST R U T U R A

TURISMO POUCO
E X P LO R A D O

R E I V I N D I CAÇ Õ ES

Sinalização Moradores pedem
ruas sinalizadas e calçadas.

A SECRETARIA de Transportes, Trân-
sito e Infraestrutura Urbana (Setran)
informou que a sinalização de trânsito
vertical e horizontal para todo o bairro
será executada dentro de alguns dias.
Disse também que a construção de
calçadas é de responsabilidade do
proprietário do imóvel.

D iv ulgaçã o Moradores pedem
que a região seja mais divulgada
para o turismo.

A PREFEITURA implantou o polo gas-
tronômico da Ilha das Caieiras, am-
pliou o número de festivais e promove
divulgação na imprensa e mídias so-
ciais. Um técnico da PMV irá ao bairro
na próxima semana para colher mais
sugestões dos comerciantes.

Placas Moradores pedem placas
indicando como chegar ao bairro.

A SECRETARIA de Transportes (Se-
tran) disse que está finalizando o pro-
jeto em que estão indicados os pontos
das placas informando como chegar e
sair do polo gastronômico da Ilha das
Caieiras. Até o final deste mês, as pla-
cas serão confeccionadas. Depois
disso, elas serão instaladas.

O PREFEITO RESPONDE

Senhor prefeito, a Ilha das
Caieiras é um local turístico e o
deck está entre os locais mais vi-
sitados. Entretanto, ele está
descuidado. O senhor pretende
tomar alguma providência em
relação a isto?
SUELI DA SILVA MENDES, 65 anos, aposentada

LUCIANO REZENDE – O deck da Ilha
das Caieiras está recebendo manuten-
ção continuamente para que possa fi-
car em sua melhor apresentação e,
mesmo assim, a manutenção será re-
forçada nas próximas semanas para o
ve rã o .

Prefeito, o posto de saúde que
atende a região tem poucos mé-
dicos. Teremos mais?
LUIZ FREIRE, 55 anos, auxiliar de obras

LUCIANO REZENDE – Está em anda-
mento um processo de contratação de
11 médicos para preenchermos todas
as vagas em aberto na rede. Atualmen-
te, o atendimento é feito por três médi-
cos de Estratégia em Saúde da Família
e um clínico geral. Esses profissionais
atendem de crianças a idosos e são
treinados para isso, conforme o mode-
lo de assistência baseado na política
estipulada pelo Ministério da Saúde.

A cooperativa de desfiadores
de siri foi fechada, mas o prédio
está abandonado e sendo usado
por usuários de droga. O que se-
rá feito em relação a isto?
CARLOS MARTINS, 53anos, aposentado

LUCIANO REZENDE – Está em fase fi-
nal o processo para licitar a obra de re-
forma que permitirá a ocupação do es-
paço. As obras começam no início do
ano 2016. O local será cedido à Asso-
ciação de Pescadores, Marisqueiros e
Desfiadeiras de Siri da Grande São Pe-
dro para realizar atividades turísticas,
culturais e de geração de renda.
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AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: rua Aleixo Neto,
417, Praia do Canto, Vitória 3 3 8 2-3 3 0 0 /
3 3 8 2-3 3 3 0
FARMÁCIA E DROGARIA PRINCESA ISABEL:
avenida Princesa Isabel, 261 - Centro;
3 2 2 2- 6 0 5 9
DROGARIA AVENIDA: avenida Dante Mi-
chelini, esquina com Eugenílio Ramos -
Jardim da Penha 3382- 5008
DROGASIL: praça Regina Frigeri Furno,
340, Jardim da Penha 3 3 8 2-3 9 3 2
REDE FARMES: rua Alcino Pereira Netto,
412, Jardim Camburi 3237-24 75/3237-
24 8 5
FARMÁCIA MÔNICA: avenida Central, 775,
Laranjeiras, Serra 3138-8333; avenida
Região Sudeste, 595, Barcelona, Ser-
ra 3138-8338; avenida Getúlio Vargas,
219, Serra-Sede 3 2 5 1 -7 6 1 1

PONTOS DE TÁXI
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
QUALITY/P. DA COSTA 3 3 4 9 - 9 74 4
BAIRRO DE FÁTIMA 334 7-3737
CAMPO GRANDE 3336 -0761
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021/3038 -6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0
PERSONAL TÁXI 3082- 5888

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL 129
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0800-
9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (Vila Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS (DISQUE-DENÚN-
CIA) 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 3223 -
7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS (27) 3084-
8508
AL-ANON DO BRASIL 3 3 2 2- 6 5 5 1
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

FEIRAS DE HOJE
PRAIA DO CANTO (VITÓRIA): rua Constan-
te Sodré (final)
JOANA D'ARC (VITÓRIA): rua Osias Sar-
mento Rodrigues
GLÓRIA (VILA VELHA): rua Agenor Barbato
SOTECO (VILA VELHA): rua Tobias Barreto
(à tarde)
GUARANHUNS (VILA VELHA): rua Carlos
Lara
MESTRE ÁLVARO (SERRA): rua Itamaraju
MACAFÉ (SERRA): rua Angelim Farjado
PORTO CANOA (SERRA): rua Pica-Pau
TAQUARA I (SERRA): rua Jordão M. Ouro
JARDIM LIMOEIRO (SERRA): rua Castelo
SEDE (CARIACICA): Praça Duque de Caxias
ALTO LAJE (CARIACICA): rua Constância
N o va e s
FLEXAL I (CARIACICA): rua Padre José de
A n c h i e ta
BELA AURORA (CARIACICA): Praça de Bela
Aurora


