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Expectativa de vida no
Espirito Santo subiu
para 77,5 anos, acima
da média nacional.
Mulheres vivem 8 anos
a mais que os homens

LAYS LUGAO, 83, E
JOAO ALBERTO, 86:
cuidado com a satide,
atividades fisicas e
boa alimentagao

Lorrany Martins

Espirito Santo estd em ter-
0 ceiro lugar no ranking dos

estados que tém a maior ex-
pectativa de vida do Pais. Com a
média de 77,5 anos de esperanca
de vida ao nascer, o Estado ficou
atras apenas de Santa Catarina
(78,4 anos) e Distrito Federal (77,6
anos). Em 2013, a média no Estado
era de 771 anos.

As mulheres do Estado, ficaram
em segundo lugar no ranking, com
expectativa de vida de 81,6 anos.
Elas viverio, em média, oito anos a
mais que os homens do Estado,
que tém expectativa de 73,6 anos.

A média das mulheres no Estado
ajudou o Espirito Santo a ultrapas-
sar Sdo Paulo na média geral para
ambos os sexos. Além disso, os ca-
pixabas atingiram a expectativa de
vida projetada pelo Instituto Bra-
sileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE) para 2014.

Os dados foram divulgados on-
tem pelo érgéo, com base nas Ta-
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buas Completas de Mortalidade
do Brasil de 2014, que apresenta as
expectativas de vida as idades exa-
tas até os 80 anos.

No Brasil, a esperanca de vida ao
nascer é de 75 anos, 2 meses e 12
dias (75,2 anos), um aumento de 3
meses e 18 dias em relacfio a pesqui-
sa feita em 2013, quando a expecta-
tiva do brasileiro era de 74,9 anos.

Para a populacdo masculina, o
aumento foi de 3 meses e 25 dias,
passando de 71,3 anos para 71,6
anos. Ja para as mulheres o ganho
foi um pouco menor, de 3 meses e
11 dias, passando de 78,6 anos para
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RANKING DE EXPECTATIVA DE VIDA NOS ESTADOS

AS MULHERES DO ESPIRITO SANTO, de Santa Catari-
na e as do Distrito Federal estao com mais de 81anos
de expectativade vida. As de Sao Paulo e do Rio Gran-

de do Sul ultrapassam a barreira dos 80 anos.

EM COMPARAQI\O com os homens do Espirito Santo,
as mulheres vivem oito anos a mais. No Brasil, essa
diferenca é de 7,2 anos de diferenca.

MESMO VIVENDO menos que as mulheres, os ho-
mens do Estado vivem mais que a média nacional,
que é de 71,3 anos. Os homens no Estado tém expec-

tativa de vida 73,6 anos.

A ESPERANCA DE VIDA ao nascer no Brasil é de 75
anos, 2 meses e 12 dias. Um incremento de 3 meses e
18 dias em relagéo a 2013 (74,9 anos).

DE 1940 A 2014, a esperanca de vida ao nascer para
ambos os sexos passou de 45,5 anos para 75,2 anos,
um aumento de 29,7 anos.

A CADA mil criangas que nascem no Brasil, 14,4 mor-
rem antes de completar um ano de idade. E 16,7 nao
completam cinco anos.

MULHERES
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