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T E R M Ô M ET RO

O MELHOR

O PIOR

A TRIBUNA COM VOCÊ EM ARIBIRI

C a p o e i ra
de graça em
prédio histórico
Imóvel de 1927
foi reformado para
abrigar projeto voltado
para crianças e
adolescentes da
região de Aribiri

Rayza Fontes

Atividades relacionadas à ca-
poeira, como formação de
instrutores e aulas gratuitas

para crianças e adolescentes de 7 a
17 anos que frequentem a escola
regularmente e tenham vontade
de aprender.

O projeto é desenvolvido em
Aribiri, Vila Velha, em um prédio
histórico, datado de 1927, que foi
reformado para esse fim pelo Cen-
tro Educacional e Cultural da Arte
Capoeira (Cecac) há três anos.

Atualmente, 30 alunos frequen-
tam o projeto, que recebe o nome

de Capoeira Cidadã. Escolas do
bairro e da região são beneficiadas
diretamente, pois é necessário
também que os alunos estejam
matriculados e mantenham boas
notas e poucas faltas no colégio.

As aulas do projeto Capoeira Ci-
dadã acontecem três vezes por se-
mana, às segundas, quartas e sex-
tas-feiras, em dois turnos: matuti-
no, com aulas às 9 horas, e vesper-
tino, às 15 horas. Cada aula tem du-
ração de uma hora, totalizando
três horas semanais.

S U C ESS O
“Nosso objetivo com o projeto é

educar, dar disciplina e tirar as
crianças da rua, dando a elas a pos-
sibilidade de aprender sobre outra
cultura, fazer exercício físico. Não
existia nada parecido no bairro e,
por isso, o projeto tem sido um su-
cesso. No início do ano chegamos a
ter mais de 100 alunos”, contou o
instrutor André de Assis Borges,
conhecido como Pirata.

Quem não está em idade escolar,
mas gostaria de aprender capoei-
ra, tocar berimbau, pandeiro, ata-
baque e a praticar maculelê (dança
com bastões de madeira e fazer a
puxada de rede, encenação teatral
que homenageia os pescadores)
pode se inscrever como aluno re-
gular, pagando uma mensalidade
de R$ 25.

As inscrições devem ser feitas na
sede do Cecac, localizada na ave-
nida Jerônimo Monteiro, no pré-
dio da antiga sede do América Fu-
tebol Clube, preferencialmente no
horário das aulas.

Além do instrutor Pirata, o mes-
tre Ethienne coordena a escola
junto com outros professores e
i n st r u t o re s.
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GRUPO DO PROJETO Capoeira Cidadã: sucesso com cultura e atividade física

COMO FAZER CONTATO

Sugira uma reportagem
Os moradores de Aribiri, em Vi-

la Velha, podem reivindicar me-
lhorias e sugerir reportagens en-
viando um e-mail para atcomvo-
ce@redetribuna.com.br. Quem é
de outro bairro pode sugerir uma
visita de A Tribuna com Você pelo
mesmo e-mail.

COMÉRCIO
D I V E R S I F I CA D O

VALÃO COM
M O S Q U I TO S

R E I V I N D I CAÇ Õ ES

Feira - Moradores reclamam de
desorganização e falta de seguran-
ça na feira de Aribiri.

A PREFEITURA DE VILA VELHA infor -
mou que uma equipe de fiscalização
será enviada ao local para verificar a
situação. Afirmou que fiscalizações
acontecem o ano inteiro em feiras da
cidade. Denúncias podem ser regis-
tradas no telefone 0800 283 9059.

ANTONIO COSME - 29/12/2014

Buracos - Moradores de Aribiri
reclamam que há muitos buracos
nas ruas do bairro.

A PREFEITURA DE VILA VELHA infor -
m ou que uma equipe da Secretaria
Municipal de Infraestrutura, Projetos
e Obras vai ser encaminhada ao bairro
para providenciar os devidos reparos
nas ruas.

Valão - Moradores reclamam do
valão que corta o bairro Aribiri.

A PREFEITURA DE VILA VELHA infor -
mou que está retomando um convênio
junto à Caixa Econômica Federal para
instalação de galerias em alguns tre-
chos e realização de limpeza de canais
na região.

O PREFEITO RESPONDE

Prefeito, quando será cons-
truído um posto de saúde no
b a i r ro ?
MARTA DOS SANTOS, 53 anos, professora.

RODNEY MIRANDA — Não temos pre-
visão, pois a Unidade de Dom João Ba-
tista atende Aribiri e outros bairros. A
unidade tem equipe com 3 administra-
tivos, 5 enfermeiros, 3 pediatras, 4 gi-
necologistas, 4 clínicos, 1 farmacêutica,
2 auxiliares de enfermagem, 2 técnicos
de enfermagem, 2 auxiliares de saúde
bucal, 1 odontólogo (adulto), 2 odonto-
pediatras e 2 assistentes sociais.

Prefeito, quando o bairro re-
ceberá mais calçamento? Há
várias ruas de terra.
ROGÉRIO SUBTI GUEDES, 50 anos, vendedor.

RODNEY MIRANDA — Desde 2013, já
drenamos e pavimentamos mais de
200 ruas na cidade e continuamos.
Mas a programação do serviço ainda
não prevê a intervenção em vias do
bairro que ainda estão sem calçamen-
to. Toda a população pode solicitar re-
paros e manutenção para as nossas
regionais que atuam diariamente na
cidade no número 0800 283 9059.

Prefeito, roubaram três ban-
cos da praça principal, na rua
da feira. Quando eles serão re-
p o st o s ?
GERVÁSIO BARTELLI, 84 anos, aposentado.

RODNEY MIRANDA — Vamos encami-
nhar uma equipe ao local para verifi-
car a situação e solicitar a reposição
dos bancos. A praça está inclusa nos
serviços de manutenção realizados de
forma constante, incluindo poda de
árvores, reparos nos canteiros e lim-
peza. Qualquer flagrante pode ser de-
nunciado no número 3219-9929.
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AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: 2127-7000
Vitória: Aleixo Neto, 417, Praia do Canto.
Vila Velha: Avenida Henrique Moscoso, 39,
Praia da Costa. Cariacica: Av. Expedito
Garcia, 76, Campo Grande. Serra: Primeira
Avenida, 272, Laranjeiras.
DROGARIA AVENIDA: 3024-9012
Vitória: avenida Nossa Senhora da Penha,
535, Santa Lúcia.
DROGASIL: 3382-3932
Vitória: praça Regina Frigeri Furno, 340,
Jardim da Penha.
REDE FARMES: 3243-2119
Serra: Avenida Abdo Saadi, 479,
Jacaraípe.

PONTOS DE TÁXI
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
QUALITY/P. DA COSTA 3 3 4 9 - 9 74 4
BAIRRO DE FÁTIMA 334 7-3737
CAMPO GRANDE 3336 -0761
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021/3038 -6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0
PERSONAL TÁXI 3082- 5888

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL 129
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0800-
9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (Vila Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS (DISQUE-DENÚN-
CIA) 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 
3223 -7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS 
(27) 3084-8508
AL-ANON DO BRASIL 3 3 2 2- 6 5 5 1
CENTRO DE VALORIZAÇÃO
DA VIDA (CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

FEIRAS DE HOJE
PRAIA DO CANTO (VITÓRIA): rua Constan-
te Sodré (final)
JOANA D'ARC (VITÓRIA): rua Osias Sar-
mento Rodrigues
GLÓRIA (VILA VELHA): rua Agenor Barbato
SOTECO (VILA VELHA): rua Tobias Barreto
(à tarde)
GUARANHUNS (VILA VELHA): rua Carlos
Lara
MESTRE ÁLVARO (SERRA): rua Itamaraju
MACAFÉ (SERRA): rua Angelim Farjado
PORTO CANOA (SERRA): rua Pica-Pau
TAQUARA I (SERRA): rua Jordão M. Ouro
JARDIM LIMOEIRO (SERRA): rua Castelo
SEDE (CARIACICA): Praça Duque de Caxias
ALTO LAJE (CARIACICA): rua Constância
N o va e s
FLEXAL I (CARIACICA): rua Padre José de
A n c h i e ta
BELA AURORA (CARIACICA): Praça de Bela
Aurora


