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A TRIBUNA COM VOCÊ EM PONTA DA FRUTA

Ps i c ó l o ga
troca carreira
pela cozinha
Lívia Bazoni e o marido,
formado em Comércio
Exterior, deixaram as
profissões para investir
em bolos, salgados
e pratos congelados

ANTONIO COSME/AT

LÍVIA BAZONI faz pizzas congeladas e tem muitos clientes na Ponta da Fruta

CONHEÇA OS TALENTOS DO BAIRRO
Fotografias no ônibus

Ana Carolina Coelho da Costa, 26,
mora na Ponta da Fruta, Vila Velha, há
21 anos. Ela é assistente comercial,
mas tornou-se fotógrafa ao criar o
projeto Transcoolizando, há 3 anos. A
proposta é mostrar o cotidiano das
pessoas que usam o transporte cole-
tivo em fotos artísticas.

“O projeto começou dentro da linha
que faz Ponta da Fruta. Dentro do
Transcol, eu sou sim uma fotógrafa,
porque eu já consigo, por exemplo, fo-
tografar bem com o ônibus em movi-
mento, em pé, com o ônibus cheio.
Tem que equilibrar, focar e fazer a foto
ficar de qualidade.”

FERNANDO RIBEIRO/AT

ANA CAROLINA fotografa cotidiano de passageiros no Transcol

Tatuador premiado
Desenhos em preto e cinza, es-

critas e tatuagens relacionadas ao
mar, como sereias, caravelas, ân-
coras, faróis e timões são a espe-
cialidade do tatuador Gabriel Wil-
son da Silva, 23 anos.

Morador de Ponta da Fruta há um
ano, foi atraído ao local pelo surfe e
pela tranquilidade. Em 2014, no Rio
de Janeiro, ganhou um prêmio na
categoria de tatuagem old school,
sua especialidade.

“Eu desenho desde criança e co-
mecei a gostar de tatuagem quando
conheci o skate, aos 16 anos.”

KADIDJA FERNANDES/AT

GABRIEL WILSON gosta de temas relacionados ao mar

Pintura e escultura
Cursos em São Paulo, no Rio de Janeiro e no

Estado são uma constante na vida da artista e
professora de biscuit e pintura em tecido Elaine
Rangel, 34. Moradora da região há 9 anos, ela
ensina desde 2000 os detalhes e a delicadeza
da pintura e da escultura.

“A arte é tudo para mim. Acordo às 5 horas pa-
ra arrumar a casa e ter tempo para me dedicar.
Se estou feliz, é por causa do que faço, e se estou
triste também”, contou ela.

ANTONIO COSME/AT

ELAINE RANGEL dá aula de biscuit e pintura

Rayza Fontes

Bolos de festa, docinhos,
bombons finos, salgados e
congelados como minipizza

e lasanha são algumas especialida-
des da psicóloga Lívia Bazoni He-
merly, 36, moradora da Ponta da
Fruta, em Vila Velha, há dois anos.

“O meu marido é formado em
Comércio Exterior e Gestão Co-
mercial e eu sou psicóloga, mas
sempre tive vontade de ir para essa
área da gastronomia. A gente con-
versou muito e decidiu abandonar
o que a gente fazia para abrir o
próprio negócio. Ele é um excelen-
te vendedor e o nosso produto é
bom”, contou ela.

O nome do empreendimento,
L&L Delícias de Comer, veio das
iniciais do casal, Lívia e Luiz Car-
los, e o delícias de comer, uma in-
venção do casal para atrair os
clientes e indicar sobre o que era o
novo negócio.

Apaixonada por cozinha, apren-
deu cedo observando a mãe expe-
rimentando novas delícias.

Como profissional, atua na gas-
tronomia desde 2011, mas infor-
malmente já não se lembra mais
como e quando foi atraída pelas
panelas e pelo fogão.

“Eu tenho uma preferência pes-
soal por comer e fazer comida sal-
gada, mas como profissional, pos-
so garantir que também sou muito
boa com os doces”, disse a psicólo-
ga.

A dedicação é tanta que o cardá-
pio conta com bolos com os mais
variados temas e recheios. Só os
bolos de casamento que ainda não
fazem parte do catálogo. Para Lí-
via, é importante privilegiar o sa-
bor, a textura e os recheios.

“O bolo mais pedido é o de bri-
gadeiro gourmet, um clássico. Mas
fazemos de vários sabores, tanto o
tamanho pequeno quanto o gran-
de. Nós usamos os melhores ingre-
dientes, é uma prioridade, mesmo
que o custo seja maior para nós, é a
maneira de não perder a qualida-
de”, disse a empreendedora.

CURSOS
Preocupada com o aperfeiçoa-

mento da arte, Lívia já fez e ainda
faz muitos cursos de aprimora-
m e n t o.

No início, apenas pizza e pão re-
cheado faziam parte do menu, mas
a vontade dos empreendedores de
crescer aumentou a variedade.

“A gente sempre busca fazer de-
gustações com os clientes para tes-
tar as melhores receitas, fazemos
adaptações, criações e eu nunca
deixo de estudar.”

O brigadeiro, cajuzinho, beiji-
nho e doces tradicionais são recei-

tas antigas da mãe de Lívia, assim
como o empadão de frango e ca-
marão, um dos mais vendidos. Já
os bolos vieram da ideia de que
momentos especiais devem ser
sempre comemorados.

“Implantamos os bolos a partir
da ideia de que sempre existe mo-
tivo para se comemorar algo e, por
isso, eles são sempre uma fonte de
renda e de alegria”, contou Lívia.
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AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: 2127-7000
Vitória: Aleixo Neto, 417, Praia do Canto.
Vila Velha: Avenida Henrique Moscoso,
39, Praia da Costa. Cariacica: Av. Expedi-
to Garcia, 76, Campo Grande. Serra: Pri-
meira Avenida, 272, Laranjeiras.
DROGARIA AVENIDA: 3024-9012
Vitória: avenida Nossa Senhora da Penha,
535, Santa Lúcia.
DROGASIL: 3382-3932
Vitória: praça Regina Frigeri Furno, 340,
Jardim da Penha.
REDE FARMES: 3243-2119
Serra: Avenida Abdo Saadi, 479,
Jacaraípe.

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL 129
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0800-
9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (Vila Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 
3223 -7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS 
(27) 3084-8508
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

F E I R AS
DE HOJE

SANTA LÚCIA (VITÓRIA): rua Constante
Sodré (início)
JARDIM CAMBURI (VITÓRIA): rua Carlos
Romero Marangoni
ALECRIM (VILA VELHA): rua Januário
PAUL (VILA VELHA): rua Henrique
Laranja
COQUEIRAL DE ITAPARICA (VILA VELHA):
rua Anaor Silva
VALE ENCANTADO (VILA VELHA): Praça de
Ev e n t o s
PALMEIRAS (SERRA): rua Santa Catarina
JARDIM TROPICAL (SERRA): av. Dido Fon-
tes
SERRA DOURADA III (SERRA): av. São Pau-
lo
PARQUE RESIDENCIAL JACARAÍPE (SER-
RA): rua São Paulo
JARDIM CARAPINA (SERRA): rua Onze
NOVA CARAPINA I (SERRA): rua Naque
NOVA BRASÍLIA (CARIACICA): rua E
BANDEIRANTES (CARIACICA): rua Cariacica

PONTOS DE TÁXI
LIGUE-TÁXI 3349- 8171
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
CAMPO GRANDE 3336 -0761
CENTRO DE VILA VELHA 3034 -8123
JARDIM AMÉRICA 3226- 4721
LARANJEIRAS 3328- 4349
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021/3038 -6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0


