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PRODUCAO AGRICOLA

Desperdicio
gue vai parar
nalatado lixo

No Estado, perdas da
lavoura até o mercado
chegam a 1,6 milhao de
toneladas de alimentos
ao ano, sendo 50% com
manuseio e transporte

Débora Pedroza

m meio a severa crise econd-

E mica que o Pais vem atraves-

sando, com os precos dos ali-

mentos disparados e o numero de

postos de trabalho reduzindo, uma

situacdo contraditdria cai como
uma dura realidade.

Segundo estudo divulgado pela
Organizac¢do das Nacdes Unidas
(ONU), o Brasil é considerado um
dos 10 paises que mais desperdi-
cam alimentos em todo o mundo.

Quando o assunto é trazido para
o Espirito Santo, os nimeros sio
assustadores. Por ano, cerca de 1,6
milhio de toneladas de um total de
5,6 milhoes de toneladas de ali-
mentos produzidos no Estado, co-
mo frutas e legumes, cereais e car-
ne, entre outros, vio parar no lixo.

De acordo com o diretor-presi-
dente das Centrais de Abasteci-
mento do Espirito Santo (Ceasa),
José Carlos Buffon, somente no lo-
cal, por dia, sio jogados fora 10 to-
neladas de alimentos.

Ele contou que o problema vem
desde o manuseio na colheita,
além do transporte feito e o tipo de
armazenamento dos produtos.

“Entre os problemas que contri-
buem para o desperdicio de ali-
mentos no Estado estfo a falta de
preparo adequado na colheita, o

transporte utilizado, que na maio-
ria das vezes sdo caminhdes aber-
tos, além do tipo de embalagem,
que é extremamente agressiva, co-
mo a caixa de madeira”, afirmou.

Buffon disse ainda que, dessa
forma, os produtos chegam na
Ceasa amassados, com arranhdes
e pequenos defeitos que se tornam
suficientes para perderem o valor
comercial.

Segundo ele, 10% dos alimentos
sdo perdidos durante a colheita,
50% durante o manuseio e trans-
porte e 30% sio jogados fora nas
Centrais de Abastecimentos, en-
quanto 10% nos supermercados e
por consumidores.

“E um numero altissimo, mas

estamos com um projeto que sera
colocado em pratica no més que
vem. Com ele, pelo menos na Cea-
sa, vamos diminuir esse niimero
de alimentos que sio jogados fo-
ra”.
Para o economista e professor
universitario Mdario Vasconcelos,
com a atual situacdo econdmica do
Pais é lamentével que esse desper-
dicio de alimentos aconteca.

“O desperdicio contribui para o
aumento do preco dos alimentos,
pois quando o valor é formulado, é
prevista a perda e, se isso ndo
acontecesse, 0 preco poderia ser

menor que o praticado”, afirmou.
‘ Entre problemas
que levam ao
desperdicio no Estado
estd a falta de preparo
adequado na colheita9y

José Carlos Buffon, diretor da Ceasa
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e frutas fi-
nas como
a pera

0 CAMINHO DO DESPERDICIO NO ESTADO

3 A

Programa reduz perda de alimento

Com o objetivo de evitar o des-
perdicio de alimentos e de comba-
ter a fome, o Servico Social do Co-
mércio (Sesc), em parceria com as
Centrais de Abastecimento do Es-

pirito Santo (Ceasa), evitou, por
meio do programa Mesa Brasil,
que, somente no més de janeiro
deste ano, mais de 145 mil quilos
de alimentos fossem parar no lixo.
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De acordo com a coordenadora
do programa no Estado, Vanessa
Baptista Massini, os alimentos que
estdo fora do padrio de comercia-
lizagdo, porém proprios para se-
rem consumidos, sdo doados por
produtores rurais, lojistas da Cea-
sa, supermercados e empresas.

Ela disse que entre os produtos
que sdo distribuidos para entida-
des como creches, abrigos de ido-
sos, albergues e casas lares, estio
verduras, sucos, graos, cereais, pro-
dutos lacteos, pies, entre outros.

Para o diretor-presidente da
Ceasa, José Carlos Buffon, os pro-
dutos distribuidos sio de étima
qualidade, mas so rejeitados para
a comercializacfio por estarem em
tamanhos maior ou menor que o
padrio e se aproximando da vali-
dade. As entidades que quiserem
participar do programa devem
procurar a Ceasa.

de maus habitos
das civilizagoes”

“O desperdicio € uma pratica de-
corrente de maus habitos, desen-
volvida ao longo do tempo pelas ci-
vilizagdes. Parte da crenca de que o
homem pode se aproveitar e inter-
ferir na natureza da forma como
quiser, que ela sera capaz de se re-
generar e encontrar por si propria
uma solugao para tudo.

Nessa empreitada pouco nos
preocupamos com a sobrevivéncia
do planeta, com a eficiéncia no uso
dos recursos e com a sustentabili-
dade.

0 ser humano tende a ser indivi-
dualista e o resultado final dos
maus habitos é o desperdicio geral,
amplo eirrestrito de recursos e pro-
dutos. Todos tém conhecimento do
que nao devem fazer e até pregam

professor de Financas do
Ibmec-Rio e da Fundagao
Dom Cabral 1

as boas praticas sustentaveis, des-
de que nio seja nha sua propria vez.
Quando se trata do préprio umbigo,
o ser humano tende a agir diferen-
te. Como diz o ditado popular: faga
o que eu digo, mas nao faga o que
eu faco.

Nao basta ter consciéncia, € pre-
cisodesenvolver um processode re-
educagao geral, de bons habitos, de
repensar as cadeias produtivas des-
de aorigem até o consumo final. Isso
fara bem ao bolso e ao planeta, por-
que tudo que é descartado tem um
custo financeiro e ambiental.

Se cada um fizer um pouquinho a
sua parte, o ser humano sera capaz
de mudar o mundo e torna-lo mais
justo e perene. Desperdicio, acabe
com esse vicio”.



