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A TRIBUNA COM VOCÊ EM PORTO NOVO

Projeto resgata
história de Cariacica
No bairro, crianças
e adolescentes têm
oportunidade de
transformar em arte
o que aprendem no
projeto Crescer

Rayza Fontes

Conhecer a região, entrar em
contato com as lendas locais
e entender o processo de

formação do bairro e do município
são algumas atividades do projeto
Crescer, voltado para crianças e
adolescentes entre 7 e 14 anos, em
Porto Novo, Cariacica.

Em oficinas de artesanato, os
participantes do projeto têm a
oportunidade de transformar em
arte o que viram, recriando por
exemplo, as construções em pali-
tos de picolé e tintas coloridas.

A história de Cariacica, por
exemplo, foi transformada em
quadros, a partir de discussões que
recontaram a trajetória do municí-
p i o.

A sede do projeto fica no Centro
de Referência e Assistência Social
(Cras) de Porto Novo e tem como
educadora social Eliana Souza, 38,
que realiza as atividades junto
com outros educadores.

“São atividades lúdicas que traba-
lham diversos temas usando os tra-
balhos manuais, a música, jogos de
tabuleiro e várias outras ferramen-
tas. Conhecer e respeitar a cidade e
o bairro de onde vieram é só uma
das atividades”, contou Eliana.

Os temas, embora mudem, sem-
pre giram em torno de questões
como a tolerância, o respeito e a
boa convivência. No próximo mês,
o grupo vai tratar de questões en-
volvendo a figura feminina, apro-
veitando as comemorações do Dia
Internacional da Mulher, em 8 de

março, revelou a educadora.
As cinco turmas, que totalizam

75 participantes, encontram-se duas
vezes por semana. Atividades físicas,
como capoeira e outros esportes, fa-
zem parte da programação.

Uma das atividades já realizadas
pelo projeto Crescer foi a leitura,
debate e interpretação do livro “O
Cabelo de Lelê”, da autora Valéria
Belém, que tem como tema o pre-
conceito racial.

“Nós fizemos uma atividade
completa que envolveu a leitura
do livro e culminou com a confec-
ção de um painel mostrando di-
versos tipos de cabelo e a beleza
deles. Discutir o preconceito é
uma das formas de acabar com
ele”, disse Eliana.

O projeto é gratuito e, para fazer
parte, é necessário passar por uma
triagem, que envolve avaliação da
família, de acordo com critérios
como a renda mensal, e reuniões
com a equipe do Cras do bairro.
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ELIANA
SOUZA, do Cras
de Porto Novo:
“São atividades
lúdicas que
t ra b a l h a m
diversos temas
usando os
t ra b a l h o s
manuais, a
música e os
jogos de
ta b u l e i ro .
Conhecer e
respeitar a
cidade e o
bairro de onde
vieram é só uma
das atividades”

COMO FAZER CONTATO

Sugira uma reportagem
Os moradores de Porto Novo,

em Cariacica, podem reivindicar
melhorias e sugerir reportagens
sobre o bairro. As indicações po-
dem ser enviadas para o e-mail
a t c o m v o c e  @ r e d e t r i b u-
na.com.br. Quem mora em outro
bairro pode sugerir uma visita do
projeto ao local.

HISTÓRIA DO BAIRRO

Mangue e fazenda
> O BAIRRO Porto Novo, em Cariacica,

antes de receber os moradores, na
década de 1970, era uma região de
mangue e também de fazendas.

> MORADORES antigos na região
lembram da época em que o gado
circulava livremente entre as casas.

> ÁRVORES FRUTÍFERAS como
mangueiras e goiabeiras, eram
parte da flora local, que era cercada
por capim.

> MORADORES lembram que o atual
va l ã o do bairro era um local em que
crianças tomavam banho e
p e s c ava m .

> NOS ANOS de 1990 o bairro recebeu
linhas de ônibus exclusivas.

Fonte: Moradores do bairro Porto Novo.

AS RECORDAÇÕES

Fim de alagamentos
A dona de casa Eliana Pereira,

44, nasceu em Porto Novo, Cariaci-
ca e se lembra de, na infância, ter
convivido com as cheias do man-
gue, que alagavam as poucas casas
existentes no bairro. Para ela, as
mudanças principais na região fi-
caram por conta da pavimentação
das ruas, o fim dos alagamentos e a
melhoria no tansporte público.

“Morar aqui é muito bom, as coi-
sas mudaram muito e hoje tudo é
fácil. Não parece em nada com o
bairro que eu nasci”, disse ela.ELIANA : “As coisas mudaram”

Pescaria no valão
Natural de Coronel Fabriciano, em

Minas Gerais, o eletricista Ivan Perei-
ra, 56, mora há 40 anos em Porto No-
vo, Cariacica. Para ele, o mais impres-
sionante é ver um valão, hoje cheio de
lixo, e lembrar que no local as crianças
pescavam e tomavam banho.

Quando Ivan chegou à região, ape-
nas seis moradores residiam no local e
o acesso era a pé, feito a partir de uma
trilha usada por bois.

“O lugar era cheio de árvores, frutas,
parecia uma fazenda mesmo. Os bois
andavam pela trilha e abriam o cami-
nho, já que não tinha estrada e só era
possível chegar a pé”, contou ele.IVAN mora no bairro há 40 anos
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AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: 2127-7000
Vitória: Aleixo Neto, 417, Praia do Canto.
Vila Velha: Avenida Henrique Moscoso, 39,
Praia da Costa. Cariacica: Av. Expedito
Garcia, 76, Campo Grande. Serra: Primeira
Avenida, 272, Laranjeiras.
DROGARIA AVENIDA: 3024-9012
Vitória: avenida Nossa Senhora da Penha,
535, Santa Lúcia.
DROGASIL: 3382-3932
Vitória: praça Regina Frigeri Furno, 340,
Jardim da Penha.
REDE FARMES: 3243-2119
Serra: Avenida Abdo Saadi, 479,
Jacaraípe.

PONTOS DE TÁXI
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
QUALITY/P. DA COSTA 3 3 4 9 - 9 74 4
BAIRRO DE FÁTIMA 334 7-3737
ARIBIRI/POSTO 7 3119- 5124
JARDIM AMÉRICA 3226- 4721
CAMPO GRANDE 3336 -0761
NOVA BRASÍLIA 3336 -0037
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COBILÂNDIA 3226 -0587
COOPERTÁXI 3200-2021 / 3038-6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0
PERSONAL TÁXI 3082- 5888
JARDIM CAMBURI 3337-837 7
SANTA MÔNICA 3339-1304
EPA/MARECHAL CAMPOS 3071- 5053

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL 129
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0800-
9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (Vila Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 3223 -
7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS (27) 3084-
8508
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

FEIRAS DE HOJE
SANTO ANTÔNIO (VITÓRIA): rua Archimino
Mattos
ITARARÉ (VITÓRIA): rua das Palmeiras
JARDIM DA PENHA: Praça Conjunto dos
Es ta d o s
SÃO TORQUATO (VILA VELHA): rua 29 de
Julho
VILA NOVA (VILA VELHA): rua 1
CRISTÓVÃO COLOMBO (VILA VELHA): rua
Alcindo Guanabara
NOVA ALMEIDA (SERRA): av. Colatina
SERRA DOURADA II (SERRA): av. Belo Ho-
rizonte
JACARAÍPE (SERRA): rua Goytacazes
PORTO DE SANTANA (CARIACICA): rua do
B r i ta d o r
VERA CRUZ (CARIACICA): rua Arnaldo
Loureiro
RIO MARINHO (CARIACICA): rua Moacir
R ibeiro


