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CAPARAO

Ibitirama: a cidade sem dengue,
zika e febre chikungunya

Nenhum caso das trés
doencas foi registrado
na cidade, que nao
tem Aedes aegypti

+ GEIZY GOMES
gdjesus@redegazeta.com.br

Com cerca de 8,9 mil habi-
tantes, a cidade de Ibitira-
ma, na Regido do Caparao,
nunca registrou um caso de
dengue, virus da zika ou fe-
bre chikungunya. Da mes-
ma forma, o Aedes aegypti,
mosquito transmissor das
trésdoencasndoéencontra-
donaregido, segundo infor-
magOes da Secretaria de
Satide do municipio.

De acordo com a Secreta-
ria de Estado de Saude (Se-
sa), o Espirito Santo registra
1.739 casos suspeitos dezika
e 72bebéscom microcefalia.
Os casos de dengue ja alcan-
¢am a marca de 13.970 no-
tificacOes e 15 6bitos podem
estar relacionados com a

doenca. Enquanto isso, Ibiti-
rama parece estar fora do
curso das epidemias.

Para o coordenador da
Vigilancia Ambiental do
municipio, Marcos Antonio
da Silva, o clima ameno da
regido, situadaa 742 metros
dealtitude, podeinfluenciar
nosdados. “Nésndotemoso
registro de casos de dengue,
nem os ‘importados’ (pes-
soas que sdo contaminadas
em outras cidades). Na rea-
lidade, ndo sabemos expli-
caromotivo, maspode estar
relacionado com a altitude.
Aqui a temperatura é ame-
na, nao ultrapassa 34
graus”, explicou.

Marcos ainda garante
que apesar de nao ter sido
registrado nenhum caso das
doencas na cidade, um tra-
balho preventivoérealizado
continuamente. “Como a ci-
dade é pequena, os recursos
sdo poucos. Hoje temos s6

O que espanta e
O que atraio
Aedes aegypti

» Ha ainda muito o que se
descobrir sobre o Aedes ae-
gypti, mosquito transmis-
sor da dengue, da zika e da
chikungunya. Mas algum
consenso existe sobreoque
atrai e o que repele um dos
principais inimigos da sat-
de publica, especialmente
em épocas mais quentes.

Até a aglomeracdo de
pessoas € um ponto de
atragcdo dos mosquitos. A
légica é a seguinte: quanto
mais pessoas estiverem
juntas, mais gds carbonico
é produzido no processo
de respiracdo; os mosqui-
tos entendem que o gas in-
dica a presenca de sangue
abundante circulando e,
assim, vai para onde estd o
composto quimico. “Isso é
a sinalizacdo de fonte de
sangue”, reforca o profes-
sor Crispim Cerutti Junior.

Os mosquitos também
se sentem atraidos pelo
calor. Por isso quanto mais
vocé suar (um indicativo
de altas temperaturas),
maiores as chances de ser
atacado.

Segundo informagGes
do Jornal Nacional, o Ae-

SANGUE

“Com muitas pessoas
juntas, aumenta a
producao de gas
carbonico. Para os
mosquitos, isso é a
sinalizacdo de fonte
de sangue”

CRISPIM CERUTTI
JUNIOR INFECTOLOGISTA
E PROFESSOR DA UFES

desaegyptireconhece chei-
ros. N&o porque tenha faro,
mas sim por causa de suas
antenas, que estdo cheias
de neurotransmissores.

O infectologista e pes-
quisador Reynaldo Dietze
faz a ressalva de que ainda
ha caréncia de pesquisas
sobre o que atrai 0 mosqui-
to. Porisso, no final das con-
tas, por enquanto, amelhor
forma de espantar indivi-
dualmente os mosquitos é
o uso de repelentes.

“Aedes aegypti é um
mosquito urbano. Fle vai
picar, eleéforade controle”,
constata o pesquisador.
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Agente durante mutirdo no municipio, que encontrou larvas enviadas para -anélise

dois agentes de endemia,
mas fazemos o trabalho dia-
rio e temos tentando inten-
sificar devido a atual situa-

caodo pais”, explica ele, que
também acrescenta: “Na tl-
tima semana, durante um
mutirdo de limpeza, coleta-

mos larvas em alguns pon-
tos, que serdo analisadas,
mas acreditamos que ndo
sejadoAedes aegypti. Oma-

terial estd sendo analisado
pela nossa equipe”.

O atendente comercial
Rogério Cozaqueve, 27
anos, que sempre morou na
cidade, afirma que grande
parte da populacdio estd
atenta para evitar a prolife-
racdo do mosquito. ‘A gente
ndo vé focos, latas jogadas e
lixo no rio. Até tem em al-
gunspontos, masem peque-
na quantidade. Eu acredito
que a temperatura também
auxilia. Aqui ndo é quente,
mas também nio é frio, mas
a regido € bem chuvosa. Eu
pretendo fazer tudo que pu-
der para que ninguém fique
doente”, pontua.

A vigilancia ambiental
estd fazendo a programa-
¢aoparaoDiaD decombate
a dengue. Outras secreta-
rias serdo envolvidas no
evento, que acontecera tan-
to na sede, quanto nos dis-
tritos de Ibitirama.
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Niimero maior de

Tempo de vida

Em laboratorio:
2 meses

Na cidade:

de 15 dias a um
més, em média

Presa
preferencial:
nas cidades, o
ser humano

brancas
no corpo

Manchas
brancas
nas patas

pessoas intensifica a
producdo de gds carbonico
no ato da respiracdo. 0 gas

Momentos

indica que nas proximidades ha fonte de

sangue, por isso atrai mosquitos. Como

0Os mosquitos picam
geralmente no amanhe-
cer e no entardecer. Por isso
os carros fumacés passam

geralmente nesses periodos

os insetos buscam temperaturas mais

altas, o suor seria o indicativo
disso e, portanto,
algo atrativo

Mosquito nao tem faro. Reconhece

de mosquitos
capazes de propagar
uma epidemia:
de 1% a 2%

Limpeza

Quanto mais limpa a
pessoa estiver, menos
atrativa ela sera para o

mosquito § " e

AFASTAM

Perfume

Habitos

Crepuscular. Mas, se
estiver faminto, pode
atacar a noite. Voa
baixo, produz pouco
zumbido e é mais ativo
de manha. S6 as fémeas
picam o ser humano

Corpo e asas pretas

Tamanho
menor que
:'"'1 Cm"":

Percentual

Aedes aegypti

reconhece cheiros.

o cheiro pelas antenas, que estdo
cheias de neurotransmissores.
Reconhece também a

tonalidade das cores

das roupas

Repele porque
mascara o cheiro
do corpo humano

Repelente

Ele pode ser usado
por cima das
roupas

®

Recomendacdes

Usar roupas leves,
claras e que cubram o
corpo todo. Na pele, o suor

fara com que diminua o tempo
de duracdo do efeito do repelente
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