0 MEDICO JOAO CHEQUER explica que e})reclso compromeﬁmento do usuario para que tratamento seja eficaz
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Atendimento para’
viciados em crack

Prefeituras de
Vitoria, Vila Velha,
Serra e Cariacica
estao oferecendo
tratamento de graca
a dependentes

Anna Beatriz Brito

ependentes de drogas po-
D dem conseguir ajuda de

graca na Grande Vitoria. As
prefeituras oferecem atendimento
em programas que visam o trata-
mento e a inser¢éo social dos vi-
ciados.

O tratamento € voltado a depen-
dentes de dlcool e drogas como
maconha, cocaina e também o cra-
ck, que atinge cada vez mais jo-
vens, principalmente entre 13 e 19
anos.

Em Vitoria, a Secretaria da Sau-
de possui o Centro de Prevencio e
Tratamento de Toxic6manos
(CPTT), na Ilha de Santa Maria,
para usuarios de drogas e dlcool.

No centro, ndo ha internagéo,
mas os usuarios podem passar o
dia no local e voltar para casa a
noite. A equipe interdisciplinar é
formada por médicos, enfermei-
ros, técnicos em enfermagem, psi-
quiatras, psicologos, assistentes
sociais e técnicos desportivos.

Um outro grupo de profissionais
oferece oficinas de terapia ocupa-
cional e do corpo, musicoterapia e
oficina de poesia.

Ja em Vila Velha, o tratamento é
feito no Centro de Atengéo Psicos-
social de Alcool e Outras Drogas, o
Caps-Ad. No local, sdo atendidas
diariamente cerca de 60 pessoas.

S3o oferecidos acompanhamen-
to psiquiatrico e clinico, dindmicas
de grupo, oficinas terapéuticas e

medicamentos. Entre as ativida-
des, estfio oficinas de artesanato e
passeios.

Jana Serra, o Centro de Atencéo
Psicossocial fica localizado em La-
ranjeiras, na Serra, para assisténcia
de média complexidade.

Os usuadrios interessados devem
procurar uma das seis unidades
regionais de satde (Feu Rosa, Ja-
caraipe, Serra-Sede, Novo Hori-
zonte, Boa Vista e Serra Dourada)
e no Centro de Referéncia Ambu-
latorial (CRA).

Em Cariacica, funciona o Pro-
grama Satide Mental, que oferece
tratamento a dependentes quimi-
cos e portadores de transtornos
mentais. ,

Para o tratamento, segundo o
nefrologista especializado em de-
pendéncia quimica Jodo Chequer,
é preciso comprometimento do
usudrio, uso adequado da medica-
¢do e mudanga no estilo de vida.

Assisténcia a adolescentes e adultos

Vitoria

CENTRO DE PREVENGI\OAE

TRATAMENTO DE TOXICOMANOS

» ATENDIMENTO de segunda a sexta-
feira, das 7 as 16h para adultos e das

16 as 21h para adolescentes. Na llha
de Santa Maria. Tel.: 3132-5104

Vila Velha

CENTRO DE ATENGI"\O

PSICOSSOCIAL DE ALCOOL E

OUTRAS DROGAS (CAPS-AD)

» FUNCIONAMENTO de segundaasex-
ta, das 7h30 as 18h, em Jaburuna.

Acolhimento: segundas, tergas, quar-
tas e sextas-feiras, das 13h30 as 15h
(é necessario agendar). Tel.: 3239-
9846 /3239-9846

Serra

CENTRO DE ATENCAO

PSICOSSOCIAL

> FUNCIONAMENTO diariamente, das 8
as 17h, em Laranjeiras. Telefone:
3328-4745.

Cariacica
PROGRAMA SAUDE MENTAL UNIDADE

DE SAUDE DE BELA AURORA

> ATENDIMENTO das 7h as 19h, de se-
gunda a sabado. Telefones: 3369-
8597 ou 3346-6561

UNIDADE DE SAUDE DE CARIACICA-

SEDE

> ATENDIMENTO das 7h as 19h, de se-
gunda a sabado. Telefones: 3284~
4843 ou 3284-4997

UNIDADE DE SAUDE DE JARDIM

AMERICA

> ATENDIMENTO das 7h as 17h, de se-
gunda a sexta-feira. Telefones:
3346-6562 ou 3346-6563




