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Vicio em crack atinge até médico

Cada vez mais
profissionais bem-
sucedidos, como
advogado e empresario,
perdem carreira e largam
familia pelo crack

Michelli Possmozer

realidade vivenciada nas

ruas e em clinicas de recu-

peragéio para usudrios de

drogas revela que é cada vez maior

o consumo de crack nas classes so-
ciais mais altas.

Segundo relatos de médicos e
pastores, ha muitos casos de pro-
fissionais com curso superior, co-
mo empresarios, advogados e mé-
dicos, que perderam tudo por cau-
sa do vicio no crack.

A reportagem de A Tribuna
tentou acesso a esses profissionais,
mas os médicos afirmaram que
ndo poderiam revelar a identidade
de seus pacientes.

0 médico psiquiatra Luiz Sérgio
Quintairos, especialistaem Depen-
déncia Quimica, afirmou que tem
pacientes que sdo advogados, pro-
motores e médicos que renuncia-
ram a carreira por causa do vicio
no crack. Ainda segundo ele, os ca-
sos aumentaram nos tltimos anos.

“A doengca da dependéncia cau-
sada pelo crack nio escolhe, raca,
credo, nem posicéo social. Atual-
mente, ela saiu da favela e entrou
nos apartamentos”.

TRAFICANTE

O pastor Adriano Pires, coorde-
nador do projeto Horta de Vida
Vem Viver, em Vila Betania, Viana,
contou que ja ajudou varios desses
profissionais viciados em crack.

“Q ano passado, eu ajudei na re-
cuperagdo de um médico que ex-
perimentou outras drogas ainda
na faculdade e, depois de formado,
foi para o crack e néio conseguiu
mais exercer a profissio”.

Ainda de acordo com o pastor,
esse médico ficou viciado ao ponto
de niio conseguir mais conviver
em familia e foi morar nas ruas.
“Ele passou por tratamento du-
rante quase um ano e hoje esti re-

_cuperado”, afirmou o pastor.

Segundo o coordenador do pro-
jeto Chamado para Viver, pastor
Judson Matos, ele encontrou nas
ruas de Vila Velha um psicélogo
que tinha cinco faculdades, mas es-
tava morando na rua porque estava
viciado em crack. “Tentei ajuda-lo,
mas ap6s duas semanas ele voltou
para as ruas e perdi o contato”.

O médico psiquiatra Fernando
Furieri relatou que chegou a ver
empresarios perderem o patrimo-
nio e a familia por causa do vicio.

BUSCA

J4 o0 médico especialista em De-
pendéncia Quimica Jodo Chequer
admitiu que tem pacientes com ni-
vel superlor viciados em crack e
atribui o vicio 4 busca por drogas
mais fortes. “As pessoas comegam
a procurar drogas com efeito mais
drastico e rapido e acabam che-
gando ao crack”.

“Meus clientes vao do
morador de rua ate juizes”

Na condigfo de ndo ter aboca de
fumo onde trabalha nem o nome
divulgados, um traficante de 29
anos contou como funciona o tra-
fico de drogas em uma das craco-
landias de Vitoria.

Ele relatou que durante noites e
madrugadas ja viu pessoas com ni-
vel superior pararem nas ruas por-
que perderam tudo o que tinham
para as drogas. E esclareceu que,
todos os dias, vende crack para
pessoas da alta sociedade.

A TRIBUNA Por que vocé ven-
de drogas

TRAFICANTE - Para sustentar o
vicio, né? N4o tenho alternativa.
Terminei o ensino médio e até
cheguel a trabalhar, pois fiz um
curso técnico em contabilidade.
Mas um primo me apresentou a

cocaina, ai eu fiquei viciado.
‘ Morar narua é
perigoso. E esse
pessoal da classe alta
nao fica na rua durante

muito tempo porque nao
quer dar pinta¥99

> E voceé usa so cocaina?

N3o. Uso cocaina e crack. E ven-
do crack aqui, todos os dias a noite
e durante as madrugadas.

> Que tipo de clientes vocé
tem?

Vendo drogas para todo tipo de
pessoas. Meus clientes vio do mo-
rador de rua até o pessoal da alta
sociedade.

> Quem sao essas pessoas da
alta sociedade?

Sdo médicos, advogados empre-
sarios, pohc1als e até juizes.

> Hoje veio algum desses aqui
comprar com vocé?

Agorinha mesmo, acabou de sair
daqui um grande advogado que
atua em Vitoria. Ele comprou R$ 1
mil em crack comigo. S6 néo posso
falar quem é, mas por semana ele
gasta cerca de R$ 3 mil por causa
do crack.

> E ele fuma aqui, com todo
mundo?

Nio. Ele geralmente fica uma
horinha aqui, no méaximo. Depois
ele vai para hotéis, porque néo
quer se expor. Morar narua é peri-
goso. E esse pessoal da classe alta
nio fica narua durante muito tem-
po porque nio quer dar pinta.

JULIA TERAYAMA/AT

USARl_OS DE DR na crléndia d Vila Rubim: “A dependéncia nao escolhe posicao social”, diz médico

Medo e inseguranca na cracolandia

A sensagio de que a morte pode
ocorrer a qualquer momento é o
que vivenciam usuadrios de crack
que moram nas ruas.

A reportagem de A Tribuna
percorreu quatro cracolandias em
Vitéria, acompanhada do presbl-
tero Luciano Rodrigues, que ja
realiza abordagem a viciados.

Ao chegar na cracolandia que fi-
ca atras da Vila Rubim, algumas

Olnalag Eu

0 dependente inalao
crack através de um
cachimbo. O vapor chega
ao cérebroem 10
segundos e se espalha
pela corrente sanguinea.

€)Sistema nervoso

A acéo do crack no cérebro dura em média
cinco minutos. Ele libera dopamina, que
estimula o sistema nervoso. O humor oscila

e ha falhas na memdria.

pessoas que fumavam crack se dis-
persaram. Ja outras, foram até
agressivas, ordenando que a equi-
pe néo chegasse perto.

Um ajudante operac1onal de 29
anos contou que € usudrio de cra-
ck h4 22 anos. No inicio deste ano,
ele foi morar em uma cracoléndia
situada na avenida Beira-Mar para
consumir a droga.

Ele ressaltou que tem casa para

morar, um filho de 8 anos, era casa-
do e até passou por 10 internagoes
em clinicas de recuperacéo.

“Perdi tudo e tive que ir para a
rua, pois 0 maximo que consigo fi-
car sem pedra é uma hora. Tenho
medo de morrer, mas a dependén-
cia é maior”, afirmou.

Outro usudrio contou que ja vi
pessoas serem mortas por trafican
tes por causa de divida de R$ 10.
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“Perdi RS 50 mil
parao crack”

esmo com formagio em

Administracdo de Em-

presas, carro e aparta-
mento proprios, aos 25 anos uma
gerente de um banco se deixou le-
var pelo crack. O resultado foi a
perda de uma carreira e cerca de
R$ 50 mil em bens que ela vendeu
para comprar drogas.

Hoje com 34 anos e ap6s 15 in-
ternagdes, a administradora afir-
mou que se sente preparada para
tentar recuperar os oito anos per-
didos no mundo das drogas.

A TRIBUNA - Como comegou a
usar crack?

BANCARIA - Tinha 25 anos e es-
tava num bar, numa roda de ami-
gos. Fiquei curiosa porque vi que
sempre que uma amiga fumava fi-
cava diferente.

> Ficou viciada na primeira
vez que fumou?

Sim. Eu provei, minha colega me
ensinou como fazia e, no mesmo
minuto, eu falei para ela me dar de
novo.

> Usou outras drogas?

Sim. Aos 13 anos, por curiosida-
de, fumei maconha. Depois, fui pa-
ra a cocaina, mas s6 cheirava
guando saia para ir em festas. J4 o
crack me levou para o fundo do

poco.

BANCARIA,
apos 15
internagdes, se
diz recuperada
e pronta para
voltar ao
mercado de
trabalho

> O que vocé perdeu?

Fui gastando meu dinheiro aos
poucos, a ponto de vender todos os
meus bens. Tinha carro, lotes, con-
tas bancarias e foi tudo pelo ralo.
Se for colocar na ponta do lapis,
perdi uns R$ 50 mil para o crack.

> Chegou a morar na rua?

Praticamente, porque eu ia em
casa apenas para retirar o pouco
que tinha para vender. Mas eu fre-
quentava mais os guetos, casas da
alta sociedade utilizadas para o
consumo de drogas.

> Existem muitas pessoas com
curso superior nessa condi¢io?

Com certeza. Psicdlogos, dentis-
tas, funciondrios publicos e advo-
gados, s6 que ninguém sabe desses
casos porque, como eles tém di-
nheiro, usam drogas em motéis,
pousadas e residéncia fixa.

> Como conseguiu sair dessa?

Minha sorte foi que minha mée
nunca desistiu de mim. Em abril,
ela me buscou na rua. Com 1,69 de
altura, pesava somente 43 quilos.
Pela 152 vez, ela me levou parauma
casa de recuperagio.

> Esta certa da recuperacio?

Sim. Dessa vez, houve transfor-
macao. Hoje posso andar de cabe-
c¢a erguida e pretendo voltar ao
trabalho.

FERNANDO RIBEIRO/ AT

Advogado abandona carreira

Um advogado de 36 anos nao
chegou a usar crack, mas abando-
nou o cargo de agente federal em
um érgao nacional em fungéo do vi-
cio na cocaina.

“Adependéncia te faz deixar tudo
de lado, familia, vida particular, e

\
\

passa a viver em fungao da droga”.

Apos 20 anos no vicio, com ajuda
do irm&o que é médico, o advogado
se internou em uma clinica ha oito
meses e faz planos para o futuro.
“Quero retomar a carreira e passar
no concurso da Policia Federal”.
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ANVDIVERSON LIBARDI, antes de passar por tratamento e virar fotografo, vagavé pelas ruas consdmindo crack

Ex-viciado se trata e vira fotografo

Quem vé hoje o fotégrafo An-
derson Libardi Cardoso, 26 anos,
nio consegue imaginar que ele ja
chegou a vagar pelas ruas por cau-
sa do vicio em crack.

Ele contou que aos 13 anos co-
megou a fumar maconha e depois
passou para a cocaina. Mas resol-
veu experimentar o crack aos 17,
quando soube que a sua namora-
da, que estava gravida de trés me-
ses, havia sofrido um aborto.

Anderson, que sempre estudou
em escolas particulares e ja fazia
estagio em uma grande empresa,
pensou que poderia controlar o
uso da droga.

“Na minha cabega, eu achava

que ndo era viciado e poderia fu-
mar mais uma. Até que chegou ao
ponto que eu ndo usava s uma pe-
dra por dia, mas 10”.

Embora néo tenha ido morar na
rua definitivamente, Anderson
contou que vivia nas ruas de Ca-
riacica porque néo conseguia ficar
sem consumir a droga. “As vezes,
ficava dois dias nas ruas e depois
voltava para casa todo sujo”.

Anderson relatou que sua fami-
lia sempre tentou ajuda-lo, mas
depois que retornava de uma casa
de recuperagio, ele achava que ji
estava recuperado. No entanto,
acabava voltando para o vicio.

O jovem contou que, aos 18 anos,

:
uma conversa que teve com a mie }
o fez pensar em procurar uma for-
ma de se recuperar. “Eu sajade casa
e ndo sabia se voltaria vivo e aquilo ‘
estava matando minha méie”. i

Anderson foi para a cidade de
Moeda, em Minas Gerais, e ficou |
durante um ano e um més interna- ‘
do no projeto Resgatando Vidas.

Ele atribui o sucesso da suare-
cuperagio ao apoio espiritual que
teve. “Foi por meio da minha fé em
Jesus Cristo que consegui superar
esse vicio”, ressaltou.

Ha4 seis meses o fotégrafo tem o
seu proprio estudio de fotografia e
faz planos para o futuro. “Pretendo
fazer faculdade de Jornalismo”.

Maioria nao tem recuperacio

Apesar de alguns exemplos de
ex-viciados em crack, segundo es-
pecialistas, conseguir deixar o vi-
cio néo é a realidade da maioria
que se envolve com essa droga.

De acordo com o médico psi-
quiatra Fernando Ant6nio Furieri,
durante os 22 anos de experiéncia
com dependentes quimicos, cerca
de 90% dos seus pacientes nio al-
cangaram sucesso no tratamento.

“O prognostico para quem usa o
crack é péssimo. O tratamento é
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Prevencao
¢

A Unica maneira
de acabar com as
drogas € realizan-
do um trabalho de
prevencao, com
campanhas nas
escolas, desde a
infancia.

Enquanto o governo gasta R$ 1.500
por més para tentar recuperar um vi-
ciado, sem ter a certeza se a agao vai
dar certo, poderia investir RS 15 men-
sais por aluno com campanhas.

muito ruim, pois mesmo que a
pessoa se interne, as chances de
recuperacio sao muito pequenas”.

O médico psiquiatra Luiz Sérgio
Quintairos afirmou que em seus
20 anos de experiéncia com de-
pendéncia quimica apontam um

- indice ainda mais negativo. “Cerca

de 4% dos pacientes usuarios de
crack conseguem se recuperar”.
Segundo Quintairos, a recupera-
¢éo para os viciados é tdo dificil
porque o crack age no nucleo do

Rigor

Agsolugéo paraa
epidemia das dro-
gas vai doer em to-
do mundo. O usua-
rio precisa ser de-
sincentivado e se
consegue isso
com maior rigor.

0O usuario de drogas deveria ser pu-
nido pelo consumo, porque o seu uso
aumenta a chance de se cometer de-
litos. Em momentos de crise, o Estado
tem que ser mais duro até para salvar.

Francisco Veloso, especialista
em Dependéncia Quimica

Fernando Anténio Furieri,
médico psiquiatra

cérebro e desencadeia compulsio
e obssessdo pela droga.

Ja o médico psiquiatra Vicénte
Ramatis Lima afirma que, até hoje,
ndo viu um usuario de crack se re-
cuperar. “E ruim passar uma ima-
gem de desesperanca, mas mesmo
que o paciente consiga se manter
longe do crack, ele sera dependen-
te para o resto da vida”, explicou.

Segundo Ramatis, a pessoa que
se afasta do crack deve evitar até
fumar e beber, pois pode recair.

Instituicoes
Ainda nao exis-
tem instituicdes
publicas no Pais
que consigam, de
fato, recuperar um
dependente.

E preciso criar
instituicdes onde
sejam oferecidos servico social, trata-
mento para a familia, psicélogos e tera-
peutas para se conseguir recuperar o
viciado. E um investimento muito alto.

Luiz Sérgio Quintairos,
médico especialista
em Dependéncia Quimica




