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' A TRIBUNA COM VOCE EM ATAIDE

Campeao de vale-tudo vai

dar aula

Gilmar de Andrade
quer ensinar a filosofia
das artes marciais
para criancas e
jovens, de graga, a
partir de junho

Luciana Almeida

ampedo nacional profissio-

nal de vale-tudo, Gilmar de

Andrade, de 39 anos, tam-
bém conhecido como Samurai, é
“celebridade” em Ataide, Vila Ve-
lha. Séo 130 titulos conquistados
ao longo dos 22 anos de carreira.

Dono de um curriculo respeita-
vel, o atleta também é o atual cam-
pedo brasileiro, sul-americano e
pan-americano de kickboxing.

Em breve, ele pretende montar
uma escolinha de vale-tudo no
centro comunitario do bairro, para
ensinar artes marciais a criancas e
jovens da regido, gratuitamente.

As aulas estfo previstas para co-
mecar no final de junho, primeira-
mente para moradores da regifio, e
depois para bairros vizinhos.

O lutador afirma que essas ag6es
ajudam a evitar que criangas se en-
volvam com o crime.

“Todo jovem que pratica espor-
tes consegue ficar longe da crimi-
nalidade. Por isso sou campeio no
ringue e na vida”, comentou.

Ele explicou que a arte marcial
ndo é apenas uma luta, mas sim
uma filosofia de vida.

VIDA

Vindo de Baixo Guandu, interior
do Estado, Gilmar mora em Ataide
ha 20 anos.

A escolha pelo bairro foi estraté-
gica para conseguir treinar, traba-
lhar e estar perto da familia.

Ele conta que foi o primeiro ca-
pixaba a vencer uma luta de vale-
tudo, em 1991, em Sio Paulo,
abrindo as portas para outros atle-
tas, que comegaram a se destacar
no Estado a partir de 2000.

“Como os irméos Rodrigo e Ca-
rina Damm, que também sdo de
Vila Velha”, exemplificou.

Esse destaque de vencedores na
cidade é possivel, segundo Samu-
rai, pelo apoio da Secretaria de Es-
portes local.

Sua préxima competi¢io sera a
Copa do Mundo de Kickboxing,
que acontece entre os dias 12 e 15
deste més, em Sdo Paulo.

ONDE ESTA A URNA

Sugira uma reportagem

Os moradores de Ataide, em
Vila Velha, podem sugerir maté-
rias e reivindicar melhorias para
obairro. Bastadepositaras dicas
naurnado projeto A Tribuna com
Vocé, que esta no Bar e Mercea-
ria da Regina, na rua Emidio Fer-
reira Sacramento. -
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CAMPEAD brasileiro, sul-americano e pan-americano, Gilmar

S para criancas
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conquistou 130 titulos em 22 anos de cari‘eira

Talentos da musica na comunidade

Talentos musicais nio faltam no
bairro Ataide, em Vila Velha, assim
como estilos para agradar os mais
variados ouvintes também.

E o caso da cantora gospel mi-
rim Esther Galvdo. Com apenas 9
anos, ela segue a linha de louvor
pentecostal e ja tem em seu curri-
culo um CD, com mtisicas de com-
positores capixabas, e um DVD
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PACO tem CDs e DVDs gravados

FRUTAS E VERDURAS VIRAM OBRA DE ARTE

Para dar agua na boca

A escultora de frutas Marli Alves
Noronha, 55 anos, usa e abusa da
criatividade e imaginag&o para deco-
rar festas de aniversarios e casa-
mentos, usando como matéria-prima
frutas, verduras, legumes e frios.

Tudoviraarte, mas ela garante que o
principal é o talento que tem para re-
produzir nas frutas, plantas e animais.
“E um dom que Deus me deu”, garantiu
amoradora.

Antes de ser escultora, Marli traba-
lhou como cabeleireira por 40 anos, e
diz que a arte hoje da mais prazer. Ela
também é esteticista.

gravado ao vivo.

Agora, a menina ja se prepara
para gravar seu segundo trabalho,
previsto para ser langado até o fi-
nal do ano.

Na escola e na rua, Esther é re-
conhecida, mas também faz shows
no interior. Ha 15 dias participou
de um evento em Pedro Canario,
regido Norte do Estado. “Vou con-
tinuar cantando, pois é o que gosto
de fazer”, disse.

Com tanto talento, ela acabou se
tornando orgulho da mie, Mari-
nalva Galvio, 38. “Vamos conti-
nuar investindo no sonho dela”.

FESTAS

Outro cantor que é destaque na
comunidade é Paco Rodrigues, de
38 anos, nascido na regido.

Artista ha mais de 20 anos, ele
anima festas de formaturas e casa-
mentos, com ritmos que vio do
sertanejo ao pop rock e interpreta-
¢des de artistas nacionais e inter-

MARLI recebe
encomendas
para festas com
suas criagoes
feitas a partir
dos alimentos

nacionais.

Hoje, ele tem dois CDs e dois
DVDs gravados. O cantor ja pro-
duz a gravagdo de seu terceiro
DVD, em setembro. :

Paco é enfatico em dizer que é
apaixonado pelo bairro. “No tro-
co Ataide por nenhum outro bair-
ro. Aqui fico junto as minhas rai-
zes”, afirmou.

ESTHER: linha pentecostal

COMUNICADO

A Oi informa que, por razbes de ordem técnica, ocorreu interrupgao do trafego celular nas localidades: Marilandia — das
18h53min do dia 28/04/2010 as 05h59min do dia 29/04/2010; Pedro Canario — das 20h44min do dia 02/05/2010 as 06h34min
do dia 03/05/2010; Agua Doce do Norte — das 12h21min s 20h42min do dia 03/05/2010; Muqui - das 11h44min as 16h05min
do dia 04/05/2010; Santo Antonio - das 17h43min do dia 04/05/2010 s 02h19min do dia 05/05/2010; Santa Leopoldina — das
18h47min do dia 04/05/2010 s 02h39min do dia 05/05/2010; Boa Esperanga — das 00h42min as 03h56min do dia
05/05/2010. Sistema normalizado apés agdes de manutenggo. Para todos os casos ndo houve meios alternativos

para minimizar as conseqiiéncias advindas da interrupgo. A Oi agradece a compreenso de seus clientes e

comunica que as localidades ja se encontram com seus servigos plenamente restabelecidos.




