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O passeio pelo rio Mariricu € uma das atracdes para aqueles que gostam de ¢
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ontemplar a natureza

Barra Nova: um paraiso entre rio e mar

Ana Pauta Herzog

= adécadade 70, hip-
. pies, intelectuais e
aventureiros come-
caram a descobrir
& W vilarejos de pesca-
dores como Trancoso, Arraial
D’Ajuda, Itatinas e outros e
transformaram esses locais
em verdadeiros paraisos da
vida despreocupada, em har-
monia com a natureza. Ho-
je, esses lugares recebem mi-
h'lares de turistas e os refi-
gios alternativos parecem es-
tar cada vez mais escassos.

Mas, aqui no Estado — em
Sao Mateus—esconde-se Bar-
ra Nova, uma pequena vila
de pescadores com belezas
ainda desconhecidas pela
maioria dos capixabas.

Quem jd conhece sua praia
paradisfacaeasimplicidade
de seu povo, ndo hesita em
apostar: Barra Nova tem tu-

0 para Ser a sucessora na-
tural de Itatinas como refi-
gio para os gostam de points
alternativos.

SUCESSORA DE ITAUNAS

Ao invés das dunas, Bar-
ra Nova apresenta uma geo-

grafia singular, onde o Rio
Mariricu e o mar se unem em
espetdculo tinico. Na fozdo
Mariricu se forma uma es-
pécie de lagoa gue separa a

pequena vila do mar dei-
xando apenas uma estreita
passagem por onde passam
os barcos de pesca.

Além da paisagem privi-
legiada dalagoa, que tem uma
pequena ilha ao centro, es-
sa formacao é uma opgao
para os banhos, principal-
mente para as criancas e pes-
soas que fogem das ondas.

Alagoatambém éideal pa-
ra a pratica dos esportes aqué-
ticos como jet ski, wind surf
e caiaque. No final da tarde
é comum ver os turistas pas-

por Guriri. A segunda, ape-
sar de mais longe, é a opgao
para Eglem nao se separa do
carro de forma alguma,
E que passando por Pontal
do Ipiranga, o visitante tem
que deixar o carro em um es-
tacionamento as margens do
Mariricu e atravessar o rio de
‘canoa, bote e outras embar-
cagoes. Levando em conside-
ragdo o tamanho da vila, car-
ro é um luxo totalmente dis-
pensavel.

Dequalquer forma, as duas
vias de acesso, ambas de es-
trada de chéo, ja demons-
tram o que aguarda o destino
final. Indo por Guriri, a pas-
sagem € intercalada por pla-
nicies com muito verde, ve-
getagdo de restinga e exube--
rantes coqueiros, sempre mar-
geada pelo rio Mariricu.

Por Pontal, o caminho é
uma estrada estreita que se-

e paralelaao mar. As praias
esertas no meio do cami-
nho tornam obrigatéria uma
parada para os banhos.

Durante quase todo o per-
curso é possivel admirar os

manguezais, que'em Barrd No-
va atingem proporgdes qua-

se sem igual no Estado, po- '

dendo atingir seis ou sete
metros de.altura. Com man-

. guezais assim, o caranguejo |

nao poderia faltar.

E por falar em bares, Barra.
Nova nao oferece muitas op-
gbes para quein quer luxo e

sofisticagdo. A vida noturna

da vila resume-se aos forrés,
que acontecem nos quiosques
na beira da praia, e aos chur-
rascos organizados pelos pes-
cadores que - sempre hospi-
taleiros - costumam convidar
também todos os visitantes.

seando de botes ou canoas.

Assemelhangas entre Bar-
ra Nova e Itaiinas estdo tam-
bém na intervencdo do ho-
mem na natureza, em dois
casos raros onde a mao hu-
mana sem querer, foi respon-
sével por um raro espetacu-
lo.

Em Itatinas foi o desma-
tamento que ocasionou as

dunas. Em Barra Nova, con-
tam os pescadores mais an-
tigos, que fazendeiros tdo po-
derosos quanto ambicio-
S0s, mangaram explodir o
local onde hoje desemboca
o Rio Mariricu, com o obje-
tivo de tornar navegdvel
sua foz para escoar madeira
e outros produtos para Eu-
ropa.
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Rota da trangiiilidade

Existem duas formas de
'chlgﬁar a Barra Nova. Ou por

~ Linhares, entrando em Pon-
tal _dn'Ipi._ra.ttléa ou passando
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arra Nova e Urussu-

quara sdo dois luga-

res que nao podem
| deixar de fazer parte
¥ dosroteiros dequem
gosta de uma boa pescaria.
Tanto para pesca de arre-
messo quanto para pesca em
barcos, a regido é ideal.

Em Barra Nova, a foz do
Rio Mariricu é o lugar prefe-
rido de quem pratica a pes-

_ca esportiva. As margens da
lagoa que se forma no local
onde o Mariricu desemboca

_nomar, existem formagoes ro-
chpsas. E ali que os pesca-
dores amadores passam ho-
ras: H4 quem prefira pescar
dos barcos e botes, mas seja

ual for a forma escolhida, to-
osgarantem que existe abun-
déncia de peixes na regido.

Pode parecer histéria de
pescador, mas é raro ver al-

uém sair com o cesto vazio.
E ndo podia ser diferente. A
pesca é a grincipal fonte de
renda de Barra Nova, o que
traz uma grande vantagem pa-

-ra quem estd iniciando nes-
sa atividade. Os pescadores
amadores podem contar com
-aexperiénciade velhos lobos

=

do mar, sempre dispostos a
dar alguns conselhos para
quem estd comegando.

Robalos, dourados, tainhas,
namorados sao algumas das
espécies jd fisgadas pelos pes-
cadores que frequentam a
regido, mas segundo os es-
pecialistas a variedade de pei-
xes no local é enorme.

Em Urussuquara o forte é
a pesca de arremesso. Ao lon-
go de toda a praia pescado-
res passam horas aguardan-
do suas presas. A incidéncia
de peixes é tdo grande que
Urussuquara é frequentemen-
te escoﬁaida para sediar tor-
neios de pesca esportiva.

Os linharenses estao en-
tre os freqiientadores mais as-
siduos da praia de Urussu-
quara, mas os turista de ou-
tros estados, Frincipalmen—
te de Sao Paulo, ja estao co-
megando a descobrir esse pa-
raiso da pesca.

Depois da pescaria, garan-
tem os pescadores, vem a me-
lhor parte — a hora de tomar
uma cerveja gelada e saborear
0s peixes, que podem ser pre-
parados nos quiosques a bei-
ra-mar.

Pesca privilegiada

Assim como em Barra No-
va, na praia de Urussuqua-
ra, distante 60 Km de Li-
nhares, a jungdo do rio com
o mar é responsédvel pela
beleza local. Em seu trecho
final, o rio Barra Seca segue
pela praia, paralelo ao mar,
separados apenas por uma
estreita faixa de areia.

Além de um espetdculo de
beleza indiscutivel, a proxi-
midade entre o rio e o mar
proporciona aos visitantes
duas opgdes para banhos:
as dguas escuras, mornas e
trangiiilas do rio, que nesse
trecho é tdo raso que pode ser
atravessado a pé, ou as on-
das do mar, que em Urussu-
quara é muito azul.

A opgao pelo mar é ape-
nas para os mais aventurei-
ros, ja que é necessdria uma
certa dose de coragem para
enfrentar as fortes ondas do
local.

Seas ondas podem afugen-
tar alguns banhistas, para
| quem pratica o surfe elas
sao mais do que convidati-

g5*ONDE FICAR: Barra Nova
também tem apenas uma pou-
sada, mas ndo existe telefone
no local. Os mais aventureiros
podem levar umabarraca, ja que
nao faltam locais para acampar.
Urussuquara tem apenas uma
pousada, que fica no meio de
umbosque, de frente paraa praia
(Telefones: 984-3090 ou 264-
2115).

="ONDE COMER: Em Barra

Show da natureza em Urussuquara

vas, transformando Urussu-
quara em um point obriga-
tério para os surfistas.

Em Urussuquara, agitagao
apenas a das ondas. A tran-
qiilidade do lugar é ideal pa-
ra quem quer relaxar e cur-
tir a natureza. A noite, o
dnico programa é sentar em
um dos quiosques a beira
da praia, de onde se pode
observar a plataforma de
petréleo da Petrobras, que a
noite, aparece como um pon-
to luminoso no horizonte.

Mas se alguém quiser um
pouco de agito é 56 ir a Pon-
tal do Ipiranga, distante ape-
nas 10 Km de Urussuquara,
onde o forr6 rola solto. A
natureza exuberante é, sem
divida, o grande apelo de
Urussuquara. Em alguns pon-
tos erguem-se falésias de
até oito metros de altura. Ou-
tro ponto forte da praia é a |
combinagao de varios ecos- ‘
sistemas, inclusive com um
trecho de Mata Atlantica pre-
servada, o que torna o lugar ‘
tinico.

Novaexistem alguns quiosques
a beira-mar, onde sdo servidos
principalmente petiscos e por-
coes de frutos do mar. Na vila
existem alguns bares que ser-
vem refeicoes e pratos feitos.
Em Urussuquara, as opgoes
também sdo 0s quiosques a bei-
ra-mar. O visitante pode com-
prar os caranguejos vendidos |
pelos moradores daregido e pe-

dir para preparar nos quiosques. |
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Folclore e religido na festa do mastro
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note no seu caderno

A turistico o roteiro dos
ciclos de apresentagao

das bandas de congo

4, nastradicionais festas
de fincada de mastro e conhe-
¢a um pouco da histéria dessa
manifestacao folcldrica religio-
sa.
Por quase todos os recantos
do Espirito Santo —principal-
mente em Vitéria, Cariacica,
Serra, Aracruz, Fundio, Tim-
bui, Acioli, Ibiragu, Alfredo
Chaves, Guarapari, Colatina,
Sao Mateus e Conceigdo da Bar-
ra — realizam-se as duas fases
gue compdem a festa: a corta-

a e a puxada do mastro.

Um meés antes da festa do
santo (Sdo Pedro, Sdao Sebas-
tido, Sdo Benedito), ocorre a cor-
tada do mastro. Um tronco, é

reviamente escolhido, corta-

oedesgalhado. Posteriormen-
te é preparado e adornado com
bandeirinhas, flores e fitas co-
loridas.

A festa comparecem o fes-
teiro, os integrantes da banda
de congo, devotos do santo e o
povo em geral. O tronco é con-
duzido festivamente, ao som
das toadas da banda, a casa do
festeiro, onde permanecera
até o dia da puxada. Hd mastros
preparados com arte, pintados
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de uma ou vdrias cores e dese-
nhos; outros, porém, sdo toscos
edsperos, quase da grossura na-
tural, menos no alto do mas-
tro, onde serd colocada a ban-
deira com pintura do santo em
tela ou pano, encaixada na ar-
macdo ou guarda de madeira.
A puxada de mastro se realiza,
via deregra, nas vésperas ouno
dia do santo.

Posto o mastro sobre o bar-
co ou navio, ou simplesmente
conduzido porhomens chama-
dos de guardides, comega a
puxada. A festa é uma procis-
sdo, mas uma procissao dife-
rente, sem santo nem andor, a
nao sera representacao do san-
to através da bandeira.

No decorrer da puxada, uma
ou mais bandas de congo en-
toam, sem descanso, suas ve-

- . _;"1

lhas miisicas, ao som das quais
dangam durante todo o per-
curso. O cortejo percorre asruas
da cidade ou vila, dirigindo-
se a igreja.

Retira-se, entdo, o mastro
do barco e a danga inicia-se,
jogando-o ao alto e aparando-
0 nos bragos, num entusiasmo
contagiante, contracenando
com vivas ao santo homena-
geado.

A cena final é a fincada do
mastro, em frente ou ao lado
da igreja. Fincado o mastro, os
vivas, foguetes, sinos e o bati-
cum frenético dos tambores
da banda de congo anunciam
o fim da festa.

* Se hé festas do mastro em
outros pontos do Brasil — e h4,
especialmente no ciclo junino
—nenhumaassemelha-se as fes-
tas capixabas com a cortada, a
puxada e a fincada do mastro —
dentro doritual profano-religio-
so que as distingue, com o Bar-
co,0Mastro e a Bandeira do San-
to e com o vibrante aparato poé-
tico-musical das Bandas de Con-
go”, afirma o folclorista Guilher-
me Santos Neves.

O ciclo das puxadas e finca-
das de mastro no Estado, tem
inicio no dia 25 de dezembro
e prossegue até o dia 20 de ja-
neiro. e s

que chegam a 18°C. em pleno veraa nas cidades de colonizagao itali
No Espirito Santo, a diferencga de temperatura entre praia e montanha e grant
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ek Pequena
€ a distancia: menos de 1 hora de carro. Passe suas ferias no Espfito Santo.
E o melhor lugar para se curtir 0 verao. E na mesma epoca, 0 i:m'!e;: 6 tambem.
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FOLCLORE

Bandas de congo cantame
encantam a memoria do Estado

Fotos: Zanete DanaLto
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. congo é uma ma-
\ nifestacao folclé-
‘Tica que se man-
' tém viva e atuante
4" no Espirito Santo.
Os primeiros registros das
bandas de congo no Espiri-
to Santo foram feitos por D.
Pedro II, em sua passagem
pela Serra, em 1860 e a mais
“antiga banda em atividade é
a de Campinho da Serra, fun-
dada em 1890.
- Grupos compostos por ho-
" mens e mulheres formam as
bandas de congo, que to-
cam e cantam em dias de
festas de santos (Sao Bene-
dito, Sdo Sebastidao, Sao Pe-
dro), durante as puxadas de
mastro e em eventuais festas.
De modo geral, ndo hd uma
indumentdria especial. Em
alguns casos aparecem mu-
lheres representando a rai-
nha e conduzindo a bandei-
ra com a figura do santo pa-
droeiro e nestes casos sao usa-
das roupas em azul e bran-
co. As cantigas, sobre temas
variados, guardados na me-
moria ou improvisados, sdo
entoadas de forma dolente,
~ dando um toque de tristeza
a apresentacao.

s instrumentos musi-
cais sdo também em nmime-
ro varidvel, produzidos pe-
los préprios integrantes das
bandas: sdo chocalhos, cui-
cas, casacas, tambores, cai-
xas, ferrinhos (tridngulos),
sanfonas e pandeiros. Entre
eles merece destaque a ca-
saca, instrumento tipico das
bandas, também conhecida

" como reco-reco. Trata-se de
um cilindro de madeira me-
dindo entre 50 e 70 centi-
metros de comprimento, con-
tendo uma lasca de bambu
com talhos transversais em
uma das faces, onde é pas-
sada uma vareta para pro-
duzir o som. Na extremida-
de superior se esculpe uma
cabega grotesca, com pesco-
¢o comprido, por onde se
segura o instrumento.

istem em média 50 ban-
das de congo espalhadas
pelo Estado apresentando-
~ se, predominantemente, no
periodo compreendido entre
24 de dezembro e 20 de ja-
neiro.

Forca e devocao marcam a festa do mastro

& :
P h':"'

A S T RABXIE e |
Na Barra do Jucu o ponto forte da festa é a procissao até a igreja

Santo negro une culturas

Benedito nasceu na aldeia de
Sanfratello, na Sicilia (Itdlia), em
1526 emorreu em 1589. Seus pais
eram libertos etiopes, trazidos a
ilha pelos mouros. Benedito foi
criatura humilde, lavrador, pas-
tor, cozinheiro do convento de
Santa Maria de Jesus, dos fran-
ciscanos menores, onde ingres-
sou e onde, apesar de analfabe-
to, chegou a superioridade da ca-
sa, devido a sua sabedoria e re-
ligiosidade, sem deixar de ser
irmao leigo. Foi nomeado vigd-
rio do convento e, depois, mes-
tre de novigos, para retornar, fi-
nalmente, as panelas com a maior
tranqiiilidade do mundo. Os
milagres comegaram desde cedo.
Em Mancusa, curou umamulher
de um cancro no seio. Em outra

ocasido, transformou em rosas o
lixo do convento. Do milagre fi-
cou a tradigdo de presentear ro-
sas a Sao Benedito. O povo co-
nhecia Benedito até pela sombra,
o seguia dia e noite, em busca
de curas milagrosas, peregrina-
cao que durou até sua morte,
em Palermo. E por esta razéo
que a barca que carrega o mas-
tro do santo, na tradicional fin-
cada de mastro na Serra, traz o
nome Palermo gravado na proa.

Néo foram apenas as puxa-
das de mastro e asbandas de con-
go que elegeram o santo: no fol-
clore capixaba, vamos encon-
trd-lo também nas folias. A de-
vogdo a Sdo Benedito é algo pe-
culiar, pois negros e brancos
sao ignalados pela fé.

5 ROTEIRO DE FESTAS
- 24e 25/ 12 Procissdo de Sao Benedito — Bairro Santa Marta (Vitria)

25a27/12 Festa de Sao Benedito —Alfredo Chaves

26/12 Fincada do Mastro de Sao Benedito) — Barra do Jucu (Vila Velha)
26/12 Festa de Sdo Benedito —Aracruz

27/12 Festa de S3o Benedito — Povoagao( Linhares)

2712 Festa de Sao Benedito —S@o Mateus

31/12e01/01 | Baile de Congo de Sdo Benedito — Conceigao da Barra
15a17/01 Festa de Sdo Sebastido — Pitima

19 e 20/01 Festa de Séo Sebastido —ltaunas

20/01 Festa de Sao Sebastido —Nova Almeida

20/01a22/01 | Festa de Sao Benedito — Viana

20a24/01 Festa de Sao Sebastifio e Sao Benedito — Fundao
22e23/01 Festa de Sdo Sebastiao — Aracruz

Data mdvel Festa de Sao Benedito — Ibiragu




Caparao: o encontro do -
Espirito Santo com o céu
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. acessopelolado capi-
- xaba mostra as faces
- desconhecidas aos vi-
' sitantes do Parque Na-
s cional do Caparad,um
: peangodo so que ficou es-
- condido até a abertura do por-
tal de Pedra Menina, em Do-
res do Rio Preto. A regido, bas-
tante misteriosa, abre suas por-
tas para os aventureiros des-

. eobrirem seus segredos.

Visita obrigatéria para todos
os que praticam trekking.ou
para os que gostariam de apre-
ciar uma das mais belas paisa-
gens do pais, o Parque Nacio-
nal do Caparaé é uma das me-
lhores opgoes e pode segura-
mente serincluido entre os mais
beilos parques naturais do Bra-
sil. |

O Capara6 atrai centenas de
vigitantes, ndo s6 por ocupar
uma };osigf'm de destaque entre
os valores culturais e histéri-
cos de pafs, mas também por

ter se tornado um sinénimo de

beleza, com'suas magnificas vis-
tas panoramicas e possibilida-
des de superag¢do de desafios pa-
ra aqueles que gostam de-aven-
“turas. ’ '
O Parque foi criado em 24
de maio de 1961, pelo Decreto
. Federal n® 50.646, assinado
pelo entao Presidente da Re-
piblica Janio Quadros. Locali-
za-se a leste de Minas Gerais e
sudoeste do Espirito Santo, ocu-
gando parte dos municipios
e Espera Feliz e Capara6, em
Minas e, Iina, Alegre, Dores
do Rio Preto e Divino Sde Lou-
' rengo, aqui no estado.
Com 26 mil hectares de drea,
a regido possui temperaturas
amenas que variam entre 19 e
22°C de dia, podendo chegar a
" 8°C negativos durante a noite,
0 que torna os agasalhos equi-
]Earamentos obrigatérios para en-
entar o frio noturno que pai-
ra sobre o parque.
A Mata Atlantica que cobre
o Capara6 garante vegetagdo bas-
tante variada e exuberante por
ser o ecossistema que possuium
dos maiores indices de biodi-
versidade no mundo. Quares-
meiras, palmeiras, jequitibas,
bromélias e orquideas sdo en-
contradas em profusao, parai-
so para bidlogos e cientistas.
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No parque, refiigio de espé-
cies da fauna brasileira sobre-
viventes da agdo predatdria do
hemem, sdo encontrados sara-
curas, siriemas, beija-flores,
gavioes, papagaios, quatis, ca-
xinguelés e espécies em extin-

. Ga0 como°0 Mono-carvoeiro.

A rede hidrogréfica possui
intiméros rios perenes de peque-

- noemédio porte. Quedas d’dgua
,nao faltam. A maior delas, a
‘cachoeira Bonita, tem 80 m de

queda livre e é um dos locais
mais visitados do Parque, pois
ficaaapenas 350 m da Tronquei-

. ra (uma base de.apoio para vi-

sitantes), partindo’da portaria
do lado mineiro. A melhor épo-
ca para visitd-la é durante o
verao, pois com as chuvas seu
volume d’'dgua aumenta consi-
deravelmente.

Pode-se descer em seguran-
¢a por uma escadaria, que leva
a piscina formada pela queda
d’4gua, ou ainda , para os pra-
ticantes do rapel, pelo meio da
cachoeira, pois sua cascata é

composta por dois degraus, pos-
~suindo estrutura favordvel a fi-

xagdo de cordas e grampos.
No alto da cachoeira existe
um mirante que proporciona in-
crivel visdo panoramica, dan-
do uma idéia do tamanho da
cachoeira. Ndao nmuito longe,
estdo as gigantes piscinas na-
turais —algumas chegam a atin-
ir 20 m de comprimento e pro-
undidade desconhecida. O lo-
cal é de fécil acesso e nio traz
desgaste aos aventureiros.

-

‘Tocar as nuvens deixa de ser sonho para quemisita o "rque capraé

Pico da Bandeira é o mais visitado

Ponto alto do Parque Nacional
do Caparad, o Pico da Bandeira
atrai montanhistas de todo o Bra-
sil. E o terceiro mais alto do pafs,
com 2889 m dealtura, ficandoatrs
do Pico da Neblina (3014m) e do
Pico 31 de margo (2292m).

O Pico recebeu esse nome por-
que em 1859 D, Pedro Il mandou
colocar uma bandeira do Impé-
riol4,acreditando ser o ponto mais
alto do Brasil.A subida parece uma
tarefa dificil, mas andando deva-
gar e apreciando a bela paisa-
gem, torna-se muito agradédvel,
s6 ficando mais puxado, nos 2

Ha 6nibus saindo de Vitdria para Ma-
nhumirim, de onde se pega outro para Al-
to Caparad ou Dores do Rio Preto. Nao ha
hotéis na cidade de Dores do Rio Preto,
mas esta sendo implantado com grande
sucesso pelo governo o sistema de hos-
pedagem Camae Café: os visitantesficam
hospedados nas casas dos moradores
da regido. Para isso basta cadastrar-se
na Prefeitura da cidade, de onde o visi-

4 também a possibilidade de acampa-

Na cidade de Alto Capara, h4 diver-
sas pousadas e hotéis para quem nao
quiser ficar acampado.

Aquivao algumas dicas paraquem pre-
tende visitar o parque;

Evitar levar peso;

km finais. A vista que se tem do
topo é magnifica. Podemos ver

as cidades vizinhas do parque e .
em julho, sem nuvens e com bi-

néculos, pode-se avistar o litoral
capixaba.

De dia leva-se de 3 a quafrt.a ho- ~

ras parasubirao pico eanoite, cer-
ca de 5 horas. Seguir a noite s6 é
aconselhdvel se for com o acom-
panhamento de guias ou pessoas

acostumadas com a regido, pois a -

trilha fica confusa no escuro.

No topo do pico a temperatu-
ra pode chegar a 10° C negativos
e somada aos ventos que sopram

SERVICO

Levar agasalhos e calgados proprios
para a pratica de montanhismo;

- Andar sempre acompanhado e sequir
somente pelas trilhas para ndo se per-
der;

N&o se locomover com cerracao; In-
formar-se sobre as condigdes climaticas
na época de sua visita;

Observar e respeitar a sinalizagao;

Nao arriscar-se 4 toa. As pedras das.
cachoeiras e riachos sdo muito lisas e no

caso de algum acidente o sacorro pode

“demorar a chegar;

" Nao jogar xo s trilhas e dependen-

clas do Parque;

- Nao descuidar com cigarros ou ou-

Hros objetos que possam causar incéndios;
" esquecer a maquina fotografica

‘cer do sol é necessaria muita-dis
posigado para comecgar a cami:

_esse-espetdculo a quase 3:000 m

estardo ao seu redor ou abaixo de

Equipamentos para acampar com se-
guranga e
Barraca, sacode dormir, karrimat (iso-

lante térmico para ser usado embaixo do
saco de dormir (pode ser substituido por
camadas de jornal), roupasde frio, bem
coma gorros e luvas, lanterna, can
dculos escuros, bonés e protetor
para as caminhadas de dia, bota para ca-§ |
minhada _:fg&-prefemm-de_canp-am A

ser/2360°

‘e

sem cessar, o frio chega a ser tor
turante para quem ndo estd bem
agasalhado: s

Para presenciar o magnffico na

nhada horas antes €, apesar d
subida ser desgastante, assistir.

compensa todo o sacrificio.
Se estiver nublado, as nuvens

vocé e tem-se d impressdo de qué
sdo imensos bolos de a]gogﬁ
flutuando, passiveis de serem tos
cados com as méaos. 3

Sites relacionados na Intemet:
! ities.com/Yosemite/Ge
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MONTANHAS

Trilhas paraquem

L

tualmente exis-

tem duas porta-

rias de acesso ao

yarque: uma pe-

{0 lado mineiro
eoutrarecentemente aber-
tapelalado capixaba. Ape-
sar de 2/3 do parque es-
tar em terras capixabas, o
acesso por Minas Gerais
é mais antigo e popular,
porém com a abertura do
acesso pelo Espirito San-
to, o Caparad revelard sua
face desconhecida aos vi-
sitantes, com trilhas mais
sélvagens e inéditas mes-
mo para os que ja sfo ve-
lhos conhecidos do par-
que,

O acesso fica no muni-
cipio de Dores do Rio Pre-
to, no distrito de Pedra Me-
nina, e quando totalmen- §
te implantado propiciard §
a mesma infra-estrutura
oferecidaa quem sobe por |
Minas Gerais, represen-

os moradores do Estado e
para quem vier pelo Rio de Ja-
neiro.

OIBAMA teve a preocupagao
de transplantar as espécies re-
moviveis, como bromélias e or-

" gufdeas, que estavam no cami-

nho a ser aberto pela nova tri-
lha. Esta estrada porém, ainda

o - = ! 2 P- t‘.'_-_ y Ly L' .
tando a opcéo ideal para Natureza e ar puro convidam as ca

nao foi devidamente pavimen-
tada, restringindo o acesso aos
veiculos off-road. A partir da
portaria de Pedra Menina, no Es-
pirito Santo, fica o platé da
Macieira.

Situado ao longo do Rio Sao
Domingos, a 1800 metros de al-

4‘3"“#@
N

mnhd

osta de aventura

titude, é cortado pela
estrada que dé acesso a
casa queimada, a cachoei-
# ra do Aurélio e aos pi-
# cosdaBandeira, do Cris-
! tal e do Camilo.

8 Distantecercade 5 km
!l da macieira em diregao
aos picos, fica a Casa
Queimada, uma drea com
um lindo visual, a 2160
m de altitude, L4 estdo
) ainda em fase de acaba-
| mentouma drea de acam-
} pamento ecﬂuipada com
| sanitdriose lava-pratose

| um posto de guardas.
¥ Pode-sechegarde car-
¢8 10 a partir da sede capi-
xaba do parque restan-
¢ do apenas 3,5 km de ca-
' minhada até o Pico da
# Bandeira. Uma opgao
| mais atrativa para aque-
les que ndo tem folego pa-
ra cobrir os 9 km de ca-
minhada a partir da Tron-
queira, no lado mineiro.
Aolado doPico daBan-
deira podem ser avistados
o Pico do Cristal com 2789 m,
eodoCalgado, com 2768 m, res-
pectivamente 5% e 8° maiores
do pafs. As trilhas que levam a
eles sdo de dificil acesso e pre-
cérias, aconselhando-se nova-

mente a0s mais corgjnsos somen-

te segui-las com giiias.

P L

‘ Quase todos os caminhos levam as cachoeiras com lagoas naturais

No Espirito Santo, vocé pode passar o verdo na praia.

E pode passar o verao no inverno das montanbas.

Clima tropical em 416 km de praias.
Clima de montanha com temperaturas
que chegam a 18°C. em pleno verao nas
cidades de colonizacao italiana e alema.
No Espirito Santo, a diferenga de temperatura
entre praia e montanha e grande. Pequena
¢ a distancia: menos de 1 hora de carro.
_Passe suas ferias no Espirito Santo.

E o melhor lugar para se curtir o verao.
E, na mesma época, o inverno também.

SUPERINTENDENCIA ;
DE COMUNICAGASSOCIAL

Convento da Penha - Vila \ielha




uarapari é uma cidade
tranqiiila na maior par-
te do ano. A 50 quilé-
~ metros da capital, Vito-
w2 Tia, sua populagdo de
72 mil habitantes e as 28 praias
parecem preparar-se durante
todo o ano para a grande festa
de verdo, quando Guarapari é
invadida por turistas de todo o
Brasil. A populagéofica cinco ve-
zesmaiore Hiversﬁo néo falta pa-
ra ninguém.

Quem procura tranqiiilidade
ode se alojar em praias como
anta Monica ou Setiba. Para os

mais agitados, a Praia do Morro,
Meaipe e as praias do centro, Cas-
tanheiras, do Meio e Areia Pre-
ta, ficam lotadas. Bares, feiras
de artesanato, comidas tipicas,
boates, muita miisica e gente
bronzeada. Assim é a cara da ci-
dade nos meses de janeiro e fe-
vereiro.

Mas nao é tudo. Além
da beleza natural das praias e
montanhas que circundam a re-
gido, das propriedades medici-
nais da tdo procurada areia mo-
nazitica (para tratamento de
reumatismo e artrite), Guarapa-
ritem uma caracteristica que atrai
um tipo especifico de turista: o
turista-sub. E aquele que nao se
contenta em admirar o mar sen-
tado na areia da praia. Ele que ir
mais fundo. E o espetdculo de-
baixo da dgua estd armado.

A fauna marinha é exuberan-
te, com direito a moréias, co-
rais, tartarugas, baiacus, paguros,

eixes-trombeta, vérias espécies
Se estrelas-do-mar e uma infini-

|

dade de peixinhos de aquérios,
além dos vérios naufrdgios es-
condidos pelas dguas.

Trés operadoras levam os mer-
gulhadores para as Frincipais

ilhas daregido: a Escalvada (tam-
bém conhecida como ilha do fa-
rol), as Rasas (um arquipélago

ue abriga o Belliicia - um nau-
gfigia de 1903) e as Trés Ilhas (-
que na verdade s&o cinco).

Mas aqueles mergulhadores
quendo querem ter despesas com
transporte até as ilhas e aluguel
de equipamentos, ndo ficama ver
navios. Um mergulho de apnéia
(no folego) pode ser muito com-
pensador. Os melhores pontos
sdo 0 Morro da Pescaria, as praias
do centro e as Trés Praias.

O snorkel ( canudo para res-
pirar), a mdscara e as nadadei-
ras sdo suficientes. Mas se o
mergulhador quiser saber ainda
mais, o melhor mesmo é levar
uma roupa de neoprene e las-
tro. A temperatura da dgua va-
ria entre 20°C a 23°C.

Vérias formas de mergulhar

Noturnos, diurnos, profundos,
de apnéia ou em naufrégios.
Nao importa a especialidade. O
fato é que a costa do municipio
de Guarapari oferece opgdes pa-
ra a maioria dos mergulhado-
res. Dos mais tranqiilos aos mais
ousados.

Se omergulhador ndo querem-
barcar para chegar as ilhas, mas
ndo se contentaapenas com mer-
gulhos de apnéia, o melhor mes-
moélevartodo o seu equipamen-
to para a areia da praia e come-
gar sua aventura sem ter que se

reocupar com o balango do
arco,

Um pontode partidabem con-
vidativo é a Praia da Cerca, que
fica proxima a Praia do Morro,
muito conhecida e freqiientada.
O mergulho deve ser feito cos-
teando os pedrées do morro. O
acesso

ficil, o que é fundamental
em saidas pela praia. Quem nao
estd acostumado a aventuras as-
sim, é bom lembrar: os livros e
os instrutores de mergulho re-
comendam se equipar fora da
dgua e fazer a entrada de costas
para o mar.

Outros j)ontos sdoaspraiasdo
Morro, as do centro, Meaipe e No-
vaGuarapari, Paraquem nao tem
todo o equipamentovale lembrar
quenem todasas operadorasalu-
gam material paramergulhos par-
ticulares,

Mas paramuitos mergulhado-
res ndo importa sair da praia ou
de barco: O que importa éa ho-
ra do mergulho. Quando o sol

se poe é o momento de prepa-
rar-se para um bom mergulho no-
turno. Muita gente acha loucu-
ra, mas existem mergulhadores
que sentem um prazer especial
em apreciar o mundo marinho
depois que o sol ja deixou de
bdlfhar.

Segundo o mergulhadora mi-
neira Marina Porto, 22 anos, “mer-
gulhar a noite é sentir com mais
intensidade a energia do mar.
Os peixes ndo se importam com
a nossa aproximacao e pode-
mos até tocd-los. As cores pare-
cem mais bonitas com a luz da
lanterna.

Jé& para Marcelo Araijo, 18
anos, “omelhordo margull-no no-
turno é a possibilidade deencon-
trar peixes e animais exoticos,
que nao sao vistos de dia”.

Mas para mergulhar a noite é
bom conhecer as técnicas. Exis-
tem cursos especializados em for-
marmergulhadoresnessetipo de
especialidade e as regras bési-
casnaosao ld coisade outromun-
do. A primeira é conhecer a drea
dom o. Asegunda, naome-
nosimportante, é terduas lanter-
nas. Esquecer de ligar a lanterna
antes de entrar na éﬁua pode ser
desastroso porque ela provavel-
mente vai alagar e estragar.

Outraregramuitousada pelos
mergulhadores noturnos é nao
esquecer de levar ocialume, uma
luz quimica em forma de bastao

resa ao equipamento, aju-

ue

aa ll?:malizar e, dependendo da
cor, a identificar o mergulha- |
dor. ‘

i

-

Guarapari: mar para homens e peixes

~a

Uma infinidade de vida tomou conta das embarcacoes que foram ao fundo do mar

Naufragios sdo espetaculo a parte

No Estado existem 49 naufra-
gios catalogados pelo Sistema de
Informagao de Naufrdgios (Si-
nau). Conhecer uma emEarcaq:ﬁo
naufragada hé tempos é uma
aventura cheia de mistério e be-
leza.

E bem verdade que os naufrs-
ﬁius de Guarapari nao escon-

em aquele lado tdo filnebre co-
mo outros naufrdgios do pafs.
Ninguém corre o risco de en-
contrar restos de roupas ou 0s-
sos de ndufragos. O que se encon-
tra, em alguns deles, sdo utensi-
lios utilizados pela tripulagao.

O que o mergulhadorvé é uma
infinidade de formas de vida. A
estrutura das embarcagoes, hé-
lices, caldeiras, convés, foram
tomadas poralgas e corais, e com
o tempo atrairam uma comuni-
dade diversificadade peixes e in-
vertebrados.

Préximo as Ilhas Rasas esta
afundado um cargueiro inglés

ue estd entre os mais visitados
o Brasil. O Bellicia, ou Belhi-

cio como é conhecido, afundou

em fevereiro de 1903. Ele bateu

contra as pedras mais baixas da

ilha e se partiu ao mefo. Segun-

do relatos do Sinau, por causa

da proximidade da costa, a tri-
ulagao provavelmente escapou
a morte.

Além do Bellticia, pr6ximo
as Rasas estdo também afunda-
dos um veleiro e uma chata ( es-

écie de rebocador). Outro nau-

dgio, menor mas nem por isso
menos atrativo, é o vapor Guana-
bara. Ele fica na Praia de Gua-
nabara, depois de Meafpe.

Enquanto o Belliicia estd en-
tre 22 e 28 metros de profundi-
dade, esse ndo passa dos 6 me-
tros. Para visitd-lo, o mergulha-
dor com um bom condicionamen-
to fisico ndo precisa nem de
embarcacgdo. Pode sair da praia
e nadar 300 metros até encon-
frar a proa do vapor.

Porisso, para conhecer o Gua-
nabara ndo é essencial o uso de
cilindros, coletes eregulador. Ele

estd aberto aos apneistas, que
além da bela visao do naufragio
podem se deparar com lagostas
escondidas nas ferragens e cal-
deiras. Mas, quem deseja co-
nhecer bem o Guanabara é me-
lhor descertodo equipado e apro-
veitar o longo tempo de fundo. |

Segundo o mergulhador Jaime
Zeymer, 51 anos, “o vapor estd
em uma 4drea de boa visibilida-
de, principalmente devidoa pou-
ca profundidade. Apesar de es-
tarinteiro muitas pecascomohé-
lices e méﬁ“j-““ parecem ja ter
sido retiradas”.

Faria Lemos é o nome de ou-
tro cargueiro inglés naufragado
na regido. Ele estd préximo a
Nova Guarapari, em uma profun-
didade entre 10 e 13 metros. Pa-
ra completar o roteiro de nau-
frdgios basta dar uma olhadinha
no vaporBeppo. Ele estd afunda-
doentreallha daRaposa e o Mor-
ro da Pescaria, na Praia do Mor-
ro. A profundidade varia entre
6 e 8 metros.
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Exploradores
da natureza
submersa

mar de Guarapari dé

aos mergulhadores a

chance de escolher o

' tipo de mergulho que

" querem fazer. Se a in-
tengao é mergulhar sem muita
preocupagdo com correntes ma-

" ritimas e admirar a bela fauna,

o melhor caminho é a Escalva-
da, uma bela ilha que fica a 8
quilémetros da costa, aproxi-
méadamente trinta minutos de
lancha.

A ilha foi escolhida por duas
espécies de andorinhas-do-mar
para realizarem a reproducgao
e por isso ndo pode ser visita-
dasem autorizacédo da Associa-
¢do Vila-velhense de Protecao
Ambiental (Avidepa).

Mas é ld no fundo do mar que
estd agrande diversdo. Descen-

; do pelo lado sul da ilha é cer-

‘.

to encontrar florestas de gor-
gonias, aranhas-do-mar, ané-
monas gigantes, vérias espécies

. de estrelas, diversos corais e

cardumes de marimbads, sargen-
tos, jaguricds, barrigudinhos e

. xaréus, entre muitos outros.

Também podem ser vistos vd-
rios cilindros de gas utiliza-

dos antigamente para a ilumi-
nagdao do farol e que, agora,
cobertos de algas e corais, ser-
vem de abrigo para peixes pe-
quenos, crustdceos e moreéias.

Alguns mergulhadores de
mais sorte ja ficaram frente a
frente com arraias-jamanta e tar-
tarugas, que de vez em quan-
do passeiam por ali.

Segundo o instrutor de mer-
gulho Gustavo Mercadante, a
Escalvada é um dos melhores
pontos do Espirito Santo, sem
muita correnteza e com pro-
fundidades entre 8 e 23 metros.

RASAS

Quem procura mais emo-
¢ao e ja tem alguma experién-
cia com mergulho auténomo
(com ar comprimido), as Ilhas
Rasas podem surpreender.

Elas ficam a 9 quilémetros da
costa e na viagem, que dura
em média 40 minutos, o mer-

ulhador pode admirar os gol-
%inhos que geralmente apare-
cem,

Nos pareddes das ilhas exis-
tem belas formagées de corais
e vdrios pedroes embelezam o
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Temperatura e visibilidade da agua possibilitam deslumbrantes passeios submarinos

relevo do fundo. Com esse be-
lo cendrio uma abundante fau-
na nao poderia faltar.

Mas, o maior atrativo das Ra-
sas sdo os naufragios. Um de-
les é o cargueiro inglés Bellu-
cia, que ha 95 anos repousa no
fundo préximo as ilhas.

Segundo Gustavo, o mergu-
lho nas Rasas se divide em vé-
rios pontos, com profundida-
des entre 18 e 30 metros. “Além
da diversdo com a beleza na-
tural, os mergulhadores mais
atentos podem encontrar ain-
da balas de canhageutilizadas

i
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em treinamentos da marinha”,
afirma o instrutor.

TRES ILHAS

A 13 quilémetros de Guara-
pari, Trés Ilhas ndo recebe vi-
sitas apenas de mergulhado-
res e pescadores. As varias es-
cunas que transportam turistas,
acabam aportando por l4.

O desembarque & permitido
em duas das ilhas, a Quitongo
e a Cambido, que é a maior de-
las. O nome Trés Ilhas surgiu
porque da costa s6 se avistam
trés. Porém, existem ainda a

¥
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ESPIRIT®
SANTE

Guararema, a Guachumbas, a
pequena Leste-oeste e duas
pegras que ajudam a embele-
zar o arquipélago: a Pedra dos
Patos e a llﬁa Toaninha.

O passeio até as Trés Ilhas
pode levar entre 45 minutos e
uma hora e meia, dependendo
daembarcacao, Chegando l4 lo-
go sdo avistadas as piscinas
naturais. O mergulho é tranqiii-
lo, sem correnteza, com boa
visibilidade e com umarica fau-
na marinha. As profundida-
des variam entre 3 e 12 me-
tros.

ﬁ’“@"”lﬁ das mntarbas.
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pesquisador capixaba,
Roberto A. Kautsky vai
langar o primeiro li-
& vro sobre suas desco-

%" bertas. Foramquase 70
anos de observacoes e mais de
150 descobertas sobre orquideas,
bromélias e outras plantas. Ele
€ uma das maiores autoridades
no mundo quando se trata de
orquideas e escolheu uma drea
de 30 hectares em Domingos Mar-
tins, na serra capixaba, para es-
tudar e conservar essas espécies.

O livro mostra aproximada-
mente 140 espécies de orquideas
e bromélias, além de anfibios ra-
ros que sao encontrados na fau-
na brasileira. Kautsky d4 dicas
de como cultivar essas plantas,
aponta as precaugoes que devem
ser t‘uma(fas e o modo de com-
bater as pragas e doengas que
atacam as orquideas e bromé-
lias.

Para Kautsky, a obra é um
manual de técnicas e um indi-
cador de espécies e curiosida-
des, abordados através de uma
linguagem coloquial. O trabalho
de pesquisa do autor é reconhe-

O livro A Beleza Exotica das
Orquideas e Bromeélias apre-
senta aproximadamente
140 espécies, alem de
varios anfibios.

cido mundialmente através de

publicagdes oficiais no Brasil,

Estados Unidos, Alemanha, In-

Elaterra. Japao, Franga e Suiga,
entre outros paises.

Sdo 200 paginas em papel cou-
ché fosco, e aplicagdo de verniz
nas fotos de d%staque, que colo-
cam em evidénciaaimportincia
da pesquisa de Kautsky. O li-

VvIo, ?ue terd perfume de orqui-
dea, foi escrito em trés idiomas
e conta com edigdo limitada. O
langamento vai acontecer pri-
meiro em Brasilia (14/12), na

Confederacdo Nacional das In-
distrias, e depois em Vitéria,
no dia 20 de dezembro, na Fe-
deragé@o das Indtstrias do Espi-

rito Santo (Findes).

Roberto Anselmo Kautsky,
76 anos, tem um jeito formal,
tipico de um descendente de
austriacos. Porte altivo, mem6-
ria infalivel eum conhecimen-
to que deixa qualquer espe-
cialista em botanica boquiaber-
to dissimulam a idade real.

Ele mora numa casa simples
em Domingos Martins, onde as

lantas ocupam a maior parte
50 terreno. Um passeio pelo
quintal mostra mais da perso-
nalidade dessa figura reserva-
da, de gestos contidos, do que
uma hora de conversa.

Entre o verde e o colorido
das flores ele deixa escapar o
cuidado e a intimidade com a
natureza, uma relagao tao pro-
xima que o transformou em um
encantador de orquideas.

Livros estrangeiros e pu-
blicagoes cientificas brasilei-
ras serviram de base para que
ele estudasse as espécies que
desconhecia. Hoje, é a ele que
recorrem pesquisadores de uni-
versidades quando tém duvi-
das com relagdo as descober-
tas.

Comasimplicidade de quem
conhece a natureza das plan-
tas, Kautsky ensina: “Uma or-

quideanoseu ha-
bitat ndo morre.
Qualquer planta
bem cuidada vi-
ve muito. Deve-
ria servir de
exemplo para o
homem”. A 16-
ica que apreen-
eu em suas in- |
cursoes pelama-
ta parece ter si-
doaplicadaasua
existéncia.

A vitalidade
de Kautsky im-
pressiona, como |
se ele, a exem-

lo das plantas

em cuidadas, |
fosse imortal. A
trajetoria desse
apaixonado por bromélias e or-
quideas comegou aos nove anos,
em 1933, acompanhando o pai,
Roberto Carlos Kautsky, nas ma-
tas de Domingos Martins, regido
serrana do Espirito Santo, a 43
quilémetros de Vitéria.

“Meu pai era comerciante em
Santa Isabel e resolveu arriscar
o dinheiro em café. Resultado: fa-

liu. Foi chamado por meu avé pa-
ra trabalhar com ele. Enquanto

A paixao pelas orquideas foi herdada do pai

derrubavam um pedago da mata
para construir um dos galpdes
da fabrica de vinho é que ele viu
essas flores sobre drvores e teve
o gosto despertado, recorda Ro-
berto Kautsky.

A paixio de Roberto (pai) pas-
sou para o filho. Em 1938, Kautsky
foi para Vitéria estudar no Giné-
sio Sdo Vicente de Paula. “Lem-
bro que meu pai me mandava

Elantas por 6ni-
us e eu levava
na casa de Ma-
ria Stella de No-
vaes, que as clas-
sificavam. As
vezes, manddva-
mos para o Rio
ou Sdo Paulo,
para pessoas que
entendiam
mais”,

Anos de auto-
didatismo fize-
ram com que
Kautsky devo-
rasse todos os li-
VIOS que apare-
cessem em sua
frente. O olhar
domenino nun-
ca cedeu as res-
ponsabilidades que a idade e o
tempo exigiam. Estudou Direi-
to, assumiu a-direcdo da fibrica
de Refrigerantes Coroae da Agua
Campinio. de propriedade da fa-
milia, mas nunca deixou de ir a
mata & procura de novidades.

A preocupagdo com a nature-
zafazia com que ele, volta e meia,
carregasse funciondrios da em-
ﬁresa para retirar espécies da

ora em locais que estavam sen-

'O encantador de orquideas

do desmatados. O objetivo do
Kautsky filho agora era de le-
var essas plantas para um lu-
gar seguro, onde pudessem ser
preservadas e se reproduzir.

O lugar escolhido para con-
servaressas espécies € uma drea
de mata atlantica de 30 hecta-
res, pertencente aos Kautsky.
Nela podem ser encontrar na-
da menos que 100 mil plantas
e espécies raras da fauna.

“Desde pequeno temos es-
samata e até hoje, confesso que
ndo consegui ver tudo que a
natureza reproduziu”, afir-
ma. L, além das bromélias e
orquideas, podem ser encon-
trados quatro tipos de maca-
cos, inclusive o mono car-
voeiro, endémicao da Mata
Atlantica e considerado o maior
simio das Américas — atingin-
do até 1,20m de altura, borbo-
letas vistas somente na regido
serrana do Estado e dadas co-
mo extintas em outras dreas,
insetos ou pererecas observa-
das ali pela primeira vez no
mundo.

|
r
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ara o naturalista o sim-

bolo do Estado deve-

ria ser uma orquidea,

aLaelia tenebrosa, se-

gundo ele, tipicamen-
te capixaba: “Ja sugeri que
essa espécie fosse adotada em
selos e outros produtos que
caracterizassem o Espirito
Santo”.

Em 1963 Roberto Kautsky
comegou a conhecer pessoas
que reconheceram nele uma
autoridade em orquideas e bro-
mélias. “Fuiapresentado aum
diretor da Varig, Guido Pabst,
e ao alemao Dungs, fabrican-
te de serra de ago que queria
fazer um livro sobre orquideas.
Ele pediu a minha colabora-
¢do e em contato com essas
duas pessoas, as orquideas
COm 0 meu nome comega-
ram a aparecer”,

Mas foi no final dos anos
60 que o menino, ja com mais
de 40 anos e industrial, viu
um exemplar que nunca es-
queceu. “Era uma orquidea
com trés labelos. Normalmen-
te, a orquidea s6 tem um, mas
essa tinha sofrido uma muta-
¢ao genética. Mandei-a para
a Alemanha, na esperanca
de fazer um clone. Achei que
a Alemanha era um grande
centro, mas errei. A planta co-
mecou a definhar e eles en-
tdo a mandaram para o or-

uiddrio Vacherot e Lacou-
e, em Paris, onde em 1972
ela morreu”, lamenta.

Essa planta rara — de acor-
do com Kautsky, um caso do
género aparece de 100 em
100 anos — estd documenta-
da em vérios livros e foi de-
dicada por Kautsky ao seu pai.

PERSONALIDADE BEER=TE=IIEE,

A paixao dele por plantas
e insetos consome parte de seu
tempo e pelo menos meia sa-
la de sua casa com literatura
especifica. Hoje, aos 76 anos,
confessa que jd nao tem tan-
to tempo para subir até a sua

reserva particular, distante
dois quilémetros de sua ca-
sa.

“Estou montando um orqui-
dério e trazendo espécies que
coloquei na mata desde 1970

para cd. Inclusive as rarida-
des, ja passei para um amigo
de Vitéria clonar. Quero que
seja garantida a reproducéo
delas”, conta. Seu outro pro-
jeto é garantir a preservacao
da reserva particular. “Como
minha familia é grande, pen-
so em transformar a mata em
fundagdo, em homenagem
ao meu pai, que foi o grande
incentivador dessa minha pai-
xd@o por orquideas. Imagino fa-

Kautsky quer preservar es-
pécies como a Cattleya war-
neri (ao lado). Ele vai insta-
lar uma fundacao dar
continuidade ao trabalho
tem atraido gente de varias
partes do mundo.

zer como Burle Max, que trans-
formou sua terra em funda-
¢cdo”, adianta.

A preocupacio de Rober-
to Kautsky com conservacao
de sua floresta particular tem
fundamento. Afinal, nela pes-
quisadores domundo todo es-
tudam plantas e animais. S6
em seu nome foram cataloga-
das mais de 100 plantas e ou-
tras 150 aguardam o resulta-
do. “Meu nome hoje est4 li-

G

ado a mais de 100 orqui-

eas e 340 bromélias descri-
tas. Existem ainda novas des-
cobertas publicadasno Japao,
Alemanha, EUA, Inglaterra,
Franga, Suica”, ilustra.

O trabalho desenvolvido por
Kautsky jé atraiu gente do
mundo todo, desde cientis-
tas do porte de Bern Rauh,
da Universidade de Heideger,
até o ex-chairmain da Compa-
nhia Vale do Rio Doce, Elie-
zer Batista.

Além dafaunaedaflora, no
ponto alto do terreno do pes-
quisador, localizado a 850 me-
tros de altitude, pode-se ver
uma paisagem rara: a baifa de
Vitéria cortada pela Terceira
Ponte, que liga a capital a Vi-
la Velha. Parece incrivel que
seja possivel avistar o mar,
mesmo a quase 50 quiléme-
tros de distdncia.

Sem sair da serra capixaba, -
Kautsky conquista o mundo.
Em Curitiba, uma ala do Jar-
dim Botanico levou seu nome.
“Nao conhego pessoalmente,
mas jé vi fotos e converso sem-
pre com o diretor, que sem-
pre vem me visitar. Sei que o
orquidério do Mosteiro Zen
Budista (em Ibiragu, ao Norte
do Estado) leva o meu nome,
no Sul da Bahia tem outro e o
bromelidrio do Horto muni-
cipal de Vitéria também cha-
ma-se Roberto Kautsky”, con-
firma o pesquisador.



ue Vitoria é uma das ci-

dades mais bonitas do pafs

| nao é nenhumanovidade,

mas alguns de seus encan-

tos rompem os limites ter-

restres e s6 pode dizer que co-

nhecetodasasbelezas dessailha,

quem ji ousou desvendar suas
aguas.

Mesmo tendo que atravessar
com freqiiéncia as seis pontes que
ligam Vitdria ao continente, mui-
tas vezes é facil esquecer que
estamos em uma ilha, mas um

asseio de escuna pela bafa de
itéria pode refrescar a memo-
ria, como também revelar algu-
mas surpresas. (Para isso nédo é
necessario muito espirito aven-

~ tureiro.

O ponto de partida da Escuna
Cores do Mar, tinica que oferece
esse servigo turistico, é o pier
de Camburi, na fozdoRio da Pas-
sagem, onde a estatua de leman-
ja parece abengoar aaventura ma-
ritima. Sdo dois roteiros a dis-
posigdo de capixabas e turistas.

O primeiro, com saida as 10
horas da manha, passa por Cam-
buri e vai até Vila Velha, proxi-
mo ao Clube Libanés. O destino
do segundo, que sai as 16 ho-
ras, é o Centro de Vitéria. A du-
ragdo dos passeios é de duas
horas, tempo que apesar de su-
ficiente para conhecer um pou-
co mais da orla, deixa os visi-
tantes com gostinho de quero
mais.,

2 No Espivito Santo, vocé pode passar o verdo wa praia, — E pode passar o verao s szwersth das mi,

Apesardo passeioja fazer par-
te da programagao da maioria dos
turistas que visitam a cidade, os
capixabasaindanéo sdo freqiien-
tadores assiduos. De acordo
com o proprietdrio da Cores do
Mar, Carlos Fernando Lima, a em-
barcacdo costuma receber uma
média de 70% de turistas e ape-
nas 30% de capixabas.

O inicio do passeio ja propor-
ciona uma visao privilegiada da
praia de Camburi e do Porto de
Tubardo, além de revelar as fa-
ces menos conhecidas da ilhas
doBoiedo Frade, com suas cons-
trucdes majestosas.

Préximas a Ilha do Boi, estao
as Ilhas do Indio e Ilha do Fato,
assim como as ilhas da Galeta
de Fora e Galeta de Dentro, al-
gumas das 34 ilhas que compoem
oarquipélago de Vitéria, quenéo
podem ser avistadas da terra.

Clima tropical em 416 km de praias.
Clima de montanha com temperaturas
que chegam a 18°C. em pleno verao nas
cidades de colonizagao italiana e alema.

No Espirito Santo, a diferenga de temperatura
enire praia e montanha & grande. Pequena
& a distancia: menos de 1 hora de carro,

_ Passe suas férias no Espirita Sanlo.
E o melhor lugar para se curlir o verdo.
E, na mesma época, o inverno também.
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Nada é comparavel a emocao de perceber a imensidao do Penedo quando se passa bem pertinho dele

Se o destino for Vila Velha,
a Curva da Jurema é local esco-
lhido para uma parada estraté-
gica para mergulho. O ponto mé-
ximo do passeio é quando a
embarcagdo passa por baixo da
Terceira Ponte, quando se tem
a nogao exata da grandiosida-
de dessa obra, que tem 74 m de
altura entre o vdo central e o
mar,

Y

Masnada é compardvel a emo-
gdo de passar bem pertinho do
Penedo, que nesta época do ano
estd com sua vegetacao rupestre
florida com orquideas.

No Centro, o passeio segue
alheio ap movimento urbano da
cidade. E hora de admirar os por-
tos de Vitéria e de Vila Velha, a
bela construcdo do Museu Fer-
rovidrio, os navios gigantescos

e *

J SUPERINTENDENCIA
DE COMUNIGAGAD SOCIAL

SECRETARIA DE TURISMO

que passeiamladoaladocom pe-
quenos barquinhos de pescado-
res e outras surpresas que a orla .
reserva. i
Durante o trajeto é possivel _
também ouvir as histérias de pi-
ratas e outra curiosidades. Com
sorte, o espetdculo é completa-
do gela natureza com tartarugas,
olfinhos e arraias que circulam
em préximos a escuna.

212h135.
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Capara6: o encontro do
Espirito Santo com o céu

Sk

acesso pelo lado capi-
" xaba mostra as faces
- desconhecidas aos vi-
~ sitantes do Parque Na-
poic i "dcianaldoCapm- ¢ 6, um
ago do paraiso que ficou es-
- condido até uabatg:ra do por-
tal de Pedra Menina, em Do-
res do Rio Preto. A regido, bas-
tante misteriosa, abre suaspor-
tas para os aventureiros des-
_cobrirem seus segredos.

Visita obrigatéria para todos:

os que praticam trekking ou
para os que gostariam de apre-
ciar uma das mais belas paisa-
gens do pafs, o Parque Nacio-
nal do Capara6 é uma das me-
lhores opgdes e pode segura-
mente serinchiido entre os mais
b(ilos parques naturais do Bra-
sil.

O Capara6 atrai centenas de

visitantes, ndo s6 por ocupar -

uma posicao de destaque entre
os valores culturais e histéri-
cos do pafs, mas também por

ter se tornado um sinénimo de_

beleza, comsuas magnificas vis-
tas panordamicas e possibilida-
des de superagao de desafios pa-
ra aqueles que gostam de-aven-
* turas. _
O Parque foi criado em 24
de maio de 1961, pelo Decreto
. Federal n® 50.646, assinado
pelo entdo Presidente da Re-
publica Janio Quadros. Locali-
za-se a leste de Minas Gerais e
sudoeste do Espirito Santo, ocu-
pando parte dos municipios
de Espera Feliz e Caparad, em
Minas e, Iina, Alegre, Dores
do Rio Preto e Divino Sde Lou-
- rengo, aqui no estado.
Com 26 mil hectares de drea,
a regido possui temperaturas
amenas que variam entre 19 e
22°C de dia, podendo chegar a
" 8°C negativos durante a noite,
o0 que torna os agasalhos equi-
Framentos obrigatérios para en-
entar o frio noturno que pai-
ra sobre o parque.
A Mata Atlantica que cobre
o Caparad garante vegetagao bas-
tante variada e exuberante por
ser o ecossistema que possui um
dos maiores indices de biodi-
versidade no mundo. Quares-
meiras, palmeiras, jequitibas,
bromélias e orquideas sao en-
contradas em profusdo, parai-
so para bidlogos e cientistas.

ficaaapenas 350m da
. ra (uma base de.apoio para vi-

No parque, refiigio de espé-
cies da fauna brasileira sobre-
viventes da agdo predatéria do
homem, sdo encontrados sara-
curas, siriemas, beija-flores,
gavioes, papagaios, quatis, ca-
xinguel@s e espécies em extin-

. G30 COmO’0 MONO-Carvoeiro,

A rede hidrogréfica possui
imimérosrios perenes de peque-

- noemeédio porte. Quedas d’dgua

nao faltam. A maior delas, a

“cachoeira Bonita, tem 80 m de

queda livre e é um dos locais
mais visitados do Par%ue, pois
ronquei-

sitantes), partindo’da portaria
do lado mineiro. A melhor épo-
ca para visitd-la é durante o
verao, pois com as chuvas seu
volume d’dgua aumenta consi-
deravelmente.

Pode-se descer em seguran-
¢a por uma escadaria, que leva
a piscina formada pela queda
d'dgua, ou ainda , para os pra-
ticantes do rapel, pelo meio da
cachoeira, pois sua cascata é

composta por dois degraus, pos-
- suindo estrutura favoravel a fi-

xagdo de cordas e grampos.
No alto da cachoeira existe
um mirante que proporciona in-
crivel visao panoramica, dan-
do uma idéia do tamanho da
cachoeira. Ndo muito longe,
estdo as. gigantes piscinas na-
turais —algumas chegam a atin-
ir 20 m de comprimento e pro-
ndidade desconhecida. O lo-
cal é de fécil acesso e ndo traz
desgaste aos aventureiros.

Tocar as nuvens deixa de ser sonho para quevisita o Parque do Caparaé

Pico da Bandeira é o mais visitado

Ponto alto do Parque Nacional
do Caparad, o Pico da Bandeira
atrai montanhistas de todo o Bra-
sil. E o terceiro mais alto do pafs,
com 2889 m de altura, ficando atrds
do Pico da Neblina (3014m) e do
Pico 31 de margo (2292m).

O Pico recebeu esse nome por-
que em 1859 D. Pedro Il mandou
colocar uma bandeira do Impé-
rio ld,acreditando ser o ponto mais
alto doBrasil.A subida parece uma
tarefa dificil, mas andando deva-
gar e apreciando a bela paisa-
gem, torna-se muito agradavel,
s0 ficando mais puxado, nos 2

~ Ha tnibus saindo de Vitdria para Ma-
nhumifim, de onde se pega outro para Al
to Caparad ou Dores do Rio Preto, N&o ha
hotéis na cidade de Dores do Rio Preto,
mas esté sendo implantado com grande
sucesso pelo govemno o sistema de hos-
pedagem Cama e Café: os visitantes ficam
hospedados nas casas dos moradores
da regido. Para isso basta cadastrar-se
na Prefeitura da cidade, de onde o visi-
tante sera encaminhado para uma casa.
Ha também a possibilidade de acampa-
mento dentro do Parque.
 Na cidade de Alto Caparad, ha diver-
sas pousadas e hotéis para quem néo
quiser ficar acampado.
Aquivao algumas dicas paraquem pre-
tende visitar o parque:
Evitar levar peso;

km finais. A vista que se tem do
topo é magnifica. Podemos ver

as cidades vizinhas do parque e .
em julho, sem nuvens e com bi- _

noculos, pode-se avistar o litoral
capixaba. L

Dedialeva-sede3 a quatrﬁ ho- ~

ras parasubirao picoeanoite, cer-

ca de 5 horas. Seguir a noite s6 6

aconselhdvel se for com o acom-
panhamento de guias ou pessoas

acostumadas com a regido, pois a .

trilha fica confusa no escuro,
No topo do pico a temperatu-

ra pode chegar a 10° C negativos

e somada aos ventos que sopram

Levar agasalhos e calgados proprios
para a pratica de montanhismo;

‘Andar sempre acompanhado e seguir
somente pelas trilhas para ndo se per-
der;

Nao se locomover com cerragao; In-
formar-se sobre as condigdes climaticas
na época de sua visita;

Observar e respeitar a sinalizacao;

“Nao arriscar-se 2 toa. As pedras das

-gachoeiras e riachos sdo muito lisas e no
<caso de algum acidente o socorro pode
_ demorar a chegar;
- Naojogar lixo nas trilhas e dependén-
 clasdoParque;
- Nao descuidar com cigarros ou ou-
tros objetos que possam causar incéndios;
- Nao esquecer a maquina fotografica
m

© Sites relacionados naintemet: -
\iLgeocities.com/Yosemite/Gey-
ser/2360

sem cessar, o frio chega a ser tor-
turante para quem néo estd bem
agasalhado: 3

Para présenciar o magnificonas-
‘cer do sol é necessdria muita-dis-
posigdo para comegar a cami-’
nhada horas antes é, apesar da
subida ser desgastante, assistir a

.esse-espetdculo a quase 3:000 m

compensa todo o sacrificio.
Se estiver nublado, as nuvens

estardo ao seu redor ou abaixo de

vocé e tem-se a impressao de que
sdo imensos bolos de algodao
flutuando, passiveis de serem to-
cados com as méos. - )

Equipamentos para acampar com se-
guranca : :

Barraca, saco de dormir, karrimat (iso-
lante térmico para ser usado embaixo do
saco de dormir (pode ser substituido por
camadas de jornal), roupas’de frio, bem
como gorros e luvas, lanterna, cantil,’
oculos escuros, bonés e protetor solar
para as caminhadas de dia, bota para ca-
minhada f;tje'praferéncia de cang alto).

www.netmar,.com/~caparad
www.ibama.gov.br
www.geocities.com/Yosemite/8929
www.easygold.com.br/Kranio
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