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Rota da Costa
edalmigracao_

Piuma, Anchieta, Itapemirim, Marataizes,
Presidente Kennedy; Alfredo Chaves e
lconha integram roteiro marcado por
culturarica e maravilhas naturais.
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ROTA DA COSTA E DA IMIGRACAQ

Terrade paisagens exuberantes

Piuma, Anchieta,
Itapemirim, Marataizes,
Presidente Kennedy,
Alfredo Chaves e Iconha
se destacam por belas
praias e rica cultura

(19 0ro num pais tropical,
abengoado por Deus e
bonito por natureza,

mas que beleza”. Assim como na

musica de Jorge Ben Jor, a Rotada

Costa e da Imigragdo — com suas

bananeiras, coqueiros, abacaxis e

suas praias de aguas limpidas — é

cendrio tipico dos tropicos.

As lindas paisagens da natureza
generosa da regido, que séculos
atras atrairam os imigrantes, hoje
encantam turistas.

A religiosidade com suas igrejas
centenadrias, ricas em arte sacra,
sdo uma heranga deixada pelos je-
suitas e, principalmente, pelo seu
mais importante representante
em terras capixabas, 0 Apdstolo do
Brasil, padre José de Anchieta.

Anchieta, Pitima, Itapemirim,
Marataizes, Presidente Kennedy,
Iconha e Alfredo Chaves com-
poem a Rota, que agrega litoral e
montanhas, sossego e baladas, la-
goas e cachoeiras, manguezais e
matas, arquitetura centenaria e
imponentes casarios bucélicos,
um exemplo da diversidade de op-
coes do Espirito Santo,

O roteiro turistico criado pelo
governo do Estado, através da Se-
cretaria de Estado do Turismo,
tem uma posi¢ao geografica de fa-
cil acesso, cortada pela Rodovia do
Sol e pela BR-101 e proxima da BR-
262, sendo muito frequentada por
capixabas, mineiros, cariocas,
paulistas e turistas de varios esta-
dos e do exterior.

A acessibilidade privilegiada é
histérica e determinante para o
desenvolvimento da regido,

Na época do Brasil Coldnia, os
grandes rios, como o Benevente e
o Itapemirim, entdo navegaveis,
abrigavam portos de grande movi-
mentagio comercial que foram

porta de entrada para portugue-
ses, italianos, alemdes, sirios, liba-
neses e outros estrangeiros em
busca de fortuna no novo conti-
nente.

Pela provincia dividida em ses-
marias pela Coroa Portuguesa

UBU, em Anchieta, é um dos mais belos cartdes-postais narota

PREFEITURA DE ANCHIETA

passaram aventureiros e grandes
empreendedores que aproveita-
ram o clima propicio e as terras
férteis para o cultivo de café, cana-
de-agticar, banana e outros produ-
tos ainda hoje simbolos dos muni-
cipios da rota.

Mistura de etnias na colonizacao

Na Rota da Costa e da Imigragio
muitas foram as etnias presentes
na colonizagéo do litoral e seus ar-
redores. Alguns se fixaram no lo-
cal, outros exploraram regides
mais distantes, mas dessa convi-
véncia, as vezes harmonica, outras

conflituosa, surgiram muitas ma-
nifestagdes culturais.

Do jongo, miisica e danga africa-
na, com atabaques e trajes colori-
dos, um contraste com a tristeza
com o regime de escravidio, aos
corais italianos, com seus ritmos

PREFEITURA DE ITAPEMIRIM

alegres e festivos; da moda de viola
e dos sons rurais as promessas dos
pescadores em busca de redes
mais fartas que resultaram em
procissées maritimas; o roteiro é
rico em rituais e manifestacbes.

O secretario estadual de Cultu-
ra, José Paulo Vigosi, é um apre-
etem dicas valiosas sobre cadaum
dos municipios da rota, como o
Frade e a Freira, em Itapemirim,
um bem natural tombado pelo
Conselho Estadual de Cultura
(CEC), que tem um conjunto de

‘acidentes geograficos que impres-

siona pela nitidez, ou o Santudrio
da Igreja das Neves, em Presiden-
te Kennedy, construida pelos pa-
dres jesuitas no século XVII com
ajuda dos escravos e indios cate-
quizados.

Descubra a Rota

Festas, praias e religiosidade

Espirito
Santo

Prosidonte
Konnedy

0S NUMEROS

7 MUNICIPIOS
FAZEM PARTE
DAROTA

ESPORTISTAS
voam de
parapente em
Alfredo Chaves,
onde podem
contar com
infraestrutura
adequada para
apraticade
esportes de
aventura que
sao oferecidos
no municipio

Rota da Costa e da Imigracao

» ICONHA: calendario de eventos é repleto de festas,
sendo a mais famosa a dos Caminhoneiros.

> PIUMA: conhecida como a cidade das conchas, tem |
praias calmas e Carnaval badalado.

> MARATAIZES: maior produtor do Estado de abacaxi.

23

PRAIAS possul
0 MUNICIPIO DE
ANCHIETA

> PRESIDENTE KENNEDY: o municipio € um paraiso pa-
ra os adeptos da pesca esportiva.

» ITAPEMIRIM: o cartao-postal é o Frade e a Freira.

> ANCHIETA: tem como destaque a Igreja de Nossa Se-
nhora da Assungéo. Ao todo sdo 23 praias.

» ALFREDO CHAVES: acidade é abundante em cachoei- |
ras, cascatas e areas para voo livre.
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ANCHIETA
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Cultura forte
marcada pela
batida do jongo
e do congo

A influéncia negra é relevante
na cultura de Anchieta. Os des-
cendentes dos escravos deixaram
t seus ritmos, como as batidas
\ = 3 marcantes do jongo e do congo.

e O grupo Tambores de Sio Ma-

\ w teus (um dos distritos do inte-

\, : rior) e o Jongo de Sdo Benedito
\ 5 sdo uns dos mais populares.

\ 3 A coordenadora de Educagio

~Y Cultural da Secretaria de Cultura
: de Anchieta, Elizabete Machado,
explica que as familias mantém
essa tradicdo hé geracdes e algu-
N mas tém tambores de 150 anos
o que foram de seus antepassados.
: ; O mestre Valentim, um cele-
brado personagem do jongo de
Anchieta, foi premiado pelo Mi-
nistério da Cultura como Mestre
da Cultura Popular do Brasil.

No Centro, ao lado da foz dorio
Benevente, a Praca do Imigrante
homenageia os primeiros coloni-
zadores. No local se encontram
peixarias, onde se comercializam
deliciosos frutos do mar da re-
gido, além de lojas de
artesanato, bares e
pizzarias de onde se
pode apreciar o voo
das garcas sobre as
aguas do rio.

ACASACA eo
jongo estao
presentes na
vida cultural
de Anchieta

A cidade se expandiu
gragas a mineragao e
ao petroleo, mas ainda
conserva o bucolismo,
que tanto fascinou o
padre José de Anchieta

solo brasileiro,

Colonia, com de 13 mil indios,

Tradicao e folclore em cores vivas

ALTER MONTEIRD/PM;

Com tanta hist6ria, religiosidade e
mistura de etnias, Anchieta é uma
seara de tradigdes e folclore de dife-
rentes dc;nngens, manifestadas em mu-
sicas, apresentagoes teatrais
e até na gasga;’onomia abundante.

Da convivéncia gntre jesuitas e in-
dios surgiu uma das mais tradicio-
nais lendas de Anchieta: o mitico Ja-
ragud. Diz a histéria que, para disci-
plinar os indios, os.portugueses in-
ventaram um Ser perverso, com ca-
bega de animal e corpo de homem,
que saia do mangue coberto de
musgo, atras dos desobedientes,

Essa é uma historia que passa de
pai para filho ha geragoes e a assus-
tadora figura ainda hoje exerce
grande fascinio em adultos e crian-
cas e ganhou formas nas maos cria-
tivas dos moradores, tornando-se
uma das tradigdes de Anchieta.

Os visitantes podem conferir e se
assustar com o Jaragua nas tercas e
domingos de Carnaval. O grupo fol-
clérico Jaragud, que se apresenta
com 12 réplicas da criatura, é um
dos principais responséveis pela

nchieta é uma 6tima porta de
Aentrada para comegar a des-

vendar os segredos da Rota
da Costa e da Imigracdo, afinal, foi
wpor la que centenas de imigrantes
. desembarcaram no porto do rio
% Benevente para se aventurarem em

R A Vila de Rerigitiba, como era cha-
W mada, foi fundada 1561, pelo padre
! José de Anchieta, e chegou a ser um

dos maiores aldeamentos do Brasil

Apesar de todo o desenvolvimen-
to que se instalou no municipio

gragas ao petréleo, 3 mineragio e
ao Porto de Ubu, Anchieta preserva
o bucolismo de pequena e acolhe-
dora vila de pescadores. A histéria
esta presente em toda a cidade.

Na sede do municipio, muitos vi-
sitantes se sentem abengoados ao
conhecer a Igreja de Nossa Senho-
ra da Assuncio, construgio do sé-
culo XVI, uma das mais antigas do
Brasil, atribuida ao beato Anchieta.

Edificada por indios catequiza-
dos, a obra foi feita com pedras e
blocos de recifes e argamassa de
oleo de baleia. Para o secretirio de
Cultura do Estado, José Paulo Vi-
¢osi, aigrejatombada pelo Instituto
do Patrimonio Histdrico e Artistico
Nacional (Iphan), em 1943, é um
ponto obrigatdrio para visitagdo.

Nela existe uma reliquia que é al-
vo de devogio —um pedago do osso
da tibia de Anchieta, que fica em

uma cela, onde o padre passou os

10 Gltimos anos de sua vida.

I@a&adamm
direita, o Jaragua

preservacio dessa lenda.

A tradicfo € tdo grande que o Ja-
ragus foi tema de um documentirio
na Mostra de Audiovisual promovi-
da pela Secretaria Estadual de Cul-
tura, ficando em primeiro lugar.
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ANDRESSA CARDOSO - 27/05/2008

Modernidade com jeito acolhedor

No sitio arqueolégico funcionou
aresidéncia dos jesuitas e o local de
dos indios. Quando os
jesuitas foram expulsos do Brasil
pelo Marqués de Pombal, a resi-
déncia foi demolida no século
XVIII, passando a ser o primeiro
cemitério do municipio. Pesquisas
do Iphan localizaram mais de cem
esqueletos em um tinico timulo.

A Capela de Nossa Senhora da
Penha, 0 Colégio Maria Matos, de
1932, e o Hotel Anchieta, de 1940,
sdo outros bons exemplos do acer-
vo arquiteténico da cidade.

BRG]
Anchieta

. » POPULAGAD:23.902

> AREA: 408 km®
> PIB: R$ 2.353.721,48
> DISTANCIA DE VITORIA: 81km
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0 PORTICO estilizado do Circuito dos Imigrantes d4 as boas-vindas aos turistas e abre as portas para um passeio em meio 4 natureza e a cultura italiana

ANCHIETA

t s

Lagoas, rios e
23 praias para
divertir todos
osvisitantes

Com 23 praias em seu Iltoral,
Anchieta é um celeiro de opgoeéw
para todos os gostos. Iriri, uma das
mais famosas, se destaca pelo Car-
naval de rua e seu tradicional festi-
val de frutos do mar.

O balneario é também muito
procurado para a pratica de mer-
gulho, tanto por esportistas como
por pesquisadores em busca das
espécies raras de corais que se de-
senvolvem no litoral.

A Praia dos Castelhanos, que fi-
ca proxima a sede, tem boa in-
fraestrutura turistica, com muitos
quiosques em sua orla, onde se de-
gusta um delicioso pero4 frito ou
uma porcédo de camario no bafo.

Ja Ubu é uma tranquila e acolhe-
dora vila de pescadores com char-
mosos hotéis, pousadas e restau-
rantes para todos os bolsos. A La-
goa de Ubu, com dgua muito azul,
parece cenario de filme.

Guanabara e Boca da Baleia séo
duas praias escolhidas pelas tarta-
rugas marinhas para desova e fa-
zem parte do projeto Tamar.

A Praia do Além é o point dos
surfistas, com ondas ideais para o
esporte. Fica proxima a lagoa
Maie-B4, para quem quiser apro-
veitar um banho de dgua doce.

Para conhecer outros atrativos,
como enseadas pouco frequenta-
das, mirantes e cachoeiras, é preci-
so uma estadia mais demorada.

AENAN ALVES/PMA

com sabor de montanhas

Delicias do agroturismo

Emmeioanatureza  titsio, Mulhere de Jocba pur
e a cultura italiana, o turistas como bolos, compotas, ge-
visitanteencontra  les pies biscotos dversnc
roteiro ideal parafazer  caseiros de morango, uva, jaca, co-
um passeio agradavel e  ¢° ¢ outros, de dar gua na boca.

desfrutar da culinaria

aindo do litoral e cruzando a

BR-101 Sul, o municipio de

Anchieta revela uma outra
face: a sua regido de montanhas,
uma mostra de como é rica a di-
versidade de paisagens e cultura
do municipio.

O pértico estilizado do Circuito
dos Imigrantes d4 as boas-vindas
aos turistas e abre as portas para
um agradavel passeio em meio a
natureza e a cultura italiana, reple-
ta de delicias do agroturismo.

O caminho desvenda cendrio de
Serra e pequenos e simpaticos po-
voados em seu entorno.

E em J oeba, nome do rio que
corta a regido, que um grupo de
mulheres se reuniu em uma asso-

Uma iguaria pouco comum € ti-
pica do circuito — o peixe defuma-
do, feito com marlim pescado na
costa anchietense.

A produgio é do senhor Paulo
Boldrini, que também faz embuti-
dos como salaminhos, linguicas,
inclusive de peixes, e torresmos,
acompanhamentos perfeitos para
a Cachaca Joeba Velha.

Em Joeba acontece a Festa de
Viola ao Pé da Serra, realizada em
setembro e estd em sua sexta edi-
¢do. Violeiros de varios municipios
se relinem para animar visitantes.

Ja em Alto Pongal, o grupo fol-
clérico Nona Adélia, em homena-
gem a uma matriarca da localida-
de, faz apresentacdes de musica e
danga com roupas tradicionais
brancas, verdes e vermelhas, cores
da bandeira da Itilia.

PREFEITURA DE ANCHIETA
o ]

b GRUPO Nona Adélia faz z_apresem_a;:ﬁes d musica e anqa no n'_ll_.l-n_il:l'piu

RUINAS de construgao as margens do rio Salinas: 32 colunas simétricas

POR DO SOL em praia de Anchieta

Ruinas misteriosas no Benevente

PREFEITURA DE ANCHIETA

Um mistério do municipio se es-
conde pelas aguas do rio Beneven-
te. Um passeio agradavel por suas
aguas tranquilas, com direito a ob-
servar um dos mais preservados
manguezais do Estado - que abri-
ga caranguejos e aves —, leva ao rio
Salinas, onde se encontram ruinas
de uma construgdo secular, cuja
origem ainda é uma incognita.

Balbina Pereira Fontes, coorde-
nadora de Turismo de Anchieta,
conta que uma das lendas diz que
no local funcionaria uma salina
clandestina, ja que no periodo do
Brasil Colénia, o sal era produto de
escambo (moeda de troca). As rui-
nas chamam a ateng¢éo com suas
32 colunas simétricas, mas a data
da construgdo é imprecisa.



Cidade que conquistou
0 coragao dos mineiros
se destaca pelas praias
de poucas ondas, que
sao ideais para praticar
esportes aquaticos

m bem-humorado morador
U de Pitima, ao ser questiona-

do sobre os imigrantes que
colonizaram a regifo, nio perdeu a
piada: “Acho que foram os minei-
ros. Devem ter sido os mineiros”,

Brincadeiras a parte, Pitima po-
de ser considerada uma cidade do
litoral sul capixaba com certo so-
taque mineiro de tanto que visi-
tantes do estado vizinho sio apai-
xonados pelo balnedrio, principal-
mente no Carnaval, quando a cida-
de recebe milhares de turistas.

Conhecida como Cidade das
Conchas, abundantes em suas
areias, de cores, formas e tama-
nhos variados, elas fazem a alegria
principalmente das criangas.

O seu uso como matéria-prima
na produgio do artesanato é outra
caracteristica do local. Nas lojas
espalhadas na orla ou no centro da
cidade, sdio muitas as opcées de
objetos e pegas decorativas.

As conchas também estdo pre-
sentes na arquitetura das casas,
onde se encontram figuras que
formam verdadeiros mosaicos de
diferentes cores e formas, dando
um charme especial as fachadas.

Mas os maiores atrativos do mu-
nicipio sdo, sem duivida, as praias,
que possuem areias monaziticas e
dgua morna e rasa. Com a maré
baixa é possivel caminhar cente-
nas de metros mar adentro, com
dgua na altura da cintura.

As praias de poucas ondas sio
um paraiso para os esportes aqua-

ticos. Jet skis, banana boats, caia-
ques, lanchas e outros circulam
pelo litoral e sdo alugados nas
praias, uma importante fonte de
renda para os moradores, princi-
palmente no veréo. Na ampla faixa
de areia, as op¢des sio o frescobol,
o futebol e o volei de praia.

O aposentado de Rio Novo do
Sul José Henrique Bressan, que
frequenta Piiima desde adolescen-
te, diz que uma caminhada bem
cedo pela orla é uma das melhores
opgoes de lazer do municipio. De-
pois de praticar algum exercicio, é
hora de parar em um quiosque pa-
ra um bate-papo com os amigos.

“Em Pitima é assim, muitas pes-
soas frequentam o municipio h4
anos e a maioria deles se conhe-
cem. Os moradores locais sdo mui-
to simpaticos e hospitaleiros.
Quem passa um verio em Pitima
nunca mais quer outra praia”, der-
rete-se em elogios Bressan.
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COM A MARE BAIXA, é possivel cﬁﬁninhar centenas de metros mar adentro, com agua na altura da cintura

Pitima

> HABITANTES: 18.123

> AREA: 73,504 km®

> PIB: RS 112.967.98

> DISTANCIA DE VITORIA: 90 km

PECAS DE TAMANHOS VARIADOS

Hobby de artesa vira profissao

0 que comegou como um
hobby virou profissio e
umas das maiores paixoes
davida de Jucimara Cristina
de Paula Eller, conhecidaar-
tesa de Piima.

Com cerca de 10 tipos de
conchas, Jucimara faz suas
obras, que véo desde pe-
quenas lembrancas
apecas de porte bem
maior.

O trabalho deu td0
‘certo que a artesa,
que comegou ven-
dendo suas pegas @'Y
emfeirasem Pidmae * &%
regides préximas, :

-

hoje comercializa direto
com varias lojas de decora-
¢ao. “Vendo para o Rio, Sdo
Paulo, Santa Catarina e ou-
tros estados”, destaca.

Jucimara revela
que desenvolveu

Geografia € um convite a aventura

A localizagdo geografica de Piti-
ma ¢ privilegiada, fornecendo nio
s6 um belo visual, mas também
propiciando passeios e aventuras.
O Monte Agha - “Monte de ver

0S CAMARODES sio muito apreciados, cozidos no bafo ou em moqueca

Deus” em lingua indigena —, com
340 metros de altura, est4 localiza-
do entre Pitima e Itapemirim. As
trilhas no local sdo comuns para os
adeptos de esportes.

MARCELD ANDRADE - D2/0Y2007

Do alto do Monte Agh4 tem-se
uma visdo cenografica das praias e
vales da regido. A vista é deslum-
brante e vale a pena conferir ainda
as ilhas do Gamb4, do Meio, dos
Cabritos.

Pitima tem na pesca uma das ba-
ses de sua economia. Atuns, dou-
rados, robalos, badejos, camardes
e mariscos sdo comercializados
em outros municipios do Estado e
sdo atracdo nos quiosques e res-
taurantes locais. A cidade tem uma
escola de pesca que é referéncia.

Os camardes de dgua doce, os pi-
tus, também sdo muito apreciados
na regido, cozidos no bafo ou em
deliciosas moquecas. Nos quios-
ques, o perod e o filé de pescada
sdo a grande pedida, entre diversas

opgoes.
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Paraiso das
conchasedo
artesanato

\

Comercio em crescimento

Localizado a 90 km de Vitéria, o
municipio de Pitima néo é apenas
um ponto turistico para quem pro-
cura agitos no veréo e, em especial,
no Carnaval. A Cidade das Con-
chas se destaca cada vez mais no
setor de comércio, que ji repre-
senta 23,2% da economia local.

Grande parte dos moradores lo-
cais vive da pesca, do artesanato e
do cultivo de mariscos, atividades
beneficiadas pelas riquezas natu-
rais existentes em seu litoral.

Diante da profusédo de conchas
encontradas na regido, elas acaba-
ram sendo a principal matéria-pri-
ma dos artesdos de Pitima.

O municipio é conhecido por es-
sa tradi¢do, que vem desde a época
em que os indios utilizavam as
conchas para fazer colares. Hoje,
as pecas sio variaveis, indo das bi-
juterias a utilitdrios e decorativos.

Estima-se que 95% do artesana-
to em conchas comercializado no
Brasil tenham origem em Pitima.
Ele é exportado para paises da
América do Sul e Europa.

“As potencialidades econémicas
baseiam-se no desenvolvimento
do turismo, artesanato, além da
implementagéo do Polo Industrial
para atender aos grandes empre-

TURISTA pratica kitesurfe em Pitima; tr de servicos representa 38,7%

endimentos. Vale destacar a pre-
senca da industria do pescado, ja
que o municipio conta com trés
grandes empreendimentos”, ex-
plicou o secretirio municipal de
Desenvolvimento, Jader Santos
Carvalho.

Para melhoria da qualidade da
atividade pesqueira, o municipio
conta com o Instituto Federal do
Espirito Santo (Ifes de Pitima),
institui¢ao voltada para a pesca, a
segunda escola do género no Pais.

O municipio se prepara agora
para grandes empreendimentos
industriais — que devem ocorrer
nos proximos anos em todo o lito-
ral sul -, fazendo parte do Consér-
cio de Municipios (Condesul),
com Anchieta, Pitima, Alfredo
Chaves, Iconha e Guarapari,

“Nos proximos quatro anos, o
municipio devera crescer 35% em
namero populacional”, diz Jader.

SAIBA MAIS

Economia local

> AGRDPECUARIA: 12,4%

> INDUSTRIA: 25,6%

> COMERCIO E REPARAGAD: 23,2%
> SERVICOS: 38,7%

PAEFEITURA DE PIUMA
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ITAPEMIRIM

Cenarlo de beleza respirah

O municipio, famoso
por suas praias calmas
e bucdlicas, cresceu a
partir de conflitos entre
brancos e indigenas na
época do Brasil Colonia

s conflitos entre os indios e
0 os brancos nos povoados do

sul do litoral capixaba eram
um problema para o processo de
colonizag¢iio, mas ajudaram a defi-
nir os contornos de Itapemirim.

A regido, que fazia divisa com
Minas Gerais, permaneceu até o
século XVIII sem nenhuma maior
ocupagdo. Somente apods o ataque
dos indigenas Puris, em 1771, que
os mineradores da regido da Serra
do Castelo, em fuga, vieram se es-
tabelecer na foz do rio Itapemi-
rim.

Esse foi um dos acontecimentos
marcantes para a histéria da entdo
Vila de Itapemirim, patrimédnio
historico famoso por suas praias
calmas e bucolicas.

Muitos capixabas e turistas que
cruzam a BR-101 se encantam com
o Frade e a Freira, monumento na-
tural que pertence a Itapemirim. A
cidade, que se estende do litoral ao
interior numa trajetoria de bele-
zas, é cortada por rio de mesmo
nome.

Pelo seu leito, na época navega-
vel, passaram as riquezas dos en-
genhos que produziam agucar e
cachaca, vendidos pela Coroa Por-
tuguesa a outros paises.

*ﬁ‘ﬁ"i g
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PREFEITURA DA ITAPEMIAIM

Itapemirim
> POPULAGAD:
30.988
> AREA:
557156 km®
> PIB:
R$ 713379,06
> DISTANCIA DE
VITORIA:
122 km

PRAIA DE ITAIPAVA, em Itapemirim: as riquezas provenientes dos engenhos, como at;.ucar e cachaqa, eram exportadas para Porrugal

As embarcages que atracaram
no porto de Itapemirim trouxe-
ram a mio de obra escrava, que
deixou marcas da cultura negra na
regido.

HERANGA
Um passeio por Itapemirim re-

PREFEITURA DE ITAPEMIRIM

QUADROS de
Dom Pedrolle
da imperatriz
Tereza Cristina,
pintados pelo
portugués
Antonio
Cavalheiro
D'Almeida

vela também a heranca cultural
dos tempos de grande prosperida-
de, quando a regifio era habitada
pelos barées do agticar e café.

Seu casario antigo guarda o esti-
lo da arquitetura europeia, e mui-
tas construgGes ainda hoje preser-
vadas foram erguidas com pedras
trazidas de Portugal como lastro
dos navios mercantes.

Muito antes da passagem de
Dom Pedro II por Itapemirim, em
sua visita ao Estado, dois quadros,
um do imperador e outro de sua
mulher, a imperatriz Tereza Cris-
tina, obras do pintor portugués
Antonio Cavalheiro D’ Almeida,
pintados em 1852, pertenciam &
cole¢do do Bardo de Itapemirim.

As obras, anos depois doadas a
Céamara Municipal, estdo expostas
avisitacio publica.

Praias coma tranqullldade de vilas

O litoral de Itapemirim é um ca-
pitulo & parte na Rotada Costae da
Imigracdo. Os balnedrios de Itai-
pava e Itaocasdo muito frequenta-
dos pelos turistas, principalmente
do interior do Estado e de Minas
Gerais. Nesses recantos é possivel
curtir o sol aliado a tranquilidade
de vilas de pescadores.

Maior terminal de pesca e maior
exportador de atum do Estado,
Itapemirim tem delicias gastrond-
micas de dar d4gua na boca, como o
atum no rolete.

Os amantes de aventuras nio
podem perder o passeio de escuna
até a Ilha dos Franceses, cendrio
paradisiaco de praias pouco ex-
ploradas e vegetagio nativa. O pas-
seio é feito pela Escuna Lei'Ana e
faz parte do Circuito Turistico Ca-
minho das Pedras e do Mar.

Outro destaque ¢ a lagoa do Go-
mes, que atrai pela flora e fauna, e

PREFEITURA DE ITAPEMIRIM

PRAIA EAOCA éum dos recantos que atraem turis ' Minas Gerais

por suas 4guas escuras e mernas.
A dica para as compras € o arte-
sanato de fibras vegetais recicla-
das — de coco, palmito, sisal, bana-
neiras e sementes tratadas. Os des-
taques sdo as bolsas.
Ja para quem nio abre méo de

um bom petisco, uma das op¢es é
o Delicias da Roga, point do agro-
turismo do municipio. Fica na ro-
dovia que liga a BR-101 a Maratai-
zes e vende doces, queijos, compo-
tas, bolos, antepastos, licores e ou-
tras guloseimas.

PERSPECTIVA da base de operacoes logisticas do grupo Edison Chouest

Expansao é diversificada

Ha seis anos, a arrecadagéo de
Itapemirim era de aproximada-
mente R$ 37 milhGes. Apenas em
2011, até o més de agosto esse vo-
lume ja supera os R$ 112 milhdes.
Com isso, 0 municipio segue em
busca do protagonismo da econo-
mia do Sul do Estado.

Para o secretario de Finangas do
municipio, Eder Botelho, o objeti-
vo ¢ bem claro:

“Queremos terminar 2011 com 0
dobro de receita que tivemos no
ano passado (R$ 76 milhdes). Com
isso, realizaremos obras importan-
tes em Itapemirim e deixaremos a
cidade em condigées de receber
melhor os grandes investimentos
que estdo por vir”, disse.

Com uma economia bastante di-
versificada, Itapemirim tem uma
importante e tradicional fonte de
riqueza: a cana-de-agticar. Para se
ter uma ideia, apenas uma das in-
distrias locais ocupa uma area de
16 mil hectares de terra, sendo que
o cultivo de cana ocupa aproxima-
damente 10 mil hectares.

Nio menos tradicional, o setor

pesqueiro de Itapemirim também

¢ de grande potencial econdmico.

No distrito de Itaoca esta localiza-
da uma das maiores empresas de

exportacio do Brasil.

“Sao R$ 20 milhdes em investi-
mentos de apoio ao setor pesquei-
ro e desassoreamento para melhor
acesso das embarcacéoes nas
praias”, revelou Botelho. -

Junto ao setor petroleiro, a pesca
e a agricultura - principalmente a
da cana-de-agticar - representam
dois tercos da economia local. *

“Estamos com R$ 50 mllhées
em investimentos na fase de hc;w
¢80 na drea de satde, educagioe
pavimentacio”, ressaltou.

Entre os gmndes investimento:
privados que o municipio deve re~
ceber nos proximos anos, destaca-
se uma base de operagées logisti~
cas offshore, do grupo Edison
Chouest Offshore (ECO), com in-
vestimentos de R$ 300 milhdes e
geracdo de 450 empregos diretos.

A base de Itapemirim deverd
oferecer todos os servigos paraas:
operagdes de petréleo e gés. -



MARATA{ZES

Passado se
conserva ate
os dias atuais -

Com a restauragao do
Palacio das Aguias, que
hoje abriga biblioteca e
Secretaria de Cultura,
preservou-se boa parte
do passado da cidade

o chegar a Marataizes pelo
Alitoral jaé possivel perceber

que o mummplo tem muita
historia e belezas. O imponente
Paldcio das Aguias, logo na chega-
da, ao lado da ponte sob a foz do rio
Itapemirim, da as boas-vindas aos
turistas. As ruinas do centendrio
Trapiche e as elegantes garcas as
margens do Itapemirim comple-
tam o cendrio cheio de encantos.

Ao visitar o Paldcio das Aguias,
construido na primeira metade do
século XIX, em estilo colonial por-
tugués, na época era uma pousada
de tropeiros, a sensacio é de fazer
uma viagem ao passado.

O casariio tem como destaque
dois ledes em marmore e duas
dguias no alto e um curioso telefo-
ne interno.

O vitral que era de policromia
francesa e todo o interior, feito em
madeira vinda da Europa sio mar-
cas do inicio da colonizagao e de-
senvolvimento da localidade.

Hoje, no local, recentemente
restaurado com fidelidade as ca-
racteristicas originais, funcionam
a Secretaria de Cultura do munici-
| pio, uma biblioteca e outros espa-

¢os com um acervo diversificado
- aberto a comunidade e visitantes.

Marataizes
> POPULACAO: 34.147
> AREA: 135,402 km®
> PIB:
RS 270.391,60
> DISTANCIA DE VITORIA: 127 km

PALACIO DAS AGUIAS foi restaurado e abriga a Biblioteca Municipal

Na primeira sexta-feira de cada
meés, 0 espago € aberto ao publico
para participar de sarau cultural,
com musica, literatura, etc.

Ao lado do paldcio estéo as rui-
nas do antigo Trapiche, que servia
para armazenar mercadorias e foi
construido em 1860 pelo Bardo de
Itapemirim.

A Igreja de Nossa Senhora dos

Navegantes, de 1771, uma das mais
antigas da regido, com seus belos
altares neogoéticos, e outros tragos
arquitetonicos que remontam a
histéria dos tempos das riquezas
do café e do acticar completam o
Circuito Historico-Cultural da ci-
dade, visitado por estudantes e
historiadores, além de ser ponto
obrigatorio para os turistas.

Praias varladas paracu rtir o sol

Praias badaladas, desertas, pro-
prias para o surfe, piscinas natu-
rais, lagoas. Com 26 km de litoral,
Marataizes oferece uma variedade
de opgdes para curtir o sol.

Um dos pontos favoritos dos vi-
sitantes é a Lagoa do Siri. Maior
produtor de abacaxi do Estado, na
Barra da Carla, que ficano entorno
da lagoa, os drinques e a salada de
frutas servidos no abacaxi ddo o
clima tropical da regifo.

Separada da praia por uma pe-
quena faixa de terra, o turista pode
intercalar banhos de dgua salgada
e doce. E um paraiso para criangas
e para os praticantes de jet ski e
outras modalidades, como caiaque
e barcos a remo.

Outro point ideal para os peque-
nos é a Bacia das Turcas, uma
praia de pequena extensfo cerca-
da de pedras.

Os amantes da natureza e de re-
figios preservados apreciam a
praia das Falésias, onde ha um mi-
rante natural de onde se pode avis-
tar tartarugas verdes e gigantes e

de frutas e drinque servidos no abacaxi em clima tropica?

varias espécies de passaros.
O local de encontro de todas as

‘tribos é a praia principal, no centro

do municipio, onde familias, jo-
vens, surfistas, moradores e visi-
tantes curtem os muitos bares e
restaurantes espalhados pela orla.

E nesse local também que se

concentra boa parte da vida notur-
na de Marataizes.

Destaca-se, por exemplo, o Pier-
Grill, um restaurante self-service
de frutos do mar, que serve pratos
de lagostas, varias moquecas, sala-
das de lula e ostras, arroz de polvo,
além de outras iguarias.
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PRAIA DAS FALESIAS tem mirante natural para observar as tartarugas

ALESSANORD DE PAULA - 1//D3/200

A FESTA DAS CANDAS é uma procissao maritima que acontece desde 1910

Fé e devocao invadem o mar

Um dos pontos altos do calenda-
rio de Marataizes é a Festa das Ca-
Noas, uma procissao maritima que
acontece desde 1910.

O secretario de Cultura do mu-
nicipio, Cleber Jr. Pereira Bento,
conta que, segundo a lenda, alguns
pescadores foram para o mar e ndo
pegaram quase nenhum peixe.
Entio, decidiram fazer uma pro-
messa de fazer uma festa em ho-
menagem & Nossa Senhora da Pe-
nha e ao Divino Espirito Santo.

O resultado foi uma enorme far-
tura de pescado, com muitos car-
dumes invadindo a costa. Assim
surgiu a mais tradicional festa do
municipio. Dezenas de embarca-
¢oes coloridas e enfeitadas cortam
o mar num espetdculo de beleza e
devogido. A festa acontece no se-
gundo domingo de marco.

Outra santa também ¢ homena-
geada com uma procissio mariti-
ma. As comemoragoes da Festa de
Nossa Senhora dos Navegantes
acontecem desde o ano de 1936,
sempre no segundo final de sema-
na do més de fevereiro,

Nas areias do balneério também
halocais de peregrinagio. Na praia
da Cruz, que mistura misticismo e
religiosidade, a historia conta que
um padre de nome Siméo teria
caido da pedra que divide a praia
local e morrido. Alj, os fiéis da épo-
ca ergueram uma cruz, que deu
origem ao nome. O local é visitado
por religiosos catolicos para suas
oragoes.

Ja no més de janeiro, anualmen-
te, esportistas e turistas de todo o
Estado participam da Caminhada -
Litoranea, que tem inicio na Praia
de Marob4, passando por diversas
praias virgens ao sul do municipio,
com chegada na praia Nova Mara-
taizes.

As vésperas do Carnaval, outra
caminhada atrai a aten¢do dos tu-
ristas: a Caminhada Historica Ita-
pemirim-Marataizes.

Uma otima oportunidade para
conhecer os pontos que traduzem
a histéria da origem de Marataizes
— que tem Itapemirim como seu
municipio-mae —, além de visitar
manguezais.
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PRESIDENTE KENNEDY

Crescimento
se mesclaas
tradicoes

Cidade conserva um
clima bem capixaba e
ar bucolico, apesar da
acelerada expansao
ocasionada pelos
royalties do petroleo

tltimo municipio do litoral

0 sul do Espirito Santo, mes-

mo situado na divisa com o

Rio de Janeiro e com nome de per-

sonagem histérico americano, Pre-

sidente Kennedy tem um sotaque e
caracteristicas bem capixabas.

O inicio do povoamento que deu

origem a cidade, por volta de 1581,

também néo difere de muitos ou-

* tros lugares do Estado e estd ligado

ao padre José de Anchieta, que
com sua intuicdo para descobrir e
habitar locais de grande beleza
deu o ponto de partida desse mu-
nicipio de lindas praias.

Séculos depois da passagem do
beato, a cidade é uma das grandes
promessas brasileiras da era do
pré-sal, e sdo grandes as chances
de se tornar a nova capital brasilei-
ra do petréleo por ter expressiva
producio do “ouro negro”, cha-
mando a atencdo de grandes em-
presas do setor, de minério e de
portos, como Petrobras, Chevron
(Texaco), Shell, Samarco e Vale.

Mesmo como o progresso imi-
nente gragas aos cobigados royal-
ties, aregido ndo perdeu o jeito bu-
célico e acolhedor de cidade pe-

Presidente Kennedy
> POPULACAO0: 10.315

» AREA: 586,52 km*

» PIB: R$1.077.768.382

* DISTANCIA DE VITORIA: 159 km

quena, sendo fortes as tradi¢des
capixabas e a religiosidade. Sao
muitas as trilhas para cavalgadas,
além de belos cendrios de rios, la-
goas, praias e fazendas.

SERRINHA
Os interessados em uma bela
vista terdo que caminhar bastante,

mas valera a pena. Trata-se do
Morro da Serrinha, opcéo para
praticar trekking. Sdo 40 minutos
de caminhada até o cume, de onde
se avista o Oceano Atlantico, a Pe-
dra do Itabira, o Frade e a Freira, o
Monte Agha e até a Pedra Azul.

A tradicdo artesanal das fari-
nheiras continua em algumas co-

PRESIDENTE KENNEDY conservaa rellgildada eacultura
« capixabas, apesar do desenvolvimento impulsionado pelo petréleo

FOTOS: PREFEITURA DE PRESIDENTE KENNEDY

munidades e vale ser conferida.
Tudo comegou com os indigenas e
a ajuda do beato Anchieta, que
construiu na regiao a primeira Ca-
sa de Farinha.

O municipio ainda € rico em
produtos do agroturismo, delicias
para o visitante degustar e com-
prar.

Praias perfeitas para o lazer em familia

ALESSANDRO DE PAULA - /09/2010

Presidente Kennedy possui 16
km de litoral, com destaque paraa
Praia das Neves e a Praia de Maro-
b, cendrios de calma e tranquili-
dade, mas que em certas épocas do
ano sio lugar de muita badalagio,
com eventos e festas.

A Praia das Neves tem mar cal-
mo, areia clara e é prépriia para
criangas. Possui quiosques de sapé
quea?ﬁo um charme especial ao lo-
cal, ideal para o lazer em familia.

Na divisa com o Rio de Janeiro
encontra-se 0 maior mangue por
res cercados de Mata Atlantica e
das capivaras, macacos, jacarés,
além de caranguejos, que sio de-
gustados nos quiosques da orla.

Mas nem s6 de natureza e tran-
quilidade vive Presidente Kenne-
dy. A Praia de Marob4 é o point dos
esportes de verdo, com direito a
rodeio e motocross.

A praia é de mar aberto, tem ao
lado umalagoa natural de dgua do-
ce e também infraestrutura, com

quiosques e restaurantes.

Fauna marinha é uma atracio a
parte, com tartarugas que deso-
vam nas praias locais, andorinhas
do mar, golfinhos e até baleias ju-
bartes, que passam pela regido
com destino a Abrolhos (BA).

Pescadores esportistas buscam
as praias e o rio Itabapoana, na di-
visa com o Rio de Janeiro, para
capturar os melhores pescados.

O municipio se chamaria Bata-
Tha, mas com o assassinato do pre-
sidente norte-americano John F.
Kennedy, o deputado estadual
Adalberto Simdo Nader propos
que se homenageasse o politico
que criou a “Alianga para o Pro-
gresso”, um programa de ajuda aos
paises do Terceiro Mundo.

O patrimoénio cultural revela a
histéria da imigragdo na regifio. A
Igreja das Neves foi construida em
meados do século XVII, onde ha-
via a igreja de madeira, com ajuda
de indios catequizados e escravos.
A imagem de Nossa Senhora das
Neves veio de Portugal, em 1750.

Municipio se
credencia para
ser a capital
do petroleo

Presidente Kennedy caminha a
passos largos para se transformar
na capital brasileira do petréleo.
Isso, por conta de ter grande pro-
ducéo do mineral em alto-mar.

Na verdade, Presidente Kenne-
dy possui a maior reserva de pe-
tréleo maritima do Espirito Santo,
com cerca de 1,9 bilhdo de barris.
Atualmente, a Petrobras produz
220 mil barris por dia, no campo
de Jubarte,

“Economicamente, o petroleo
aumentou a receita do municipio
em mais de 80%. Com esses recur-
sos, o municipio pode investir
mais em projetos sociais e obras de
infraestrutura”, explicou o secre-
tario de Desenvolvimento, Ale-
xandre Pinheiro.

Segundo ele, na educagéo, proje-
tos como 100% de Bolsa de Ensino
Superior, Lousa Digital, Melhor
Merenda Escolar do Estado, Pds-
Graduagdo para Professores Efeti-
vos séo frutos do “ouro negro”.

Na habitagio foram entregues
350 moradias populares e agora
serdo licitadas mais 600 unidades.

ROYALTIES

A arrecadag¢do com royalties do
petréleo chegou a R$ 26 milhdes
apenas nos quatro primeiros me-
ses deste ano. Isso faz com que o
municipio seja conhecido como a
melhor arrecadagéo de royalties
per capita do Brasil.

O secretario disse, porém, que ha
preocupacio com a derrubada do
veto do ex-presidente Lula ao pro-
jeto de nova divisdo dos royalties,
que tramita atualmente no Senado.

“Caso essa queda brusca aconte-
¢acom areceita da cidade, o muni-
cipio possui uma reserva de R$
200 milhoes em caixa para supor-
tar os projetos em andamento”,

OLlL

Mas o desenvolvimento nio pa-
ra. A Ferrous, por exemplo, anun-
ciou um investimento de US$ 2,7
bilhdes na regido da Praia das Ne-
ves, podendo chegar a R$ 11 bi-
lhées, construindo o complexo in-
dustrial e um gigante porto com
usinas de pelotizagdo numa rea
de 12 milhées de metros quadra-
dos na cidade.

Outra atividade de destaque é a
produgéo leiteira, com 750 mil li-
tros de leite por més.

|
.i .

PRAIA DAS NEVES: porto e usinas

-



ICONHA

Municipio esconde as
margens da BR-101Sul
encantos descobertos
pelos imigrantes, que
sao famosos pelo jeito
festeiro e pela culinaria

! ortada pela BR-101 Sul, Ico-
r nha, um local por onde pas-
| sam viajantes e riquezas de

. todo o Pais, esconde 4s margens da

|| rodovia encantos e belezas ha
muito descobertos pelos imigran-
tes italianos que encontraram na
regido terras férteis e clima propi-
. cio para cultivar banana e café.
l Mais de um século depois da
' chegada dos primeiros desbrava-
. dores, o municipio preserva mui-
| tas das suas caracteristicas, que
| vdo além dos atributos naturais
como matas, serras e cachoeiras,
mas também patrimonio historico
e cultural, muita religiosidade,
gastronomia e alma festeira.

O orgulho do povo iconhense de
sua descendéncia italiana é mani-
festado na Casa de Cultura, que
abriga uma galeria de artes com
obras de pintores italianos ou des-
cendentes, adquiridos gragas a
uma premiacdo do Ministério da
Cultura, com o qual Iconha foi
contemplado através da Funarte,

O acervo conta com litografias
de Di Cavalcanti e serigrafias de
Alfredo Volpi.

O processo de colonizagao co-
mecou em 1877, época que Iconha
. ainda pertencia a Pitima. Algumas
familias se fixaram no litoral e ou-
tras preferiram explorar o interior,
| como o distrito de Inhatima.
| Osmoradores adoram uma festa
. e o calenddrio de Iconha é repleto
- de eventos que sdo momentos de
\ confraternizagfio entre as familias
e para receber os visitantes de ou-
tras cidades e estados.

Em homenagem aos imigrantes
é realizada a Festa da Cultura Ita-

liana ou Festa da Polenta, que
acontece na comunidade de Soli-
dao, em maio, com destaque para o
almogo italiano com polenta, ma-
carrio, galinha, queijo, linguica e
vinho, e com apresentacdes de co-
rais e dancas folcléricas,

No final de maio, é o Encontro
de Musica Sertaneja de Raiz, na
sede, que agita 0 municipio ao som
das modas de viola, uma oportuni-
dades para os turistas conhecerem
os classicos da miisica regional.

Mas a festa mais esperada da ci-
dade esta ligada a uma das princi-
pais atividades economicas do
municipio: a Festa dos Caminho-
neiros, que acontece em julho e
dura cinco dias.

PREFEITURA DE ICONHA

DA PALHA das bananeiras sao cunfeccionadoé varios objetos de decoracao

Alegria italiana por todos os lados

A FESTA DOS CAMINHONEIROS acontece em julho e dura cinco dias

| ‘Quedas d’ agua e artesanato de banana

A terra da banana e do café —
por sua produ¢do anual de mais
21,6 mil toneladas de banana e 75
mil sacas piladas de café por ano —
possui muitos atrativos naturais.

A regido da Rota da Costa e da
Imigragio tem quedas d’agua, co-
mo as cachoeiras do Meio, de Sio
Caetano e do Salto Grande.

Outra opcéo é a agroestincia To-
kaiado Va]fe, onde se encontra um
casarao construido por imigrantes
italianos em 1893, que além do la-
zer, com piscina sem cloro, orqui-

dério, bangal6s e refeitorio em es-

STOCK EXCHANGE

BANANA: destague do municipio

tilo riistico, destina-se a eventos de
consciéncia ambiental, cursos de
agricultura organica e outras pra-
ticas sustentaveis.

Para entender melhor a origem
do nome Iconha — em tupi-guara-
ni “morada entre montanhas” —,
uma 6tima pedida é um passeio
pela ES-357, que liga a Vargem Al-
ta, cendrio de lindas paisagens,
com riachos, igrejas, pequenas co-
munidades rurais e um mirante
com uma privilegiada vista dos va-
les da regiao.

Quem ndo resiste em levar para
casa uma lembranga ou quitute, ha
vérias opgbes. Da palha das bana-
neiras sdo confeccionados objetos
de decoragdo, como mandalas,
cestas e pratos, além de bolsas e
acessorios, ja que a banana é o
principal produto da regido.

Outro atrativo local sao bolos da
fruta, compotas, doces e licores,
além de pées caseiros, biscoitos e
queijos, que sdo vendidos na feira
de agroturismo aos sabados.
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PREFEITURA DE ICONHA

Iconha
> POPULACAD:
12.523
> AREA:
202.20 km®
> PIB:
RS 152.060,80
> DISTANCIA DE
VITORIA: 88 km

ICONHA
possui belezas
naturais, como
aCachoeirade
Sao Caetano,
além derica
gastronomia
inspirada nas
raizes italianas
e festas para
todos os gostos

Aguardente
é fabricada
em alambique
feito de cobre

Quem trabalha no campo sabe
que depois da lida, uma dose de
uma boa cachaga e alguns “causos”
sdo um merecido ritual. Assim era
na época da imigragéo quando, na
falta do vinho, os italianos se tor-
naram apreciadores da mais tradi-
cional bebida brasileira.

Por isso, o produtor Fabio Vieira
faz uma aguardente artesanal em
alambique de cobre e envelhecida
em barril de carvalho 4 moda anti-

ga. Fabio explica que o alambique
fm criado em 1997 para diversifi-
car a atividade da familia.

“Atualmente ngs produzimos
cerca de 100 mil litros por ano co-
mercializados em todos 0s muni-
cipios da Rota”, ressalta o produ-
tor da Cachaga Pedra D’igua, no-
me da localidade cercada por pe-
dras e riachos e nascentes, onde é
forte a agricultura familiar,

Quanto a morar em Iconha, F4-
bio € sd elogios a qualidade de vida
No MUNIcipio.

FABIO produz cachaga artesanal
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Lugares

ALFREDO CHAVES

Umrecanto dos es

Municipio se destaca
nelas belas cachoeiras
2 corredeiras que sao
um convite perfeito
para amantes de rapel
em meio a natureza

encontrar uma cachoeira

para um banho, em Alfredo
Chaves o dificil é escolher em qual
delas tomar um bom banho.

Integrante Rota da Costa e da
Imigragéo, o municipio se destaca
pelas belezas naturais: vales, picos,
montanhas, muitas cachoeiras,
corredeiras, fauna e flora exube-
rantes. Um convite perfeito aos es-
portes radicais.

O nome ja é um exemplo. Os
imigrantes italianos que chegaram
a regido a partir de 1877 enfrenta-
ram ataques indigenas, animais
selvagens, doencas e as dificulda-
des da mata nativa.

Em 1878, o imperador Dom Pe-
dro II enviou ao local o entio mi-
nistro da Colonizagao, o0 engenhei-
ro Alfredo Rodrigues Fernandes
Chaves, com a missio de resolver
esses problemas.

O empenho do ministro princi-
palmente em pacificar a convivén-
cia entre os novos € os antigos ha-
bitantes lhe renderam a homena-
gem: 0 nome do municipio.

A mistura étnica da regido dei-
XOu marcas na economia, a base da
agricultura, e também em inume-
ras manifestacées culturais, como
o congo, folia de reis, moda de vio-
la e coral italiano.

Em todas as comunidades do
municipio, tanto na zona rural co-
mo na urbana, resquicios culturais
dos colonizadores europeus sido
conservados, como também da
cultura afro e a indigena.

Na musica italiana destaca-se o
Coral Infantil Della Mamma, um
dos corais mais antigos de Alfredo
Chaves, formado por criancas e
adolescentes de Sdo Jodo do Cru-
bix4, interior do municipio que se
vestem a carater com trajes tipicos
italianos e cantam musicas princi-
palmente da regido do Veneto.

Outros destaques sdo o Coro dos
Camponeses de Carolina, que,
além de cangdes italianas, canta
também MPB, musicas eruditas,
sacras e cirandas; o Coro da Escola
Municipal Ana Aratijo (coro orfed-
nico) e a Banda Giocco di Mora.

O congo de Sdo Benedito, uma
dang¢a dramatica de origem africa-
na colabora com o resgate cultural
do municipio. O grupo é formado
em sua maioria por jovens, mora-
dores do bairro da Macrina.

O congo tem animado tanto as
festas de Sao Benedito e Sdo Se-
bastido, como tem representado o
municipio em outros eventos.

Alfredo Chaves

> POPULACAO:13.960

> AREA: 615,593 km®

> PiB: 126.686,39

> DISTANCIA DE VITORIA: 83 km

s e em alguns lugares é dificil
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ntura num; de:_;cida radical em cachoeira de Alfredo Chaves

Matilde mistura rustico e colonial

PREFEITURA DE ALFREDO CHAVES

'

Na charmosa vila de Matilde
que mistura casario colonial e
pousadas risticas, a Estacdo Fer-
roviaria de Matilde lembra um
tempo de grande movimentagao
de passageiros.

A construgdo do inicio do século
XX faz parte da antiga estrada de
ferro Leopoldina Railway, que li-
gava Cachoeiron Vitoria, um mar-
co da engenharia ferrovidria, e ho-
je abriga um centro cultural onde
sdo realizados eventos e saraus
culturais,

Em seu acervo, ha quadros e do-
cumentos que contam a historia

alguns personagens alfredenses
conhecidos dos capixabas como
Ludovico Persici, que em 1927 in-
ventou o Aparelho Guarany, que
filmava, copiava, media e projeta-
va. Pode ser considerado um dos
primeiros cineastas do Pais, tendo
feito o primeiro filme de bangue-
bangue brasileiro.

ortes radicais

Cultivodo
inhame ganha
destaque no
- r -

Municipio

Na agricultura diversificada do
municipio, com predominincia da
banana e do café, mas variedades
de frutas e hortaligas, o cultivo do
inhame chama a atencdo. Alfredo
Chaves é considerado um dos
maiores produtores do Pais do le-
gume com sua maior drea cultiva-

da em Sdo Bento de Urania, regido
de clima frio, proximo a Pedra

O inhame tem tanta importancia
que ha até uma festa em sua ho-
menagem com direito a muitas
opgoes gastrondmicas. Ganhou
também o livro “Receitas para um
romanceiro”, de Adilson Vilaga. A
obra traz historias e receitas de de-
zenas de pratos doces e salgados
que levam muitos chefes de cozi-
nha e donas de casa a preparar al-
guma receita com o inhame.

RECEITA

Pudim de inhame

INGREDIENTES

> 400 GRAMAS de inhame cozido,

> 1LATA de leite condensado,

> AMESMA medida de leite de vaca

> 3ovos

> 2 COLHERES bem cheias tle coco
ralado

MODO DE PREPARO
Bata todos os ingredientes no liqui-
dificador.
Caramelize uma forma e despejea
massa.
Asse em forno quente em banho-
maria.
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- Aadrenalina corre

solta na cidade, onde

- e possivel fazer um
voo de parapente
ou asa-delta com

toda infraestrutura

c om tantas cachoeiras e
serras, a adrenalina cor-
re solta em Alfredo Cha-
ves, que é considerado um pa-
raiso dos esportes radicais e
tem um circuito proprio para
o0s corajosos, apelidado de Vale
da Aventura.

Nas aguas, o rapel nas ca-
choeiras e a canoagem; no ar,
parapente e asa-delta, duas
modalidades dentro do voo li-
vre; e em terra, caminhadas
ecolégicas e trilhas radicais.
Tudo isso com infraestrutura
adequada, empresas especiali-
zadas, equipamentos de segu-
ranga e até bares e pousadas
dedicados aos adeptos.

Essas opcoes tém atraido es-
portistas ou iniciantes que que-
rem fazer voo duplo, de todo o
Espirito Santo, de outros esta-
dos e até do exterior.

Para Rodolpho Cavalini, um
dos pioneiros nessa modalida-
de no Estado, a rampa localiza-
da em Cachoeira Alta, a 450
metros de altitude, é uma refe-
réncia nacional para o esporte.

Na subida é possivel avistar a
bela Cachoeira do Tororoma e,
do alto, as cidades do litoral sul
capixaba. A Pedra do Gururu,
proxima 4 sede, é também uma
rampa de voo.

Um bom momento para co-
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nhecer melhor essas aventuras
sdo os eventos como o Campeo-
nato Capixaba de Voo, que acon-
tecera de 9 a 11 de dezembro ou o
Encontro de Trilheiros, sempre
no tiltimo final de semana de se-
tembro.

ESPORTISTA curte a paisagem de Alfredo

Um voo duplo na Agéncia Fora
do Arsai aR$ 150,00 (www.alfre-
dochaves.net — 27 3269-1345) e
uma descida radical de rapel no
Sitio Kamara fica a R$ 50, 00
(www.sitiokamara.com — 27
0967-4053).

Leite de cabra é industrializado

O municipio de Alfredo Chaves,
além das belas paisagens, revela
mais um destaque, pois possui
uma das poucas criagoes de cabras
leiteiras do Espirito Santo.

O leite é rico em nutrientes e vi-

~ taminas, nio é tdo famoso quanto

o leite de vaca, mas é um produto
que atrai consumidores exigentes.
A explicacdo estd no prego.

No mercado, o litro do leite de
cabra chega a custar trés vezes
mais do que o leite de vaca, detalhe
que faz da criagéo de cabra leiteira
um negocio ainda pouco explora-
do no Brasil.

“Podemos oferecer aum publico
mais sofisticado um produto me-
lhor. Esse é o principio que nos
norteou atirar o leite de cabrae in-
dustrializa-lo”, disse Roberto Pes-
quim, criador de cabras.

Todos os dias, as cabras produ-
zem mais de 40 litros de leite; por

Expediente
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PRODUTOS feitos de leite de cabra

Fabiana Pizzani _
zani e Flavia Martins .

meés, sdo 1,2 mil litros retirados nas
ordenhas, que sao comercializa-
dos no local, por encomendas e na
Grande Vitoria.

“E uma coisa empolgante, por
exemplo, os pais levam o filho ao
consultorio de um pediatra e ele re-
ceita leite de cabra para a crianca,
que chegou la desnutrida, doente,
com problemas. Em quatro, cinco
meses, essa crianga estard curada e
sadia. Para isso, ndo hé dinheiro

que pague”, explica Pesquim.
Por tras do produto final e do lu-
cro ha muito trabalho. Na proprie-
dade dele ha trésbodes e 50 cabras
para cada macho reprodutor.
Quem consome os produtos
oriundos do leite de cabra afirma
que, além de nutritivos, sdo sabo-
rosos. “Os meus preferidos sdo os
iogurtes porque ndo tém agucar e
eu sou diabética”, salienta a pro-
fessora Ana Maria da Silva.

. A,
Chaves durante voo de parapente
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Esporte com ecoturismo

0O alpinista carioca André Luiz
B. Veiga, 3B anos, descobriu Al-
fredo Chaves quando veio morar
um tempo com o pai, que é capi-
xaba, em Guarapari. Foi uma

1 empatia imediata com a regiao,
gue lhe rendeu casamento, uma
pousada de esporte de aventura
e o oficio de instrutor de rapel.

“Nos estamos implantando no
municipio um modelo de pousa-
da especializada em esportes de
aventura com ecoturismo”, dis-
se, acrescentando que em sua
propriedade, o Sitio Kamara, ha
pacotes de hospedagem comra-
pel, mountain bike e trilhas.

. Rampa de Cachoeira Alta é uma referéncia nacional para o esporte

ANDRE LUIZ é
instrutor de rapel

Aposta na producao de uva

Alfredo Chaves apostou na pro-
dugdo de uva como atividade eco-
nomica e deu certo. Para 2011, a
producio podera chegar a 300 to-
neladas com o aumento de drea
plantada, assisténcia técnica e ten-
do em vista a chegada de vérias la-
vouras novas que ainda ndo entra-
ram na produg3o.

De acordo com informagaes da
Secretaria Municipal de Agricul-
tura, a tendéncia é que esse valor
aumente ainda mais, uma vez que
o incentivo a producdo de uva no
municipio comegou em 2007.

Agora ha uma introducfio de no-
vas variedades com mudas clonais,
melhorias no manejo dos parrei-
rais, acompanhamento com visitas
técnicas e o intercambio com ou-
tros municipios e estados para tro-
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cas de experiéncias, aquisicao de
novos conhecimentos e motivagio
para os produtores.

De acordo com o produtor de
uva de Cachoeira Alta Eloilson de
Souza Cetto, ainda falta incentivo
ao homem do campo. “E preciso
mais agilidade na liberagéo de re-
cursos”, ressaltou.

Na propriedade dele sio cultiva-
das as espécies violeta, Isabel pre-
coce e niagara rosada.

Segundo o secretario Municipal
de Agricultura, Anténio Carlos Pe-
tri, as experiéncias de comerciali-
za¢do de produtos de forma direta
das associages também sdo des-
taques no municipio.

“Temos associagoes que traba-
lham para néo reter os lucros nas
maos de atravessadores”, disse.

DIVULGAGAO

—

-



	AJ21304_turismo_especial(06)

