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Apesar do baixo nimero
de registros de dengue no
primeiro més deste ano, a Se-
cretaria Estadual de Sadde
(Sesa) aponta que o Estado
enfrenta uma nova epidemia
da doenca. O problema é ca-
racterizado pela continuida-
de de casos notificados.

Em janeiro deste ano, fo-
ram registradas 260 notifica-
¢coes da dengue. No mesmo
periodo de 2003, esse niime-
ro foi bem maior: 1.900.

Segundo o técnico da Sesa
responsavel pelo controle do
vetor da dengue, Gilmar
Cordeiro, a epidemia é de
pequena propor¢ao. “Ela ain-
da é silenciosa e ja era espe-
rada neste periodo”, disse.

Chuva

Ele afirmou que, devido
as chuvas, o numero de cria-
douros do mosquito aedes
aegypti - transmissor da

SINTOMAS E PREVENCAO

CAUSA - A dengue é causada por
um virus transmitido pelo mos-
quito Aedes aegypti. Confira suas
caracteristicas e da doenca

MOSQUITO - E escuro e rajado de
branco, menor que um pernilongo
comum, pica durante o dia e desen-
volve-se em &gua parada e limpa

INCUBACAO - O periodo de incu-
bacdo da doenca varia de trés a 15
dias apds a picada do mosquito

SINTOMAS - Dor de cabeca e
nos olhos, febre alta, dor nos
musculos e nas juntas, manchas
avermelhadas por todo o corpo,
falta de apetite, fraqueza e em
alguns casos, sangramento de
gengiva e nariz

TRATAMENTO - O doente deve fi-
car em repouso, beber muito i
quido, niao tomar remédios a ba-
se de acido acetil salicilico

PREVENCAO - Manter as caixas
d'dgua bem fechadas, assim co-
mo cisternas e pocos. Tampar
com telas os reservatérios que
nio tiverem tampa propria, guar-
dar baldes e latas de boca para
baixo, verificar se as calhas ndo

- estdo entupidas, removendo fo-

Ihas ou outros materiais que pos-
sam impedir o escoamento de
agua, escorrer a agua de vasos
de plantas e colocar areia até a
borda do pratinho de vasos ou
xaxins, que ficam dentro e fora
de casa, lavar vasilhames com
bucha e sab3do em agua corrente,
pelo menos, uma vez por sema-
na, verificar se ha entupimento

de ralos. Se nio estiver utilizan-

do-os, manté-los fechados, fe-
char bem os sacos de lixo e man-
ter a lixeira tampada e deixar a
tampa dos vasos sanitarios sem-
pre fechadas. Em banheiros pou-
co usados, dar descarga uma vez
por semana

dengue - cresceu. “Mas isso
nio significa que os casos da
doenca estio aumentando”,
ponderou Cordeiro.

Para controlar a epidemia,

a Sesa colocou em circulacio
na ultima terca-feira sete car-
ros fumacé na Grande Vit6-
ria. “Ele vai passar, semanal-
mente, cinco vezes numa

mesma localidade até o dia12
de marco. Mas se houver ne-
cessidade podemos prolon-
gar essa acao”, adiantou.

De acordo com Cordeiro o
objetivo da Sesa é diminuir a
populacdo do mosquito a ni-
veis incompativeis com a
transmissio da doenca. “Além
do fumacé, estao mantidas as
visitas rotineiras dos agentes

de Vigilancia Ambiental, que -

aplicam larvicida nos cria-
douros do mosquito e orien-
tam a populacio sobre como
se prevenir”, acrescentou.

Controle

A secretaria de Satude de
Vila Velha, Méarcia Andriolo,
avaliou que a situacdo esta
sob controle no municipio.
“Os mosquitos estdo apare-
cendo, mas o virus ainda nao
esta circulando. Fizemos um
trabalho com larvicida e es-
peravamos que daria conta
de ndo surgirem criadouros,
mas estamos encontrando
muitos mosquitos”, admitiu.

J4 o secretirio de Satde de
Vitéria, Luciano Rezende, ga-
rantiu que o problema da
dengue ja foi vencido na Ca-
pital do ponto de vista epide-
miolégico. “Em janeiro do
ano passado, tivemgs 740 ca-
sos e neste ano, 36. E o menor
numero de casos dos ultimos
cinco anos. Como o virus nao
esta circulando, a chance de
haver modifica¢io desse qua-
dro é minima”, concluiu.



