A GAZETA

=ras s — e ——

, 07 de fevereiro de 1992

Vitoria (ES), sexta-feira

T — ."'_—_T .

R T S P T D

e

-|.l_.|..__.,t_._.t”!l.l “,_




it

pontilha a praia onde

quer e como pode. Ha

quem lé, ha quem
mergulha. H4 quem corre

e ha quem brinca. Num

clima sempre ansioso do

dia seguinte. No Morro,

‘nas Castanheiras, em

Meaipe, em Trés Praias

ou em qualquer outra das

24 praias de Guarapari, a

festa é dnica. Mesmo i
com chuva, o ritmo nao. SN s
se quebra facil.-A foto da | Ha
capa deste Guia " :
Turismo, por exemplo,

foi feita num dia em que
0 sol, por poucas horas,
eéspichou carapela

nuvem e aqueceu vidas
descontraidas. Essa

imensa beleza, no

entanto, pode ser

mascarada, um pouco so,

pelo descaso daqueles,

que ainda nao entendem

a for¢a-econémica do

turismo. O lixo espalhado

nas praias e nas ruas ou

o esgoto lancado nas

areias mostram, mais

uma vez, que ainda ha

gente que ignora a

nec ide de se

centemplar a natureza

com a infra-estrutura

\ necessdria. E nao
romove, assim, o bem-
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As chuvas

prejudicam

as estradas

§ motoristas que forem

‘Boa Viag

Horidrios dos voos

trafegar nas estradas fede-
rais e estaduais do Espiri-
to Santo devem ficar aten- Vitoria-Sdio Paulo

tos, porque as chuvas vém provo-
cando buracos nas pistas. Antes de
viajar, verifique as condicdes dos
pneus e faca uma revisdo dos siste-
mas de freio. Evite trafegar com os
pneus ““carecas”, que deslizam

Transbrasil — 9h20m e 19 horas
Rio Sul — 12h15m e 21 horas
Varig — 8 horas e 15h45m
Vasp — 9 horas, 15 horas e 19h30m

(1]

de Estradas e Rodagens (DER)
vém desenvolvendo no local, de si-
nalizacio horizontal, foram sus-
pensos por causa das chuvas. Por-

tanto, de Vila Velha até Marataizes | 21h30 (leito) ; 4
¢ bom tomar cuidado e evitar as  Vitéria — Brasilia e & =
Viagens noturnas. S50 Geraldo — 21h15m e 77hd (i oo

No trevo da Rodovia mm_m eI RO
Santos com a Rodovia do Sol ha ‘Vitbria — Salver : SR ot
diversos buracos provocados pela vitona -—Sﬂﬂlllllr . e Y. ok :

" chuva e pelo excesso de peso dos
caminhGes. Segundo a assessoria
de imprensa do DER, assim que a
chuva acabar, o érgio providen-
ciard o tapa-buracos. Se vocé esti-
ver a caminfio de Guarapari, pela
BR-101 Sul, fique atento na Rodo-
via Jones Santos Neves (que liga a
estrada federal a Guarapari) por-
que estd com a sinalizagdo apaga-
da. O DER promete fazer a pintu-
ra do eixo central, assim que o
tempo permitir.

con - P com maior facilidade na pista \imi- Yitéria-Rio
o da de 6leo e chuva. Transbrasil — 9h20m e 19 horas %o
¢ Outra recomendacdo: ndo en- Rio Sul — 7 horas \ }
frentar as estradas 4 noite, porque PR
boa parte delas estd com a sinaliza- Eal'lg_ fsg?;: £ 15him
¢do horizontal apagada. A visibiljé i ;
dade pode ser reduzida em at . E =
80%. Todos sabem que a velocida- Vitéria-Belo Horizonte ) -
de deve ser de 80 quildmetros por Vasp —- 9 horas e 15 horas -t
hora. Com a umidade na pista, )
recomenda-se a distincia minima Vitéris-Salvador 4.
de 60 metros entre os veiculos, Nao Varig — 11h15m e 18h30m ) F
se esquega de colocar os cintos de =
seguranea e as criancas no banco Vitéria-Brasili
raseirp.
Nio se deve esquecer também Transbrasil — 9h20m e 19 horas
de viajar sempre munido de trifin- Varig — B horas e 15h45m
gulo, macaco, estepe e extintor de Yasp — 9 horas, 15 horas ¢ 19h30m 3
incéndio. Faga sempre um roteiro : g hF
prévio antes de }-fiajg:. planejando ® Os hordrios foram fornecidos pelas empresas aéreas A
as paradas em locais mais movi- = A :
os. | rari
Segundo o diretor do DNER, . HO os dGS Oflibus d
Carlos Alberto Gottardi, os tre- Vitéria — Rio : -
fq?;sfg?mﬁm{ £ s ;;Sm;iﬂlgg; Viagio Itapemirim — 7h10m, 10 horas, 13h40m, 15h40m, -
sc concentravam entre Indaif — | féﬂl:lli?m, %3013, 22h50m, 23 horas, 23h15m, 23h20m
entrada de Conceigdo do Castelo nvencio
— 4 Serra de Ibatiba e Pequis na Leito — 22h50m, 23h10m B
BR-262. ~ Vitéria — Sido Paulo 4,
Dirija na defensiva, principal- Itapemirim — 15 horas, 17 horas, 20h55m (convencional) |-
mente na Rodovia do Sol, jdque a Leito — 15h45m e 16 horas oy
pista estd mal sinalizada. Os traba- |  yiéria — Belo Horizonte u _ -
a due o Departamento Estadual - e EE i 22h25m e 22h45m |




Programacao

e Amanha e domingo (dias
8 e 9) ser4 realizada a tradicio-
nal Festa da Uva e do Vinho,
em sua 28° versdo, na localida-
de de Bento de Urénia, em Al-
fredo Chaves. Este municipio &
tradicional produtor de bana-
na, mas, na regiao de Sdo Ben-
to, proximo de Domingos Mar-
tins, a produgio de uva é bas-
tante expressiva. O maior pro-
dutor de videiras da regido é
José Domingos Denadai. A uva
vermelha é considerada de me-
Ihor produgdo no local. Sao
Bento de Uréinia estd a 15 qui-
I6metros de Victor Hugo, Do-
mingos Martins.

e A Secretaria de Cultura e
Esportes de Vitdéria prossegue,
até domingo, com a Copa Vitd-
ria de Futevdlei, a partir das 19
horas, nos dias uteis, e as 9 ho-
ras, no fim de semana, na praia
de Camburi. A partir de
quarta-feira, s 19 horas, serda
disputado o Troféu Capital
Handebol de Areia, também
em Camburi. A disputa prosse-
gue diariamente até o proximo
dia 16.

e O Deares prossegue neste
fim de semana com o I Torneio
de Master Principal de Futevd-
lei, a partir das 8 horas, em
Guarapari. -

o Em Guriri, Sdo Mateus,
estdo previstas dlsputas de volei
de duplas de praia, amanhi
(dia 8) e domingo (dia 9), a par-
tir das 14 horas. Também esta
prevista para este fim de sema-
na, competi¢cio de vela. Ama-
nhi, hobcat e domingo, laser e
prancha a vela. A promocgao ¢
da Secretaria de Cultura e Tu-
rismo de Sdo Mateus.

oV Festa do Tomate —
Domingo, dia 9, Alto Caxi-
xe, municipio de Venda Nova
do Imigrante. Exposicdo de
produtos agricolas e diversos
estandes de comidas tipicas e
guloseimas.

e I Festival de Dublagem
de Porto de Santana — Sibado
e domingo (dias 8 e 9), em Por-
to de Santana, municipio de
Cariacica. As inscrigdes podem
ser feitas no Clube da Divisdo
daquele bairro. O Festival pros-
segue nos dias 15 e 16.

GUARAPARI

Sua opcdo de lazer na praia e no campo.
Férias com diarias completas financiadas a
preco fixo.

Vocé é que programa a data de pagamento.

Disque Grétis 027 261 1282

Eco-92, um
encontro
em Vitoria

e quaria a sexta-feira, ecolo-
gistas, empresarios, estudan-
tes e pessoas ligadas as ques-
tdes ambientais, estardo reu-
nidos, no Hotel Porto do Sol, em Vitd-
ria (Camburi), na Conferéncia Nacio-
nal de Meio Ambiente. Os principais
temas que serdo apresentados na Con-
feréncia das Nagbes Unidas sobre o
Meio Ambiente e Desenvolvimento —
Rio 92 (Eco 92) estardo em debate.

A abertura, quarta-feira, as
19h30m, contard com a presenga do
governador Albuino Azeredo e do pre-
feito de Vitdria, Victor Buaiz. O secre-
tério nacional do Meio Ambiente, José
Lutzemberger, fard palestra. Na
quinta-feira, os trabalhos serdo inicia-
dos as 8h30m e prosscguem até as
19h30m. Sexta-feira, a Conferéncia te-
r4 inicio s 8h30m e estd prevista a di-
vulgagio do “Documento de Vitoria™,
Esté ainda previsto um pronuncimento
do ministro das Relagbes Exteriores,
Francisco Rezek. A Conferéncia tam-
bém pretende tirar subsidios para a ela-
boragdo da Agenda Mundial de Meio
Ambiente para os proximos 20 anos,
pela organizacdo das Nagbes Unidas.

No sdbado, a programacdo contard
com atividades culturais e de caréter
ambiental. Até o dia do fechamento
desta edigio (dia 30 de janeiro) esta
programagdo ainda ndo havia sido
divulgada.
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Seja fotografada a cores, em lindas poses, no Glamour Studio Sonora.
Onde o seu sonho de beleza se torna realidade.

CASUAR
HOTEL LAZER
IN. Viandcia 1027) 752-11‘2‘.';”
Campos (0247) 23-4074
marap Mg (0442 226132
FOZ DO IGUAGU R 0430 142702 138227
Londrina, Maringd, Campo Mourgo, Cascavél, [027) 522-8744
Linha regular com saida &s 2°, 4*, 6" e sdbados. Londrina (0432] 24-8455

Temminais Rodovidrios de: Vitdria (027) 223-5033 Cascavdl (0452 243002 R 138

* A sua viagem s/ intarmedidino com saides regulares independents do n® de pessageinos.

Telefone agora mesmo ao Glamour
Studio Sonora e realize seu sonho de ter
fotos lindas, produzidas por uma equipe
feminina de profissionais que reaimente
entende do assunto.

Nesta promogao especial, por apenas
Cr$1.90000, vocé recebe 6 fotos 3x5cm
a cores, maquiagem,
producao, roupas e
acessorios de altamodae {8
sessdo fotografica completa. | g
Aproveite! Ligue agora ¥
mesmo para o Glamour
Studio Sonora e margue ja
um horério para realizar seu
sonho de mulher bonita em
lindas fotos a cores.

ESPIRITO SANTO

Vitaria - Centro - Rua Dugue de Caxias, 272
Fones: (027) 223-7896 e 223-1465
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Ganhe
75% De Desconto

Na produggo De
6 Fotos 3x5cm A Cores.
Prego Normal: Cr$7600,00
Desconto Especial
De 75%: Cr$5.700,00
Preco Promocional: Cr$1.900,00

Pramagio Conlarme Ragulamento Do Glamour Studio Senora.
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uarapar: ainda é o balnedrio

do Espirito Santo mais divul-

gado em todo o pais, Com 24

M praias, algumas ainda agres-

tes, a famada regido corren meio mun-
do, a partir dos anos 60, quando se
descobriu que suas areias monaziticas
possusn propriedades medicinais, A
parti dai, cada vez mais, 0s turistas
passaram a ‘“‘invadir” a chamada

Depois de Vitdria, Guarapari é a ci-
dade que possui melhor infra-estrutura
turistica, principalmente para os que
estdo acostumados com o0s grandes
centros. A apenas 50 quildmetros da
capital, pela BR-101 Sul ou pela Ter-
ceira Ponte, seguindo a Rodovia do
Sol, o visitante encontra diversos tipos
de praia: do Morro, para badalar; Seti-
ba, de ondas altas frequentada por sur-
fistas; Castanheiras, Namorados e
Areia Preta, no centro, para desfilar, e
ainda a bucolica Meaipe, ao Sul de

Guarapari,

O litoral de Guarapari conta ainda
com as praias do Riacho, de mar agita-
dop, dguas claras e areia rica em miné-
rip. Proximo deste local, hd um peque-
no0 e belo recanto chamado de Pelotas.
Com acesso pela Rodovia do Sol, na
parte sul estd a Enseada Azul, formada
por trés praias denominadas de Bacu-
tia, Guabira ¢ Mucuman,

As praias mais badaladas do exten-
s0 litoral capixaba estio em Guarapari.
A mais concorrida, pelas gualidades te-

é a da Areia Preta, centro
da cidade, A do Meio, também conhe-
cida como 2 Praia do Siribeira fica en-
tre a da Areia Preta e a das Castanhei-
ras. A conhecida Pedra da Paguera,
requisitada pelos jovens, estd situada
na Praia do Meio. A das Castanheiras
& uma das mais frequentadas o ano to-

Dp¢do para se fazer piquinigues e chur-
rascos & beira-mar. O local € belissimo,
com dreas verdes. O acesso por estrada
de chio estd bastante esburacado.

Em seguida, a cerca de 8 quildme-
tros do centro, estd o lugarejo chama-
do Perociio, tipico dos pescadores, on-
de se comercializam diversos tipos de
pescados. Hi sempre barcos ancorados
por 1. Pouco depois, tem a Praia de
Santa Monica, refiigio ideal para quem
prefere tranquilidade e 4guas preguico-
samente calmas. Ideal para mergulhos
de criancas ¢ boa dica para prolonga-
das caminhadas.

Em direcdo a Vila Velha, pela Ro-
dovia dp Sol, a cerca de 11 quildme-
tros, o visitante acha Setiba, de dguas
mais agitadas e frequentada pelos
adeptos do surf e do bodyboard. Para
quem gosta de acampar, Setiba conta
com o Camping Clube do Brasil, com
boa infra-estrutura,

Guarapari é Praia do Morro, ¢ cidade-saiide, é pdlo turistico nacional hoje
reconhecido. Nem a chuva, nem o lixo, nem o descaso das autoridades conseguem
reduzir essa importincia. Apesar do mau fempo, o (urista marcou presenga
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& uma das mais frequentadas o ano to-
do. Suas areias e, principalmente, seu
calgaddo, mantém o vaivém perma-
nente. Ao lado, tem a Praia dos Na-
morados, sempre lotada nos verdes.

X Na Zona Norte, a trés quildmetros
do centro, estd a Praia do Morro, com
quatro quildmetros de extensdo. Hé
centenas de prédios e casas de verdo. E
a praia ideal para quem gosta de bada-
lagdo, com diversos bares noturnos.
Também em diregdo ao Morte, o visi-
tante encontra as Trés Praias, excelente

M:ry welisma

MODA ESPORTIVA

loja da fabrica
no Praia Shopping
225.7997

HoTEL |
MONTE. |

A NGHA .
0 PARAISO DAS CRIANGAS |

+ O Hotel Monte Aghé tem
+. Suas modernas instalacdes
* & seu inteiro dispor
. oferecendo:

0y

« Sal30 para

convencies
+ Restzurante

pripng

. Breakfast inclido.~ + 1V 8 oOkES

na didna + Telefone

« 35 apartamentos . Frigobar

o 3 SU0RES + Misica ambiente

*Rua Minas Gerais, 20 - Piima - ES
Fone: (027) 520-1622 - FAX
520-1677

Atendimento a0 Assinante de

- A GAZETA em Colatina
Ligue 722-2878

TEMA

OCE E UM HOMEM DE VISAO
OU, APENAS, UM HOMEM DENEGOCIOS?

para lhe oferecer a médio e longo prazo e
compre ¢ seu.

Vocé vai ter retormo garantido a vida toda.
Enseada das Virtudes. Mais do que wum
negocio. Um investimento solido.

3 QUARTOS COM SUITE
E VARANDA PERTINHO DO MAR.

Cada dia que passa, aplicar em imovel se
torna um investimento mais seguro. Com
ele, o seu capital ndo sofre altas e baixas,
ngdo entra e sai da ciranda financeira, nem
fica voando pra la e pra ca.
Principalmente quando vocé investe num
empreendimento como este,

construido pela Itapé.

O Edificio Enseada das Virtudes esta localizado
no point do verdo de Guarapari, a

Praia das Virtudes, e, por isso,

ja é sucesso antes do lancamento.

Mostre que vocé é um homem de visdo e
faca muito mais do que um bom negacio.
Venha conhecer as vantagens que s6 um
apartamento na Enseada das Virtudes tem

* sala para 2 ambientes com varanda

* dependéncias ® garagem * central de gas
* 2 elevadores ® salao de festas ® antena
coletiva ® interfone/porteiro eletronico

s 2 coberturas

FINANCIAMENTO EM 60 MESES

PLANEJAMENTO
E VENDAS

EMPREENDIMENTO
COM A QUALIDADE:

' —M

COMTILTO3IA RKAPE M.A.
EMPRESA DO GRUPO DADALTO PLANTAO DE VENDAS NO [OCAL Tel: (027) 227-7111

CRECT 0194-]




As areigs radioativas ajudaram
a construir 2 fama da Cidade-
Saitide no Brasil inteiro. Hoje,
sem diivida, um grande pélo
turistico

primeira cidade-porto ao Sul

de Vitoria, Guarapari, que

de 93 mavios por volta de
1923, segundo o gedgrafo Cicero Mo-
raes em seu livio Geografia do Espirito
Santo, passou a ser atracdo turistica
depois que o médico Antdnio da Silva
Mello fez uma nova e revoluciondria
descoberta. Estudando a agfo das
areias da cidade, observou que eram
benéficas ao tratamento das polinevri-
tes, que ndo tinham receita de cura
eficiente.

“A noticia correu. As curas, ou pe-
lo menos as melhoras surpreendentes,
se multiplicavam. A cidade rejuvenes-
ceu. Deixava de ser cidade-porto para
ser cidade-saiide e, conseqiientemente,
cidade de turismo. As estradas foram
asfaltadas e os arranha-céus se er-

guiam”’, observa o gedgrafo em seu li-

vro editado em 1974.
Terapia
Segundo estudos realizados, as

A GAZETA — Vitdria (ES), sexta-feira, 7 de fevereiro de 1992

-Uma fama feita de areias radioativas

areias das praias de Guarapari, com-
pactas e pesdas como metal, sdo de
duas espécies e cores: & amarela e a
preta, ambas radioativas. A amarela é
a areia monazitica, um fosfato de onde
se extrai 0 hélio e outros elementos em-
pregados na desintegracdo atdmica. E
como o rédio e o urdnio, substdncias
eficazes mo tratamento de afecgGes arti-
culares e reumaticas.

A areia preta possui componentes
como a ilmenita, o titdnio, o ferro

* magnético, 0 zircOnio € outros mine-

rais. Encontra-se na conhecida Praia
da Areia Preta, situada no centro de
Guarapari. S80 negras como Carvao e
macias como talco e requisitadas por
doentes e turistas gue gquerem
beneficiar-se das radiagbes que
emitem.

As emanagdes s30 provenientes da
desintegracio do radio, do tdrio e do
actinio. E sdo conhecidos pelos nomes
do rodom, tordnio € actineo. A agiio
produzida pelas emanagbes atua sobre
as moléculas com as quais entram em
contato, produzindo transformacies

em formacdo de fons eletropositivos
eletronegativos.

As areias de Guarapari estdo em
constante renovagido nelo movimento
das marés ascendentes, que desagre-
gam 0 substratum geoldgic:. enrique-
cendo as praias com as suas areias, que
radioativam as superficies ambients ™
com as emanagdes do tdrio {:orﬁnio{’
As areias atuam lodolenti (local da
dor) e radioclimatizam as praias em
um nivel sedimentar de emanagbes de
raio gama, gue atingem a altura de um
metro, condigbes que obrigam seus fre-
giientadores a se manterem sentados
ou deitados, cobrindo as regiGes afeta-
das com a areia preta. O processo cura-
tivo decorre da absorgdo do tordnio e
pela via respiratdria.

Os efeitos das emanages consistem
em aumentar a atividade do metabolis-
mo celular, estimular stcreghes inter-
nas, regularizar a pressdc sangilinea,
favorecer a eliminacio do dzido trico,
além da acdo sedativa do sone e do es-
tado geral.
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Cine Teatro Gloria

Cenas de uma imagem que resiste a0 tempo

¥ inicio da constru¢io do Cine Teatro Gloria foi no ano de 1928,

no local onde funcionava o Eden Park, ponto de encontro dos ginasia-
nos dos anos 20. A inauguracio do Gloria ocorreu dia 20 de janeiro de
1932, em grande estilo. A constru¢ao do prédio, em si, foi considerada
obra de arte: na época, o concreto armado utilizado era uma novidade.
O Centro de Vitoria tinha dimensdes menores € o Gloria ficava pratica-
mente A beira mar, como mostra a foto menor, ao lado. No circulo esta
o Cine Teatro, bem proximo da baia de VitOria, que foi gradativamente
aterrada para permitir o crescimento de area do centro. As duas fotos

sao de 1929. Pelo palco do Gloria passaram nomes famosos, como
Francisco Alves e Linda Batista, sucessos na época. Hoje, o prédio ainda
¢ imponente no Centro de Vitoria, conservando integralmente o estilo e
os detalhes da construcdo. Situado na avenida Jerdonimo Monteiro, tre-
cho da antida avendia Capichaba (com ch), € marco paisagistico da Ca-
pital, cena que resiste a0 tempo.

Fotos; Fibio M. Tancredi
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Praia do Morro
nao e mais a mesma

Praia do Morro ndo € a

mesma, apesar de toda a
badalagdo. O caos se ins-

tala por l4. Parece mais a

“praia do lixo”. Os entulhos se
acumulam pelos quatm cantos, in-
oluindo ruas, calgadas, areias da
graia e os terrenos baldios. E até
dificil encontrar um espago dispo-
nivel sem lixo. As cacambas msta-
iadas em varios locais transbordam
sacos de entulhos e nfio se véem li-
xeiras em toda a orla. Se isso ndo
Bastasse, 0 amigo nimero um do

liko, os mosquitos, adora o cendrio Esgoto na praia,
é:Se prolifera livremente. S30 visi- entulhos de
veis também trés esgotos a céu lixo e dezenas de
aberto, despejados, € claro, direta- ambuiagtes
(@0Ee 1O, M. transformaram
& Sem pchmq.menlu € com salva- e S

 Espirito Santo

Até 1970, o Espirito San-
to era um Estado extrema-
mente pobre e sem gualquer
€xXpressdo no contexto eco-
némico nacional. Existiam
por aqui a Companhia Vale
do Rio Doce e um punhado
de médias indiistrias, a maio-
ria das quais do setor alimen-
ticio. No interior, os produ-
tores encerravam uma déca-
da de sufoco econdmico, ins-
talado de Norte a Sul por
conta da erradicacdo da
principal riqueza regional, o
café.

O sonho — admitia-se —
ficaria por conta de uma re-
versdo do quadro de adversi-
dades, a partir de duas ini-
ciativas fundamentais: o re-
vigoramento das lavouras,
até como forma de se estan-
car a violéncia do éxodo ru-
ral, e o estabelecimento de
uma politica de estimulo in-
dustrial, mesmo que calcada
em modelos jd experimenta-
dos em outros Estados. Ao
lado disso, era preciso inves-
tir em infra-estrutura bdsica,
como estradas, energia, sau-
de, educagdo e comunicacao.

© momento brasileiro,
carimbado de revolugao e de
expectativas de megalomania
— ¢ preciso reconhecer —
serviu de trampolim para a
arrancada econémica do Es-
pirito Santo. Borbulhavam
em Brasilia os famosos
PNDs (Planos Nacionais de
Desenvolvimento Econdmi-
o), infra-assinados por gen-

Grande Vitéria, o replantio
dos cafezais, as usinas de 4l-

‘cool, o fortalecimento do sis-

tema financeiro estadual, a
oferta adequada de energia e
telefone, as estradas pelo in-
terior e outros, que acaba-
ram por induzir o desenvol-
vimento deste pequeno espa-
¢o geogrdfico espremido en-
tre os grandes Estados € o
mar.

Hoje, por forga do traba-
Iho e por ter sabido ocupar
medo os espagos abertos
na estrutura politico-
econdmica do pais, o Espiri-
to Santo merece uma avalia-
¢do criteriosa: a de que
diivida foi o Estado que mais
cresceu  proporcionalmente
nos iiltimos vinte anos. E
que, exatamente por isso,
tornou-se lugar de sabida
competéncia para abrigar
uma infinidade de outras ini-
ciativas, principalmente nas
dreas industrial e de servigos.
Muitos dos incentivos legais
ainda permanecem 2 disposi-
¢do dos investidores.

pazes de ganhar mercados
exteriores a custos

Hé4 mazelas sociais decor-
rentes deste processo? Hi
sim, como de resto no Brasil
todo. Houve uma concenira-




mﬂaa sem equapam:‘n[os para tra-
lﬂhar 0s turistas reclamam e cul-
;ﬁm a Prefeitura. A Praia do Mor-
o, literalmente, parece mais um
balnedrio abandonado, entregue a
mercé dos detritos € das moscas.
Mesmo assim, o movimento é
grande por 1i. No primeiro domin-
ga de um timido sol, apds o pro-
lengado periodo de chuvas, a praia
eéstava lotada, formando o colori-
do tradicional de mais um verao.
. Os carros e motocicletas, com
placas que vdo desde Rio Branco
(Acre), Nova Friburgo, Campos,
Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Belo
Herizonte, Goiinia, Brasilia, entre
olitros, fazem acrobacias mirabo-
lantes para desviar das imensas
crateras expostas em diversas ruas
do balnedrio.

Se isso ndo bastasse, a praia do
Morro também foi invadida por
derenas de ambulantes, que co-
mercializam de tudo um pouco.
Sem 4gua encanada e precarias
gondicoes de higiene, as barraqui-
phas transformam o calgaddo em
verdadeiro mercado persa, dispu-
tando palmo a palmo, em acirrada
eoncorrencia, coMm 0§ comerciantes
dios quiosques. Neste verdo de chu-
vas, ao que tudo indica, o vale-
tudo prevalece em Guarapari.

e N |  externa do Brasil. TOdO0. AOUve W«
Moo num | N’ Giios’ 0o Ao oo cdo de mmaltosmde—

erdislelen Mlcre:S B3 nunca embarcou com sabe- wq_lilliHi m‘c = mm-_
doﬁaognymda{da@o- anmmmfr.rga:sMasape-

ca, Christiano Dias
Fi. Grandesprojeos, 1. % 90, € rece reconhe
cmtrvos ﬁms e porménos Imqu;ahﬂmmte aproveita-
nhas de crédito, mvcs'ﬂmen- fu;mn terj umj senso de pre-
tos em infra-estrutura funda- ikl "o Qualquer andlise
mental, estimulo as oportu- dam - capixaba tem
nidades. Tudo colocado nu- e;:onaﬂua i Tols ne.
| ma gigantesca teia muito e asevdar em! e 2t oA
| bem costurada, posta ﬁnﬁmmaiar'eode;cbn-
funcionamento nos Gover- 76 & maishmls fistor-

nos scguintes, de Arthur ‘o o 4.0, !
2 que haja homens
Carlos Gerhardt Santos e El- capazes de ter 0 mesmo sen-

cio Alvares 5
3 L so de oportunidade e de ha-
5 Na astes de tais oportu- bilidade, como houve h4 vin-
nidades surgiram a Aracruz Fsa
Celulose, a Companhia Side- 4
nirgica de Tubardo, a Sa- O Espirito Santo estad af,

marco, o Centro Industrial Para os que tém memdria de
de Vitdria, dezenas de con- passado e para os que tém vi-
juntos habitacionais na sdo de futuro.

Orando Eller (Editor de Suplementos Especiais)
.9 i

TV a cor, frigobar,
hidromassagem, ar
refrigerado, sauna, piscina,
musculacd@o, convencoes etc.

A MENOR DIARIA
DO BRASIL

et NAO SE ESQUECA QUE AQUI VOCE
ﬂ“a;’;%ea 318 TEM MUITO MAIS CONFORTO COM
o

MAIS ECONOMIA.
Rua Rufino de Carvalho, 793 - Linhares - ES.

Fone: 26ﬂ4'341 8
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“—
Salva-vidas.

ss0 aqui estd uma vergonha.  vender o apartamento. E o problema Os  salva-vidas
Guarapari estd abandonada. T4 ndo € a chuva, ndo. Sdo os detritos e o estdo _atua.ndc
vendo? O lixo ndo é recolhido  abandono da Praia do Morro. sem infra-
todos os dias. O mau cheiro é SEIILEA mOves:
sempre assim. Nio é s6 hoje, ndo. Olha Esgoto saria. _Segundo
|4 as moscas... e os buracos?", indaga o T i < Jeremilton Ro-
indignada a diretora de escola de Iconha, Qoo puativg: de indiguesho slio 08 drigues, esses
Odicélia Gabriel Camporez, veranista da esgotos a céu aberto, despejados direta- profissionais 50
Praia do Morro, que hd quatro anos mente no mar. O mau cheiro € dos pio- contam mesmo
mantém seu apartamento no balnedrio res. Mesmo assim diversos banhistas se SO, A Dot
para passar as férias com a familia, delidam paquelas dguas, incluindo disposigao e pé-
criangas, *“Tem problema ndo, minha fi- de-pato. Assim
s Ilha. A gente sempre entra aqui'’, explica mESIMo, Nao $40
T e e e TSl e e
mento. *‘Eu nunca vi tanta sujeira, Esse mmtu;:s i mi i%fm Rk ity to. “O prefeito
prefeito estd acabando com Guarapari. :;0 i Tmnh hggum ‘I;ion;ar, ficou de com-
Ele cobra uma taxa de IPTU (Imposto bant o s v rar mais...""
Predial e Territorial Urbano) altissima e : Justifica a pre-
ninguém toma providéncia. Nao tem po- cariedade. O bi-
liciamento. No fim de semana, é a maior O professor de educagdo fisica, Sér- noculo, comsi-
confusdo. Ndo d4 nem para dormir, Bi0 Oliveira, que visita Guarapari pela derado indis-
com tantas brigas de madrugada e bati- primeira vez, afirma que é um absurdo o pensdvel, tam-
das de carro”. Para Odicélia, s6 hd uma esgoto caindo diretamente no mar. Mo- bém ndo estd 4
defini¢do para tanto casos: “‘A praiaestd  rador de Lavras, Minas Gerais, o profes-  disposigio  das
abandonada. Nunca vi Guarapari SO esperava coisa muito melhor. Com equipes de sal-
assim"’. apartamento alugado desde novembro, vamento. Por-
por Cr$ 250 mil pagos na época, Sérgio ~ tanto, os salva-
Agonia passou 0s nove primeiros dias na Praia vidas trabalham
. do Morro debaixo de chuva. Diz gue lii:l::Lalmente a
“Estou tio agoniada que d4 vontade 0o se incomodou tanto, porque deu pa- L. Dg:glas Sil.
de ir embora. Ndo tenho prazer de ficar ra descansar, Mas ndo se conforma em vit AEnAo &
aqui, nessa sujeira’”. A veranista é t3o ri- ter que conviver com O esgoto e tanta su- 5
gomquemd:mmﬁ]has del5ell jeira. “O fundamental é a higiene”’, diz. roupa usada pelos profissionais — 4
anos, sairem mais a noite. Olhando para Acha também que deveria ter um siste- uma sunga preta e camiseta verde Douglas explica que, no més
os detritos ¢ 0 mercado persa instalado ma de som para se tentar localizar crian- -mpﬂfmloiﬁdﬂﬁiﬁ pamdu,monmummpuaf -

no calgaddo, vai loga mdag;amdn‘ “Bo
esgoto, voces ja viram? Vao l4 tirar foto-
grafia. Isso tem que sair ma reporta-

gem"... Para Odicélia, a Praia do Mpr- u :
ro é a maior de Guarapari ¢ ainda ngo problemas de infra-estrutura sdo de res- mﬁﬁmﬂ? gu?::;naélardms_u g‘-‘rﬁﬂgg YiMpE:£13. a_ﬁ’ﬂfﬂﬂﬂﬁ-
foi “rastelada’” nenhum dia. poneshilidade da Prfcitura, que doverls. SSE Tinciia, 0/qua Siclimin 0 - DNEIAL dhaiiely 150 Riv ot
administrar melhor. Morando ) = s, IR0 &3
A veranista acredita que, por causa  anos no balnedrio, afirma nunca ter vis- gﬁm as ““mg‘;d’ ”“mj; tempo™. Segundo ele, isso pode-
das chuvas, muitos turistas foram embo- to tanta sujeira acumulada. Diz que, d;m?a;:;’ :":l,x %e;;mm =31 im mﬁmfgm a ajuila de win :

ra. **A gente vé pelo movimento da boa-
te"', avalia. Por tanto lixo e esculhamba-
¢Ao, esta veranista estd pensando até em

¢as perdidas.

Um morador da Praia do Morro, Jo-
s€ Antdnio Bruski, avalia que todos esses

além de tudo, Guarapari tem 0s pregos
mais altos do Estado. Por isso, o turista
deveria ser tratado com mais respeito...

Falta ate o binéculo -

rapari, afirma no ser apropriada
para © service de salvamento.
"Nos precisamos de coletes de
salva-vidas ¢ nfo essa roupa de

“Infelizmente, os empre-

‘Ninguém se mexe’

tem. Eles querem tudo as cus-

do turismo”. O tempo passou

~N

Passando em Acioli

O sol nasce do mar/ Pega uma

-

onda/ E chega na raia’” Bronzeia as
pernas na prain/ E lento caminha

rom o ventn' T 8 nen o dAa Terra X

sdrios delegam todos os males tas do Governo®’.
| do {m:lsmq ao Governo. Na

e o assunto acabou. “Ndo co-
braram nem a mensalidade. A




a0 [Urisimo a0 Ooverno. (va
verdade, eles querem sugar o
Governo. Ninguém se mexe
para colaborar. A iniciativa
privada tem que participar
também. Todos tém a sua co-
ta de responsabilidade pelo
caos do setor”’. A afirmagio é
do diretor responsidvel do
Guia Sol (inico de informa-
gdo turistica que circiila men-
salmente no Estado) e presi-
dente da Abrajet-ES, Marcelo
Cots.

Para Cots, deve haver
unido dos empresdrios porque
todos sdo beneficiados. “‘Por
que 56 o Governo vai gastar
uma fortuna, se todos vdo ga-

Decepeio

O diretor do Guia Sol re-
vela que ndo aguenta mais
tantas reunides infrutiferas.
Ele cita, por exemplo, que re-
centemente foi criado, pela
Secretaria de Desenvolvimen-
to Econémico, o Centro de
Desenvolvimento de Turismo
(Cendetur) onde, somente
apds a quarta reunido, ficou
estabelecido que o Conselho
de Administracdo seria de sete
pessoas na diretoria. ‘‘Seriam
sete representantes de todo o
setor. S6 que os hoteleiros
conseguiram eleger seis. A sé-
tima vaga ficou para os agen-

braram nem a mensalidade. A
associacdo nasceu morta. Sao
situagdes onde se vé que o em-
presariado, infelizmente, tem
uma mentalidade diferente da
de tantos outros bem-
sucedidos dos grandes centros

do pais”’.

Para Marcelo Cots, a me-
lhor divulgacdo ¢é aquela feita
via jornalismo e ndo necessa-
riamente enormes amincios de
pdgina inteira que sdo com-
prados nos jornais dos gran-
des centros. Adepto de convi-
fes a jornalistas de outros Es-
tados emissores, Marcelo
acredita que isso gera uma

Marcelo Cots
inteiras sobre o Espirito Santo
nos jornais”’,

Outro meio de divulgagdo
seria uma espécie de mala di-
reta aos agentes de viagem de
outros Estados. Seriam fol-
ders e prospectos sobre o tu-
rismo capixaba, que poderiam
ser massificados aos agentes.
Esses profissionais, por sua

e S IS TR S Y ey
mmamrafﬁpm fim da Terra/
Pra se deitar atrids da Serra/ Mon-
tanhas do interior/ Depois de beijar
tal esplendor/ Se vai prometendo
mais.,., "

Assim o miisico capixaba Chico
Lessa homenageia o Espirito Santo
em uma das estrofes de Agquarels
Capixabs. Em sua melhor fase de
brindes aos ares e ilhas capixabas,
Lessa recomenda aos visitantes um
passeio gue poucos conhecem: ir
para Colatina pela estrdda velha,
saindo da BR-101 Norte, com en-
trada em Jodo Nava, segue-se uma

estrada de chio até Acioli.

“'A estrada vai beirando um rio
estreito, cheio de pedras lisas, onde
se pode sentar e mothar o pés. Perto
da entrada de Barra do Triunfo,
tem uma fazenda, com represa gue
forma uma cachoeira lindissima”,
afirma Chico Lessa. O compositor
explica que, depois, vem Adciol,

li. Ndo mudou nada. E impressio-
nante. Continua com aquele arma-
zém, com antigos mdveis de madei-
ra e teto alto™. Chico alerta gue es-
se passeio é mais nostdlgico, volta-
do para a ecologia, com o rio de
dguas cristalinas ¢ verde exuberan-
te. ““E preciso ser preservado como
estd™.

Chico Lessa vem se imispirando
no Espirito Santo em suas tiltimas
composigdes. Ele diz que o Estado

nhar também?”’, pergunta. Is- : boa divulgagdo a custo baixo. . vez, venderiam o tyismo do : lepois, vem . . .

T e, L Cita : e vila tem vdrios locais belfssimos para se
so deve ser dividido, na opi- tes de viagem'™. 2 que o cOﬂ'i-'JtF a cerca ‘_"_ie Espirito Santo ld fora. Marce- L';“:fl;pa.ssg;; ?ﬁ;ﬂﬁg ﬁ conhecer. Para os turistas, ele cita
nido do diretor. ““Néo se pode Decepcionado, afirma que 20 jornalistas, na inauguracdo o Cot$ acredita que publicar gar em que o bar fecha na hora da  um dos trechos de Aquarels Capi-

culpar sé o Governo pela cri-
se. Os proprios empresdrios
tém sua parcela de culpa, por-
gue sdo poucos 0s gue inves-

Y

ndo houve vitdéria dos hotelei-
ros e sim derrota para todos.
“Era uma luta s6 para o mes-
mo Ideal: o desenvolvimento

do Centro de Convengdes do
Alice Palace Hotel, traz retor-
no até hoje. “*Foram publica-

das pelo menos vinte pdginas

cerca de 8 mil impressos para
o Governo estadual e empre-
sdrios ndo significa nada. E
um investimento barato’’.

missa, explica Lessa,

“Eu conhego esse caminho des-
de 60. H4 quatro anos, quando vol-
tava de um show no Norte do Esta-
do, resolvi passar de novo em Acio-

xaba, faixa de seu ditimo disco:
“Conhega 0 capixaba que nio é
santo/'Mas wm espirito e tanto/
Nesse lindo pedaco de Brasil, Bra-
sil/ Feliz de quem jd te viu..."”

i

Ihitirama, porque fica a cerca de 200 quilGmetros de Vitéria ¢ podc ser alcznu;al.b ;
pela BR-262 quanto pela BR-101, proporciona, 2 quenl ovisifa, execlentes locais para
camping selvagem, como a Cachoeira da Fumaca, com suas.aguas limipidas. Existem
ainda outras cachoeiras muito bonitas € locais onde a natureza se mantém intacta. Fica

turismo ecologico. Vi

Prefeitura
Municipal

de Ibititama

® VERAO EM
TODAS AS
ESTAGOES

A 120 KM de Vitoria e a 400 KM do Rio de Janeiro, Itapemirim
garante um verao o ano inteiro, com uma paisagem rica e
variada, que vai desde 40 KM de litoral até os verdes vales e
montanhas situados no municipio.

DispOe de boa estrutura hoteleira, que atende aos mais
variados gostos, e ainda de lindas praias como Marataizes,
Itaoca, Itaipava, Siri e Barra do Itapemirim.

Nao deixe de nos visitar.

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAPEMIRIM

ITAPEMIRIM |

T T
ECFERER e Y 1.

e

~ CARNAVAL USA: 12 dias
¥ Miami

Ponta Del'este: 1 dia USs 34,00

—F— @ Orlando uss 570,00 , , s
W Buenos Alres: 5 dias_USS 161,00 | Europa: 24 dias et I 03 pregos acima sio da parte .len'm.ﬁpaﬂa _
. - i : y ncluso: passaporte Disney ias adrea & consullar; por pessoa em apariamento dupio. :
vlagens e Turismo E:ﬁmu qp;mia: s Espanha, Franca, Bélgica, Alemanha, Itilia e Austria:__ USS 1.579,00 rryecemty i ok yrsfiy o
Fua 7 de Sstembro, n® 245 - Loja 08 - Galeria Boubsvard - Vitria - ES ooes. 5% 144, Incluso: café da manhd e 11 almogos. Circuite Andino: 12 dias 55 500,00 ' 1008 95 pacales incluem guia/acompanhante.
- Tol.: (027) 223-75684 - Telelax: (027) 2224668 Montevideo: 3 dias___US§ 89,00 = S2Kas semanais Café da manha incluido,
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‘Meaipe,

“apenas uma delicia’

eaipe continua sendo uma atragdo
4 parte ao Sul de Guarapari. Sem
calgamento e mantendo seu tradi-
i cional ar bucélico, de vila de pes-
cadores, 0 balnedrio atrai milhares de turistas
pela sua tranquilidade, dguas limpas e calmas
¢ suas saborosas moquecas. Com pouco mais
de trés mil moradores, Meaipe chegou a rece-
ber cerca de 20 mil pessoas, antes da chuva,
segundo estimativas de comerciantes locais.
Meaipe parece ter um charme todo espe-
cial. Com sol, vira um festival de cores e sen-
sualidade. Com chuva, traz uma certa melan-
colia, tipica dos locais mais bucdlicos. Como
jd definiu o cronista Rubem Braga, ‘“Meaipe
¢ apenas uma delicia"... “L4 embaixo, na
praia, esticam-se as redes para apanhar sardas
ol camardes. O sol desce. Meaipe se prepara
ara entrar no sossego de mais uma noite.
feaipe continua existindo em um outro mun-
do — com certeza um mundo mais belo e
!‘ manso®’.
Passeios no mar
O aluguel de caiague e jet ski tem sido uma

constante nesta temporada. Alguns pescado-,

res também alugam seus barcos para passeios
no mar calmo. Os visitantes dispdem de dois
hotéis e trés pousadas em Meaipe. H4 tam-
bém um camping, a cerca de cinco quildme-
tros da praia, por estrada de chio, no chama-
do Condado de Meaipe. Como nem sempre
hé vagas na praia, foi aberto um estaciona-
mento proximo ao posto de gasolina. Ha
também dois estacionamentos de
restaurantes.

Segundo Marise Nunes de Oliveria, mora-
dora do balnedrio ha 14 anos, em Meaipe ca-
da um faz a sua parte. “‘Os turistas também

tém mais consciéncia em relagdo 4 qualidade
de vida. E gente de outro nivel, de Brasilia, e
muita gente de Vitoria. Meaipe & um reduto
de profissionais liberais™’. Talvez por isso, a
praia se mantém mais limpa e sempre atrati-
va, Marise faz drinks h4 trés anos, na barra-
quinha mais original e nistica da orla; o Nec-
tar Drinks. Lamenta que a chuva atrapalhou
muito e diversos turistas foram embora.

Outras opg¢oes

As outras opgdes de praia em Guarapari
sdo: a do Riacho, de mar agitado, dguas cla-
ras e areia rica em minério. Por 14, ha um be-
lo recanto chamado Pelotas. Com acesso pela
Rodovia do Sol, na Zona Sul, estd a Enseada
Azul, formada por trés interessantes praias:
Bacutia, Guaibira e Mucuman. Na divisa en-
tre Guarapari ¢ Anchieta, hd a lagoa Maim-
ba, considerada a segunda maior do Estado.

Se preferir fugir das praias e conhecer o
que restou da meméria, visite a Igreja Matriz
de Nossa Senhora da Conceigdo, principal
monumento histdrico, deixado por Anchieta.
As suas paredes externas si0 ornamentadas
com conchas do mar. Localizada na parte al-
ta da cidade, ¢ um interessante registro

Outro atrativo de Guarapari sio 0s pas-
seios de barco, cujo embarque é feito no ca-
nal e o percurso inclui as Trés Praias, com di-
reito a mergulho. Para quem gosta de artesa-
nato, vale a pena visitar a Feira de Artesana-
to, que possui dezenas de barracas, que ex-
pdem desde panelas de barro, rendas, traba-
lhos em palha, até bijuterias. Diariamente a
partir das 16 horas, na Praca Jerdnimo
Monteiro.,

Guio=Turismo
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‘Eles € que
sujam
as praias’

té o dia do fechamento desta
edi¢io, na quinta-feira da sema-
na passada, o prefeito de Guara-
sido encontrado para se defender das quei-
xas de turistas, segundo as quais a Prefei-
turando promove a limpeza da cidade. A
justificativa era de que estava ausente por
problemas de satde. .

O secretédrio de Turismo, Jorge Horta,
garantiu gue Guarapari estd recebendo
limpeza diariamente, *‘sistematicamente e
com muita eficiénda’’. Segundo ele, os tu-
ristas € que ndo estdo preparados para
manter os locais impos: “‘Eles é que su-
jam a praia. A cidade permaneceria impa
se todos colaborassem'’.

Quanto aos esgotos na Praia do Mor-
ro, ele faz uma dentincia: ““Por vérias ve-
zes a Prefeitura tapou a boca dos esgotos,
que ndo pertencem & rede municipal. Os
empresdrios & que jogam O esgoto na
praia. 530 os inescrupulosos que fazem
isso.

Jorge Horta reclamou também do
mau tempo. A seu ver, a chuva estd atra-
palhando a agdo de sua secretaria, princi-
palmente na realizacio de eventos de ani-
magdo turistica, Até agora, afirma ele, fo-
ram realizados a festa de Iemanjé, diver-
s0s shows, programagdes esportivas, entre
as quais volei de praia e a disputa de su-
percross. Em fevereiro deve acontecer a
eleicdo da miss veranista e tormeios de
kartcross, motocross e jet-ski.

Jorge acha que a cidade recebeu na
primeira quinzena de janeiro entre 350 mil
& 400 mil turistas, chegando a 600 mil na
segunda quinzena, Mas, em virtude das
chuvas, esse mimero reduziu-se & metade.

ARRAIAL D’AJUDA - PORTO SEGURO-BA )

I
Férias e Carnaval no ARRAIAL CANDEIA - charmoso
e sofisticado Hotel-Pousada. Aconchegantes suites
com Ar cond., Frigobar, TV a cores e Ant. Parabdlica.
Café da manha completo.
Informagdes e Reservas:
(073) 875-1283 - P. Seguro ou (027) 225-2216 — Wﬂﬁa-Ey

: = o
E vento Sul... Far BHotel Jmperador

2 magos de couve .
’ azeite Rua Duque de Caxias,
ue Om- Modo de fazer — 275 - Domingos Martins
1) Cologue a canjiquinha de molho uma hora antes de preparar o prato, A - ES., lm 40 da BR 262
2) Tempere a costelinha de porco com alho, sal, louro e-piments-do-reino ¢ = s {Vitria-Belo Horizonte).
O vento sul € um exagero. Co- deixe pegar gosto. Apds, leve ao forno para assar, Separem uma panela, colo- : Ly - Tel: 027) 268-1115 -
mo se ndo bastasse o vento cons- que os tomaies picados. E salsa, cebola, paio cortado em fatias finas, um ; " CEP. 29270

T P L MR s - s potco de colorau e azeite, Deixe formar tm molho grosso. Cologue a canji-
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tante e frio, ele traz ainda na sua
companhia uma chuvinha chata e
persi. . Parece mentira que on-
tem era verdo ¢ que dagui a trés
dias voltard a ser. E o vento sul,
pois, um odsis gélido. Uma ldgri-
ma lJerdona em meio a uma
gargalhada,

Receita pars 4 pessoas z
O mais incrivel é que, contra- Ingredieates: &
feito, o estdmago pede providén- f.ﬁf : porco .
cias. E ele as quer em forma de ca- uzeite, cebola a.S
rinho gostoso. E existem apenas. Modo de Fazer:

duas formas de agradd-lo. Uma
bebida de boa qualidade e uma co-
midinha sdbia. Coisas dos velhos
fogdes, das antigas cozinheiras, de

Que bom, hoje o vento conti-
nua e poderemos comer ainda me-
lhor. Que tal um Pé de Porco com

MarmAlenc;r

torcedores do vento sul. Um time

que deixa o adversdrio sempre de’

dgua na boca.

Bm_.-m de colorau e azzite. mr@m@ (:Z':J.l‘:;uea r:mn;‘
quinha, cubra com dgua e deixe cozinhar, Assim que & canjiquinha estiver
mole, acrescente & couve rasgada ¢ as costelinhas. A canjiquinha deve ficar

Receita I

CEP.: 29270

Pé de porco com lentilhas

Limpe bem os pés de porco, tempere com sal, alho e pimenta-do-reino e colo-
gue em uma panela de pressdo para amolecer. os pés de porco devem ser cor-
tados ao comprido e ao meio. (Separe)

Cozinhe as lentithas também na pressio. Assim que estiverem moles, cologue
em uma panela onde ji deve estar a cebola picadinha dourada no azeite,

alm inesquecivels, E falo de : - p Acrescente 05 pés de porco e deive cozinhar por aproximadamente 10
afuzﬁporque néo penso em co-  Lentilhas? (Receita II). E uma sd- SO
midas leves. Para o primeiro diade ~ bi2 combinacdo do pé de porco . a °
vento sul s6 consigo imaginar um COm jeito de senzala e a turquissi- RCCClta 111
bem-feitissimo Pela Fgua. (Receita ma lentilha. Vocé verd que nasce- . =
D). O Pela ai é do verbo pelar. Coi- ram um para o outro. s -~ 4 O
54 w}ﬂaﬂtc] pﬂiﬂﬂdﬂ mesmo. Mmto a CEba =
Ousaria sugerir um vinho verde pa- Guardei para a despedida da Receits par 04 pessoas —
ra que figuemos em melhor com-  temporada, digamos assim, gla- Ingredientes: V==
. panhia. Depois nio se deite logo. cial, o soberbo Mocoté a Célia. 4 mocotds Feijoada no Hotel [lha do Boi. A mais gostosa
| Se vocé estd veraneando, pegue a  (Receita III). Receita de familia. salsa e completa da ilha. Todo sabado, g
| sombrinha de praia, abrace a na-  Inesquecivel. m“""?"‘“ﬁ‘t a partir das 12 horas. sawe
. morada e dé S caminhada sem azeitona preta (0 xicara s/carogo) Aceitamos todos os cartoes de crédito. I"K)TEL ILHA DO BG
outros propositos. Depois desta dieta, vocé, assim sal a gosto A BRAULIO MACEDO 417 - ILHA DO BOI
como ¢cu, pertencerd ao time dos Modo de fazer TEL. 3250111

Limpe bem os cocotds e coloque-os para cozinhar na pressio com um pouco
de sal. Em uma panda coloque azeite, tomate, cebola, salsa, I pouco de co-
lorau e azeitona preta.

Prove o sal e acrescente 0 mocotd. Ferva por alguns minutos.

Em seguida pegue 05 pdes de sal cortados em fatias ndo muito finas e frite no
azeite ¢ alho. Forre o fundo de um pirex. Derrame o mocotd aguecido por ci-

Marcos Alencar (Cronista de A GAZETA)

ma das torradas e sirva imedistamente.

J
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PRECOS SIMILARES AOS

TICADOS E

.- s -
e

y . Quadra d uash . = S
' HOLAND s BEODES Empreendimento 2 [ Atadenia ce Gmisicae 3| | Comceig@o da Barra e Guriri - aos
cmpree Musculaca 2 -
reco, de Custo Sttt : sabados entre 8 e 12 horas.
NSTHUSIENTOS prec " Salio de Beleza :
ARA . Mini-Shopping o
PRONTA ENTREGA AESe fe B bale Seelo frupo . Central de Servicos

INSTRUMENTOS MUSICAIS
TADOS E NACIONAIS

NOVA YORK

Distribuidor exclusivo das marcas

PASARGADA

RESIDENCE SERVICE

MAIS QUE UM
APART-HOTEL:
. UM HOTEL
A PARTE.

= entos

. Padrao Hotel 5 Estrelas

. Restaurante Panoramico
. Parque Aguidtico

. Drink-Bar. Piano-Bar

. Seguranca Integrada 24 h.

que junto com a tradi¢io da

Galwan Const. e Inc. Ltda (Escritorio itinerante com Fax,

ESCELSA | €

Espirito Santo Centrais Elétricas SA

%

Governo
doBrasil

Escelsa faz atendimento
especial nos balnearios

Agencias de Atendimento

Guarapari - dia 29 de fevereiro - entre 13
e 17 horas.

Piadma - 29 de fevereiro - entre 13 e 17

horas
Marataizes - 8, 15, 22 e 29 de
fevereiro - entre 13 e 18 horas.

Plantao 24 horas - Disque 196 para

secretdria, telex e demais

constroem este 2
Servigos) e outros.

empreendimento

Roland - Casio - Yamaha - Kawai - Boss - Rhodes
Leson - Wittner - [banez - Charvel - Oiver - Metearp
Advance - Lando - Hohner - Di Giargio - Giannini - Takamine

emergencias na Grande Vitoria, Guarapari,

Songs o paraiso
do musico

SHOPPING C*%5re“ VILA VELHA
Loja 75 3° Piso Tel : 2205297

Cachoeiro de Itapemirim, Linhares e Sao
Mateus.

* Restam poucas unidades (cada unidade representa um sdcio)

Galwan Construtora e Incorporadora Ltda Tel.: 329-0855
e e
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Movimento

— Quem esteve visitando o ti-
tular desta coluna foi Fuyuko
Matsuoka (Linda), gerente de
marketing do Hotel Farenda
Caesar Park Monte Verde, situa-
do em Castelinho, Vargem Alta.
Estava acompanhado de Jorge
Uligna e afirmou gue o hotel estd
mais bonito, com mais atracdes e
com vidrios chalés redecorados. O
local realmente é uma beleza e de
clima excelente,

— O Guia Ecoldgico de Tu-
rsmo do Brasil vem elogiando a
regido montanhosa do Espirito
Santo, notadamente, Vargem Al-
ta, Pedreira, Campinho e Santa
Teresa. Eles citam o Museu Mel-
lo Leitdo, 0 Museu do Colono de
Santa Leopoldina e a Igreja Lu-
terana de Campinho, tombada
pelo Patriménio Histdérico e
construida em 1866. Campinho
festeja o imigrante alemdo em ja-
meiro e o ‘‘chucrute’” em
fevereiro.

— O colunista Celio Tomas,
de Petrépolis, passou wima semsa-
ns em Vila Veha e volfou im-
pressionado com a beleza da
Praig da Costz e do Convento da
Penha, uma das mais belas edifi-
capdes histdricas do pais.

— Quem também fez turismo
no Espirito Santo foi o big shot,
Adhemar de Barros Filho, tendo
como cicerone o industrial Irineu
Vasconcelos. Conheceu os mais
bonitos lugares do eixo, Vitd-
ria—Vila Velha—Guarapari que
foi muito frequentada pelo seu
pai, o ex-governador de Sdo Pau-
lo, Adhemar de Barros.

— Dias atris falamos aqui
sobre a péssima sinalizagio do
trecho rodovidrio que liga '!"ﬂl
Velha & Guarapari, cujas fmns
brancas latersis estio pratica-
mente apagadas. O mesmo acon-
tece entre Vitéria e Jacaraipe. O

G

frinsito A moite nesses dois ire-
chos bem movimentados estd
muito perigoso. Esperar por ver-
bas estrangeiras para renovar as
faixas é ums (emeridade. Pode
haver mortes e guando hd mortes
hi sempre os culpados.

— Estevdo Medeiros, secretd-
ro de Turismo da Prefeitura de
Vitéria, presidird um jiiri domin-
go, para eleger o ““Rei Momo?”’, a
“Rainha do Camaval’” e as
“Princesas”’, Isso vai acontecer
em agitada festa na Curva da Ju-
rema que serd iniciada as 11 ho-
ras da manha. Nessa festa estard
animando a turma, a Banda Pé
no Samba.

— Continuando sua progra-
magdo para a femporada de ve-
rio, o Clube Riviera programou
para amanhs a festa que ters co-
mo nome, “Verdio nos Anos
Dourados’, uma produgio de
Cesar Gongalves. Noite de muisi-
cas alucinantes e rominticas. No

— O Clube Riviera estd com
toda corda e este ano vai oferecer
um supercarnaval para sacudir a
mogada.

— Marcio Encarnacdo, dire-
tor do Hotel Porto do Sol Vitd-
rig, afirmou que ainda neste més
serd reaberto com nova decora-
pido o fino restaurante Agua Vi-
va. Além da nova face, o restau-
rante ferd menu ampliado e reno-
vado. Miisica ao vive com piano,
54X € Crooner.

— ‘0 Tro Caigara® forma-
do pelos capixabas Jocarly Vas-
co, Valmir Ramos e Erasto Lu-
cas, encerrou as atividades em
1991 com 4.346 apresentagOes.
Sdo 38 anos de atividade desse
moquednsaﬁou vdrias modas e
vdrias geragoes, saindo-se ileso
de todas as batalhas.

ticia Mazza Paes de Barros manda
dizer que o Ariaii Jungle Tower,
que € um hotel de selva montado
na copa das drvores, a beira do rio

Green Exchange”. O programa serad langa-
do em Brasilia, na presen¢a dos embaixado-
res dos paises envolvidos, do governador do
Amazonas, Gilberto Mestrinho, & do

=

Topicos
I
@ Ida Luiza Finamore Ferraz que afua na

Negro (no Amazonas), dard inicio neste
més a um intercimbio cultural ecolégico
com 13 paises, denominado ““International

diretor-presidente do Arial, Francisco Ritta
Bernardino. O programa estd aberto a qual-
quer brasileiro.

Stella Barros estd montando escritério particu-
lar onde fard venda de apartamentos em Mig-
mi Beach.

® A temporada social de verdo em Guara-
pari esquentou com as recepgoes de Diva e Gil-
berto Michelini, Maria Alice e Cesar Nemer,
Gilaucia e Paulo Nemer e de Leda Cola. Tudo
isso na Praia das Virtudes. Noites agradiveis
onde veranistas e gente dos finais de semana se
confraternizam.

@ Em Jacaraipe o acontecimento social de
maior destague foi o jantar com que Izabel e
Geraldo Cerutti comemoraram 25 anos de
casados.

o Lissu Madeira Abad vai levar um grupo

Foto de Hilio Direa

Fazendo tour pela baia

::;ﬂ m:msns amigavg’ara Aruba, dia 28, onde passam o
(quase um iate), Marisa o Leds e Camilo Cola Filho passam o
e Jair Coser Carnaval em Guarapari, o mesmo scontecen-
com Regina Ddrea do com os Nemer de Castelo e de Vitdria.

Deputado Ricardo Ferrago (ve-
rio em Vitdria), o empresdrio
Paulo Amorim (verdo na Praia
da Costa) com o governador
Albnino Azeredo. Vamos dina-
mizar a Emeatar, governador.
O Espirito Santo preum de um
“embaixador’’ ou “‘embaixa-
triz"* do turismo, para fazer
?mpagandn do nosso Estado, Id
ora.

® Maridngela Mignone, mandando dizer

que apesar das chuvas o movimento em Mara-
faizes tem sido bem grande. O Carnaval ali se-
rd no clube de Elcio S4, o Iate.

tFmdommowmamsdeﬂbaﬂﬂ
na Praia das Virtudes, em Guarapari, na Bar-
raca do Juca, os caranguejos de Marcelo Na-
der e as Iagostinhas de dgua doce de Moacyr
Dalila Junior.

® A casa de Silvania e Jodo Andrade, em
Jacaraipe, tem sido uma das mais movimenta-
das de Jacaraipe.

e Célis e Liicio Aragon deixam o Carna-
val do Clube Riviers para fazer um four pelo

transatlintico Engénio C.

® O Lidador vai ter uma franchising em
Vitdria. E a casa delicatessens mais importante
do Rio.

e Cristina e Dante Lapertosa Neto, donos
da indiistria e lojas I Bagno (o fino do fino)
continua em Guarapari, apesar das chuvas.
Eles residem em Belo Horizonte, mas de quan-
do em vez vém a Vitéria para visitar a loja I
Bagno local ds qual sio sécios de Adriene e
Nelson. As decoradoras Marilia

; m&hﬁ.

@ O armador grego Constantin Vazeos,
mdmdunoﬁqﬁﬂo&'snm estd construindo
hatdanumdasﬂh&sm

o Aié sexta-feira.

0 Hotel Caesar Park Monte
Verde estd situado a 1.150 metros
de altitude, plantado numa
fazenda de 2.600 hectires,
Temperatura média anual de 18
graos, Média minima de 12 grans,
Mmtldm

Conheca de perto, as belezas
desta terra. Voc? vai voltar.

EXCELENTE PARA INVESTI
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Pitima estd recebendo os turistas com suas belas praias
muito bem limpas e arborizadas, gracas a um novo sistema
de limpeza implantado pela Prefeitura Municipal e ao
replantio de coqueiros em foda sua extensdo, inclusive a
praia do Pau Grande.

Em Pitima o turista também terd este ano, uma extensa

programagao de esportes e lazer em todos os fins de
semana.

Prefeitura Municipal de Piima

Bons hotéis, locais histdricos, muito verde e lindas cachoeiras. Assim é
Vargem Alta, que tem ainda o presépio animado de Jacigud e mirantes
de onde se pode apreciar as belezas dos vales formados por suas
montanhas. Tudo isto aliado a um clima europeu e a hospitalidade de
sua gente.

Prefeitura Municipal de Vargem Alta
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Fotos de Walter Montairo

Na Lagoa Juparand existem recantos com excelentes praias para banho

Distante 130 quildbmetros de Vitéria, Linhares
oferece a quem a visita vislumbrantes paisagens
como as da Lagoa Juparana, com seus recantos

bucdlicos, suas aguas limpidas e piscosas. Existem
também as lagoas Nova, da Suruaca e muitas
outras. No litoral, a praia do Pontal do Ipiranga,
com suas areias alvas e um mar tranquilo,
sugerem momentos de lazer dos mais agradaveis.

Visite Linhares e veja como é facil ter acesso
a tantas belezas naturais. |
i e O IR L TS SRS N
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Meaipe teve limpeza, seguranca e até patrol para acertar ruas. Por conta de dois empresdrios

'Empresarios

dao a volta por cima

praia atrativa e ndo perder 0s
. seus clientes. Segundo o ge-
rente do Hotel Gaeta, José Luiz Car-
neiro, a iniciativa privada contratou
trés pessoas para a limpeza da praia,
com rastelo, duas vezes por dia. Antes
das chuvas, também foi contratada
uma patrol para nivelar a rua sem cal-
camento. “‘Agora, com chuva, ndo
d4”, justifica o gerente. Para atender
seus clientes, o Gaeta e 0 Restaurante
do Curuca também fornecem almogo e
jantar para oito policiais que fazem a
ronda no balnedrio.

m Meaipe os empresarios es-
tio se unindo para deixar a

Jailton Nascimento, o popular Cu-
ruca, explica que a seguranca de Meai-

pe foi uma iniciativa do capitdo Luga-

gdes e, depois, o Hotel Gaeta resolveu
ajudar’. Segundo Curuca, a iniciativa
privada também faz cotas quando a
viatura policial tem problemas mecéni-
cos. ““Aqui, a Prefeitura ndo faznem a
limpeza da praia. Entéo, cada um faz a
sua parte’’.

0O rinico posto bancédrio de Meaipe,
o do Banco do Brasil, também funcio-
na em uma sala cedida pelo Hotel Gae-
ta. “‘Assim, a gente ajuda os clientes,
que evitam ir a Guarapari. Queremos
facilitar a vida dos visitantes e servir

conscientes

bem para que prolonguem sua tempo-
rada em Meaipe'’, explica o gerente.

A exemplo de outras praias de
i também vem rece-

Guampe_n,
bendo diversos ambulantes. Por serem

poucos, ainda ndo criaram aguele as-
pecto grotesco de mercado persa. Sem
nenhuma padronizagdo e possivelmen-
te sem pagar taxas ou licenca na Prefei-
tura, eles vdo chegando e armando
suas barraquinhas na orla e diminuin-
do as vagas para guem quer estacionar.
Alids, estacionamento é um dos gran-
des problemas de Meaipe. Telefonar
também n&o ¢ ficil, j4 que o balnedrio
sé conta com um tnico orelhdo, que
estd sempre concorrido. Chamadas in-
terurbanas, 56 mesmo a cobrar.

Consulte seu

coracao para
fazer cooper

No total, sio seis rendeiras

Trés trabalham pela manhd e
trés & tarde. As rendas sdo feitas
de linha e, dependendo do que
se quer produzir, pode-se traba-
[har com mais de cem bilros. Em
um curso promovido certa vez
na Casa das Rendeiras, as noves
interessadas desistiram na pri-
meira semana. O maior segredo

dessa arte é a paciéncia.

Nesse jogo de se fazer renda,
as artesdis levam até dois meses
para terminar uma toalha de
mesa. Um dos menores produ-
tos, O porta-copos, exige dois
dias de trabalho. Todos os pro-
dutos estdo 4 venda e 0s pregos
variam de Cr$ 2 mil a Cr§ 50
mil, pelo menos até o dia 26

Pagina 9

P A paciéncia
rendas




B s, ol

g

Eles chegaram

rante o ano todo, para que a
temporada ndo seja

por obras apressadas e o turista
ndo viva nas suas férias o seu in-
ferno anual.

Estamos ai de portas aber-
tas, vivendo uma nova tempo-
rada de verdo, quando, ainda,
milhares de turistas insistem em
viver as amenidades descontrai-
das de nosso litoral e comparti-
Ihar com os capixabas aquele

jeitdo alegre e simpdtico gue

tempera o dia-a-dia preguicoso
e relaxante.

Mas, ndo se pode deixar de
registrar um certo desencanto
no turista. Ele permanece fiel ao
mar radioativo do Espirito San-
to e ainda curte a montanha, a
culindria e os custos relativa-
mente razodveis gue podemos
oferecer, se confrontados com
agueles vigentes em outros bal-
nedrios do mesmo porte de
Guarapari, Marataizes, Anchie-

| ta, Iriri, Nova Almeida e Jaca-

raipe. Acontece qgue o nosso tu-
rista estd dando mostras de can-
saco, pois entra ano e sai ano e

. ‘a infra-estrutura permanece a

mesma €, na maioria dos casos,
chega a agredir pelo abandono.

Durante o ano a imprensa.
critica, pede providéncias, des-
cobre necessidades e, por incri-
vel que possa parecer, as admi-
nistragbes municipais ¢ a esta-
dual ndo dio bola para os
problemas.

Com o pigue da temporada,
as estradas aumentam seu volu-
me e os balnedrios ficam super-

! Jotados. No entanto, falta sina-

lizagdo, falta conservacdo, falta
iluminacdo em trechos como,
para citar apenas um exemplo,
Guarapari-Meaipe, além, natu-
ralmente, do completo abando-

| mo em gque se enconfram as
. praias e as vias publicas, onde

nem sequer o lixo é recolhido. E
se proliferam toda a sorte de
males e aborrecimentos. O tu-
rista, este ano, estd mais revol-
tado do que nos anteriores.
Fala-se muito, promete-se mui-
to e pouco ou nada é feito.

Estd na hora das administra-
¢des municipal e estadual en-
frentarem a realidade, unindo
esforpos sérios e planejados, du-

Nesta temporada, como
acontece em quase todo o pais,
as chuvas também estdo contri-
buindo para a queda brusca das
reservas, jd ameagadas também
pela propria crise econdmica
que o pais atravessa. E nesta
hora é que a gente sente mais de
perto como faltou visdo, objeti-
vidade e criatividade aos nossos
homens piiblicos.

Os niimeros das mais recen-
tes estatisticas jé apontam uma
queda brutal no fluxo anual de

. Chegamos a receber,
hé trés anos, cerca de 1,2 mi-
Ihdo de visitantes. Hoje esta-
mos, pelas previsoes oficiais,
batendo na casa dos a 750
mil visitantes. O dado ¢ preocu-
pante, pois temos fudo para
usufruir do turismo maiores €
mais expressivos percentuais
econdmicos. Temos gue enien-
der que precisamos fugir dos 43
dias atuais de temporada, para
viabilizar o Espirto Santo, tu-
risticamente, durante todo o
ano.

A agdo coordenada, eficien-
te e planejada, precisa priorizar
a infra-estrutura, um programa
de financiamento mais dentro
da realidade atual e, sobretudo,
um projeto de marketing bem-
feito e enderegado aos mercados
emissores de maior potenciali-
dade, além, paturalmente, de
todo um leque de coisas simples
gue poderia ser impulsionado,
atingindo o turista ¢ facilitando
a sua passagem pelo Estado.

A decisdo de enfrentar estes
peguenos — € no entanto t&o
importantes desafios — repou-
sa, sem diivida alguma, na deci-
sdo politica de quem deve tomd-
la.

Eles estdo ai.,, e cada vez
mais desencantados. Por culpa
nossa.

José Carlos M

{Jornalista e ex-presidente da Emcatur)

Cavalcanti

esde a decada de 70 que a
cultuacio do corpo ndo
sai de moda. Entra e sai
verdo, muitos aderem ao
cooper, pelo simples prazer de
manter a forma. O cardiologista
Renato César Alvarenga adverte
que quem pratica esse exercicio fi-
sico deve estar consciente do seu

estado de satide, principalmente do

coragio. Conforme Alvarenga, ¢
preciso fazer alguns exames antes
de iniciar o cooper, a mwm:!agwio
ou outro tipo de exercicio fisico
mais rigoroso. Sdo imprescindiveis
o0s exames clinico, de coragdo € 0
teste de ava]ia;:ﬁo fisica para saber
até onde vai a capacidade de esfor-
¢o. O ecocardiograma também €
indicado, j& que analisa como a
bomba do coragdo anda
funcionando.

O cardiologista concorda que
muitas pessoas fazem cooper sem
esses cuidados, mesmo aqueles que
se exercitam em academias de gi-
nastica. O ideal é que as acade-
mias exigissern um exame cardiol6-
gico, pelo menos uma vez por ano,
ou que contratassem um médico
para examinar os alunos. Mas isso
nio acontece, pelo menos em Vito-
ria”’. O resultado pode ser uma
simples lipotimia até o infarto do
miocérdio, alerta.

Cuidados

O médico cita que a caminhada
surte mais efeito do que o cooper.
A corrida pode provocar proble-
mas ortopédicos, principalmente
nos joelhos, na coluna, e muscula-
res, além de promover sobrecarga
do coracdo. ““A caminhada elimi-
na todos esses problemas, além de
propiciar melhor capacidade do

coracdo. A caminhada produz um
efeito melhor do que a corrida’ e é
um excelente meio de combater o
estresse. Segundo o cardiologista,
o ideal é caminhar uma hora por
dia, em torno de 3 a 7 mil metros.
O passo deve ser ritmado e acelera-
do. Depois da caminhada, deve-se
fazer um relaxamento de 5 a 6 mi-
nutos e a chamada ventilagdo pul-
monar, que € a incursdo respiratd-
ria profunda.

Para o cooper o ideal ¢ come-
car com caminhadas de 10 dias, de
dois a trés mil metros, aumentando
progressivamente. A propria pes-
soa ji vai sentindo a necessidade
de mais esforco. Dotado de melhor
condicionamento fisico, pode fazer
as corridas desejadas, seguindo as
orientagdes médicas. Renato Alva-
renga ressalta que os adeptos da
musculagio que ndo se submetem
a exames médicos correm o risco
de romper até uma vilvula do co-
racdo, se houver sobrecarga.

GRANDE VITORIA

mparm de Vitdria — 327-0811

Aerochamada — 327-2122

Aerotaxi — 3270248

Cesan — Reclamagbes — 195

Cruz Vermelha Brasileira — 2252170

Corpo de Bombeiros — 193

Defesa Civil — 199 222-T955

Delegacia de Defesa do Consumidor — 222-3104
Detran — 194

Estagzo Ferroviaria Pedro Nolasco — 226-3955
Inamps — Marcagao de consultas — 155

Juizado de Menores — 222-5317

Policia Civil (Central de Informagdes) — 227-2111
Policia Federal — 223-5000

Poficia Maritima — 223-5000

Poficia Militar — 325-5111

Plant3o Rodovidrio Federal (DNER) — 227-5078
Radiopatrulha — 190

Servico de imigragao — 2259201

Servico de Busca e Salvamento Naval — 222-4622
Servigo Médico Legal — 235-2379

Sunab — 198

Transportes Urbanos — 158 e 225-9555
Terminal Rodovianio (Fiscalizagdo do DNER) — 2220130

Outros municipios

GUARAPARI
‘Cesan — 195
| Belegacia de Policia — 261-0151
¥Escelsa — 120 — 196
Radiopatrulha — 190
PIUMA
Cesan — 520-1309
Escelsa — 520-1122
30 Rodoviaria — 520-1546
Radiopatrulha — 190
ARACRUZ
Corpo de Bombeiros — 193
Delegacia de Policia — 256-1181
Escelsa — 256-1593
Servigo Auténomo de Agua e Esgoto — 256-1360
FUNDAO
Delegacia de Policia — 190
Escelsa — 267-1102
SERRA
Delegacia de Policia — 251-1317
Forum — 251-1138
LINHARES
Corpo de Bombeiros — 193
Delegacia de Policia — 264-2341
Fundagao Beneficente Rio Doce — 264-0341

Radiopatrulha — 1280
Escelsa — 120 e 196
SANTA TERESA

Corpo de Bombeiros — 193
Delegacia de Poficia — 259-1140
Escelsa — 259-1293
Radiopatrulha — 190

SANTA LEOPOLDINA

Delegacia de Policia — 266-1245
Escelsa — 266-1156

DOMINGOS MARTINS

Corpo de Bombeiros — 193
Delegacia de Poficia — 268-1257
Escelsa — 268-1141
Radiopatrulha — 190

VENDA NOVA DO IMIGRANTE
Cesan — 546-1655

Escetsa — 546-1585

Estacdo Rodovidria — 546-1744
Radiopatrulha — 190

ANCHIETA

Radiopatrulha — 190

Corpo de Bombeiros — 193
MARATAIZES

Radiopatrulha — 190

Corpo de Bombeiros — 193
CONCEICAQ DA BARRA
Radiopatrulna — 190

Corpo de Bombeiros — 193

SAD MATEUS

Radiopatrulha — 190

Corpo de Bombeiros — 193

PONTOS DE TAXI

Praca Costa Pereira — 223-0049

Praga de Jucutuguara — 223-1262

Praga de Goiabeiras — 327-1343

Vila Rubim — 222-3504

Terminal Rodoviario de Vitdria — 222-5T69
Aeroporto Eurico Salles — 327-0811

EMPRESAS AEREAS

Transbrasil — Rua Sete de Setembro, 215, Centro, Vitaria
Tel 223-6488.

Balcao do aeroporto — 327-0308, 327-0206 e 327-0208
Varig — Av. Jerdnimo Monteiro, 1,000, loja 3, Centro, Vits-
ria, tel. 223-6866. Baicao do aeroporto, 327-0304.
Rio-Sul — Av. Jeronimo Monterro, 1.000, ioja 3, Centro, Vi-
toria, tel. 223-6866. Balcdo do aeroporto, 327-0304.
Vasp — Rua Dionisio Rosendo, 59, Centro, Vitoria, tel.
222.0622 Balcdo do aeroporto, 327-0236 e 327-0296

CASAS DE SAUDE

VITORIA

Associagao Beneficente Pro-Matre de Vitoria — 223-5056
Banco de Sangue — Hospital 530 José — 223-2011
Casa de Salde e Matemnidade Nossa Senhora da Penha —
2270901

Hospital Santa Rita — 2270222

Hospital Universitario — 2250122

Santa Casa de Misericordia — 223-3211, 223-0016 =
223-3550

Hospital S0 Lucas — 223-3811 e 222-4209

Hospital Infantil Nossa Senhora da Glona — 227-3022 e
2270197

Pronto-Socorro e Clinica Infantil Jesus Menino — 227-0022
VILA VELHA |

Hospital Adventista de Vitoria — 2295211 e 2
Hospital Santa Monica — 329-5444

Hospital @ Maternidade de Vila Velha — 3291023
Centro de Sa(de da Gloria — 229-0441
Pronto-Socomo de Vila Vetha — 329-0555 (ramal 112}

39-2244

SERRA

Centro de Salde de Carapina — 228-1681
Pronto-Socorro de Carapina — 228-0728

Hospital Dorio Silva — 228-0611

CARIACICA

Centro de Salde de Jardim América — 2260471
Hospital Coldnia Adauto Botelho — 3364171
Pronto-Socomra de itaciba — 2261092

GUARAPARI

Casa de Salide e Maternidade Nossa Senhova da Conceigen
— 261-1000

Hospital Sao Judas Tadeu — 261-0151

PIUMA

Hospital e Matemidade Nossa Senhora da Conceigao —
520-1122

ARACRUZ

Pronto-Socorro — 192

Hospital e Maternidade Sao Camilo — 256-1128

FUNDAQ

Fundagao Hospitalar de Assisténcia Social de Fundao —
267-1202

SAO MATEUS

Hospital e Maternidade Sao Mateus — 763-2404 e
763-2590

Hospital Dr. Roberto Silvares — T63-3455

Hospital Nossa Senhora da Conceigdo — T63-2568
763-2739

Policlinica — 763-1543 e 763-1473

LINHARES

Casa de Salde Santa Inés — 264-1625

Centro de Salide — 264-1214

SANTA TERESA

Hospital M3e do Bom Conselho — 2591113
Pronto-Socorro — 192

DOMINGOS MARTINS

Pronto-Socomo — 192

VENDA NOVA DO IMIGRANTE

Hospital Pedro Maximo — 546-1131

m
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Sommerfest.
A festa do verao

em Domingos Martins

e hoje até o préximo
domingo, Domingos
Martins, também co-

nhecida como Campinho, esta-
ra comemorando a V Festa da
Imigra¢do Alema, chamada pe-
los germénicos de Sommerfest.
Na praga Arthur Gerhardt se-
rao montados 15 estandes, no
estilo aleméo. Além de apresen-
tagdes de dangas tipicas e fol-
cloricas e shows de bandas ale-
mas, havera fartura de pratos
tipicos, como o Kaffee mit Ku-
chen, além do tradicional
chope.

A abertura serd hoje, as 19
horas, com celebragio ecumé-
nica na Igreja Evangélica Lute-
rana, com participagdo do gru-
po cultural Martinense e do Co-
ral da Fabrica de Chocolates
Garoto. As 20 horas, haverd
show pirotécnico, seguido de
apresentacao do Coral de Musi-
ca Folclorica. As 22 horas, serd
a vez do espetdculo do Grupo
de Dancas Folcloricas Alemds
de Campinho.

Sabado

Amanhd, a programacéo
comega bem cedo. As 6 horas,
serd realizada a alvorada pelas
principais ruas da cidade, com
a participagdo da banda Auro-
ra, de Santa Catarina. As 9 ho-
ras, estd prevista a saida da ca-
ravana de Campinho até Boa
Vista, em homenagem ao Mar-
co da Colonizagio. As 10 ho-
ras, serd feita a recepcdo a cara-
vana no Monumento ao Colo-
no Imigrante, na praca Arthur

Gerhardt. Em seguida, o Coral
da Chocolates Garoto faz uma

apresentacdo.

As 11 horas, no palanque
oficial, haverd show com o
Grupo de Dancgas Folcléricas
Pomeranas Melgaco (Frohliche
Pommerjugend). As 12 horas,
entra em cena a Banda Aurora,
de Jaragua do Sul, Santa Cata-
rina. As 14 horas, haveri apre-
sentacdo do Grupo de Dancas
Folcloricas Alemas, de Campi-
nho. As 14h30m, serd a vez do
show do Grupo Cultural Marti-
nense. As 16 horas, show com o
Grupo de Dancgas Folcloricas
Alemas, de Campinho. As 17
horas, Concurso da Rainha
Sommerfest 92 e, as 17 horas,
show musical com Os Pomera-
nos. As 22 horas, serd a vez do
Baile do Imigrante, no ginisio
de esportes Polivalente, anima-
do com os ritmos da Banda
Jaragud.

No domingo, s 8h30m, a
programacao se inicia com um
culto na Igreja Evangélica Lu-
terana. As 10 horas, comega o
desfile alegérico na Avenida
Presidente Vargas, com a parti-
cipagdo da sociedade martinen-
se e convidados. Os Filhos da
Montanha fazem um show, as
12 horas. As 14 horas, sobe no
palanque o Grupo de Dangas
Aleméds Infantil Der Froliche
Kreis. Depois, haverd apresen-
tagbes da Banda Aurora, do
Grupo de Dangas Folcléricas
Alemds de Campinho e, as 20
horas, show de encerramenio
da Sommerfest, com reapresen-
tacdo da Banda Aurora.

A 40 quilometros do litoral,
Domingos Martins é sempre
convite para o lazer, Uma
oportunidade gue ningném deve
perder

Um charme
especial para .
oseulazer 1

proveite o final de semana
em que Os alemdes estdo pro--
movendo a Sommerfest g

desfrute o verde, o ar puro e
tudo o mais que a montanha pode pro- |
porcionar. No centro de Domingos,
Martins, vocé pode admirar as varias,
construgdes em estilo bem germ@nico; |
com os telhados & espera da neve que,
nunca chega nestas terras. A cidade
oferece também deliciosos biscoitos &
doces caseiros, além de um indescritivel
hcaderosas,depaladarmgualével

jardins. A.pmsagmlmnlawmumce
nério europeu, com o0s pinheiros em
vérias tonalidades de verde. Ha varias-
opgoes de hotéis e pousadas, se vocg:
quiser esticar 0 final de semana. NG
centro,de Campinhos tem o hotel Imi-
perador, 0 mais tradicional, em estilo
alemfo. Préximo do Centro, o visitan-
te encontra a regi@o do Soido, onde és-
td localizado o Green Park Hotel, boa
op¢do para se descansar ao lado da
natureza.

Pedra Azul

Aproveite para subir mais um pou-
co a serra até a Pedra Azul, situada no
quildmetro 88 da BR-262. O visual &
dos mais bonitos de todo o Estado. A
Pedra Azul é uma elevacdo rochosa de
2 mil metros de altitude, encravada no
meio da mata, gue jd foi tombada em
reserva. A regido € bastante privilegia-
da em termos de rede hoteleira. O tu=
rista tem & sua disposic8o duas pousa-
das: a Pedra Azul, construida no pé da
elevagdo rochosa, com diversas opgles
de lazer, e a Pousada dos Pinhos, com
boa infra-estrutura ¢ excelente comida

- ol ¥y

Essa regifio conta com a presenga
de portugueses, que oferecem ao visi-
tante varios pratos a base de bacalhaw-,
da melhor qualidade. A noite, com a |
temperatura amena da montanha, o |
bacalhau gratinado e aquele vinho des- |

CEm Sempre COMO Uma uva, Asfn:tah

tambénsaoofoﬂedaregmo Purlé-

héd produgdo de morangos, p‘éssagns.,'
ameixas, que siio comercializados em |
dnmasba:ramaohumdaﬁkm.
Pdértanto, & sb se mexer e enfrentar as |
curvas ¢ a subida da serra até Domin- |
gos Martins e a famosa Pedra Azul. E




CAPARAO

PARQUE HOTEL

TURISMO ECOLOGICO - CLIMA SUICO

Agora com piscina

FONE: (032) 741-25869

MIL ATRACOES
POR QUATRO
PAISES

QUATRO
BANDEIRAS

16 DIAS PELO
SUL DO BI!ASII.

O melhor do Sul brasileiro e trés
capitais sul-americanas - Montevi-
deo, Buenos Aires e Assuncdo.

Hospedagem em excelentes Ho-
1éis.

Viagensnas Selnaves exclusivas
do Soletur, os melhores énibus de
turismo do pais, conduzidos por
motorisios com grande experién-
cia.

Curitiba, Jainville, Blumenau, Tor-
res. Porto Alegre, Gromado, Pun--
ta del Este, Montevideo, Buenos |
Aires, Rosdrio, AssungBo, Logo
lpacaray, Foz do lguogd, Maorin-

gd, Londrina, etc.

16 dias. 15 refeicdes.
A partir de

Criangas descontos até 35%
Consultar financiomento

e Sctidas dO RIO. m——

@ soletur

turismo a nimeno 1

Av. Jerdnimo Monteiro, 1000
Salas 901/903 (Ed. Trade Center)

TEL.: 222-2077

& utilize nosso estocionamento gratuite.

MBRATUR n? DDBA2.08 41 2

Uss‘ 776'm + adicional Salnave}

CONSULTE SEU AGENTE DE VIAGENS

Hotel Fazenda
Caesar Park
Monte Verde

Venha curtir conosco 0
clima europeu dentro do
Espirito Santo
Castelinho - V. Alta-ES

e HOTEL

/‘ll\-i'm Guarapari - E.S.

E o verio 40% mais préximo de vocé. De frente para o
mar e ao lado da Lagoa Maimba. Onde vocé € quem
comanda o Grande Espetaculo. \

Informacoes e Reservas - Tel.: 272-1122

O engenheiro Aloisio Silva
Santos, de Belo Horizonte, ¢ um
turista assiduo no Espirito Santo.
BH-Vitoria é uma rota gue ele
faz pelo menos trés ou quatro ve-
Zes por ano.

*Eu vi essa ilha crescer™, diz.
Apesar de gostar muito de Vitd-
ria e de outras praias, o engenhei-
ro acredita que estd faltando
mais divulgacdo das opgdes no-
turnas e de passeios turisticos es-
pecificos para os visitantes de fo-
ra. Qutra critica é em relago &
sinalizacdo. “Fica dificil ao turis-
ta visitar os locais indicados, por
falta de sinalizagio nas ruas’.

Aloisio adora vir a Vitdria
“uma cidade calma, com varias
opgdes para descanso™. As ve-
zes, visita as praias mais proxi-
mas da ilha. Esse mineiro é do ti-
po que gosta de caminhar. Hos-
pede assiduo do Vitéria Palace

Camptnho
Domingos Martins
E. Santo

7-8-9DE FE)/EREIRO 1992

APOIO: PHEFEITURA MUNICIPAL DE DOMINGOS MARTINS

—Opiniio de turista=

Hotel, o engenheiro adora a
Praia do Canto, onde costuma
fazer as suas caminhadas mati-
nais, principalmente naguelas
ruas arborizadas e mais
tranguilas.

Mais opcoes

Depois de conhecer pratica-
mente 0 mundo inteiro, Asia, Es-
tados Unidos, Europa e América
Latina, o visitante sugere que Vi-
toria deveria oferecer tours aos
turistas. Ele sugere até que as
grandes empresas, como a Vale
do Rio Doce, poderiam estar
abertas como pontos turisticos.
O Porto de Tubardo, por exem-
plo, ¢ um local que ele acredita
gue os turistas se interessariam
em conhecer,

Aloisio acredita que a vida
noturna da ilha merece maior di-

vulgacdo. ‘‘A gente precisa tam-
bém de mais opgdes para a sema-
na toda e ndo somente nos fins
de semana. O turista gostade ira
lugares diferentes. Eu ndo vejo
publicagdes no Estado com op-
¢oes de lazer”’. Outra coisa que o
turista estranha, € que Vitora
ainda nfo tem cinemas na zona
Norte.

LIVRE NEGOCIACAO DE

Fi‘f—s{:-'l ﬂf—!ﬂ RIAS

UM PLANO SO PRA VOCE.

Escolha o dia da sua chegada que o HOTEL CHAMINE
negocia um jeito de realizar suas férias.

Venha para 0 Chaming.

Apartamentos confortdveis, piscinas, sauna, comida de fogio
2 lenha, passeios turisticos e muita natureza.
Didria econfmica com descontos progressivos e desconto

adicional para grupos.

NAO DEIXE A CRISE ATRAPALHAR
SUAS FERIAS.

Reserve ja!

Hotel

Informacgdes

hamine

Wargem Alta

528-1001

& d 4
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A GAZET

A — Vitéria (ES

mais popular e difundida
das bebidas brasileiras, a
cachaga, também mantém

: sua tradicdo no Espirito
Santo. Os capixabas sempre tive-
ram prestigio em produzir algumas
das melhores marcas nacionais.
Houve um tempo em que a “puri-
nha'" fabricada nestas terras
niantinha-se ao lado dos bombons
Garoto, pela sua qualidade. Eram
-presentes sempre bem-vindos e que
abriam até as portas para bons ne-
gicios. S6 gque, depois, a cachaca
"caiu no descrédito, pela falsifica-
¢do e mistura de muitos alambi-
ques. Felizmente, alguns ainda
mantém a tradicio de produzir a
cachaga pura, Muitas podem ser

w cncontradas em vdrios pontos do

Estado (siga as sugestdes abaixo) e
continuam sendo disputadas como
nos melhores tempos.

Se voce ¢ do tipo que saboreia a

) “‘branquinha”, fique sabendo que

o-Espirito Santo produz cerca de

'se's milhdes de litros da velha
“pinguinha’’. Entre as mais presti-
giadas, dos 130 produtores regis-
trados, destacam-se: a Guarany,
de Afonso Cliudio; a Triunfo, de
Cachoeiro de Itapemirim; a Santa
Terezinha e a Cariacica, de Caria-
cica; a Beijinho Doce, de Ibiragu; a
Timbui, da Serra, e a Velhinha, de
Santa Teresa.

= Caju amigo

+'0 famoso caju amigo, expres-
sd0 citada em colunas sociais, co-
mb de Ibrahim Sued, que significa
reunido de gente fina que aprecia-
va a “‘purinha’, nasceu no Espiri-
to Santo, Por aqui encontrou suas
melhores formas de degustacio. E

sexta-feira, 7 de fevereiro de 1992

que este Estado teve no passado
imensos cajueiros enfeitando suas
praias. Os adeptos da cachaga, é
claro, ndo perderam tempo, prepa-
rando novas receitas de doces ou
sucos. Trataram logo de associar a
exotica fruta com a pinguinha,
com © nome de caju amigo.

56 que em terras capixabas a
receita € diferente. O caju é corta-
do com faca ou [dmina de bambu.
Os pedacos sdo colocados num
prato, espetados ou ndo em pali-
tos. Quem bebe coloca uma fatia
na boca, mastiga, sem engolir o su-
mo ou o bagago. Quando a boca
estiver cheia de caldo, vira o gole
da “‘pura”, engolindo-se tudo de
uma vez. Os mais gozadores com-
pletam a receita, dando **dois puli-
nhos*’, que € para misturar o caju
com a cachaga. Dizem que a recei-
ta € imperdivel,

Algumas marcas de aguardente
sdo tradicionais no Estado e pre-
servam suas proprias historias. As
mais interessantes sio:

A Sereia ¢ a mais antiga, fun-
dada em 1917. Seu fundador,
Francisco Boscheti, comegou com
um engenho de pau puxado a bur-
ro. Hoje permanece em Santa Te-
resa, em novas instalagoes.

A Thimotina, produzida em
1918, em Afonso Cldudio, A
Cerejeira, oduzida 4s margens da
Lagoa Juparani, em Linhares,
Hoje conta com modernas instala-
goes e plantacdo propria de cana,
na localidade de Canivete,

A Guarany foi fundada em
1929, produzindo apenas 120 litros
por dia. Durante muito tempo s6
era vendida em Afonso Cldudio,
pelas dificuldades de transporte.

.......

A ‘purinha’ ainda existe
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Vista parcial do Centro de Anchieta

A mais belas praias do Espirito Santo estdo no litoral
Sul, mas é em Anchieta que estao Ubu, Castelhanos, Iriri,
Marvila, Parati, Balanco, Coqueiro e outros santudrios
ecolégicos para se descobrir neste verdgo. Sao praias belas,
paradisiacas e de grande piscosidade. Anchieta é um paraiso
de monumentos naturais e histéricos, que vocé, sua familia e

umlgos irdo visitar e nunca mais esqueceruo.

Iriri é um dos balnedrios mais bonitos do litoral capixaba

Prefeitura Municipal de Anchieta

Quem estiver in-
teressado em re-
memgrizar a his-
toria e as tradi-
¢oes do Espirito |
Santo, uma boa
opcio € visitar os |
museus, que
abrangem as
mais diversas |+
tematicas:

Solar Mon-
jardim — E o
tinigoy musen da EE
capital. Mantém §
uma exposicdo
permanente que

reconstitui . uma
residéncia rural
do Século XIX.
A construcdo €
do final do Sé-
cuslo XVIII. Foi
feita por determi-
nagdo do
capitdo-mor
Francisco Ho-
mem de Areve-
do. Sua filha,
Anna Luiza,
casou-s¢ com 0
coronel José
Francisco de An-
drade e Almeida Monjardim. Ai
estd apontada a causa da passagem
do imovel para essa familia. Logo
depois, o bardo Alpheu Adelpho
Monjardim de Andrade e Almeida
foi residir no casardo. O museu es-
td situado na Avenida Paulino
Muller, em Jucutuquara. Visitas
de terga a sexta, de 9 as 12 horas e
de 13 &s 17 horas.

0 MELHOR DA COZINHA INTERNACIONAL
GRATIS P/VOCE

PROMOCAO l

De 18h de domingo a 18h de sexta-feira = 16,66% desc.
Tel.: 228-1833

| )i

. Lanchonete e Sorveteria

AUTOMINI VITORIA - Em frente a Rede Gazeta - I
[ AUTOMINI JACARAIPE - Em frente ao Clube Rivieral]

HAGA SEU FILHO

EM-O-C-AOC E L-AZER

Autddrome Infantil
Para pilotar um mini Férmula Ferrari, Benetton ou Maclarens
os carros dos campedes.

Jogos Eletronicos (Jacaraipel

daChl‘mmdeDomingosﬁfamhs

Museu Mello Leitdo — Criado
pelo naturalista Augusto Ruschi,
gue desenvolveu vdarias pesquisas
no local. Fica a 76 quilémetros de
Vitdria, em Santa Teresa. Entre as
atracOes estdo: pavilhdo de zoolo-
gia, de boténica, além do jardim
rupestre e das borboletas. Visitas
somente aos sdbados e domingos,
de 12 4s 17 horas. Visitas em grupo

ARTES
BAHIA

Tubo EMm
ARTEZANATO
Fone-223-084¢
;\03 MERCADO
Pl g, CAPIXABA DE
¥ ~ ARTEZANATOS

Av. Princes» Isabel. 251 — Fundos

Musen Solar
Monjardim,

y .

limico da
Grande Vitdria

devem ser marcadas com
antecedéncia.

Casa de Cultura de Domingos
Martins — O acervo mostra a his-
téria dos mngrantes alemfes que
colonizaram a regidp, a partir de
1847. Estdo em exposigio perma-
nente os mobilidrios, livros € obje-
tos dos imigrantes. Estd situado
em Domingos Martins, a 43 quild-
metros de Vitdria.

Anchieta — Funciona anexo a
Igreja Nossa Senhora de Assun-
¢do. Obra do Século XVI, cujas
paredes foram construidas pelo pa-
dre Anchieta e os indios. No acer-
vo estdo arte sacra, objetos e escri-
tos do beato Anchieta, como o cé-
lebre Poema da Virgem, além de
todo o processo de calonizagdo. Si-
tuado no municipio de Anchieta, a
88 quilémetros de Vitoria.

Muses do Colono — Mostra
permanente de mobilidrio, no esti-
lo art-noveau e outras pecas como
porcelanas, livros e instrumentos
musicais. Fica em Santa Leopoldi-
na, a 47 quildmetros de Vitoria, re-
gido colonizada pelos imigrantes
alemdes. Visitas diariamente de 9
as 11 horas e das 13 as 17 horas,
exceto as segundas-feiras.

Sala de Recursos Florestais Au-
gusto Ruschi — Funciona no Cen-
tro Cultural Carmélia M. de Sou-
za. Visitas de 7 as 19 horas, de ter-
¢a a sexta, e de 14 as 20 horas, aos
sabados e domingos.

Casa Flmo Elton — Mostra
permanente de mdveis, afaias e li-
vros do Século XIX, doados pelo
historiador e poeta Elmo Elton.
Visitas somente as quartas 4 tarde.
Marcar wvisitas pelo telefone
223-5934, Situado no edificio Do-
mingos Martins, Rua Thiers Veloz-
zo, esquina com a Avenida Repi-
blica, no Parque Moscoso.

Vitéria — ES — Tel.: 222-8596
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olonizada pelos jesuitas, Anchieta é sempre um atra-

tivo n@o s6 pela sua histéria, mas principalmente pe-

las suas opgdes de praias. Naquelas areias muito pré-

ximas de Guarapari, o visitante tem mares superba-
dalados, como Iriri, famoso pelos seus carnavais, com locais
mais calmos como a Praia dos Castelhanos. A antiga Vila
dos Benevides é um convite para os amantes da pesca subma-
rina. Anchieta fica a 79 quilometros ao Sul de Vitoria, se-
guindo a Rodovia do Sol ou a BR-101 Sul.

Praias — A mais badalada ¢ a de Iriri, que forma vérias
prainhas, requisitadas pelos jovens, com opg¢des de cam-
pings. O rock rola solto por 1. Além das prais do centro, ha
mares tranquilos, como a Praia dos Castelhanos, Guanaba-
ra, Parati, [Imenita e Costa Azul. Nesse iltimo recanto, de
aguas limpissimas, ha facilidade para pesca submarina a uma
profundidade mdxima de 20 metros. A regido permite tam-
bém a pesca da lagosta e camardes. Tem ainda a praia de
Ubu, com dois hotéis de bom padrdo. Para quem gosta de
4guas muito calmas, tem a lagoa de Mae-B4d, com razodvel
infra-estrutura.

Igreja de Nossa Senhora da Assuncfio — Construida no
século X VI pelo padre José de Anchieta. Anexo 4 igreja, estd
o Museu de Anchieta. Estdo expostos os sermoes, as cartas, a
famosa gramatica da Lingua Tupi, editada em 1595, o Poe-
ma da Virgem e todo 0 material que integrou a canonizacdo
de Anchieta.
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om um clima tipico de montanha, con-
siderado pelos estudiosos como o ter-
ceiro melhor do mundo, Vargem Alta
€ uma boa saida para quem quiser se livrar da
aglomerac;ao das praias. Tranquilidade e mui-
to verde € o que nio faltam por l4. A umaah—- 1



Santa Leopoldina,
a memoria dos
colonizadores

ntigos casardes, -muito
verde, vales e cachoeiras
fazem de Santa

Leopoldina uma das
regioes montanhosas mais
interessantes do Estado, a apenas
46 quildmetros de Vitoria. O que
restou da memoria dos
colonizadores alemdes esta
preservada e exposta no Museu
do Colono. A pouco mais de 20
quildmetros de Santa Leopoldina,
estd Santa Maria de Jetibd e sua
coltnia pomerana. Por 14, os
jardins muito floridos chamam a
atenc@o de qualquer visitante. Os
mais atentos vio observar que as
horténsias, tipicas da serra gaticha
de Gramado e Canela, estdo
abertas. O acesso, saindo da
capital, € passar por Cariacica e
seguir as curvas da serra.
Museu do Colono — Parada
obrigatéria em Santa Leopoldina,
apesar do imével apresentar
imimeras rachaduras,

necessitando urgentemente ser
restaurado pelo Governo do
Estado. Estdo expostos pegas e
moveis dos mlomzadores, com
acervo fotogréfico dos pnme:ms
imigrantes. O hordrio de visitacio
€de 9 &s 11 horas ¢ das 13 as 17
horas, com exce¢do das segundas-
feiras.

Cachoeiras — O rip Santa Maria
tem vérias quedas d*dgua, como
o Véu da Noiva, Fumaga I e II,
Pagung e do Funil. A de mais
fécil acesso é a da Boxafongo.

Santa Maria de Jetiba

Sem nenhuma infra-estrutura
turistica, Santd Maria do Jetibd
encanta pelo verde e o colorido

de suas flores. A estrada que liga
Santa Leopoldina a Santa Maria
torna-se muito agradavel,
principalmente nos quildémetros
que estdo as margens da represa
do rio Bonito.

Venda Nova do [Imgrante pela BR-101 Sﬂf:L
com acesso por Cachoeiro de Itapemirim.

Cachoeira de Boa Esperanca — Situada a
13 quilémetros do municipio em reserva nato-
ral, com queda d’dgua e verde abundante.

Cachoeira do Caiado — A mais préxima
da cidade, situada na localidade de Guiomar,
requisitada nos fins de semana por sua piscina
de dguas cristalinas.

Mirante do Cérrego Alto — Situado 2
margem da Estrada ES-164, de onde se avista

uma bela paisagem, com direito a bons 3 angu-
los do Vale do Cérrego Alto e Prospendade

Imponente, sobre o morro, a Igre;s Cafnlica mntempl'a a ud&de dos colonizadores pomeranos e alemies

NOSSA PROXIMA EDICAO

Nossa proxima edicdo do Guia Tuusmo estar4 nas bancas no dia 14 de fevere:ro
Matéria de capa destacara aspnnapazs atracoes de Anchieta, Pitima e Marataizes
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