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CUSTA POUCO DESFILAR NO CARNAVAL DE
VITORIA: TEM FANTASIA ATE POR R$ 25

Se vocé quer desfilar no carnaval de Vitéria, que sera rea-
lizado nos dias 18 e 19 deste més, no Sambdo do Povo, nio
perca tempo. Em grande parte das escolas de samba a
oferta de fantasias ja ¢ pequena. Mas ainda h4 opcdes para
todos os gostos e bolsos: os precos variam de R$ 25 a R$
160. O folido pode ver os croquis nos ensaios das agre-
miagdes e fazer a encomenda. roro: Foro: HELO SANTANA

(C__ TOMENOTA %)
ANDARAI QUANTO CUSTA. Entre R$ 100 e R$
) ONDE COMPRAR. Rua Oswaldo Aranha, 100
: 165, em Santa Martha. INFORMACOES. 3325-5064 ou 9959-
do Ju cu QUANTO CUSTA. Entre R$ 25 e R$ 30. 530,
- INFORMAGOES. 3375-8711 s:g:DCf)MPRAR. ; y
o urante os ensaios da
OpCOGS BOA VISTA escola, as sextas e domingos, com 0s
> QNDE COMPRAR. Nos ensaios da escola, presidentes das alas.
de lazer 75 538 € doiTigos QUANTO CUSTA. Entre R$ 100 e R$
QUANTO CUSTA. Entre R$ 60 e R$ 100. 150.
l?ar-es e INFORMAGOES. 9979-4993. INFORMACOES. Com os presidente das
restaurantes da UNIDOS DE JUCUTUQUARA R s B
Barra do Jucu ONDE COMPRAR. Nos enszios, 35 sextas ~ SAQ TORQUATO
apresentam um e domingos, ou pela Internet (wwwijucu-  ONDE COMPRAR. Durabnte 0s ensaios da
. tuquara.com). escola, as quintas e sabados.
menu variado,
assim como a; QUANTO CUSTA. Variam de R$ 100 aR$ ~ QUANTO CUSTA. Entre R$ 40 e R$ 80.
siidados da B0 INFORMACOES. 8125-9017,
atvi P €s INFORMACOES. 9823-0224. IMPERATRIZ DO FORTE
Casa da Cultura NOVO IMPERIO ONDE COMPRAR. Na Casa da Cultura,
e do Atelié ONDE COMPRAR. Na quadra da escola que fica na Rua Governador José Sette,
Kléber Galvéas. durante os ensaios, 3s sextas e domin- no Centro de Vitcria.
Pags.4e5 gos. QUANTO CUSTA. Entre R$ 30 e R$ 80.
QUANTO CUSTA. Entre R$ 100 e R$ INFORMACOES. 3322-7005.
0. ROSAS DE OURO
INFORMACOES. 9944'2988; ONDE COMPRAR. Durante os ensaios da
MOCIDADE UNIDA DA GLORIA (MUG) escola, as sextas-feiras.
ONDE COMPRAR. Diariamente na quadra QUANTO CUSTA. Entre R$ 40 e R$ 150.
da escola. INFORMACOES. 9947-9194.
Ql;ANTO CUSTA. As mais caras custam  CHEGOU 0 QUE FALTAVA
R$ 150.
o = ONDE COMPRAR Nos ensaios, as quar-
iNDICE INFORMACOES. 3219-5868. tas, sextas e domingos.
AGENDA 2 PEGA NO SAMBA QUANTO CUSTA. Entre R$ 40 e R$ 80.
CONCURSOS 3 ONDE COMPRAR. Na quadra da escola.  INFORMAGOES. 9814-1986.
GAZETA NOS BAIRROS_ 4 E 5 QUANTO CUSTA. Em média, RS 100. ~ TRADIGAO SERRANA
LINHA DIRETA 6 INFORMACOES. 3334-4563, 33151353 e ONDE COMPRAR No barracio da escola,
TELEFONES UTES e 9943-5597. que fica na sede do Rio Branco.

U . BARREIROS QUANTO CUSTA Entre R$ 30 e R$ 90.
COLUNA DA FE ! ONDE COMPRAR. Durante os ensaios da INFORMAGGES. 3055-0862 ou 9222-
TEMPO 8 escola, 3s tercas, sextas e sabados. 9599,
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GAZETA
NOS
BAIRROS

m tmattos@redegazeta.com.br

m Fax: 3321-8765

m Tel.: 3321-8244

m Das 13h as 18h

= Rua Chafic Murad, 902, llha de
Monte Belo, Vitoria, ES. CEP:
29.050-901

CULINARIA NA BARRA
DO JUCU E VARIADA

OS MENUS DE BARES E RESTAURANTES
DA BARRA DO JUCU SAO jECLETICOS:
VAO DO FRUTO DO MAR AS MASSAS
SEM PERDER A HARMONIA

TATIANA PAYSAN

A Barra do Jucu oferece uma noite trangiiila,
com vérias opgoes de bares noturnos, com am-
bientes bem agradaveis. Sem contar a culindria,
que é deliciosa e vai de frutos do mar a massas.
Basta fazer a sua opcio e se deliciar.

Virios pratos de massas podem ser encontra-
dos na Cantina Vicenza. A dica é o Capeline, que
leva massa verde, recheio de ricota, gratinado
aos quatro queijos, nozes, passas e alho frito.

Uma delicia de dar 4gua na boca. A Cantina No-
na Menininha também tem um talharim ao fru-
tos do mar delicioso.

Mas se vocé quer entrar no clima da vila de
pescadores, que deu origem a Barra do Jucu, as
opc¢hes sdo os restaurantes que oferecem pratos
ao frutos do mar, como Bregas, Barramar, Espera
Maré, entre outros.

No Barramar, restaurante mais antigo do bair-
ro, as dicas sdo a moqueca de badejo ao molho
de camario e o filé de peixe com fritas. O res-
taurante funciona de terca a sibado até 22h e aos
domingo, das 10h as 18h.

Mas se vocé estd em busca de animacio, o bom
mesmo é curtir uma boa musica ao vivo. O Barra
Actstico e o Barroco Café e Cervejaria s3o as op-
cOes. Agora, é sb fazer o seu roteiro e aproveitar
tudo de bom que a Barra tem para lhe oferecer.

TOME NOTA: Veja amanhd o mapa do bairro, com tracado de ruas, itinerario de dnibus e localizacio de servicos piiblicos.

Atelié Kléber Galvéas

EXPOSICOES. O artista plastico Kléber Galvéas utiliza
suas telas para relatar fatos histéricos da Barra do Jucu,

= Barramar. Frutos do Mar. R. Antonio
Santos Ledo, 167. Telefone: 3260-1101.

= Espera Maré. Frutos do Mar. Av. Pa-
dre Barcelos, 166. Telefone: 3260-
1359.

= Cantina Nona Menininha. Italiana. R.
Ana Penha Barcelos, 213. Telefone:
3260-1505.

= Cantina Vicenza. Italiana. R. Prof.
Jodo Cardoso, 390. Telefone: 3260-
1416.

= Barroco Café e Cervejaria. Msica
ao vivo. Rua: Antonio Santos Ledo, 110.
Telefone: 3260-15089.

s Aloha. Praca Pedro Valadares 173. Te-
lefones: 3260-1461 e 3260-1212.

= Bregas Bar e Restaurante. Rua Ana
Penha Barcelos, 60. Telefone:
(27)3260-1232.

nos trés momentos da arte: impressionista, expressio-

nista e abstrato. As paredes de seu atelié sdo decoradas
por pinturas de Homero Massena, que, em 1974, ex-

u Barra Actstico. Avenida Beira-Mar.
Telefone: 3244-7112.

pressou sua amizade ao povo da Barra no auge dos seus

89 anos. Também s3o realizadas diversas exposicoes no
atelié, que funciona diariamente, das 9h as 18h, e fica

= Restaurante Nosso Cantinho. Rua
Ana Penha Barcelos.

localizado na Rua Antenor Carneiro, 66, Barra do Jucu,

Vila Velha. Mais informacdes podem ser obtidas atra-

vés do telefone 3244-7115. roto: GABRIEL LORDELLO.

s Restaurante Sabor da Barra. Rua
Antonio. S. Ledo.

REFERENCIA. Moqueca do restaurante Espera Maré é famosa na Grande Vitdria. roro: RobriGo ROSSON/ARQUIVO

Casa da Cultura e Cidadania
P ey

ESPACO OFERECE
OFICINAS, DE SEGUNDA
A SABADO E ABRIGA
GALERIA DE ARTES

Inaugurada em marco de
2004, a Casa de Cultura e Ci-
dadania é uma das op¢oes de
lazer e cultura para os mora-
dores e visitantes da Barra do
Jucu. Ela retine as mais impor-
tantes manifestacGes culturais
do municipio.

O espaco é também um meio
de garantir as comunidades
carentes da regido o acesso a
essas manifestacoes e divulgar
a cultura local.

A casa abriga ambientes e
atividades variadas como ofi-
cina de arte, as segundas e sa-
bados, as 14h; galeria de arte,
de segunda a sexta, das 8 as
18h; exposicao; biblioteca, dia-
riamente, das 8 as 18h; orqui-
dario, de segunda a sexta, de 13
as 17h; encontro da Terceira
Idade, quartas-feiras, das 19 as
21h; loja de artesanato, diaria-
mente, de 8 as 18h; Peti, as
quartas-feiras, das 13 as 17h;
Projeto A Grande Roda, as
quintas-feiras, das 19 as 22h.

Novas oficinas estio com

.""

&

GABRIEL LORDELLO

matriculas abertas 2 comuni-
dade barrense e bairros vizi-
nhos como oficina de capoei-
ray de desenho artistico, canto
coral, contacdo de histérias,
artesanato em biscuit, fotogra-
fi& teatro, violao e fabricacdo
de casacas. Todos os cursos
sdo gratuitos.

O artesanato também tem lu-

VARIEDADE. Casa oferece oficinas, biblioteca e até orquidario. roro:

gar garantido na Barra do Jucu.
A Casa de Cultura e Cidadania
conta com duas lojinhas de ar-
tigos artesanais.

A Casa de Cultura e Cidada-
nia fica na Rua Vasco Fernan-
dez Coutinho, s/n. Mais infor-
macdes podem ser obtidas
através do telefone 3244-5971 e
3244-7351.




ROBERTO VALLADARES CRUZ
COMERCIANTE

SERVICOS | S5

Sabores da Italia

Comerciante conta como passou de gerente
de fast-food a dono de uma das cantinas mais tradicionais

da Barra do Jucu

Texto TATIANA PAYSAN Foto GABRIEL LORDELLO

CONHECA A HISTORIA DE SU-
CESSO DE ROBERTO VALLADA-
RES CRUZ, DE 43 ANOS, QUE, DE
GERENTE DE UMA REDE DE
FAST-FOOD PASSOU A SER DO-
NO DE UMA CANTINA DA BAR-
RA DO JUCU, QUE E UM SUCES-
SO E TEM ATE FILAS NOS FI-
NAIS DE SEMANA. COM 14 ANOS
DE ESTRADA, A CANTINA VI-
CENZA COMEMORA OS FRU-
TOS DE MUITO TRABALHO, CA-
RINHO E DETERMINACAO.

Como comecou a sua histéria
de sucesso?

Eu moro ha 40 anos na Barra
do Jucu. Praticamente, nasci
aqui. Em 1990, minha entio
namorada, que hoje é esposa,
estava se formando e fez um
trabalho entrevistando as
pessoas sobre a caréncia da
Barra do Jucu, em relagio ao
comércio. Percebemos que
os moradores precisavam de
uma pizzaria. Resolvemos
abrir uma casa de massas.

Isso aconteceu quando?
Bom, em 1992, abrimos a can-
tina. Eu e minha esposa fazia-
mos as massas e as lasanhas.
A minha sogra nos ensinou
alguns truques da comida ita-
liana e também fizemos al-
guns cursos.

E como o negdcio se expan-
diu?
Com os negocios dando cer-
_to, podemos investir mais.
Entao, ha quatro anos fize-
mos a primeira reforma. Ha
um ano, ampliei novamente e
agora vamos fazer um play-
ground para as criancas.

Como era a estrutura inicial
da cantina e como é hoje?

Eramos em quatro, sendo trés
da familia e um funcionario.
Hoje, temos 17 funcionérios,

sendo a maioria de nativos. E
um negocio familiar.

E qual é o carro-chefe?

O carro-chefe é o espaguete
ao frutos do mar. Esse foi o
prato que impulsionou o res-
taurante. Também temos um
nhoque de gorgonzola e um
talharim com camarao rosa
VG. O capeline também é uma
delicia, leva massa verde, re-
cheio de ricota, gratinado aos
quatro queijos, nozes, passas e

alho frito. E s6 conferir.

Qual a receita do sucesso?
Muito trabalho, carinho e de-
termina¢do. Enfrentamos
muitos problemas, mas nio
desistimos e hoje, gracas a
Deus, colhemos os frutos. Ja
sdo 14 anos de batalha. Hoje
comemoro por ser dono do
proprio negdcio e nao preci-
sar ficar mandando curricu-
los para as empresas em bus-
ca de emprego.

REALIZACAQO. .Roberto Valadares: “Hoje comemoro por ser dono do
préprio negdcio e ndo precisar ficar mandando curriculos para as

empresas em busca de emprego”.
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