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A TRIBUNA COM VOCÊ EM SANTO ANTÔNIO

Irmãs cuidam da beleza
de moradoras do bairro
Clarissa, Andressa
e Lorena têm salão
especializado em
cabelos cacheados
e atraem clientes
de outros municípios

Thainná Karina

Avontade de abrir o próprio
negócio em Santo Antônio,
Vitória, bairro onde moram

desde que nasceram, fez com que
três irmãs deixassem seus antigos
empregos para montar um salão
de beleza.

Clarissa Rody, 33 anos, Andressa
Rody, 32, e Lorena Rody, 29, há
quase quatro anos cuidam da bele-
za das mulheres que moram na co-
munidade. O sucesso do trabalho
das cabeleireiras é tanto que elas já
conquistaram clientes de outros
municípios do Estado.

As irmãs são profissionais espe-
cializadas em cabelos crespos, ca-
cheados e ondulados e trabalham
com relaxamentos e tratamentos
específicos para cada tipo de fio,
no salão Spa dos Cachos.

“Atendemos, por dia, cerca de 20
mulheres, chegando a 400 atendi-
mentos por mês, só no bairro. Há
dois meses, abrimos uma filial em
Anchieta, onde temos muitas
clientes. Antes, elas alugavam uma
topic numa determinada data e a
gente fechava o salão só para aten-
dê-las. Foi então que decidimos le-
var nosso trabalho para a cidade”,
contou Clarissa.

D I V U LG AÇ ÃO

ANDRESSA ,
Clarissa e
Lorena Rody
abriram salão
de beleza em
Santo Antônio
há quatro anos
e já têm filial
em Anchieta, no
Sul do Estado

COMO FAZER CONTATO

Sugira uma reportagem
Os moradores de Santo Antô-

nio, Vitória, podem reivindicar
melhorias e sugerir reportagens
sobre o bairro. As indicações po-
dem ser enviadas para o e-mail
a t c o m v o c e  @ r e d e t r i b u-
na.com.br. Quem mora em outro
bairro, pode sugerir uma visita
do projeto A Tribuna com Você
ao local.

DESTAQUES DO COMÉRCIO LOCAL
Culinária segue com
tradição de 32 anos

Há 32 anos, o Mar e Terra Grill segue
com tradição em Santo Antônio. Se-
gundo o proprietário Robecy Ximenes,
72, são 73 anos de nome na capital.

“Tudo começou com minha mãe, que
teve restaurante na Vila Rubim e Praia
do Canto. Hoje, estamos só aqui na
prainha, com abertura de terça-feira a
domingo, a partir das 11h, e música ao
vivo sexta e sábado, às 20h. Nosso car-
ro-chefe é a galinha ao molho pardo.”

ADEMIR RIBEIRO/AT

ROBECY mostra prato carro-chefe

Força e equilíbrio com
exercícios de pilates

Em busca de oferecer mais qua-
lidade de vida para os moradores de
Santo Antônio, a fisioterapeuta
Mariana da Silva Mota, 29, abriu,
há nove meses, o estúdio Fisiopila-
tes, com exercícios de alongamen-
to, fortalecimento e equilíbrio.

“Começamos com a promoção da
melhora da qualidade de vida dos
idosos e, agora, já atendemos toda a
família. Também realizamos atendi-
mento em casa”, disse Mariana.

ACERVO PESSOAL

MARIANA é fisioterapeuta

O que há no bairro
Santo Antônio
tem 8 bares e 6
salões de beleza

FICHA TÉCNICA
> MUNICÍPIO: Vitória
> POPUL AÇÃO: Ma i s

de 5 mil habitantes
> BAIRROS

VIZINHOS: Má r i o
Cypreste, Bela
Vista, Caratoíra e
Nossa Senhora
Aparecida.
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FONTE: MORADORES E COMERCIANTES DE SANTO ANTÔNIO.

> 2 academias
> 1 açaiteria
> 2 açougues
> 2 bancas de revista
> 8 bares
> 1 casa lotérica
> 2 clubes
> 2 confecções de roupas
> 4 consultórios

par ticulares
> 1 corretora imobiliária
> 10 c o s t u r e i ra s
> 2 creches particulares
> 4 depósitos de gás

> 10 e l e t r i c i s ta s
> 3 estúdios de pilates
> 1 g rá f i c a
> 3 escritórios de

c o n ta b i l i d a d e
> 4 farmácias
> 4 ferros -velhos
> 3 f l o r i c u l t u ra s
> 1 f u n e rá r i a
> 10 lanchonetes
> 1 loja de utilidades
> 8 lojas de roupas
> 4 materiais de

construção

> 8 mercearias
> 1 marcenaria
> 6 oficinas mecânicas
> 3 padarias
> 3 papelarias
> 3 revendedoras de

carros
> 4 peixarias
> 1 pizzaria
> 1 posto de gasolina
> 4 r e s ta u ra n t e s
> 6 salões de beleza
> 4 sor veterias
> 1 supermercado

Ela disse que toda quarta-feira,
uma das três vai para Anchieta, no
Sul do Estado. “Fazemos um reve-
zamento entre nós para atender-
mos as clientes de lá, que estão
marcadas. É o dia inteiro de servi-
ço, das 8h às 18h.”

Lorena contou que ela e Andressa
trabalharam alguns anos em um sa-
lão especializado em cachos. Elas
então convidaram a irmã Clarissa

para fazer parceria e, juntas, abriram
o salão, onde atendem até crianças.

“Estamos sempre atualizadas
sobre tratamentos. Há procedi-
mentos em que usamos química e
em outros não. Também vamos a
feiras de beleza em São Paulo (SP)
e Recife (PE) em busca de novida-
des, além de fazemos promoções
todo o mês. Nossos preços são
a c e s s í ve i s ”, disse Lorena.

S e rv i ç o

AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: rua Aleixo Neto,
417, Praia do Canto, Vitória 3 3 8 2-3 3 0 0
DROGARIA AVENIDA: avenida Dante Mi-
chelini, esquina com Eugenílio Ramos -
Jardim da Penha 3382- 5008
DROGASIL: praça Regina Frigeri Furno,
340, Jardim da Penha 3 3 8 2-3 9 3 2
REDE FARMES: rua Alcino Pereira Netto,
412, Jardim Camburi 3237-24 75
FARMÁCIA MÔNICA: avenida Central, 775,
Laranjeiras, Serra 3138-8333; avenida
Região Sudeste, 595, Barcelona, Ser-
ra 3138-8338; avenida Getúlio Vargas,
219, Serra-Sede 3 2 5 1 -7 6 1 1

PONTOS DE TÁXI
LIGUE-TÁXI 3349- 8171
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
QUALITY/P. DA COSTA 3 3 4 9 - 9 74 4
BAIRRO DE FÁTIMA 334 7-3737
ARIBIRI/POSTO 7 3219- 5124
CENTRO DE VILA VELHA 3034 -8123
JARDIM AMÉRICA 3226- 4721
ITACIBÁ 3336 - 8582
HOSPITAL DÓRIO SILVA 3328- 5035
LARANJEIRAS 3328- 4349
CAMPO GRANDE 3336 -0761
NOVA BRASÍLIA 3336 -0037
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021/3038 -6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0
VIP TÁXI ITAPOÃ 3031-1180/3035 -
0279
PERSONAL TÁXI 3082- 5888
JARDIM CAMBURI 3337-837 7
SANTA MÔNICA 3339-1304
TÁXI EXTRAPLUS 3229-6648
COBILÂNDIA 3226 -0587

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL 129
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0 8 0 0 - 9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (VIla Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS (DISQUE-DENÚN-
CIA) 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 3223 -
7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS (27) 3084-
8508
AL-ANON DO BRASIL 3 3 2 2- 6 5 5 1
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

FEIRAS DE HOJE
BAIRRO REPÚBLICA (VITÓRIA): av. Presi-
dente Castelo Branco
ARAÇÁS (VILA VELHA): rua Bogotá
COBILÂNDIA (VILA VELHA): rua Jacinto
Admiral
ALVORADA (VILA VELHA): rua Ana Siqueira
PARQUE DAS GAIVOTAS (VILA VELHA): Co-
ronel Pedro Maia de Carvalho
CASTELÂNDIA (SERRA): rua A
TAQUARA II (SERRA): rua Treze de Maio
SANTANA (CARIACICA): rua André do Espí-
rito Santo


