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PRODUÇÃO SAUDÁVEL
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produzemalimentosorgânicos
Pelomenos300
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já aderiramà
modalidadeorgânica
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Na produção orgânica de
alimentosnãoépermitido
o uso de substâncias que
coloquem em risco a saú-
de humana e o meio am-
biente. E o Espírito Santo,
quefiguraentreosprimei-
rosnorankingnacionalde
utilização de agrotóxicos,
é também o Estado que
temdespontadonaprodu-
ção saudáveis de alimen-
tos.
Pelo menos 300 famí-

lias do Estado já possuem
registro de produção or-
gânica - a maioria na re-
gião Serrana - e têm con-
quistado um espaço cada
vez maior entre os consu-
midores. Outros 1,3 mil
produtores utilizampráti-
cas agroecológicas, sendo
que300deles estão em fa-
se de transição para a pro-
dução orgânica. Os dados
são do Instituto Capixaba
de Pesquisa, Assistência
Técnica e Extensão Rural
(Incaper).
Pesquisador da institui-

ção e doutor em Agroeco-
logia Jacimar Luis de Sou-
za alerta que a produção
de alimentos sem agrotó-
xicoscontribuiparaaqua-
lidade de vida e do meio
ambiente. “Preservaos re-
cursos naturais e, princi-
palmente, evita que as
pessoas adoeçam. Com
umtrabalhode longadata

nessa área, percebo que
essamudança de paradig-
ma não é fácil”, admite.
Pelo menos 40 municí-

pios no Estado produzem
orgânicos atualmente, 21
deles com produtores cer-
tificados.

CAPACITAÇÃO
Para impulsionar e de-

senvolver tecnologias vol-
tadas à modalidade orgâ-
nica, o Incaper mantém
uma Unidade de Referên-
cia em Agroecologia em
Domingos Martins. Deno-
minado“Desenvolvimento
IntegradodeTecnologias e
Indicadores Agroambien-
taisparaaProduçãodeAli-
mentos Orgânicos”, o pro-
jeto treinou mais de 500
produtores e recebeu a vi-
sita de mais de 4 mil pes-
soasaolongode25anosde
história. Em 2014, venceu
o Prêmio Celso Furtado de
Desenvolvimento Regio-
nal edição, concedido pelo
Ministério da Integração
Nacional.
“É um reconhecimento

para umprojeto que se re-
nova a cada triênio”, des-
taca Jacimar, que coorde-
na a Unidade.
O núcleo colaborou

ainda na produção de 256
trabalhos técnico-científi-
cos. “Nosso objetivo é aju-
dar as propriedades a saí-
rem da dependência do
veneno.Eissoéquestãode
saúde pública. A socieda-
de precisa sair do como-
dismo emudar a formade
produzir alimentos”, con-
cluiu Jacimar.

ASSESSORIA INCAPER

Unidade experimental do Incaper em Domingos Martins desenvolve tecnologia para produção de orgânicos

Jacimar coordena a unidade de orgânicos do Incaper

Mais de 50 pontos
de venda no Estado
Se no campo tem cres-

cido a produção de orgâ-
nicos em todo o Estado,
nacidadeonúmerode lo-
cais que comercializam
osprodutos saudáveis se-
gue caminho semelhan-
te. De acordo com o Inca-
per, já passam de 50 os
pontos de venda de ali-
mentos orgânicos em su-
permercados, feiras li-
vres e feiras especializa-
das (sónaGrandeVitória

CONFIRA ONDE FUNCIONAM AS FEIRAS ORGÂNICAS NA GRANDE VITÓRIA

Vitória
t Barro Vermelho
Endereço: Rua Arlindo
Brás do Nascimento,
atrás da Emescam.
Funcionamento nos
sábados, das 6h às 12h.

t Praça do Papa
Endereço:
Estacionamento da Praça
do Papa, na Enseada do
Suá. O funcionamento
acontece às
quartas-feiras, das 15h
às 20h30.

t Jardim Camburi
Endereço: Avenida Isaac

ASSESSORIA INCAPER

Produtores vendem orgânicos em feira de Vitória

Lopes Rubim, próximo ao
campus da Faculdade
Estácio de Sá. O
funcionamento acontece
das 6h às 12 horas,
sempre aos sábados

Cariacica
t Campo Grande
Endereço: Praça John
Kennedy, também
conhecida como Praça
do Parque Infantil.
Funciona aos sábados,
das 6h às 12h.

Vila Velha

t Praia da Costa
Endereço: Entre as ruas
XV de Novembro e
Henrique Moscoso,
embaixo da Terceira
Ponte. Funcionamento
aos sábados, das 6h às
13h.

Serra
t Serra Sede
Endereço: Praça de
Encontro.
Funcionamento Às
terças-feiras, das 15h às
21h.

t Valparaíso

Endereço:
Estacionamento do
antigo Serra Bela Clube,
ao lado da biblioteca
pública municipal.
Funcionamento às
terças-feiras, das 15h às
21h.

t Colina de
Laranjeiras
Endereço: Praça Central
de Colina de Laranjeiras.
Horário de
Funcionamento: das 16h
às 20h, todas as
quintas-feiras.

são oito).
A cada ano, lojas espe-

cializadas são inaugura-
das para dar vazão às
mais de2,8mil toneladas
(50% de frutas e 50% de
olerícolas) de orgânicos
produzidas mensalmen-
te no Espírito Santo. A
produção de outras 10
mil toneladas está em fa-
sedetransiçãoparaomo-
delo orgânico, de acordo
com o Incaper.

O quadro abaixo mos-
traalgunspontosdaGran-
deVitóriaondeoconsumi-
dor pode encontrar ali-

mentos sem agrotóxico.
Veja tambémoendereço e
o horário de funciona-
mento das feiras.


