Rose Frizzera

-base do Projeto Tamar

de Comboios, distante

60 quilémetros do cen-
tro de Linhares, parte para uma
alternativa a mais no sentido de
preservar as tartarugas mari-
nhas que desovam no litoral ca-
pixaba e atrair o turismo ecolé-
gico e educativo para pequena
vila de Regéncia. Resultado
do trabalho de conscientiza-
¢do ambiental que o Tamar
faz na regido, um pequeno
grupo de guias turisticos mi-
rins foi criado exatamente pa-
ra acompanhar as excurssoes,
que chegam diariamente 2
Comboios para observar as
tartarugas e conhecer as ativi-
dades do Tamar.

A regido conta com 37 quilé-
metros de praias, local de deso-
va de cerca de 40 tartarugas de
cinco espécies encontradas no
Brasil. No periodo de marco a
setembro elas depositam de
160 a 180 ovos nas areias de
comboios. S6 esta atracio j4 é
suficente para explorar o turis-
mo ecolégico e educativo na
regido, mas também é motivo
de para constante orientagdo

-dos visitantes. O trabalho de
preservacao das tartarugas é
prioridade absoluta e os guias
sdo treinados para conscienti-
zar os visitantes sobre como
conhecer e desfrutar, sem inter-
ferir no meio ambiente.

or isso, € proibido acam-

par e ascender fogueira

na praia, os carros nio
tém acesso até a areia, a vegeta-
¢do deve ser preservada. So-
mente a pesca de anzol é per-
mitida e € totalmente proibido
0 uso de redes de pescarias -
uma grande armadilha para as
tartarugas. Outra orientagio
que os visitantes devem seguir
€ N30 mexer nas estacas nume-
radas espalhadas pela praia. As
estacas marcam os ninhos das
tartarugas.

Tomados esses cuidados, a
coordenadora da base do Proje-
to Tamar de Comboios, Cecilia
Batistotte, considera funda-
mental o desenvolvimento do
turismo ecolégico na regio co-
mo alternativa de geracio de
renda para a pequenas vila de
pescadores de Regéncia, loca-
lizada a seis quilédmetros da
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renda para a pequenas vila de
pescadores de Regéncia, loca-
lizada a seis quilémetros da
reserva. A vila tem apenas
1.500 habitantes e as pessoas
do lugar tém poucas alternati-
vas de trabalho. Cincoenta de-
las estdo envolvidas com o Ta-
mar. As demais trabalham
com a pesca, na base da Petro-
bras ou na Prefeitura.

oje, a base do Tamar de

Comboios recebe visi-

tas constantes de estu-
dantes. Os grupos chegam a
150 pessoas, mas a coordena-
dora da base acha importante
ampliar essa opg¢do. Por isso,
0 Tamar estd investindo na
constru¢do de uma pequena
pousada para que as pessoas
possam ficar por periodos
maiores e conhecer melhor o
lugar. A expectativa é de que
até o verdo a pousada ja possa
receber visitantes.

As tartarugas sdo a principal
atra¢do do lugar mas ndo a tni-
ca. O bucolismo do vilarejo
tem seus encantos. A vila ndo
tem ruas calgcadas e lembra em
muito as pequenas vilas do Sul
da Bahia: uma igrejinha préxi-
ma ao campo de futebol. que é
rodeado por casas simples. As
criangas que participam dos
trabalhos do Centro Ecoldgico
do Tamar sabem de cor as his-
térias do Caboclo Bernardo,
her6i que salvou, em 1887, 128
naufragos de um navio Cruza-
dor Imperial Marinheiro. Ape-
sar de pouco estrutura para o
turismo, Regéncia tem peculia-
ridades préprias e charme sufi-
ciente para decolar.

lugar possui ainda um -

belo Farol da Marinha,

de 30 metros de altura.
L4 de cima é possivel admirar
melhor a beleza da planicie
costeira do Norte do Estado, a
barra da Foz do Rio Doce, a ve-
getagdo de restinga e brejo e
ainda a imensidao do mar, livre
de poluigdo. A subida do Rio
Doce de barco e as caminhadas
pela extensa drea de restinga
até chegar ao mar sdo opgdes
de passeios para conhecer me-
lhor Regéncia, assim como a
salsa: cachaga curtida com sal-
sa da praia bastante popular en-
tre 0os moradores.

s

B  Como chegar

Grupos grandes que
quiserem visitar a base de
Comboio do Projeto Ta-
mar devem marcar a visita
pelo telefone 264-1452.
Para se chegar a reserva
pode-se ir pela BR-101
Norte até Linhares e de 14
até Regéncia, que fica a
60 quilémetros da sede do
municipio. Outra opgéo é
ir pelo litoral, passando
por Nova Almeida, Ara-
cruz e seguindo em dire-
¢d0 a Vila do Riacho. De
Vila do Riacho até a re-
serva sdo 35 quildmetros
de estrada de chio. Re-
géncia ndo tem pousadas
estrutruadas para receber
turistas. O Tamar deve
inuagurar uma pousada
até o verdo.

B Onde comer

Como geralmente os
vistantés da Reserva de
Comboio passam o dia na
regido, a op¢édo é comer
na vila de Regéncia. Os
restaurantes sao simples,
a comida caseira e o peixe
servido é sempre fresco.
- Cabana da Dona Zezé

- - Restaurante Agreste

- Restaurante farol Rio
Mar
- Bar da Zenaides.

| Tartaruguinhas se fortaiecem antes de ser estimuladas a ir para o mar
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aspecto pré-histérico das tartarugas nio é coin- I
cidéncia. Elas habitam o mundo h4 mais de 150 1
milhdes de anos e ji existiam na época dos di- |1
nossauros. Ao contrédrio das outras espécies, as tartaru- |
gas conseguiram sobreviver as mudangas ocorridas no |
planeta ao longo de milénios. Atualmente existem ape- I
nas sete espéceis de tartarugas no mundo sendo que cin- |
co delas sdo encontradas no Brasil. I
A espécie de tartaruga mais encontrada no Espirito I
Santo € a Caretta Carreta, popularmente conhecida co- f
mo cabeguda ou tartaruga amarela. Ela pode chegar a I
250 quilos e € a que mais desova no litoral brasileiro. I
Criado em 1980, o Projeto Tatarugas Marinhas locali- 1
zou as principais dreas onde ocorrem desovas no Brasil, I
O pais tem 18 bases espalhadas pelo litoral e ilhas ocea- I
nicas, onde equipes técnicas auxiliadas por estagidrios, i
pescadores e comunidades procuram reverter o processo I
de extingdo a que as tartarugas estavam predestinadas. i
As bases capixabas estdo em Regéncia, Povoacdo, I
Pontal do Ipiranga, em Linhares; Guriri, em Sio Ma- :
teus; e Itatinas, em Conceigdo da Barra. A base de Com- I
boio fica a oito quildmietros da reserva indigena Tupini- I
quim e € a 4rea de maior concentracio de desova no Es- I
tado, e a linica a receber visitas da tartaruga gigante. I
Mundialmente reconhecido, o trabalho do Tamar I
permite que 250 mil filhotes sejam liberados anual- ¢
mente 10 litoral brasileiro. Cerca de 1,5 milhdes de fi- i
lhotes jé foram soltos ao longo da costa brasileira nos I
tltimos 14 anos. Hoje o projeto parte para outras alter- I
nativas de geracio de recursos como a criagio de uma i
confec¢do que emprega 13 pessoas da vila de Regéncia i
i
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I ¢ produz camisetas, shorts, tartaruguinhas em tecidos e
| botons divulgando o Projeto e possibilitando a amplia-
| ¢édo do trabalho do Tamar.
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