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A TRIBUNA COM VOCE EM GOBILANDIA.-

De pedreiroa |
caca-talentos .

do boxe

Ronaldo Ribeiro

realizou o sonho de

descobrir talentos e dar

aulas da modalidade

de graga para alunos

de 10 a 17 anos
W11903

Christina Kruschewsky

inda cedo, os golpes da vida
A estimularam Ronaldo Ribei-

ro, 38. Aos 17 anos, ele ja tra-
balhava como pedreiro profissio-
nalmente, mas sonhava em ouvir o
publico gritar o seu nome ao en-
trar em um ringue. Como isso nio
aconteceu, ele decidiu usar o seu
conhecimento no esporte para
descobrir e formar talentos do bo-
xe, de graca, em Cobilandia, Vila
Velha.

A ideia de montar um centro de
treinamento na regifio veio tam-
bém da preocupagio em ocupar o
tempo ocioso de jovens fora do ho-
rario de escola, segundo Ronaldo,
promovendo a educagfo por meio
do esporte.

“Foram 10 anos de sonho até que
surgiu a oportunidade de dar as
aulas no espacgo cedido na época
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CONHECA MAIS TALENTOS DO BAIRRO
Escolinha de graca revela

talentos do futebol

Inspirado no Everest, o time de veteranos do fu-
tebol de Cobilandia, é que foi criado também o
projeto Comunitario Recriar Everest. As aulas de
futebol de graga sao para meninos e meninas de 6

a 17 anos no campo Penharol.

De acordo com o professor Izaque Heenker, 46,
o projeto ja revelou jogadores para grandes times
como Flamengo e Fluminense, e até para o Real

Madrid, da Espanha.

Pedro Henrique, 11, Alan, 13, e Joao Vitor, 13, fa-
zem parte do time masculino com 62 criangas e
adolescentes. Ja no time feminino sao 12 meni-
nas. As aulas acontecem as tergas e quintas-fei-
ras, das 9h as 10h40 e das 15h as 17h20. O projeto
conta com patrocinio de empresas do bairro.

Silva fo aluno de seu ifmio, o lutador Erick Silva

pelo Erick Silva”

O campedo de MMA também foi
criado em Cobilandia, onde tem
uma academia. Ronaldo contou
que, com a mudanca na adminis-
tragdo da academia, ele teria que
passar a cobrar pelas aulas, o que
tiraria a identidade do seu projeto,
de cunho social. Foi entdo que,
sem ter onde treinar, ele passou a
dar as aulas na praga do bairro.

“Passei trés meses nessa situa-
¢éo, mas meus alunos néo desisti-
ram e estiveram comigo. Eles s0 o
meu combustivel”, afirmou.

O professor encontrou outro lu-
gar para dar aulas e abriu a R-Bo-
xe, mas tira do proprio bolso cerca
de R$ 900 todo més para manter
as despesas do centro de treina-
mento.

As aulas acontecem das 17h as
19h de segunda a sexta. “Infeliz-
mente ainda ndo posso me dedicar
integralmente ao projeto porque
preciso trabalhar no periodo da
manhi para sustentar a familia e
honrar as despesas da academia”,
contou o professor.

No momento, a academia esta
com 35 alunos, de 10 a 17 anos, e a
turma est4 lotada.

Ronaldo acredita que ainda po-
de fazer muito mais. “Estou no co-

mego da estrada. Sei que ndo vou
mudar o mundo, mas quero fazer
parte da mudancga”, comentou.

ALUNOS

Exemplos da eficacia do projeto
séo adolescentes como Deroaldo
Raylher, 15, e Joyce Dias, 14. Ela
emagreceu trés quilos em trés me-
ses com as aulas de boxe. Ja De-
roaldo, emagreceu 20 quilos de-
pois de entrar para o esporte.

Além disso, Ronaldo comentou

CHRISTINA KRUSCHEWSKY

Jovem segue os passos do
irmao campeao no MMA

Seguindo os passos do irmao, o lutador de
MMA, Erick Silva, o jovem Gabriel Silva, 17, ja
mostrou que também quer se tornar um cam-
pedo. Foram trés vitorias nas trés lutas de
MMA que disputou desde o ano passado. Ga-
briel foi aluno do irmao e disse que é um privi-
légio ter um idolo tao perto. “Eu vi de perto o
crescimento dele. Isso me inspira a ter garra
para querer ser reconhecido pelo meu mérito”,
comentou. O jovem comegou no jiu-jitsu e no
boxe aos 14 anos e disse que ter comegado ce-
do no MMA, vai lhe dar mais experiéncia para
estar pronto depois da maior idade.

CHRISTINA KRUSCHEWSKY

RdﬁAVLDO entre os alunos vJoyce e Deroaldo, que emagreceram com o boxe

que Deroaldo é uma boa promessa
para o futuro. Ele acabou de con-
quistar o terceiro lugar no cam-
peonato brasileiro e abriu portas
para os outros alunos do centro a
terem preparamento fisico de gra-
¢ana Universidade do Corpo, aca-
demia de Vila Velha.

Neste domingo, a partir das 13h,
acontece a primeira Copa Impacto
de Boxe na R-Boxe, uma espécie
de reality show entre os proprios
alunos de Ronaldo, com oito lutas.

Apos reforma,
PA vai atender
380 pacientes
por dia

Oitenta atendimentos a mais
devem ser feitos no pronto-aten-
dimento (PA) de Cobilandia com
a reforma do espago, que tera trés
consultorios a mais. A reinaugu-
rado vai acontecer até o fim do
més.

O PA, que antes fazia cerca de
300 atendimentos por dia, tera ca-
pacidade ampliada em 30%, o que
significa até 380 atendimentos
por dia.

O diretor do PA, Flavio Santos,
explicou que além das interven-
¢Oes na parte fisica que estava ha
10 anos sem passar por reforma e
com muitas infiltra¢ées, o novo es-
pago tera também uma sala de ob-
servacdo pediatrica e foi reproje-
tado.

“Na época em que foi construi-
do, 0 antigo espago foi pensado co-
mo uma Unidade de Saude (US),
portanto, ndo estava adequado a -
realidade de PA, o que exigiu ade-
quagdes”, explicou o diretor. Para
ele, com as mudangas sera possivel
atender com maior comodidade
os pacientes.

Até que o PA de Cobilandia néo
fique pronto, os atendimentos es-
tdo sendo feitos na Gloria.



