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concrss HOSPEDAGEM NAS MONTANHAS
Saem
gabaritos AUMENTA PROCURA POR
Xela m:lgfésgsas HOTEIS E POUSADAS NA PRECOS DE HOTEIS E POUSADAS
0S ~
concursos dos REGIAO SERRANA DO DOMINGOS MARTINS Hotel Canal (28 3546-1322). Didria O valores sio com penso completa.
Correios e Cefetes, ESTADO. POR CAUSA Hotel Imperador (3268-1115). de R 50, Pousada Sitio Cana (3259-1701).
realizados no iy Pacote de duas diarias a partir de R$ Hotel Esmig (28 3546-1213). Didria  Pacote de dois dias sai por R$ 144 e 0
domingo. P4g. 3 DO FERIADAO DE 290 e trés diarias a partir de R$ 330. de R$ 25 por pessoa. de trés dias, por R$ 180.
CORPUS CHRISTI Aroso Pago Hotel (3248-1147 ou Alpes Hotel (28 3546-1476). Pacote  Pousada Pietrobelli (3259-3333).

: 7 | Coqueiral
de Taparica
Acao social
“Exército” de 500
pessoas tem uma
nica missdo:
acabar com a
ociosidade e
depressao de vovos
e vovos de
Coqueiral de
Itaparica, em Vila
Velha. Pags. 4 e 5
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DINA SANCHOTENE

O feriaddo de Corpus Chris-
ti, que vai de 15 a 18 deste
més, fez aumentar a procura
por hospedagem na Regido
Serrana do Estado. O moti-
vo: aproveitar o friozinho
desta época do ano.

Os precos das diarias em ho-
téis e pousadas nas monta-
nhas custa a partir de R$ 30,
e os pacotes de trés dias saem
por a partir de R$ 260.

Veja as opgdes que me-
lhor se encaixem no seu
gosto e bolso.

3248-1180). Pacote de quatro dias
variam de R$ 1,2 mil a R$ 2.060.
Pacote de trés dias variam de R$
1030 a R$ 1.740. Os pacotes s3o com
pensdo completa.

Pousada Eco da Floresta (3248-
1196). Pacote de trés didrias varia de
R$ 882 a R$ 1.344. Pacote de quatro
dias varia de R$ 1.090 a R$ 1.664. Os
pacotes sdo com pensao completa.
Pousada Rio da Montanha (3268-
1765). Pacotes de trés dias custam R$
370 (chalé) e R$ 270 (suite). No camping,
a didria custa R$ 20 por pessoa.
Pousada Opashauss (3268-3227).
Pacote de trés dias sai por R$ 368,
com pensdo completa.

Pousada Vila Pedra Azul (3248-
1295). Diaria de R$ 80.

Pousada da Montanha (3268-
1036). Pacote com trés diarias sai por
R$ 260 (apartamento) e R$ 290 (suite).

Venda Nova do Imigrante

de dois dias sai por R$ 222. Didria de R$ 100.
Pousada Nonno Beppi (28 3546-
1965). Didria a partir de R$ 60. SANTA LEOPOLDINA

Pousada Suica (3266-1266).
VARGEM ALTA Pacote de quatro didrias sai por R$
Hotel Fazenda Monte Verde Golf 350 e pacote de trés didrias custa R$
& Resort (3248-2111). Pacote de 310.

quatro noites e cinco dias custa R$
1600 (chalé da montanha ou lago) ou
R$ 1.320 (apartamento simples), com

SANTA MARIA DE JETIBA
Pommer Haus Hotel (3263-1718).

pensdo completa. Didria de R$ 45 (stander) e R$ 55
Hotel Chaminé (28 3528-1001). (master).

Pacote de trés didrias custa R$ 560 Hotel Montanhez Marquart
(standard), R$ 735 (sufte casal duplex) e (3263-2130). Didrias de R$ 74 (ar-
R$ 730 (chalés), com penséo completa. condicionado) e R$ 57 (ventilador).
SANTA TERESA DORES DO RIO PRETO - SERRA DO
Hotel Solar dos Colibris (3259- CAPARAO

2200). Pacote de quatro dirias sai Pousada da Dona Consuelo (28
por R$ 610 (standard), R$ 655 (luxo) e~ 3559-1323). Didria de R$ 30.

R$ 715 (luxo com ar). J& o pacote com
trés diarias sai por R$ 470 (standard),
R$ 495 (luxo) e R$ 540 (luxo com ar).

Observacdo. Todos os
estabelecimentos oferecem café da
manha.




GAZETA
NOS
BAIRROS

» tmattos@redegazeta.com.br

m Fax: 3321-8765

= Tel.: 3321-8244

m Das 13h as 18h

= Rua Chafic Murad, 902, llha de
Monte Belo, Vitdria, ES. CEP:
29.050-901

GRUPO DA TERCEIRA IDADE
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“STA SEMPRE EM ACAO

REQUISITOS. Para participar do grupo, basta ter a partir de 50 anos. As aulas s3o realizadas atercas, quartas e quintas-feiras, das 8h as

Sh. roro: RePrRODUCAO

“EXERCITO” DE 500
PESSOAS TEM UMA
UNICA MISSAQ: ACABAR
COM A OCIOSIDADE E
DEPRESSAO DE VOVOS E
VOVOS DE COQUEIRAL
DE ITAPARICA

TATIANA PAYSAN

Se vocé estd em busca de
energia e tem mais de 50
anos, pode usufruir do tra-
balho do Grupo da Terceira
Idade em A¢do, de Coquei-
ral de Itaparica, em Vila Ve-
lha. O grupo, que existe ha
oito anos, colabora para

deixar a vida de quem est4
na terceira idade mais ale-
gre e colorida.

Fundado no dia 25 de mar¢o
de 1998, o Terceira Idade em
Acido tem o objetivo de tirar
vovods e vovos da ociosidade
€, por conseqiiéncia, da de-
pressao. No comego, 0 grupo
contava apenas com cinco
pessoas. Hoje, esse ntimero
chega a 500.

A aposentada Rosingela
Mathias Ferreira, de 50
anos, ¢ uma das participan-
tes. “Procurei o grupo por
conta de uma depressio. Os
filhos cresceram e eu me
senti muito sozinha. Entio,
procurei o grupo e hoje sou
uma das voluntérias. Ajudo
a coordenar o Terceira Ida-

de em Ac¢do”, afirmou.
Segundo a professora Maria
Auxiliadora do Espirito San-
to Pinha, 52 anos, além de gi-
nastica especifica para a ter-
ceira idade, que desenvolve o
trabalho de coordenacio mo-

(__TOoMENOTA )

s Doacdes. Como o Ter-
ceira Idade em Acédo faz
doacdes a entidades ca-
rentes, qualquer colabo-
racao de alimentos e
material de limpeza é
bem-aceita. Os telefones
de contato sédo 3299-
7600 e 3299-9590.

tora e de elasticidade, o gru-
po também realiza passeios e
colabora com algumas enti-
dades carentes.

No tultimo evento do grupo,
realizado em marco, foram
arrecadados 400 quilos de
alimentos, que foram doados
a quatro institui¢cdes caren-
tes, sendo duas de Cariacica
e duas da Serra.

“O pré-requisito é ter muito
amor no corac¢io”, afirmou
Rosangela. As aulas s3o rea-
lizadas a tercas, quartas e
quintas-feiras, das 8h as 9h.

TOME NOTA: Amanhd, conheca
quais sdo as principais reivindica-
cdes de melhorias no bairro feita
pelos moradores e as respostas
das autoridades.



PROJETO ESPORTE VILA VELHA
DA AULAS A MENINADA

SEIS PROFESSORES
DAO TREINAMENTOS
EM HANDEBOL,
VOLEIBOL, BASQUETE
E FUTSAL PARA CERCA
DE 280 CRIANCAS

Com o objetivo de promover
o esporte em Vila Velha e
ocupar o tempo ocioso de
criancas carentes, em 1997,
foi criado o Projeto Esporte
Vila Velha, que também lan¢a
equipes para competigoes.

No inicio, cerca de 83 crian-
cas carentes participavam do
grupo. Em 1991, o projeto
atingiu o apice, com 482 par-
ticipantes. Hoje, sdo atendi-
das 280 criancgas, adolescen-
tes e adultos.

Até 2002, o projeto oferecia
aulas de handebol, voleibol,
basquete e futsal. Depois, o
projeto passou a funcionar
apenas com o handebol, pro-
fissionalizando os atletas. O
- projeto conta com seis pro-
fessores-técnicos, auxiliares,
fisioterapeutas e até um mé-
dico. Todos sdo voluntérios.

Com tanto empenho e pro-
fissionalismo, o Esporte Vi-
la Velha j4 comega a colher
os frutos. Atualmente, o
projeto ocupa o primeiro lu-
gar no ranking da Federacao
de Handebol e, no ano pas-
sado, ganhou sete das 11 ca-
tegorias disputadas.

Além disso, uma atleta do
projeto foi convocada para
jogar pela Sele¢do Brasileira
de Handebol e varios outros
alunos fazem parte da sele-
¢ao estadual.

Por conta do sucesso no es-
porte, muitos alunos ganham
bolsas de estudo em escolas
particulares e faculdades. Se-
gundo a coordenadora-geral
do projeto, Katia Regina Ama-
najas, ja foram distribuidas 68
bolsas de Ensino Médio e 52
de Ensino Superior.

As atletas Lucilene Bandeira,
de 29 anos, e Francisca Katia
Barbosa de Souza, de 29 anos,

LIDER. Projeto ocupa primeiro lugar no ranking da Federacdo de Handebol. No ano passado, ganhou
sete das 11 categorias disputadas. roro: cArLOS ALBERTO DA SILVA
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TOME NOTA

)

nDoacdes. Os organizado-
res do Esporte Vila Velha
pretende que, com a ajuda
de comerciantes, associa-
cao de moradores e sindi-
cos de cada etapa de Co-

queiral de Itaparica - além
do H12 e do Morada do Sol,
gue contam com quadras
de esportes - possa fun-
cionar o projeto dentro de
cada uma delas. Com isso,

seriam atendidas criancas
a partir dos cinco anos de
idade. Os interessados em
colaborar com a idéia po-
dem ligar para o telefone
3139-9865.

sdo algumas das atletas que
conseguiram bolsa de estudo.

“Participamos do projeto
desde 1997 e fomos crescen-
do dentro do projeto. Com is-
so, conseguimos bolsa de es-

tudo em faculdade. Além dis-
so, fizemos muitas amiza-
des”, contaram.

Para participar do projeto é
preciso ter a partir de oito
anos de idade. As aulas sdo

realizadas as segundas, quar-
tas e sextas, das 16h as 19h,
para iniciantes, e das 1lh as
14h, para os avancgados, no
Ginasio do Tartarugdo, em
Coqueiral de Itaparica.

(____sErvicos )

u FUMACE. O carro-fumacé passa
a cada 14 dias no bairro. Ainda em
relacdo ao combate ao mosquito,
segundo a Prefeitura de Vila Velha,
0 valdo é limpo a cada 28 dias e,
a cada sete dias, todo o material
flutuante é retirado.

= COLETA DE LIXO E
VARRICAQ. A coleta de lixo e a
varricdo no bairro sao realizadas
as segundas, quartas e sextas-
feiras, por volta das 1Sh. Na praca
principal e na Avenida Santa
Leopoldina, a limpeza é didria.
Este més, haverd servico geral de
capina e limpeza no bairro.

= UNIDADE DE SAUDE. Rua José
Félix Cheim, s/n. Tels: 3139-9034 e
3139-9033. Hordrio de atendimento:
de segunda a sextafeira, das 7h as
17h. Servicos oferecidos:
administracdo de medicamentos;
curativos; exame do pezinho;
nebulizacdo; retirada de ponto;
terapia de reidratacéo oral;
vacinacdo e verificacdo de pressao
arterial. HA médicos nas
especialidades de clinica geral,
pediatria, ginecologia e urologia. O
pronto-atendimento de urgéncia
funciona diariamente, das 7h as 19h.

= TELEFONES UTEIS

= Buraco nas ruas. 3388-4232.
= Central de operacao de
transito. 3316-3003.

= Central Odontoldgica. 3139-
9047. Rua das Laranjeiras, s/n,
Divino Espirito Santo.

= Centro de Controle de
Zoonoses (CCZ). 3226-9499 e
3226-9477. Av. Carlos
Lindenberg, s/n, Alecrim.

= Dentincias de violacdes dos
direitos humanos. 3239-3089
e 3229-7173.

= Disque-Siléncio. (0800) 283-
9157.

= Esgoto entupido ou a céu
aberto. 3388-4233.

= Farmacia basica. 3139-9025.
Rua das Laranjeiras, s/n, Divino
Espirito Santo.

= lluminacdo. 3311-5844.

u Limpeza puiblica
(recolhimento de entulho).
3369-7439.

= Ouvidoria Municipal. (0800)
283-9059.

= Procon. 3388-4136

u Programa de Erradicacdo
do Aedes Aegipty. 3340-0966.
Av. Perimetral, s/n, Coqueiral de
[taparica.

= Vigilancia Epidemioldgica e
Sanitaria. 3388-4142. Rua Dom
Jorge de Menezes, 1226, Prainha.




