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Armarinho no bairro
oferece cursos a
partir de R$ 30 para
moradores e ensina
a calcular o valor dos
produtos para venda

Tayla Oliveira

No bairro há quatro anos, o
Armarinho Duas Marias,
localizado na praça de Ca-

riacica-Sede é conhecido pela va-
riedade de produtos. Segundo a
comerciante Sandra Maria Rodri-
gues, 40 anos, são mais de mil itens
na loja, entre linhas, tintas, pincéis
e outros acessórios.

Para quem deseja aprender a fa-
zer artesanatos e ter uma renda ex-
tra, a comerciante também oferece
oficinas. Entre as opções, há borda-
do em chinelo e artesanatos com
meia de seda. As aulas custam a
partir de R$ 30 e não é necessário
esperar fechar turma.

“Conforme as pessoas vão se in-
teressando, nós marcamos as au-
las. De acordo com a demanda,
também vamos introduzindo ou-
tras oficinas, como crochê e ponto
cruz, que já ofertamos”, explicou.

Nas oficinas de chinelo, a comer-
ciante conta que usa pedrarias,
principalmente pérolas. “As péro-
las estão em alta. Na sola, normal-
mente aplicamos tecidos. Já na ofi-

cina de meia, fazemos esculturas,
bonecas e objetos de decoração.”

E quem tem dificuldade em cal-
cular o valor que vai vender o arte-
sanato, a comerciante também ex-
plica. “Eu ensino como elas devem
calcular o material e o valor do seu
trabalho para chegar ao preço fi-
nal, já que muitas pessoas têm difi-
culdades”, esclareceu.

Antes de ser comerciante, Sandra
era técnica de enfermagem, mas
para se dedicar mais à família ela
decidiu abrir um armarinho. “Eu
sempre fui costureira, por isso o in-
teresse nesse tipo de comércio. Eu
comecei vendendo lingerie e de-
pois expandi para armarinho com
oficinas e vendas de artesanatos.

Sandra explica que o nome do
armarinho faz referência a ela e à
sua mãe, a aposentada Maria Mar-
tha Thomaz, 63. “Hoje somos nós
duas as responsáveis pela loja”, res-
saltou.
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SANDRA MARIA ensina a fazer objetos de decoração com várias técnicas

COMO FAZER CONTATO

Sugira uma reportagem
Os moradores de Cariacica-

Sede, em Cariacica, podem su-
gerir reportagens pelo e-mail at-
c o m vo c e @ r e d e t ri b u n a . c o m . b r.
Quem mora em outras regiões
também pode usar o mesmo en-
dereço de e-mail para sugerir a
visita do projeto “A Tribuna com
Vo c ê ” ao seu bairro.

DESTAQUES DO COMÉRCIO

Perfumaria e salão
ERÔ oferece produtos de beleza e cuida dos cabelos das mulheres

Tradição de família
O bar e restaurante Esporte está no

bairro há 43 anos. Há 28, o comer-
ciante Rogério Pina Vieira, 52 anos,
assumiu a direção. “O comércio é uma
tradição de família, era dos meus pais
e, com o tempo, eu assumi”, contou.

O carro-chefe do estabelecimento,
segundo Rogério, é a carne assada de
panela, grande sucesso da região. “O
nosso segredo de família, que é o in-
grediente principal na preparação,
atrai pessoas até de bairros vizinhos
para provar a nossa carne”, disse. ROGÉRIO comanda o bar Esporte

O que há no bairro
Cariacica- Sede
tem 12 bares e 15
salões de beleza

FICHA TÉCNICA
> MUNICÍPIO:

Cariacica
> POPULAÇÃO: cerca

de 6 mil habitantes
> BAIRROS
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e Vila Merlo
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FONTE: MORADORES E COMERCIANTES DO BAIRRO.

> 3 açaiterias
> 1 açougue
> 4 armarinhos
> 2 a b at e d o u r o s

de frango
> 1 asilo
> 12 bares
> 2 bancos
> 7 casas de ração
> 2 cerimoniais
> 2 corretores de imóveis
> 3 depósitos de gás
> 2 d i s t r i b u i d o ra s

de bebidas

> 7 escolas
> 1 fábrica de doce
> 3 postos de gasolina
> 3 fábricas de cachaça
> 4 fábricas de roupas
> 5 farmácias
> 5 hor tifrutis
> 3 lan houses
> 2 lanchonetes
> 4 lava a jatos
> 1 l i v ra r i a
> 5 padarias
> 1 loja de

eletrodoméstico

> 1 loja de artesanato
> 2 lojas de informática
> 9 lojas de materiais

de construção
> 2 marcenarias
> 3 mercearias
> 5 oficinas mecânicas
> 2 pizzarias
> 5 r e s ta u ra n t e s
> 15 salões de beleza
> 5 s e r ra l h e r i a s
> 3 sor veterias
> 2 supermercados
> 2 v i d ra ç a r i a s

Com 28 anos de história no bair-
ro, a Erô Perfumaria foi a primeira
loja do ramo em Cariacica-Sede.
Motivada pela paixão por cabelos e
pela beleza, a comerciante Erô Bar-
reto, 50 anos, resolveu unir as duas
áreas em uma loja só.

“Quando eu abri o comércio, pen-
sei em oferecer mais praticidade

para as minhas clientes. Além de
poder comprar seus produtos de
beleza aqui, elas podem também
ser atendidas em nosso salão, que
fica aos fundos da loja”, contou.

No salão, destinado para as mu-
lheres, os serviços oferecidos são
selagem, corte e maquiagem para
noivas e debutantes.
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AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: 2127-7000
Vitória: Aleixo Neto, 417, Praia do Canto.
Vila Velha: Avenida Henrique Moscoso, 39,
Praia da Costa. Cariacica: Av. Expedito
Garcia, 76, Campo Grande. Serra: Primeira
Avenida, 272, Laranjeiras.
DROGARIA AVENIDA: 3024-9012
Vitória: avenida Nossa Senhora da Penha,
535, Santa Lúcia.
DROGASIL: 3382-3932
Vitória: praça Regina Frigeri Furno, 340,
Jardim da Penha.
REDE FARMES: 3243-2119
Serra: Avenida Abdo Saadi, 479, Jacaraípe.

PONTOS DE TÁXI
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
QUALITY/P. DA COSTA 3 3 4 9 - 9 74 4
BAIRRO DE FÁTIMA 334 7-3737
ARIBIRI/POSTO 7 3219- 5124
JARDIM AMÉRICA 3226- 4721
ITACIBÁ 3336 - 8582
HOSPITAL DÓRIO SILVA 3328- 5035
LARANJEIRAS 3328- 4349
CAMPO GRANDE 3336 -0761
NOVA BRASÍLIA 3336 -0037
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021/3038 -6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0
VIP TÁXI ITAPOÃ 3031-1180/3035 -
0279
PERSONAL TÁXI 3082- 5888
JARDIM CAMBURI 3337-837 7
SANTA MÔNICA 3339-1304
TÁXI EXTRAPLUS 3229-6648
COBILÂNDIA 3226 -0587

FEIRAS DE HOJE
BAIRRO REPÚBLICA (VITÓRIA): av. Presi-
dente Castelo Branco
ARAÇÁS (VILA VELHA): rua Bogotá
COBILÂNDIA (VILA VELHA): rua Jacinto
Admiral
ALVORADA (VILA VELHA): rua Ana Siqueira
PARQUE DAS GAIVOTAS (VILA VELHA): Co-
ronel Pedro Maia de Carvalho
CASTELÂNDIA (SERRA): rua A
TAQUARA II (SERRA): rua Treze de Maio
SANTANA (CARIACICA): rua André do Espí-
rito Santo

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL 129
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA

0 8 0 0 - 9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO

0 8 0 0 -2 8 5 1 8 1 8
OUVIDORIA DE VILA VELHA

0 8 0 0 -2 8 3 9 0 5 9
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (VIla Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS (DISQUE-DENÚN-
CIA) 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA)

3223 -7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS 
(27) 3084-8508
AL-ANON DO BRASIL 3 3 2 2- 6 5 5 1
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

A TRIBUNA COM VOCÊ EM CA R I AC I CA- S E D E

Ar tesanato
para garantir
renda extra


