GAZETA
NOS
BAIRROS

= tmattos@redegazeta.com.br

m Fax: 3321-8765

m Tel.: 3321-8244

m Das 13h as 18h

m Rua Chafic Murad, 902, llha de
Monte Belo, Vitdria, ES. CEP:
29.050-901

PRATO PRINCIPAL. No Arroba, muitos aproveitam o final de tarde para tomar uma cervejinha bem gelada e saborear a famosa costela de
cordeiro ao molho de hortela. roro: arouivo

VARIEDADE EM OPCOES
DE LAZER E DIVERSAO

EM SANTA LUCIA, A
DIVERSAO ROLA SOLTA,
DE SEGUNDA A
SEGUNDA. TEM DE BAR
E RESTAURANTE A
BOATE E BOLICHE

TATIANA PAYSAN

Um bairro sem grandes pro-
porcdes situado entre as mo-
vimentadas avenidas Nossa
Senhora da Penha e Leitao da
Silva. Santa Licia é nada
mais, nada menos do que
uma area que abriga as mais
diversas atracoes de lazer no-
turna. Hoje vamos conhecer
as op¢oes de lazer que movi-
mentam a regiao.

No bairro, é possivel co-
mer bem, jogar boliche e
dancar a noite inteira. E es-
sas dicas nido se limitam
apenas aos finais de semana.
Durante a semana, é possi-
vel curtir um ‘happy hour’
em alguns bares ou esticar a
noite em uma boate.

Para quem quer comecgar a

noite relaxando, que tal ex-
perimentar o escalopes de
filé mignon ao molho de to-
mates secos e vinho do por-
to no Spetacollo?

Uma outra op¢io é o nobre
churrasco de carne de cor-
deiro do bar e restaurante
Arroba. E quem curte a in-
formalidade de um bom bo-
teco, vale a pena esticar até
o Kabeco’s, para saborear os
churrasquinhos de varios
sabores bem ali no coragdo
de Santa Licia, na Avenida
Rio Branco.

No Arroba, muitos apro-
veitam o final de tarde para
tomar uma cervejinha bem
gelada e saborear a famosa
costela de cordeiro ao mo-
lho de horteld, um dos pra-
tos mais pedidos da casa,
que funciona hi seis anos

em Santa Lucia . Para quem
quer variar, o bar também
possui uma suculenta pica-
nha bovina, acompanhada
de farofa e vinagrete.

O Spetacollo também é
uma casa com um cardapio
extenso de aperitivos e pra-
tos para todos os gostos, sa-
bores e credos, ou seja, na-
da mais democrético.

Uma boa pedida é o carpac-
cio tradicional e os pasteizi-
nhos que servem como en-
trada e podem ser acompa-
nhados por chopes escuros e
claros servidos gelados. Os
sucos de fruta naturais tam-
bém sdo uma boa pedida.

Os pratos principais sao
bem completos, como o me-
dalhio ao molho madeira, o
espaguete com cubos de
frango e o linguado grelha-

do com legumes e arroz a
grega. O Restaurante Oriun-
di e o Shiroshi‘s também
oferecem pratos bem sabo-
rosos num ambiente sofisti-
cado e acolhedor.

Mas se vocé esta em busca
de diversido, a dica é passar
algumas horas no Top Strike
Boliche. Além de se divertir
jogando boliche, vocé tam-
bém pode saborear delicio-
sos crepes doces e salgados e
comidas japonesas.

A pista de boliche alugada
para grupos de seis pessoas
custa R$ 29,20 a hora, de do-
mingo a quinta; R$ 33,50 a ho-
ra, sexta, sibado e feriado. O
aluguel das sapatilhas custa
R$ 1 por pessoa. Diariamente,
as 18h.

Mas se a turma quiser esti-
car a noite, as opgoes sao as
boates Swingers Lounge e
Com Vento, que tém diversas
atragoes. Faca o seu roteiro e
confira as atragdes!

TOME NOTA: Amanha, confira o
mapa ilustrado de Santa Licia.




“A boate Com Vento é uma boa pedida. S6 d4 gen-
te bonita. Além disso, os DJs sdo muito bons. O

Restaurante

ambiente é muito agradavel”.roros: sernaRDO couTINHO do”.

ARISIO TESSAROLO FILHO
Estudante

MARIANA FORZZA BORTOLINI, 17

Estudante

“O Spetacollo é muito bom. Os tira-gostos sio
muito saborosos e o bar é muito bem freqiienta-

Bar

“O Bar Arroba é muito legal. A cerveja estd sem-
pre gelada e o atendimento é muito bom. Sempre

vamos com a turma l3”.

GUILHERME MACHADO

Personal trainner

u Arroba. Churrasco, massas, moquecas
e caldos. De segunda a sdbado, das 17h
a 1h. Rua José Teixeira, 769. Tel.: 3225-
7734.

n Crepe Strike. Crepes doces e salga-
dos. Diariamente, a partir das 18h. Av.
Rio Branco, 200 (dentro do Top Strike
Boliche). Tel.: 3227-5378

= Top Strike Boliche. Pista de boliche,
Laser Shots, jogos eletrdnicos, choperia,
creperia e comida japonesa. Diariamen-
te, as 18h. Av. Rio Branco, 200. Tel.;
3227-5378.

n Spetacollo. Carnes, peixes, massas e
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petiscos. De terca a sabado, das 12 a 1h.
Domingo, das 12 as 18h. Av. Rio Branco,
676. Tel.: 3315-7187.

= Oriundi. De domingo a sexta, aberto

para almoco e, de terca a sébado, para
jantar. Das 11h30 as 14h e das 19h as
24h. Sextas e sabados, até 1h da manha.
Rua Elias Tomassi Sobrinho, 130. Tel.:
3227-6989.

= Shiroshi’s. Self-service de comida ja-
ponesa e culindria variada. De domingo
a sexta, a partir das 11h. Avenida Rio

das 18h, e sabado e domingo, a partir
das 16h. Rua Constante Sodré, 587. Tel.:
9945-9782.

= Bar Galp&do. Anexo ao Teatro Galpao.
Av. Nossa Senhora da Penha, 2490, pré-
ximo ao Detran. Tel.: 3225-7813.

= Swingers Lounge. Chopperia e dance-
teria. Aberto de quarta-feira a sabado, a
partir das 20h. Av. Nossa Senhora da
Penha, 1.297. Tel.: 3345-9404.

= Bar Com Vento. Choperia e dancete-
ria. Av. Nossa Senhora da Penha, 750.
Tel.: 3315-1317.

s Dom Garfo. Restaurante self-service.
Av. Rio Branco, 340. Tel.: 3225-7174.

Branco, 641. Tel.: 3227-2822.

= Badudangan. De tér(;a a sexta, a partir

= Gula House. Self-service. R. Fortunato
Ramos, 140. Tel.: 3225-4827.
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