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Doces do
na Grande Vitoria

'No bairro, familia mantém
tradi¢cdo e produz 1,5 mil cocadas

I por dia, que sdo vendidas
em bares e restaurantes

dobairro Romé&o que saem

as cocadas mineiras ven-

didas em restaurantes e ba-

res da Grande Vitéria. Co-

co branco e queimado,

:mendoim moido ou com cho-

colate, pé-de-moleque e doce

‘e leite sdo os sabores tradicio-

is. Além disso, jaca, mamaéo
yutras frutas sdo utilizadas.

O dono do segredo das recei-
tas é Otair Trindade de Olivei-
ra, que conta com a ajuda da
mulher, RosaEni, e da filha, Mei-
re Trindade Martins, na produ-
¢do e comercializacdo. Eles co-
mecgaram a vender os doces ha
15 anos. Hoje, produzem manual-
mente 1,5 mil unidades por dia.

“Nossa familia é de Lajinha
do Chalé, em Minas Gerais. Mi-
nha avé fazia os doces e papai
ficava olhando. Ele aprendeu e
passou a produzir para vender
nas praias de Guarapari, quan-
do nos mudamos para o Espiri-
to Santo. O negoécio deu tédo
certo que fabricamos de 50 a 75
quilos. de cocada por dia”, con-
tou Meire.

“Fstamos em fase de amplia-
¢as e registramos o nome de
Doces do Vovd. Vamos levarnos-
sa cozinha para a Serra, voltada
para o atendimento de restau-
rantes de grandes industrias de
14, mas vamos continuar venden-

QUEBRA-GALHO - Po-
de ser domingo, feriado [
ou dia santo, mas o co- [
merciante Osvaldo Bento |
da Rocha, o Seu Bento, |
sempre mantém as portas
do pequeno bar abertas, |
no bairro Romao, em Vi-
téria. O diferencial do
empreendimento é a va-
riedade de mercadorias,
que véao desde géneros ali-
menticios a material hi-
draulico.

do aqui”, contou Otair.

O trabalho auténomo também
faz parte da rotina de Lourdes
Soneghetti, hd 20 anos. Ela for-
nece alimentos congelados, co-
mo empad4do, tortas doces e de
frutas, carnes e peito de frango
recheados.

“Trabalho exclusivamente por
encomenda. Tudo é vendido
no quilo. Meus clientes séo to-
dos de bairros nobres da capi-
tal. O empaddo custa R$ 18,00
eorocambole de carne, R$ 20,00
o quilo”.

AVENIDA

A maioria dos comércios do
Romaio fica na rua Ormando
Aguiar. Devido a proximidade
da avenida Vitéria, os morado-
res fazem compras em feiras, far-
maécias e outros empreendimen-
tos localizados na via.

Dentro do bairro, entre os es-
tabelecimentos que se desta-
cam estd a Mercearia do Getiilio,
devido a tradigdo e infra-

“Temos de tudo um pouco. Gas, cloro, produtos de limpeza, anil, produto para
pintar roupas, entre outros. Sou o quebra-galho. Além de tudo isso, temos 23 anos
no bairro. Da minha época, ficaram poucos outros bares”, contou.

MARMITEX - A cozi-
nheira Juraci Silva de Je-
sus, conhecida como Do-
na Cici no Romao, Vitdria,
produz marmitex para tra-
balhadores de empresas |
instaladas naregidodaave- |
nida Vitéria e bairros pro-
ximos. A comida caseira é
vendida por R$ 3,00 naem-
balagem pequena e R$
5,00, na grande. Além dis-
S0, ela vende empadao,
cuscuz e feijéo tropeiro em u

lefone: 3322-4816.

ma barraca, a noite. L

“Vale ressaltar que s6 faco entrega se o pedido for feito com antecedéncia, pois pre-
paro a quantidade que sei que vai sair no dia. O cardapio varia entre carne assada, en-
sopada ou frita, mas as guarnicoes e a saladinha cozida mista sdo dirios”, contou. Te-

Romao

Municipio ¢ Populacao
# Vitdria «se 3,3 mil habitantes

MAPA COMERCIAL

12 bares

2 barbearias

1 padaria

2 armarinhos

1 quildo

1 caldode cana

2 lojas de materiais para construgéo
1 locadora de video

1 oficina mecénica

1 distribuidora de bebidas
1 mercearia

Fonte: Associagdo de Moradores do Bairro do Roméo.

estrutura. O Armarinho da Ja-
queline também tem clientela ga-
rantida.

“Vendo de tudo e fago arti-
gos para bebés. Sdo lembranci-
nhas para nascimento, enfeites
de calg)elo para recém-nascidos,
toalhas bordadas, potes perso-
nalizados e outros acessérios em
biscuit, gesso e fita”, contou Ja-
queline Rocha.

DESTAQUES

BOMBONS - A doceira Dalva
Gama, 34 anos, conhecida como
Dalvinha, faz o maior sucesso no
bairro Roméao, em Vitdria, devido
aos deliciosos bombons caseiros.
Eles tém o formato maior do que o
padréo e sdo vendidos a R$ 1,50,
cada. Ela também produz um piru-
lito com recheio de biscoito, ven-
dido a R$ 0,50, a unidade.

“0s recheios sao de coco, amen-
doim e frutas da época. Vendo na
feirinha de comidas tipicas na pra-
cade Jucutuquara, as sextas-feiras.
Além disso, fago feijao tropeiro, tor-
ta doce, brigadeirdo e mousse, tu-
do sob encomenda”, ressaltou. 0
telefone é 3323-4360.

Rosa, Otair e Meire fzem cocadas no bairro ha 15 aos



