¥

, N
A TRIBUNA - VITORIA-ES - QUINTA-FEIRA - 12/08/99

Para ver e

Nao € s6 moqueca que faz
sucesso entre os visitantes.
Os restaurantes do bairro também

oferecem uma linda vista da baia

uristas americanos, ale-
maées, portugueses e até ja-
poneses ja andaram pro-
vando a moqueca capi-
xaba servida nos restau-
rantes da Ilha das Caieiras.

O bairro, além-de ser parada
obrigatéria para os turistas, se
transformou em ponto de encon-
tro paraquem gosta de pratos pre-
parados com frutos-do-mar.

Os restaurantes, simples em
suas acomodacdes, garantem,
além de boa comida, uma belis-
sima vista para a bafa de Vitéria.
Durante toda a semana, as cozi-
nheirasrecebem, portelefone, en-
comendas de tortas e até casqui-
nhas de siri.

Devido ao movimento de fre-
gueses, asinstalagGes do Bare Res-
taurante Beco do Siri foram am-
pliadas. Deacordo com a proprie-
taria, Eliana Correia, de vez em
quando aparece gente de outros

I Bar e Restaurante Beco do Siri: Rua Ban-
deirantes, n® 24, proximo a Praga dos Pesca-
dores. Telefone: 233-2327

I5” Bar do Lilico: Rua da Creche, s/n2. Ao la-
do da Cooperativa das Desfiadeiras de Siri. Te-
lefone: 322-3075

I5> Mariscada (ostra, sururu, camarao, ca-
ranguejo): de R$ 10,00 a R$ 20,00, porgéo
para quatro pessoas

I5" Moqueca de robalo, com pirdo e arroz: de
R$ 15,00 a R$ 25,00, para quatro pessoas
I Ostra: R$ 12,00, panela para duas ou
trés pessoas

I3~ Casquinha de siri: R$ 1,50 cada
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paises para provar as delicias ca-
pixabas.

A proprietdria do Restau-
rante Frutos da Ilha, Marly Nas-
cimento Vieira, contou que jare-
cebeu muitos fregueses do Rio
de Janeiro e de Sdao Paulo, em
apenas trés meses de funciona-
mento.

“O que eles pedem mais é mo-
queca de peixe, casquinha de si-
11, arroz de polvo e torta capixa-
ba. O bom é que meu restaurante
fica de frente para o mar”, disse.

Um dos mais antigos, junta-
mente com o Bar do Lilico, é o
Recanto da Sereia, aberto h4 12

I=5° Frutos da llha: Rua Bandeirantes, n®
9, proximo a Igreja Catdlica. Telefone: 322-
2638

03> Recanto da Sereia: Rua da Liberdade (a
rua da creche), n® 384. Telefone: 322-3543
ou 969-2401

I5” Torta capixaba: varia de R$ 3,50 (para
uma pessoa) a R$ 30,00 (para sete pessoas)
IS5 Sururu ao vinagrete: R$ 5,00, porgéo pa-
ra trés pessoas

I Peroa frito, com alface, tomate, vinagre-
te e farofa: R$ 3,00 cada

(*) Média de pregos. Os restaurantes citados
também recebem encomendas por telefone

Fonte: Associagdo dos Pescadores e Desfiadeiras de Siri
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anos. De acordo com a proprie-
tdria Sandra Falcdo Ribeiro, to-
do final de més os professores da
escola do bairro promovem uma
festinha por l4.

“Além das pessoas que vém
aqui, recebo muitas encomen-
das por telefone. Tenho muitos
fregueses do Rio e de Guarapa-
1i”, comentou Sandra.

Ouniversitario Eduardo Lima,
24, comecou a freqiientar os res-
taurantes daIlha das Caieiras des-
de o inicio deste ano. Ele contou
que foi pela primeira vez 14 jun-
to com uma turma, para comemo-
rar o aniversdrio de uma amiga,
e adorou a comida.

“Eu s6 tinha ouvido falar das
moquecas e das tortas, mas sem-
pre gostei de freqiientar os bares
de Camburi. Depois do aniversa-
rio da minha amiga, nunca mais
deixei de ir a Ilha das Caieiras”,
lembrou Eduardo.

Ja a professora Rita de Cés-
sia Azevedo, 38, conhece a re-
gido héd 10 anos. “Eu lembro
quando tudo ainda era mais sim-
ples, ninguém comentava tan-
to sobre os restaurantes de l4.
Muita coisa mudou, mas a co-
mida e aquela vista linda para
omar continuam maravilhosas”,
ressaltou.

Morador

Os moradores da Ilha das
Caieiras dizem que ndo tém op-
¢do de lazer nos finais de sema-
na no bairro. A Praga dos Pesca-
dores é muito pequena e s6 pos-
suialgumas mesinhas de concre-
to. As criancas brincam na rua.

Os moradores ja pediram a
reforma da pracinha e até a in-
cluiram como prioridade no or-
camento popular deste ano. Eles
querem que O espago seja am-
pliado para instalagdo de brin-
quedos para as criangas.

Segundo o presidente do Mo-
vimento Comunitdrio da Ilha
das Caieiras, José Agostinho Ber-
nardo, com a reforma da pra-
c¢a, os idosos também terdo um
lugar para passear.

Luiz Pasal/AT

A tradicional moqueca capixaba ganha mais sabor a beira do mar

sem opcao de lazer

“Hoje, idosos e criangas fi-
cam em casaounarua. Osmeus
filhos brincam narua. As vezes,
levo eles até o Horto de Marui-
pe”, contou Bernardo.

A dona-de-casaRoseane Fer-
reira Rocha de Andrade, 22,
reclamou que o ndo hd édreas
de lazer para criangas dentro do
bairro. “Eu vou até Sao Pedro,
14 tem uma praga com banqui-
nhos, mesinhas e areia para meu
filho brincar”, explicou.

Para o operador de draga Sér-
gio Antoénio dos Remédios, 42,
se fosse para ter um espago de
lazer na Ilha, o ideal seria um
parquinho. “Para as pessoas
de fora, hé os bares e restau-
rantes; mas para noés, o jeito é

ficar em casa no final de sema-
na”, lamentou.

A administradora da regio-
nal Sdo Pedro, Elizete Sher-
ring Siqueira, afirmou que pa-
ra este ano ndo héd condigoes
de iniciar as obras de reforma
da praca.

“Um projeto ja estd sendo ela-
borado, mas no momento esta-
mos realizando obras do orga-
mento popular de 98, como a
pavimentacgédo, ligacdo de es-
goto e drenagem de cinco ruas
do bairro”, explicou.

De acordo com o orcamento
popular deste ano, o custo pa-
raaampliacdo daPraca dos Pes-
cadores ficaria em torno de R$
130.395,00.



