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A TRIBUNA COM VOCÊ EM ITAPUÃ

Passeios de
barco para
a ilha Pituã
Moradores e turistas
podem conhecer ainda
a ilha Itatiaia. Viagens
aos locais paradisíacos
são feitas com os
pescadores do bairro

ANTONIO COSME/AT

O PESCADOR Paulo Sérgio faz passeios para a ilha e orienta visitantes

CONHEÇA OS TALENTOS DO BAIRRO

Costura criativa
Com sorriso no rosto de quem faz o que gosta, a

moradora de Itapuã Valéria de Oliveira, 50 anos, se
dedica à costura criativa e ao patchwork. Ela faz, por
exemplo, bolsas, necessaires, acessórios para bebês,
mulheres e homens, além de caminhas para animais.

“Apesar de ser administradora e técnica em segu-
rança do trabalho, eu me identifiquei mesmo foi com a
costura criativa e o patchwork. Há dois anos comecei
a fazer cursos na área e continuo me aperfeiçoando”,
contou. Seus produtos são exclusivos e divulgados
em sua página nas redes sociais, “Entre Panos by Va-
léria de Oliveira”.

VERÔNICA AGUIAR

Decoração feita à mão
Vasos de barro decorados com pinturas di-

versas como estrelas, cactos, nuvens, flores e
pessoas são feitos pela moradora de Itapuã, a
bióloga Bianca Galão, de 25 anos. Ela vende sua
arte para moradores do Estado e de fora. “Tam -
bém faço sob encomenda, com a imagem que o
cliente desejar”, destacou.

Nos vasos são plantadas suculentinhas, que
segundo a bióloga são plantas que reservam
água e possuem a folha mais grossa. O trabalho
pode ser conferido em sua página nas redes so-
ciais “Florescer ” Vila Velha.

VERÔNICA AGUIAR

Sonho de fazer música e shows
Um dos talentos do bairro Itapuã é a estudante

Claudia Zanetti Nogueira, de 14 anos, cuja voz cha-
ma a atenção. Ela contou que sempre gostou de can-
tar e que canta de tudo, mas tem preferência pelo ro-
ck nacional e internacional, rock Alternativo, MPB e
Indie. Ela divulga seu talento em vídeos no Youtube.

“Meu maior sonho é me tornar musicista, fazer
canções e shows, mostrar os meus sentimentos e
contagiar a todos da mesma forma que os meus ído-
los me contagiam”, explicou.

ACERVO PESSOAL

EST U DA N T E Claudia Zanetti Nogueira: canções

Verônica Aguiar

Passeios de barco para ilhas
paradisíacas são alguns dos
atrativos para moradores e

turistas em Itapuã, Vila Velha. As
embarcações saem da praia do
bairro, próximo à rotatória, e vão
para as ilhas Pituã ou Itatiaia. A
primeira fica a 320m da areia da
praia, já a segunda está localizada
há 1km, de acordo com pescadores
que fazem o percurso.

O local é conhecido pela beleza
de suas piscinas naturais, forma-
das entre pedras com uma praia ao
redor. A água é transparente e
abriga peixes e outras espécies
marinhas .

O transporte é feito por peque-
nas embarcações, onde cabem ge-
ralmente 5 pessoas, incluindo o
pescador que a conduz. Os pesca-
dores deixam as pessoas na ilha

com horário marcado para buscá-
las. Os visitantes também ficam
com o número de telefone deles
para avisá-los, caso queiram esten-
der o período de visita.

De acordo com o pescador Paulo
Sérgio, de 33 anos, todos os visitan-
tes devem usar o equipamento de
segurança, que é o colete salva-vi-
das. Além disso, são orientados pe-
los próprios pescadores a trazer o
lixo que produzem no local.

No praia de Itapuã há várias
equipes de pescadores que fazem
o passeio. A maioria delas possui
três integrantes. Os preços giram
em torno de R$ 20 para ilha Pituã,
e R$ 30 para a Itatiaia.

O pescador Fábio Júnior, de 35
anos, contou que todos os dias, na
última viagem feita à ilha, os pes-
cadores que trabalham com o
transporte de pessoas para o local
fazem uma vistoria e recolhem o
lixo que ficou para trás. “Perce bo
que hoje as pessoas estão mais
conscientes de que é preciso pre-
servar ”, avaliou.

A prefeitura informou que dá
apoio permanente aos pescadores
que fazem o transporte. Disse ain-
da que, em 2015, para iniciar o
transporte náutico de caráter tu-
rístico, fez várias reuniões com a

Colônia de Pescadores de Itapuã
para qualificar os condutores das
embarcações em itens como segu-
rança, atendimento e preservação.

A Capitania dos Portos do Espí-
rito Santo (CPES) informou que é
permitido o tráfego de embarca-
ções miúdas, a remo, na praia de

Itapuã, na área compreendida até
a ilha Pituã.

Já o transporte de passageiros
para a ilha Itatiaia só é permitido
por meio de embarcações a motor.
Além disso, todas as embarcações
utilizadas devem estar regular-
mente inscritas na Capitania.
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AT E N D I M E N TO
AO CONSUMIDOR

PROCON ESTADUAL 151
DELEGACIA DO CONSUMIDOR
(DECON) 3 1 3 2- 1 9 2 1
PROCON VITÓRIA 156

FA R M ÁC I AS
DE PLANTÃO

FARMÁCIA SANTA LÚCIA: 2127-7000
Vitória: Aleixo Neto, 417, Praia do Canto.
Vila Velha: Avenida Henrique Moscoso,
39, Praia da Costa. Cariacica: Av. Expedi-
to Garcia, 76, Campo Grande. Serra: Pri-
meira Avenida, 272, Laranjeiras.
DROGARIA AVENIDA: 3024-9012
Vitória: avenida Nossa Senhora da Penha,
535, Santa Lúcia.
DROGASIL: 3382-3932
Vitória: praça Regina Frigeri Furno, 340,
Jardim da Penha.
REDE FARMES: 3243-2119
Serra: Avenida Abdo Saadi, 479,
Jacaraípe.

TELEFONES ÚTEIS
DEFESA CIVIL/VITÓRIA 8818 -
4 4 3 2 / 3 3 8 2- 6 1 6 7 / 6 1 6 8
RODOVIÁRIA DE VITÓRIA 3 2 2 2-3 3 6 6
PREVIDÊNCIA SOCIAL 135
RADIOPATRULHA 190
PLANTÃO JUDICIÁRIO 3334 -2096
DEFENSORIA PÚBLICA ESTADUAL 129
JUSTIÇA VOLANTE 3223 -1706/3198 -
3000/3098
OUVIDORIA JUDICIÁRIA 0800-
9 7 0 24 4 2
OUVIDORIA DO INMETRO 0800-
2851818
OUVIDORIA DE VILA VELHA 0800-
2839059
CORPO DE BOMBEIROS 193
DISQUE-DENGUE 156 (Vitória), 3388-
4300 (Vila Velha)
DISQUE-SILÊNCIO 156 (Vitória) e
0800-2839157 (Vila Velha)
DISQUE-DENÚNCIA 181
CAPITANIA DOS PORTOS 2124 -6526
LIG-LIXO VITÓRIA 0 8 0 0 -2 8 3 9 7 0 0
CESAN 115
ESCELSA 0 8 0 0 -7 2 1 0 7 0 7
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS (AA) 
3223 -7268
NARCÓTICOS ANÔNIMOS 
(27) 3084-8508
CENTRO DE VALORIZAÇÃO DA VIDA
(CVV) 141/3223- 4111
S.O.S VIDA 3323 -0909

F E I R AS
DE HOJE

SANTA LÚCIA (VITÓRIA): rua Constante
Sodré (início)
JARDIM CAMBURI (VITÓRIA): rua Carlos
Romero Marangoni
ALECRIM (VILA VELHA): rua Januário
PAUL (VILA VELHA): rua Henrique
Laranja
COQUEIRAL DE ITAPARICA (VILA VELHA):
rua Anaor Silva
VALE ENCANTADO (VILA VELHA): Praça de
Ev e n t o s
PALMEIRAS (SERRA): rua Santa Catarina
JARDIM TROPICAL (SERRA): av. Dido Fon-
tes
SERRA DOURADA III (SERRA): av. São Pau-
lo
PARQUE RESIDENCIAL JACARAÍPE (SER-
RA): rua São Paulo
JARDIM CARAPINA (SERRA): rua Onze
NOVA CARAPINA I (SERRA): rua Naque
NOVA BRASÍLIA (CARIACICA): rua E
BANDEIRANTES (CARIACICA): rua Cariacica

PONTOS DE TÁXI
LIGUE-TÁXI 3349- 8171
RADIOTÁXI 3246-3900/0800-707 7111
VILA RUBIM 3223 -6163
PRAÇA COSTA PEREIRA 3223 -0049
PRAÇA DE EUCALIPTO 3225- 4153
JUCUTUQUARA 3 2 2 2- 0 4 6 0
ENSEADA DO SUÁ 3345- 5189
JARDIM DA PENHA 3325 -7925
PRAIA DO CANTO 3225 -0374
CAMPO GRANDE 3336 -0761
CENTRO DE VILA VELHA 3034 -8123
JARDIM AMÉRICA 3226- 4721
LARANJEIRAS 3328- 4349
COMPANY TÁXI ITAPOÃ 3329- 8558
COOPERTÁXI 3200-2021/3038 -6401
EXPRESSO RADIOTÁXI 3 2 0 0 -2 3 0 0

BIANCA GALÃO faz pinturas em vasos de barroVALÉRIA DE OLIVEIRA fabrica acessórios


