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MEDOS MAIS TRADICIONAIS E ATE INFANTIS, COMO DE FANTASMA E INSETOS, REGISTRARAM UM PERCENTUAL PEQUENO, COMO O MEDO DA MORTE, QUE CHEGOU A 30%

E 0 que disseram
92% das pessoas
ouvidas. Depois, vém
medo de ficar sem
dinheiro e de doenca

TATIANA WUO
twuo@redegazeta.com.br

O mundo moderno produziu
mudancas em paradigmas
fundamentais para a vida em
sociedade. Em tempos de se-
qiiestros, balas perdidas, as-
saltos e rebelides, é a violén-
cia o maior medo que assom-
bra a populaggo.

E o que indica a nova pes-
quisa da Futura sobre medos.
De acordo com os dados le-
vantados pelo instituto, 92%
dos capixabas tém medo da
violéncia. “Esse é um tema
relevante e que merece aten-
¢do especial. Isso porque a
violéncia aparece como prin-
cipal medo em todas os seg-
mentos da pesquisa, genera-
lizada, independente do lu-
gar de moradia, sexo ou ren-
da”, explica o analista de pes-
quisa, Felipe Salles.

Vlolencla e 0 maior medo do
capixaba, diz pesquisa da Futura

no dia-a-dia das pessoas”,
avalia Felipe.

INSTINTO. Para o coordenador
do curso superior de Tecnolo-
gia em Gestdo da Seguranca
Privada da UVV, Alessandro
Daros, as pessoas estdo reagin-
do automaticamente, através do
medo - um instinto bésico de
qualquer animal - a essa nova
vida pautada pela violéncia.
“A gente tem um problema
hoje que nio é de policia. A
violéncia esti disseminada na
sociedade. Existe uma concen-
tracdo de renda muito grande
e o reflexo disso, é que um au-
mento no nimero de pessoas
atuando no campo da crimina-
lidade”, explica o professor.
Segundo ele, um outro re-
flexo disso é a banalizagdo da
violéncia. “E comum as pes-
s0as pensarem em pegar um
revolver, é muito simples. A
gente vé isso nos filmes e até
nos desenhos infantis. A po-
pularizag¢io da cultura da
violéncia acaba dando condi-
¢Oes de existéncia de uma
criminalidade que ja era la-
tente e que acaba ficando
mais facil de acontecer”, ana-
lisa. “O préprio modo como a
nossa sociedade estd organi-
zada contribui para isso. O
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Mulheres assumem ter medo de amar



mentos da pesquisa, genera-
lizada, independente do lu-
gar de moradia, sexo ou ren-
da”, explica o analista de pes-
quisa, Felipe Salles.

Na seqiiéncia, aparece o me-
do de ficar sem dinheiro, com
76%, o de doengas, 73,4% e o
de acidentes de automéveis,
76,4%. O curioso é que o novo

modo de vidasfez com que até.. .

o medo da solid3o (62,7%) fi-

casse 2 ﬁ;gnt‘e“glo fantasma do

desemprego (62%).

“Os medos mais tradicio-
nais e até infantis, como de
fantasma e insetos, registra-
ram um percentual muito pe-
queno, como o0 medo da mor-
te que chegou a 30%, por
‘exemplo. Isso comprova uma
-mudanca nas preocupagdes e

tente e que acaba ficando
mais facil de acontecer”, ana-
lisa. “O préprio modo como a
nossa sociedade estd organi-
zada contribui para isso. O
capitalismo é, por si s6, um
sistema violento”, completa.

O NUMERO.

£ o percentual de capixabas
que tém medo de ficar lou-
cos. Desses, 31,59% tém
muito medo e 15,42% tém

Medo, um instinto necessario

Desde quando o mundo é mundo, o medo faz parte da vida em
sociedade. “E preciso existir o medo porque, se eu tenho medo,
eu me preservo. E um instinto de sobrevivéncia ao qgual demos o
nome de medo”, explica Alessandro Daros. De acordo com o es-
pecialista, o medo € necessario para tentar evitar uma situacdo
de perigo. “E como deveria agir a seguranca publica, que hoje
funciona de modo repressivo, como se estivesse apagando in-
céndigs em vez de evita-los”, critica. Para Alessandro o proble-
ma da criminalidade ndo é policial, é social. “As pessoas tém
- medo da violéncia, mas de qual violéncia estamos falando? Exis-
. tem diversos tipos”, afirma o especialista referindo-se a violén-

cia doméstica e familiar e a corrupco na politica.

o que e tido como ideal.

Ciéncias Sociais da Ufes

i ANALISE
Mércia Rodrigues

Concentracdo

0 nosso pais, os éxodos rurais geraram grandes in-
N dices de concentragio nas cidades dos grandes cen-
tros, como Sao Paulo, Rio de Janeiro, Curitiba. Isso acon-
teceu na década de 70 quando cresceu o ntimero de sai-
das do homem do campo para as cidades. Quando se
concentram muitas pessoas com desigualdades grandes
(n3o s6 econdmicas), isso gera uma tensio na cidade. A
incerteza e a inseguranca acabam criando um homem
urbano extremamente estressado. O clima de medo, po-
tencializado pelos meios de comunicagio, levam 2 agres-
sividade, medo do outro. As pessoas querem ir morar em
um condominio fechado, ndo falam com estranhos. Essa
€ um sindrome da sociedade contemporanea. Vivemos
uma reedi¢do de uma ideologia baseada na perfeicio, e
nos tornamos intolerantes a tudo aquilo que nio segue

Marcia Rodrigues Professora doutora do departamento de

Mulheres assumem ter medo de amar

Elas também
demonstram ter medo
de espiritos e fantasmas,
insetos e animais~ .

O medo da violéncia registrado
pela pesquisa da Futura abre
espago para discussdes sobre o
tema. E importante ressaltar
que a pesquisa entrevistou 402
pessoas de diversas faixas eti-
rias dos municipios de Vitéria,
Vila Velha, Cariacica e Serra.
Os nimeros mostram que

entre as mulheres esse medo
€ maior. “De um modo geral,
as mulheres s3o mais medro-
sas, ou pelo menos admitem
ter mais medos que os ho-
mens”, explica o analista de
pesquisa, Felipe Salles.
Entre os temas verificados
pela pesquisa, as mulheres
demonstram ter mais medo
de espiritos e fantasmas, in-
setos e animais e do escuro
do queé os homens. “Elas

" também assumem ter medo

de amar”, acrescenta.
Os homens tém mais medo
que as mulheres quando o as-

- Midia contribui

para a inseguranca

Professora explica que a
violéncia urbana ndo é
problema sé do Brasil ou
do Espirito Santo

Para a professora doutora do
departamento de Ciéncias
Sociais da Universidade Fe-
deral do Espirito Santo, Mar-
cia Rodrigues, a violéncia é
algo inerente a sociedade hu-
mana. “Esse nio é um fend-
meno novo. O que acontece
é que, com a sociedade infor-
matizada e globalizada, o im-
pacto de noticias relaciona-
das a violéncia é maior. En-
tao, se algo acontece na Nova
Zelandia, por exemplo, todos
ficam sabendo imediatamen-
te”, explica.

Segundo a estudiosa, a vio-
léncia urbana ndo é proble-
ma s6 do Brasil ou do Espi-
rito Santo - todas as grandes
cidades sofrem com a violén-
cia urbana. “Onde ha mais
aglomeracio de pessoas, ha
mais atrativos para a violén-
cia. Isso é uma manifestagio
de caracteristicas do ho-
mem, como a incerteza, a in-
seguranc¢a em resposta a to-
dos os tipos de desigualda-

des a que ele é submetido”,
afirma.

Nesse ponto, os meios de
comunicagiao contribuem,
em boa parte, para a divulga-
¢do de um sentimento de
medo. “No papel de divulgar
as coisas que acontecem,
programas de TV, por exem-
plo, dedicam-se a mostrar a
violéncia do dia-a-dia e aca-
bam por potencializar o cli-
ma de medo, estimulando o
individualismo fébico, o me-
do do outro e a intolerancia”,
analisa.

“Em uma sociedade como
essa que a gente vive, com o
culto a beleza e os padrdes
de comportamento, as para-
néias se potencializam. E
preciso ser bem sucedido, no
trabalho, em casa, no sexo e
a midia ajuda a engrossar es-
S€ coro”, acrescenta.

Al entra a historia da bana-
lizacdo e o sensacionalismo
da midia no intuito de tentar
provocar alguma sensacio
na audiéncia. “De alguma
forma, fomos perdendo a ca-
pacidade de nos sensibilizar.
A midia acabou tendo que
langar mio de doses mais
fortes para impressionar”,
concorda o professor Ales-
sandro Daros.

sunto € emprego. “Mas é im-
portante verificar mais uma va-
ridvel: se consideradas as faixas
de renda é possivel observar
que os mais pobres e menos
instruidos s3o os que possuem
mais medo do desemprego”.

DINHEIRO. Para os jovens, de
acordo com a pesquisa, a fal-
ta de grana é apontada como
um dos maiores medos, che-
gando a 63,3%.

Em algumas perguntas ais te-
maticas, voltadas para a reli-
gido, apenas 30% dos entrevis-
tados disseram ter medo da

morte. “Os catdlicos tém mais
medo de morrer do que os
evangélicos. Além disso, s30 os
catblicos que mais temem a
Deus e ao demo6nio”, afirma.
A pesquisa ainda registrou
outros nimeros importantes
relacionados 4 vida moderna,
como por exemplo, o medo
de ndo conseguir educar os
filhos, que atinge 62% dos ca-
pixabas, o medo da solid3o,
62,7% e o medo de ficar lou-
co, 47%. “O menor medo do
capixaba é o do chefe, que foi
admitido por 10% dos entre-
vistados”, acrescenta.

n Da violéncia - 92%

u De ficar sem dinheiro -
6%

= De adoecer - 73,4%

u De sofrer acidentes de au-
tomoével - 76,4%

= De ndo conseguir educar
seus filhos - 62%

s De ficar desempregado -
62%

= Da soliddo - 62,7%

u De ficar louco - 47%

= De andar de avido - 41,5%
= De bichos, insetos e ani-
mais - 47,7%

= Do deménio - 29,3%

= De morte - 30%

u De amar alguém - 29,8%
nDe Deus - 16,9%

= De espiritos e fantasmas -
171%

s Do escuro - 20,6%

= Da policia - 23,1%

u Do seu chefe - 10%

= Menos relevantes. Se por
um lado existe o0 medo de
coisas mais profundas, como
o da violéncia e de acidentes,
algumas pessoas admitem
ter medos de situacdes e coi-
sas menos relevantes, como
por exemplo o medo dos es-
piritos, de baratas, deménios
e até de amar. “A gente ndo
da muita atencao a isso, por-
que muita coisa mudou.
Aquilo que era um medo aca-
bou se perdendo, quando re-
manejamos esse medo para
algumas acgbes que so dia-
rias, cotidianas”, explica o
professor Alessandro Daros

= Sofrimento. Segundo o
professor isso se explica por-
que, no fundo, 0 medo maior
que cada um sente é o de

passar por algum tipo de so-
frimento “A gente tem uma
preocupacao e se coloca no
lugar do outro em algumas
situacbes que imaginamos
serem perigosas”, afirma.

s Acidentes. Outro ponto cu-
rioso sdo acidentes de auto-
mével, por exemplo, ganhar
uma posicdo de destaque na
lista de medos. “Isso mostra
Como O carro esta inserido
dentro da sociedade”, analisa.

= Medo de Deus. Outro dado
que pode gerar repercussio
na pesquisa é que os catdli-
cos tém mais medo da mor-
te do que os evangélicos.
“Dentro das doutrinas, o0 me-
do é o regulador de um mo-
do de existéncia”, conclui.




