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210 MACACOS MORTOS

EM DOMINGOS MARTINS

Cinco deles estavam com febre amarela, segundo a prefeitura

+ RAQUEL LOPES
rflopes@redegazeta.com.br
Milhares de macacos apa-
receram mortos com sus-
peita de febre amarela nos
ultimos meses em todo o
Estado. Somente em Do-
mingos Martins foram en-
contrados 210 macacos
mortos. Exames aponta-
ramque cincoforaminfec-
tados com o virus.

A coordenadora da Vigi-
lancia Epidemioldgica de
Domingos Martins, Patricia
Aguiar, comenta que o apa-
recimento desses animais
mortos estd ocorrendo des-
de janeiro. Eles foram en-
contrados em areas como
Pedra Azul, Paraju, Ponto
Alto e Tijuco Preto.

“A coleta foi feita desde
janeiro quando foram en-
contrados os primeiros
macacos mortos. Alguns
foram vistos agonizando,
outros foram achados so-
mente as carcacas. Desde
entdo, estamos traba-
lhando com o bloqueio de
forma que toda a popula-
cdo seja imunizada.”

O municipio estd inclui-
do na vacinacéo cautelar
desde janeiro. Mais de 32
mil doses foram distribui-
das e 98,8 % da populacio
jé estd imunizada. Apesar
dejateratingido ametado
Programa Nacional de
Imunizacdo, a vacinacio

Macaco achado sem V|da na localidade de Ponto Alto

ocorre todas as quintas-fei-
ras na cidade, das 8 as
15h30. No interior cada
unidade tem um dia espe-
cifico. “Agora a nossa prio-
ridade é buscar quem néo
apareceu nos postos de va-
cinacdo”, diz.

Como a meta ja foi atin-
gida na cidade, pessoas de
outras localidades também
podem sevacinar e, porisso,
longas filas se formam de
pessoas da regido. No en-
tanto, a recomendacdo da

coordenadora € que as pes-
soas que se dirijam ao mu-
nicipio ja vacinadas.

CONFIRMADOS

Das 33 amostras envia-
das para andlise pela Secre-
taria de Saide do Estado
(Sesa), o municipio ja rece-
beu resposta de seis delas,
sendo cinco com resultado
positivo para febre amarela
€ uma resposta negativa pa-
ra a doenca. Outras amos-
tras nio serio coletadas.

Dois animais mortos encontrados na Ufes

+ Dois macacos foram en-
contrados mortos na Uni-
versidade Federal do Espi-
rito Santo (Ufes), no cam-
pus de Goiabeiras, Vitoria,
na manha de ontem. Eles
foram recolhidos por bié-
logos da instituicdo.

Um dos saguis estava
préoximo ao prédio do
IC-4, onde funciona o
Centro de Educacdo, e o
outro na drea proxima a
Grafica Universitaria.

Emnota, a universida-
de informou que os ani-
mais foram encaminha-
dos para analise que vai
apontar a causa da mor-

ATENCAO

“A Ufes é uma area
verde frequentada
por milhares de
pessoas, merece uma
atencdo especial”

SERGIO LUCENA
PRIMATOLOGO

te. O resultado deve sair
em 20 dias.

Entretanto, o primatdlo-
go e professor da Ufes Sérgio
Lucena disse que o sagui en-
contrado préximo a gréfica

Prédio do IC, perto de onde macaco foi achado

ja estava em estado de com-
posicdo adiantado e que, por
isso, ndo seria possivel reali-
zar o exame para saber se es-
tava infectado com a febre
amarela. “Parafazeroteste é

preciso que o animal esteja
fresco, de preferéncia morto
nomesmodia. Depois se tor-
na inviavel, nao tem como
verificar”, afirmou.
Pesquisadores da univer-

sidade vdo monitorar os gru-
pos de saguis que vivem na
instituicdo pararecolher ani-
mais mortos e também para
fazer testes. “Conversamos
com a reitoria e tomamos a
decisdo de comecar um mo-
nitoramento e captura dos
macacos para fazer exames
de sangue, e assim gerar
uma vigilancia ativa, em vez
de esperar encontrar um
morto para so entdo enviar
para examinar, e ter um re-
sultado que demora 20
dias”, explicou o professor.
Como a universidade é
cercada por vegetacdo, ha
uma preocupagdo em fazer

SILENCIO

“O barulho que
fazia acabou,
agora a gente so
vé macaco morto

DONALDO
RENZELLMANN
CASEIRO

“Nossa prioridade

€ buscar quem ndo
apareceu nos postos
de vacinacdo”

PATRICIA AGUIAR
COORDENADORA
DA VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA

“Comotemosumarepre-
sentacdo de cada drea do
municipio, ndo ha necessi-
dade de mais coletas. Quan-
do o resultado foi positivo
para a doenca, paramos de
coletar, pois a probabilidade
demorrer porfebre amarela
na mesma area ¢€ alta”, ex-
plica Patricia.

No entanto, é necessa-
rio que toda a populacgéo
avise a Vigilancia de Sau-
de ao encontrar macacos
mortos para que a notifi-
cacdosejarealizada. Basta
ligar para o numero:
3268-1354.

essa investigacdo. ‘A Ufes é
uma area verde frequentada
por milhares de pessoas, e
tem mosquito nessas matas,
merece uma atencfo espe-
cial”, pontuou.

CONVENIO

O reitor Reinaldo Cento-
ducatte e o secretdrio de
Meio Ambiente do Estado,
Aladim Cerqueira, assinam
hoje um convénio entre a
instituicdio e o érgdo para in-
vestigacio da febre amarela
no Estado. Serd realizado
um estudo aprofundado,
com especial aten¢io na for-
macomoadoengaestasees-
palhando e sua relaciio com
a morte de macacos e a in-
feccio de mosquitos.
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TIRE SUAS DUVIDAS SOBRE A DOENCA

ENTENDA
VACINA

v Quem pode vacinar?
A vacina s6 é indicada
para criancas a partir de
nove meses de idade.
Mas, antes disso, dos 6
aos 9 meses, elas podem
ser imunizadas se
estiverem em area de
risco ou forem viajar
para um desses locais,
porém é necessaria a
avaliacdo de um médico.
Ja pessoas com 60 anos
ou mais e gravidas
precisam
necessariamente passar
por avaliacdo médica
antes de serem
vacinadas. O médico vai
observar se os riscos sao
menores que 0s
beneficios da vacina e
fara um laudo atestando
que o paciente pode ser
vacinado.

v Por que criancas

menores de 6 meses nio

podem ser vacinadas?
Porque ndao possuem
maturidade nas defesas
do organismo suficiente
para receber o virus -
enfraquecido - em forma
de vacina.

v Por que nio é

recomendavel que

gravidas sejam vacinadas?
As gestantes tém
reducdo nas defesas do
organismo, ficam
vulneraveis, e o virus
pode passar para o bebé.
O microrganismo pode
chegar a placenta,
inclusive com risco de
perda da gravidez.

v Para quem a vacina é

contraindicada?
Pessoas com
hipertensao e diabetes
descontroladas,
pacientes com doencas
que afetem a imunidade
(como portadores de HIV
e pessoas com lUpus),
pacientes em tratamento
com drogas
imunossupressoras
(corticoides,
quimioterapia,
radioterapia,
imunomoduladores),
pessoas com neoplasia,
pessoas com histéria
pregressa de doenca no
timo (glandula na regido
do pescoco), pacientes
transplantados. Além
disso, quem é alérgico a
ovo nao deve ser
vacinado porque o
preparo da medicacao
envolve a utilizacdo de
oVvos.

v Outras pessoas com
contraindicacées podem
procurar médicos para
pedir laudos, além de
idosos e gravidas?

No caso de portadores de

Vacina contra a febre"

imunodeficiéncias e
pacientes com
hipertensédo e diabetes, é
possivel buscar um
médico para fazer uma
avaliacdo e saber se, pelo
seu quadro, é possivel
receber a vacina.

v Médicos de que

especialidade podem dar
um laudo atestando a
possihilidade de receber a
vacina?

A principio, médicos de
quaisquer especialidades
podem fazer a avaliacdo e
dar o laudo. No caso de
gravidas e idosos, é melhor
buscar um profissional que
ja acompanhe a pessoa.
Para pacientes com
doencas que afetem a
imunidade, com
hipertensao e diabetes, é
melhor buscar os médicos
que acompanhem a

evolucdo das enfermidades.

v Mulheres amamentando
podem tomar a vacina?

Nao é recomendavel. O
melhor é que usem a
protecdo de barreira,
como roupas que
cubram mais a parte do
corpo e repelentes.

v Qual é a validade?

A Organizacdo Mundial
de Saude (OMS)
constatou que uma dose
é suficiente para manter
a protecdo por toda a
vida. O Brasil hoje
orienta a tomar em duas
doses, com intervalo de
dez anos, entre adultos,
e de cinco anos, para
criancas.

v Quando é preciso tomar

y

amarela deve ser tomada, nos postos de salide, em duas doses com intervalo de 10 anos entre elas

a segunda dose da
vacina?

Independentemente do
tempo que a vacina foi
tomada e se ja passou
mais de 10 anos, é
preciso apenas tomar a
dose de reforco.

v Quais sdo os efeitos

colaterais da vacina?

E uma vacina segura, mas
tem possibilidade de efeito
colateral que geralmente
sdo leves (dor no local da
vacinacao, febre baixa e
indisposicdo) quando a
pessoa ndo é
contraindicada a tomar a
vacina. Essa reacdo afeta
cerca de 5% dos
vacinados, mas ha efeitos
mais graves e raros. Sao
eles, segundo o Manual de
Eventos Adversos do
Ministério da Saude:
encefalite (inflamacdo do
cérebro, aparece de sete a
21 dias depois da
aplicacdo), que, entretanto,
tem somente 0,8 casos
para cada 100 mil doses; e
a doenca viscerotrdpica
aguda (uma sindrome
hemorragica, surge 10
apés a vacinacdo), com
apenas 0,4 casos para 100
mil doses.

v 0 que devo levar para
tomar a vacina?
Gestantes e idosos,
considerados de salude
mais sensivel, devem
apresentar laudo médico
assim como pacientes
portadores de doencas
que afetem a imunidade,
hipertensos e diabéticos.
Se possivel, cartdo de
vacinacdo. As prefeituras
sdo as responsaveis pela

vacinacdo. Cada uma
pode definir regras.
Algumas, como a de
Viana e Vitoria, pedem
também que,
preferencialmente,
levem comprovante de
viagem.

DOENCA

v Quais os sintomas da
doenca?

Em casos mais brandos,
a sensacdo é de uma
virose comum, com
febre, mal-estar, enjoos,
vOmitos, dor muscular.
Em casos graves,
ictericia, urina escura,
faléncia renal, faléncia
do figado, levando a
hemorragia, faléncia de
outros érgdos e morte.

v 0s macacos urbanos
também podem transmitir
a doenca?

Qualquer tipo de macaco
pode ser infectado pelo
virus da febre amarela,
mas isso nao significa
que ele serd um
transmissor da doenca.
O risco da doenca pode
ocorrer em locais onde
ha morte de macacos.
Os macacos que pegam
o0 virus geralmente sao
grandes, os macacos
pequenos e urbanos tém
pouca probabilidade de
transmitir a doenca, mas
é recomendado evitar
chegar perto deles
porque transmitem
outras doencas.

v E possivel ter febre
amarela mais de uma vez?

E possivel, mas é pouco
provavel, pois quem é
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infectado uma vez
geralmente tem
imunidade protetora.

v A unica forma de
transmissao é por meio
do mosquito? Existem
outras formas de
contagio?

A transmissdo conhecida

é somente através do
mosquito. E raro, mas ha
casos em que a doenca

pode ser transmitida
através da transfusao de
sangue e partilha de
seringa.

v Intensificar o uso de

repelentes ajuda a se

proteger?
E 0 momento de
intensificar o combate
ao mosquito Aedes
aegypti, pois o perigo é
que a doenca se
urbanize. O repelente é
importante para utilizar
para outros motivos,
como dengue e
chikungunya, mas pode
ndo ser suficiente contra
a febre amarela pois os
mosquitos silvestres
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v Qual é a validade?

A Organizacdo Mundial
de Saude (OMS)
constatou que uma dose
é suficiente para manter
a protecdo por toda a
vida. O Brasil hoje
orienta a tomar em duas
doses, com intervalo de
dez anos, entre adultos,
e de cinco anos, para
criancas. Nao ha efeitos
colaterais.

v Como é o tratamento da
doenca?

A pessoa infectada deve
ser internada para tratar
os sintomas,
principalmente os
relacionados a faléncia
dos rins e do figado. Nao
ha medicacdo especifica.

v Qual é a gravidade da
doenca?

E considerada grave,
com taxa de mortalidade
de 15% a 30% entre os
infectados.

(dos géneros
Haemagogus e
Sabethes) sdo muito
agressivos.

v 0 que significam para a
saiide publica os macacos
mortos?
Todos os anos ha surtos
de doencas em animais,
fendmeno chamado

v Quem tomou a vacina
pode doar sangue?
A pessoa precisa esperar
pelo menos duas
semanas para doar
sangue.

v Quanto a vacina demora
para que ela se torne
eficaz?
A vacina contra febre
amarela demora dez dias
para fazer efeito.

epizootia, o equivalente
nos animais a epidemia
para humanos. Quando
um surto desses
acontece entre macacos,
é um alerta de que eles
podem ser vitimas de
febre amarela. Investigar
esses casos ajuda a
antecipar acdes contra a
doenca em meio urbano.




