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0 bebé de Keyla Souza e Rafael dos Santos, o pequeno Christdpher, nasceu ontem

GUILHERME FERRARI

CHEGAMOS A

4 MILHOES:

QUAIS SAO

OS DESAFIOS?

Populacao capixaba cresce
e demanda planejamento

4 MAIRA MENDONCA
/4 RAQUEL LOPES
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de ontem quando o Espi-
rito Santo passou a ter
4 milhdes de habitan-
tes, alcancando Esta-
dos como Amazonas e
Paraiba. O hordrio é
apenas uma projecao
matemadtica  elaborada
pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IB-
GE), com base em informa-
cOes sobre as taxas de fe-
cundidade, mortalidade e
migragdo, mas o fato é que
no dia 17 de marco o Esta-
do atingiu um novo marco
populacional e, junto com
ele, vem a pergunta: como
sera a vida de milhGes de
capixabas no futuro?
“Quero que ele faca uma
faculdade, tenha um bom
emprego e cresca com mais
seguranca.” O desejo de Kei-
la Souza Marcos, 19, para
seu filho Christopher — cuja

data do nascimento marca
justamente a virada dos nu-
meros — € simples, mas car-
rega consigo uma série de
aspiracbes em torno de um
futuro de prosperidade.
Segundo especialistas
em importantes dreas para
o desenvolvimento social,
asproximas geracoes pode-
réo desfrutar de novidades
e de dias melhores, mas tu-
do dependerda, principal-
mente, de investimentos.

Saiude

Na saude, os beneficios
da unifio entre medicina e
tecnologia ja poderdo ser
percebidos dentro de uma
década. Um deles, segundo
o presidente do Conselho
Regional de MedicinadoEs-
pirito Santo, Carlos Magno
Pretti Dalapicola, sera a re-
dugio do custo de exames.

“A tecnologia sera usa-
danacomplementacdode
diagnésticos, sendo que o

paciente tera acesso mais
rapido ao resultado de
exames. O que leva dias
para acontecer podera le-
var horas”, afirma.

A professora do Progra-
ma da Pés-Graduagdo em
Satide Coletiva e de Enfer-
magem da Ufes, Ritade Cas-
sia Duarte Lima, acrescenta
que muitas doencas serdo
evitadas com a ampliacdo
da imunizacdo. “Nesta drea
tera bastante avanco, o car-
tdo de vacinacdo vem am-
pliando e incorporando no-
vas vacinas. Quando au-
menta a quantidade de pes-
soa imunizadas, muitas dei-
xam de adoecer”, diz.

No entanto, para que tais
avangos se concretizem, um
dosmaioresdesafiosaserem
vencidos é a melhoria do
atendimento primario, que
auxilia na reducéo de doen-
¢as e também dos custos do
sistemade Satide. “Pode me-
lhorar, mas estamos passan-

APOSTAS PARA O FUTURO

MEDICINA E TECNOLOGIA

v Beneficios
Para especialistas, dentro
de 10 anos, os recursos
tecnoldgicos serao aliados
ainda mais préximos da
medicina. Essa uniao
resultard em vantagens,

inclusive para o bolso dos
pacientes como, por
exemplo, o barateamento
de exames.

v Rapidez

Do mesmo modo,
diagndsticos que hoje
ainda demoram dias para
ficar prontos, poderao
estar nas maos dos
pacientes em questao de
horas.

v Menos doencas

Com a elaboracao e
distribuicdo de mais
vacinas, muitas doencas

poderao ser evitadas
com mais facilidade.
v Geriatras
A medida que a
populacdo envelhece em
nimeros cada vez
maiores, a tendéncia é
que os médicos geriatras
sejam mais valorizados.
v Aumento de
profissionais
Havera mais
profissionais para
atender novas demandas
do mercado, como
doencas cronicas e

hipertensao.

v Desafios
No entanto, para que tais
avancos se concretizem,
um dos maiores desafios a
serem vencidos é a
melhoria do atendimento
primdrio. Auxilia na reducdo
de doencas e também dos
custos do sistema de
Saude. Especialistas
alertam que se nao houver
investimentos no
atendimento basico em 10
anos, a situacdo tende a
piorar.

-
SEGURANCA PUBLICA
v Mudancas
Para especialistas,
reduzir a violéncia nos
préximos anos sé é
tarefa possivel caso

importantes mudancas
sejam implementadas.

Segundo o professor de
Direito da FDV, Thiago
Fabres, investimentos
em politicas de
repressao ja se
mostraram ineficazes e,
portanto, é hora de se
pensar em politicas
sociais.

v Solucdo de conflitos
O professor também
sugere a adocdo de
modelos negociados
e consensuais de
solucdo de eventuais
conflitos.
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do por uma situagio criticae
adreadeinvestimentoséde-
ficitaria e o atendimento ba-
sico ndo esta tendo atencdo
adequada. Em dez anos, se
nao investr, vai piorar”, pre-
veé Dalapicola.

Seguranca publica

Para os capixabas, que
ainda convivem comascon-
sequéncias da recente para-
lisacdio de policiais milita-
res, a segurancga publica é
um dos temas mais delica-
dos e, talvez, motivo de
maiorincognita para os pro-
ximos anos. No entanto, um
caminho de boas perspecti-
vas pode ser tracado, desde
que mudancas sejam im-
plantadas o quanto antes.

Segundo o professor da
Faculdade de Direito de Vi-
toria (FDV), Thiago Fabres,
ao invés de investimentos
em repressdo, a reducio da
violéncia estd diretamente
relacionada ao desenvolvi-
mento de politicas sociais. ‘A
adog¢ao de modelos negocia-
dos e consensuais de solugdo
de conflitos, a transforma-
cdo da cultura politica de
nossas instituicdes (Policia,
MB Judiciério, advogados),
ainda seduzidas pelo puniti-
vismo desenfreado sdo fun-
damentais paraaconstrugdo
de politicas democraticas
nessa area”, alerta.

O ex-secretdrio Nacio-
nal de Seguranca Publi-
ca, coronel José Vicente
da Silva Filho, defende
que aspoliticas de educa-
¢do e de assisténcia che-
guemcom prioridadenas
areas periféricas, onde a
violéncia faz suas maio-
res vitimas. Por outro la-
do, ele destaca a impor-
tancia da modernizacao
do aparato policial.

“Enxergar o treinamento
de policiais como uma filo-
sofia permanente e investir
em uma gestdo eficaz, na
utilizacdo de tecnologias de
andlise e de gestdo, além de
trabalhar com a motivaco,
pode fazer da policia um fa-
tor muito importante da re-
ducdo da violéncia”, diz.

NAS RUAS

“Espero que a
seguranca possa
estar melhor que nos
ultimos anos e tenha
menos impunidade
no Estado”

JORGE BARROS
CORRETOR DE IMOVEL

1

“Que sejam feitas
mais politicas
publicas voltadas
para a prevencdo de
doencas do que para
o combate delas”

ALESSANDRA
MACHADO DIRETORA

s

“Quero que as
escolas piiblicas
melhorem. Que a
educacado do futuro
seja melhor que a
que temos hoje”

JENNIFER ALEXANDRA
ARAUJO DONA DE CASA

PERFIL DA POPULACAO CAPIXABA
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Transportes alternativos
para desafogar o transito

Aquaviario, trem e
bicicleta sao saidas
para especialistas, além
da integracio publica

+ Mais pessoas, mais veicu-
lose, poroutrolado, cidades
do mesmo tamanho para
suportar todo esse fluxo.
Certamente uma equacio
como esta nio sé resultaria
em trafegos cada vez mais
intensos nas cidades, mas
também nareduciodaqua-
lidade de vida de seus habi-
tantes. Justamente por isso,
a criacdo e a integracdo de
novos meios de transporte
coletivo torna-se uma das

principais tendéncias para
0S Proximos anos.

De acordo com o profes-
sor especialista em Trans-
portes da Ufes, Rodrigo Ro-
sa, esta serd, ainda, uma
forma de reduzir a polui-
¢do. Para ele, tanto o veicu-
lo leve sobre trilhos (trem),
quanto o aquavidrio, sdo al-
ternativas viaveis para in-
terligar regides no Estado.

“Uma composicio ferro-
viaria pode tirar quase mil
pessoas de uma vez de uma
cidade paraaoutra”, ressalta
Rodrigo, que também pon-
dera: “Néose trata de acabar
com os 6nibus e sim de com-

plementar cada tipo de
transporte. A demanda da
Grande Vitdria poderia ser
suprida por um trem, en-
quanto os 6nibus continuam
a circular nos bairros.”

No entanto, tais transfor-
macoes levariam, no mini-
mo, de oito a 10 anos para
serem implantadas. “E uma
politica piblicaque temque
ser encarada numa época
de restri¢des financeiras.
Mas talvez existam finan-
ciamentos internacionais
que possam reduzir os cus-
tos”, aponta o professor.

A exemplo de cidades
europeias como Barcelona,

Espanha, e Amsterdd, na
Holanda, a engenheira e
professorada Universidade
de Vila Velha (UVV), Gesia-
ne Silveira Pereira, explica
que é precisoir além, inves-
tindo no transporte por
meio de bicicletas e a pé.

“Precisamos transformar
nossas cidades em cidades
para pessoas, em que terdo
preferéncia pedestres, ci-
clistas e o transporte publi-
co. Sinto que esse serd o ca-
minho a ser trilhado, pois
além de tudo, o carro tem
deixado de ser prioridade e
umsinonimodestatusentre
os mais jovens”, afirma.

v Prioridade
O ex-secretario
Nacional de Seguranca
Publica, Coronel José
Vicente da Silva Filho,
ressalta que no eixo de
politicas sociais e de
assisténcia, as acdes
devem ser
concentradas em areas
periféricas, onde a
violéncia atinge seus
maiores niveis.

v Policia
O coronel também
defende que a policia é

um importante
instrumento de combate
a violéncia, mas que
precisa sofrer
modificacdes. Entre elas,
estad a modernizacdo das
gestdes, com
implantacdo de novas
tecnologias, inclusive
para a realizacdo de
planejamento
estratégico. A motivacdo
da equipe e adequacado
das condicdes de
trabalho também é
citada.

TRANSPORTES E TRANSITO

v Transporte coletivo
A aposta de
especialistas é de que
nos préximos anos o
transporte individual dé
lugar, gradativamente,
ao transporte coletivo.

v Importancia
A mudanca seria
importante tanto para
otimizar o transito nas
cidades - visto que o
crescimento
populacional e a compra
de mais veiculos
inviabiliza o trafego -,
quanto para reduzir os
indices de poluicao.

v Alternativas
Para o professor
especialista em
transportes da Ufes
Rodrigo Rosa entre as

alternativas para o
Espirito Santo estao a
construcdo de um
terminal aquaviario e de
veiculos leves sobre
trilhos para interligar as
cidades.

v Cidades para as pessoas
Seguindo a mesma
perspectiva, a engenheira
e professora da
Universidade de Vila Velha
(UVV) Gesiane Silveira
Pereira afirma que junto
ao transporte coletivo,
incentivar o transporte de

bicicleta e a pé também
sdo importantes medidas
para democratizar o
espaco nas cidades,
permitindo o acesso de
ciclistas e de pedestres.

v Exemplos
Segundo Gesiane,
cidades da Europa ja
priorizam investimentos
em mobilidade urbana
que valorizam o uso do
transporte coletivo,
transporte por bicicletas
e a pé em detrimento do
uso de carros.




