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Cidades

A TRIBUNA COM VOCE EM JUCUTUQUARA

@algados de Jucutuquara

fazem sucesso no Brasil

Eva Abdo prepara

quitutes para eventos

e recebe pedidos do

Rio, Sao Paulo e Minas.

Ela também faz pratos
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Luciana Almeida

casifes especiais merecem
um cardapio a altura. Por is-
s0, ha 13 anos a salgadeira

Eva Abdo Lacerda de Paiva, 57,

deixa festas, reunides empresa-

riais ou pequenos encontros de fa-
milia com um sabor especial.

Os quitutes fazem tanto sucesso,
que frequentemente ela é chama-
da para prepara-los em eventos no
Rio de Janeiro, Sdo Paulo, Minas
Gerais e interior do Estado.

Além dos salgados, também faz
pratos drabes, como Homus (pasta
de grido-de-bico com gergelim) e
Mjadra (arroz com lentilha).

Desde que foi morar em Jucutu-
quara, Vitoria, em 1985, a salgadei-
ra mostrou determlna(;ao e forca

. de vontade. Ela lembra que o tra-
balho sur gin por acaso ¢ foi sendo
apertelgoaao Com T &Aupo;

“Vim de Minas Gerais e precisa-
va fazer alguma coisa para ganhar
dinheiro”, contou.,

No inicio, Eva e a mie faziam s6
quibes, que eram vendidos por ela
e airmi na escola e faculdade.

“A gente comprava carne com
um acougueiro na avenida Mare-

Sonho realizado

A costureira Deuzenir Carrigo Oli-
veira, 47 anos, desde crianga sonhava
em trabalhar com moda. Ha 20 anos,

_seu sonho foi realizado.

Ela conta que na infancia, vivida em
Linhares, Norte do Estado, sempre fi-

cava de olho nas pecas confecciona-
das por uma costureira da cidade e di-
Zia que queria fazer igual.

“Um dia essa costureira me pergun-

tou se eu gostava, e eu disse que sim.
Entao, afirmou que eu conseguiria.”

Hoje, Deuzenir é especializada na

confecgdo de pegas finas, e sua filha
Meyre-Hellen, em reformas.

chal Campos, e ele nos dava um
pouco a mais para a gente prepa-
rar bifes para o almogo dele. Com a
carne que sobrava, faziamos os
quibes para vender”

Os pedidos foram aumentando
até chegar ao ponto de surgirem
encomendas fora do Estado. ]

“Surgiram encomendas para !
eventos no Rio de Janeiro e em Sio |
Paulo. Também fiz pratos para o
interior do Estado. Aonde me cha-
mam eu vou.”

O preparo da comida 4rabe est4
no sangue da familia. A mie de
Eva, Odete, hoje esta com 85 anos,

é libanesa e ensinou todos os se-
gredos dessa culinaria para a filha.

Eva também conta que é exigen-
te com a qualidade de tudo que

-prepara. “Tem de ficar sempre de

olho. Sdo os detalhes que fazem a
diferenca no sabor”, explicou.

Hoje, a salgadeira produz cerca
de dois mil salgados diariamente,
para ter estoque para pronta-en-
trega. Ja os pratos drabes séo feitos
por encomenda.

ONDE ESTA A URN_A

~Moiadares ae Jucutuquam
em Vitdria, podem sugerir re-

portagens e reivindicar melho-
rias para o bairro. Basta depo-
sitar as sugestdes na urna do
projeto A Tribuna com Vocé, na
banca Jucutuquara, que fica
na praga do bairro.
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ROMULO: “E importante conhecer fotografia e cores”

Arte visual

Atuando no campo da comunica-
¢do visual desde 1989, o artista
grafico Romulo Antonio Libarde
trabalha com impressao de adesi-
vos, placas em PVC, faixas, ban-
ners, plotagem de veiculos, entre
outras pegas.

Segundo Romulo, é preciso ter
um pouco de conhecimento de arte
e talento para lidar com tecnologia.
“Acompanhamos o desenvolvimen-
to tecnologico. E |mportame co-
nhecer fotografia e cores.”
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REGI“; énfemagem e artnato
Duas profissoes

Ela é técnica em enfermagem, mas as horas
vagas sao dedicadas a trabalhos de artesanato,
como croché de grampo e tapetes de sisal. Assim
¢ a vida de Maria Regina Ulhoa, 56 anos.

As técnicas foram aprendidas na infancia, e
toda a familia carrega esse dom.

“Ja nasci com o pé no artesanato, mas tenho
muito amor as duas profissdes”, comentou.

As pecas custam entre RS 14 e RS 400 e s3o
expostas no Mercado Sao Sebastido.




