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Terceira idade agita
Bento Ferreira

O pessoal do
Grupo Melhor
Idade Shalon
vive promovendo
festas no bairro,
além de viagens

nquanto jovens e adultos
preferem ficar em casa, o
pessoal da terceira idade
que vive em Bento Fer-
reira, Vitéria, ndo pdra.
Além de viagens, promove festas.

Ja estd marcado, por exem-
plo, uma festa estilo anos 60, no
dia 16 do més que vem, na drea
da Comunidade Sao Geraldo,
segundo integrantes do Grupo da
Melhor Idade Shalon.

O ingresso custard R$ 3,00. O
que for arrecadado serd doado
para custear o término das obras
da capela catélica do bairro.

A turma é composta por cer-
ca de 40 pessoas, com idades
entre 50 e 90 anos. Toda terca-
feira a tarde, retinem-se para ba-
te-papo, comemorarem aniver-
sdrio de algum integrante.

Asvezes, visitam reservas, mu-
seus e viajam. “Jd combinamos que
vamos de trem a Belo Horizonte.
Antes, vamos a Lagoa Juparana”,
disse uma das organizadoras do
grupo, professora aposentada
Ivany Gonzaga Garbini, 56.

“Eu gosto de movimento. S6
de ouvir um pedacinho de mu-
sica ja fico me balangando. Meu
negdcio é agito”, contou a apo-
sentada Helena Margotto, 87, uma
das fundadoras da turma.

Nem os 11 filhos, 24 netos e
oito bisnetos da aposentada Al-
cina Amon Bastos, 71, fazem ela
se sentir umavovo que precisade
cadeira debalanco. “Aos 30 anos,
eu pensava que ndo chegaria aos
35. Agora, vejo o que é bom nes-
sa vida”, disse.
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ESTADIO - O Estédio Salvador Costa é o ponto de manifes-
tacdes de alegria e tristezas da torcida do Vitdria Futebol Clube.
0 local é um dos principais destaques no esporte e lazer de Ben-
to Ferreira e da capital.

0 presidente do clube, Paulo César Braga Souza, ressaltou
que esta em busca de contato com a comunidade para oferecer
hidroginastica para a Terceira Idade, gratuitamente, através da
parceria com a prefeitura.

“Os interessados podem ligar para o clube, telefone 3324-
8352, ou procurar a Secretaria Municipal de Esportes”, disse.

PRACA - A praca Prefeito Oswaldo Guimarées, em Bento
Ferreira, Vitdria, é pouco fregiientada pelos moradores do bair-
ro. Muitos se divertem em areas de lazer dos condominios.

Moradores de bairros vizinhos aproveitam a praca. Para as
criancas, a area dispde de um playground, com balangos, es-
corregador e gangorra. Os maiores aproveitam o espaco arbori-
zado com banquinhos para namorar e conversar.

0s moradores dizem que se a praca fosse cercada e tivesse
segurancas da prefeitura ficaria conservada, mais segura e po-
deria sediar feirinhas de comidas tipicas a noite.




