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er viver longe da polui¢cdo

Um bairro dotado de mfmestmtum sem problemas policiais, com um trabalho comunitdrio voltado para as

pnnczpazs revindicag oes dos moradores e onde vocé pode escolher

Paulo Nogueira

om cerca de 10 anos de existén-
cia, o bairro Reptiblica surgiu
com a constru¢ao dos conjuntos
habitacionais Goiabeiras II .e
Goiabeiras III, pela Companhia Habi-
tacional do Espirito Santo, Cohab/ES,
inaugurados em 1969 e 1972, mas foital a
sua modlﬁcacao que um visitante seria
incapaz de ‘imaginar uma origem tdo
humilde para um bairro hoje tao cobi¢ado
para morar.’

Hoje, no bairro Repitblica, - pra-
ticamente todas as casas sofreram alguma
tipo de reforma e as poucas que conservam
a estrutura original de uma casa popular
ganharam um muro de grades. A grande:
maioria passou por reformas que deram
ao bairro uma nitida caracteristica de’
classe média, sem divida com a colabora-
¢do de orgaos publicos que o dotaram de
todos 0s equipamentos comunitarios e da

““itura urbana necessaria.

“Atualmente, o povo nao tem muito

interesse em participar das atividades do

Centro Comunitario Castro Alves, porgue |

Passelos . de bicideta pelas ruas ou a leitura a socfien dks drvores de uma praca:

daqueles portadores de vicios é feito por
elementos. da mesma idade, que ' nos
treinamos, diz “‘seu’”” Francisco, que ja fo,
até vereador em Vitoria e hoje desgm
penha as fungdes de sacristio do p@re
Lucas, lider espiritual da comunidade - ca-
tolica do bairro.

O padre Lucas — segundo seu

ex-missionario e pastor ecuménico, res-
ponsavel pelo bom relacionamento entre
os cristaos de diversas confissdes
religiosas. Seu trabalho & feito com a
participa¢ao dos:leigos e ‘‘ele sempre ouvée
o Conselho Comunitario de Base para

“tomar” decisoes’".

A atividade religiosa da comunidade
catolica do Bairro Reptiblica é desenvolyi-
da por diversas comissdes, como a‘de Li-
turgia, a de Velhos e Doentes, a de Cate-

quese, a de Preparagio do Bati;h*'ey”
€ a

Crisma, a de Orientagio de Noivos it

Lazer para Idosos e Aposentados, e amda
o Grupo Jovem, que toma parte nos tra-
balhos da igreja e desenvolve os esportes)

| quentadores daquele bar’’

Fotos de Giqu Loyola

F melhor doceira da cidade.

!

longo do que seria o acostamento daquela
avenida e a Prefeitura parece ter desistido
de mudar estes habitos.

Queixa mesmo sb se consegue nas
entrelinhas, como aquela do sr. Ivan
Barreto, que mora proximo ao bar
Bandolins e que admira ‘‘como os mora-
dores das proximidades suportam - i tanta
batucada, gritaria e palavrdes dos fre-
para ndo falar
nos ‘‘racha’’ que os garotdes gostam de fa-
zer na rua Rozendo de Souza Filho.

Outro dia, pelamadrugada,eu até me

levantei para ver o espetdculo dos pneus
. cantando no .asfaltd. Noy/ fins de semana,

a turma fecha o (ransito/na rua Rozendo
de Souza Filho, impedindo o transito de
veiculos, para fazer a festa do .  samba
numa boa, e quem insiste em passar leva

.tapas na lataria, comenta Ivan Barreto.

Essa rua Rozendo de Souza Filho
parece ser a Ginica no baitro que ainda nao
tem um quebra-molas. Tanto que a sra.
Darltzia Maria Cositic, Diogo, que ali
mora ha mais de cinco) anos, disse que
vai ‘‘adorar” o dia em que o Detrane a
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isto é irro Repiblica

Os especialistas
em docinhos
artesanais

‘BalroReptblica é 6timo ~para quem
procura doceiros artesanais e basta
sair perguntando que se acha diversas
pessoas especializadas. Mas ninguém
tem indicacdo nas casas a respelto

Na rua 16, hoje denominada Mesqmta ‘Neto,
ntimero 37, mora o sr. Manoel Medeiros Dias, do-
ceiro h& oito anos e que nao'quer saber de outra ati-
vidade. ‘‘Fago meus doces com aajuda da familia,
0s entrego a diversos fregueses no centro de Vitéria
e pronto”. Entre esses fregueses, ele cita a Padaria
Expressa, na Graciano Neves.

Especializado na produgio de doces, Manoel
Medeiros Dias diz que s6 fabrica doce vendido,
porque leva sempre a conta certa para cada fregués
que visita diariamente. “Aqui na porta também
vendo muito”, aﬁrma.

Segundo ‘seu”” Manoel, as vendas aumentam.
no mverno,
No verdo nio cai muito porque temos os turlstas
por ai”.

Do lucro, ele ndo gosta de falar, mas est4
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‘porque todo mundo come mais, nzo é? *°

Darlacia Coser: solicitada
. para todo o tipo de festa

urh: srﬁal\ ab d‘é‘rrmao da exlgencla quando se,

trata de ﬁrm'a

.mEio cento & qu

;quantidade minima que ela faz é
ando o fregués quer ela frita os |




et " joet ) varniv o IANpuvliCa,
ticamente todas as casas sofreram alguma
tipo de reforma e as poucas que conservam
a estrutura original de uma casa popular
ganharam um muro de grades. A grande,
maioria passou por reformas que deram
ao bairro uma nitida caracteristica de'
classe média, sem ddvida com a colabora-
¢do de orgaos plblicos que o dotaram de
todos os equipamentos comunitarios e da
mfra-estititura urbana necessaria.

“Atualmente, o povo nao tem muito
interesse em participar das atividades do
Centro Comunitario Castro Alves, porque
acha que tem de tudo, nada havendo mais
para se reivindicar”, diz o sr. Francisco
Sales, ex-presidente da entidade e atual
secretario-geral do Movimento Eclesial de
Base da Igreja Cristo Redentor, do bairro
Reptiblica.

“Ha 10 anos, quando recebi esta casa
da Cohab, tudo era diferente, pois naquele
tempo o brgao entregava osconjuntos sem
a necessaria infra-estrutura e Goiabeiras
III nao era diferente: aqui era um areal s6
€ 0 carro que trouxe minha mudanca ficou
la fora porque as ruas nao permitiam o
transito em grande parte do conjunto”’,
lembra Francisco.

Contudo, a Prefeitura de Vitoria pro-
videnciou logo o asfaltamento das ruas e a
construcao de galerias para o escoamento
dos esgotos e aguas pluviais, enquanto a
Escelsa completava as ligagoes de energia
elétrica e a Cesan reforgava o abas-
tecimento de 4dgua.

SRNS

Enquanto os brgaos piblicos provi-
denciaram a infra-estrutura; os mora-
dores foram plantando arvotes e hoje o
Bairro Reptblica tem fama de ser o mais
arborizado do municipio, fator ecologico
que anula a poluicio decorrente das
usinas de pelotizagao de minério de ferro
da ponta de Tubario, bastante proximas
do bairro.

O réapido desenvolvimento do Bairro
Repiiblica incentivou a ocupag¢do urbana
das areas livre adjacentes, surgindo entdo
o Bairro Mata da Praia,'com luxuosas resi-
déncias, mas que ainda depende do antigo
vizinho até para compra de pao, além de
usarsua rede de abastecimento e agéncias
bancarias.

Segundo o sr. Francisco Sales, o
Bairro Reptiblica perdeu cerca de 30 por
cento de sua populagdo original, pois mui-
ta gente passout-seus direitos, o que deu
margem a uma sele¢ao natural e contri-
buiu para o dominio da classe média e
homogeneiza¢ao dos habitantes, hoje pra-
ticamente uma grande familia, tais os la-
¢os de unido da comunidade.

Profundo conhecedor do povo de seu
bairro *'seu’’ Francisco ¢hama a aten¢ao
para um fato interessante: o equilibrio
dos dois sexos entre a juventude, havendo
-pouca diferenga no nimero de rapazes e
mogas, todos estudantes e trabalhadores.

Essa coesao da comunidade, segundo
cle, contribuiu, inclusive, para um declinio
sensivel no niimero de jovens fumantes de
maconha', pois *‘os nossos grupos de jo-
vens desenvolvem muitas atividades espor-
tivas para que todos tenham muita ocupa-
¢do ¢ esquecam os costumes e habitos
noeivos a sociedade’.

— Como muitos jovens acham os
velhos “caretas’, o trabalho de integragao
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“tomar  decisoes’
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o Conselho Comunitario de Base para

A atividade religiosa da comunidade
catolica do Bairro Repfblica é desenvolyi-

da por diversas comissdes, como a-de Li-.

turgia, a de Velhos e Doentes, a de Cate-

quese, a de Preparagio do Bati;ﬂw:-"
a

Crisma, a de Orientagao de Noivos e, 40
Lazer para Idosos e Aposentados, e ainda
o Grupo Jovem, que toma parte nos tra-

balhos da igreja e desenvolve os esportes)

“Os jovens precisam de mui
dade para ocupar o tempoe de
suas aptiddes sociais. Agora g
estamos preparando mais uma tarefa
para _geles: fazer o levantamento, casa por
casa, das profissdes de todos os moradores
€ a preparagdo de um fichario para que to-
dos os servicos necessarios sejam feitos
por profissionais e artesios da propria
comunidade”, justifica o sr. Francisco
Sales.

Esse interesse pelo desempenho de
alguma atividade rent4vel & muito comum
no Bairro Repiblica, pois sdo muitos os
pequenos pontos comerciais, oficinas e

.donas-de-casa que aceitam encomendas

de costuras, doces, salgadinhos e bolos,
com freguesia na Praia do Canto, Centro e
mesmo Praia da Costa.

O bairro Repablica Koje dispoe de
duas agéncias bancarias, trés supermerca-
dos e um posto de venda da Cobal, far-
macias, lanchonetes, agougues, consul-
torios médicos e dentarios particulares e
ainda um posio de satide ptblico, mantido
pelo centro comunitario, que oferece tra-
tamento dentario a baixo custo e aten-
dimento médico gratuito, dois artesanatos
em gesso, uma fAbrica de biscoitos,
doceiras, confeiteiras e paneleiras.

Apesar de ser um bairro tipicamente

residencial, a vida noturna é animada,

principalmente nos fins de semana,
quando muita. gente. se retine no Bar
Bandolins para bater e cantar um samba
noite afora. Quem quiser tomar um chope
tem a disposicao uma choparia proximo
ao supermercado Bom Prego e se o desejo
for uma pizza, & s6 ir a Pizzaria Pizzaiolo,
que, simplesmente, nunca fecha porque
nao tem portas. H4 ainda muitos outros
barzinhos onde se pode tomar uma cerve-
ja com muita tranquilidade.

TRANQUILIDADE

Nem mesmo a violéncia, tao comum
nas cidades, perturba a tranquilidade da
populagao do bairro Repliblica e o sub-
delegado de Goiabeiras raramente é re-
quisitados la. Os casos de arrombamentos —
uma constante em toda a Grande Vitéria
— também sao poucos ¢ geralmente pra-
ticados por elementos estranhos 4 comuni-
dade.

Se alguém quiser achar problemas no
bairro Reptblica vai ter que insistir muito
pois até os pernilongos atacam pouco la e
0 problema do lixo, que aflige outros
bairros da Capital, nao caiisa maiores
transtornos. Quem nZo tem o seu recolhi-
do vai até 2 margem da avenida Adalberto
Simao Nader e deposita seu pacote, que
posteriormente é apanhado pela Prefei-
tura. Até mesmo as garis que fazem a
limpeza do bairro amontoam o lixo ao
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] levantei pa;a ver o espeticulo dos pneus
- cantando no asfaltd. Noy fins de semana,

a turma fecha o (ransito na rua Rozendo
de Souza Filho, impedindo o transito de
veiculos, para fazer a festa do samba
numa boa, e quem insiste em passar leva
tapas na |ataria, comenta Ivan Barreto,

Essa rua Rozendo de Souza Filho
parece ser a Gnica no baiiro que ainda nao
tem um quebra-molas. Tanto que a sra.
Darltzia Maria Cosmic Diogo, que ali
mora ha mais de cinco anos, disse que
vai “‘adorar” o dia em que o Detran e a

) Prefeitura colocarem um quebra-molas la
ela’

‘para disciplinar o trassito)’, diz

" delicadamente.

A cada palavra de dona Darhizia a
respeito do Bar Bandolins e de sua
balbtrdia , a filha Liandra, de sete anos,
faz um comentario em defesa, porque o
pai gosta de ir lo tomar uma “geladinha”’
ever o samba, enquanto ela é freguesa
de picolés, balas e chicletes. Por isso, na
casa de dona Darlizia falar mal do Ban-
dolins & tabu.

Para um observador atento, pouca
coisa falta para que o Bairro Republica
seja perfeito. E uma das falhas & a propria
dona Darltzia que aponta: a linha de dni-
bus que serve o bairro faz o Gltimo horario
paraocentro as22h30m e do centro para
o bairro as 23 horas, o que, para ela, deixa
a desejar. Ha também alguns passeios
publicos sem calgada e em torno do bairro
0 mato cresce a vontade. ;

Outra coisa que poderia ser motivo de
reclamagdes & a polui¢Zo sonora provoca-
da pelos avides que decolam ou aterrissam
no aeroporto de Goiabeiras, bem proximo.
Mas,segundo a sra Maria de ' Lourdes
Vieira Martins, aposentada, todo mundo
ja se acostumou. “Nem as criangas
acordam mais’’, diz ela. Gentil, dona
Mariade Lourdes diz que ali é o melhor
lugar do mundo porque é como-se fosse |
uma familia.

Escola também nas ¢ problema no
Bairro Repiiblica que possui unidades que
ministram o pré-escolar, 0 1° e o 20
graus. Se o curso pretendido € o superior,

a Universidade Federal do Espirito Santo

fica bem perto. S6 falta mesmo é um
hospital, mas ninguém reclama porque o
acesso - aos melhores de Vitoria & possivel
por virias  avenidas, sem nunca ter
engarrafamento.

Ao que parece, o povo do Bairro
Republica é muito tranguilo, como a sra,

Aurea Matos, que tem um caldo de cana
na frente de sua casa na avenida Adalber-
to Sim&o Nader “‘para passar o tempo” e
que s6 dispde de refrescos para os poucos
tregueses, porque ndo encontra cana para
moer. :

Dono de uma localizago privilegia-

da, o Bairro Repiblica, fica proximo 4
‘Praia de Camburi,

ao  Novotel, ao
aeroporto e da Ponta do Tubarzo, onde a
Companhia Vale do Rio Doce opera o
maior porto de exporta¢do de minério de
ferro do mundo e ainda vérias usinas de
fabricagdo de pelotas de ferro. Tudo isso
taz com que a procura de casas para

alugar seja grande e os aluguéis muito

altos — entre Cr$ 15 e 40 mil.

Um registro especial merece a f4.
brica artesanal de panelas de barro do
bairro, que exporta para todo o pais, atra.
vés das promogdes da Emcatur.,

Na rua 10, hoje denominada Mesquita Neto,
ndmero 37, mora o sr. Manoel Medeiros Dias, do-
ceiro h4 oito anos e que nao'quersaber de outra ati-
vidade. *‘Fago meus doces com a ajuda da familia,
0s entrego a diversos fregueses no centro de Vitéria
e pronto™. Entre esses fregueses, ele cita a Padaria
Expressa, na Graciano Neves. §

Especializado na produgao de doces, Manoel
Medeiros Dias diz que s6 fabrica doce vendido,
porque leva sempre a conta certa para cada fregués
que visita diariamente. “Aqui na porta também
vendo muito”, afirma.

Segundo *‘seu” Manoel, as vendas aumentam.

2y

por af”. :
Do lucro, ele ndo gosta de falar, mas ests
pagando a Previdéncia Social sobre 10 salrios
minimos, 0 que é uma evidéncia do bom rendimen.
to de sua atividade artesanal. ° i

Os principais produtos de *‘seu’ ' 'Manoel sdo:
olho de sogra, capuzinho, quindim, brigadeiro e
bem-querer, com-relagio a matéria-prima, ele nio
tem dificuldades porque faz *“‘bons estoques’’.

SEM PUBLICIDADE

Mae de dois filhos — Liandra, com sete anos; e
~eonardo, com 4 — Darldzia Maria Cosme Diogo
diz que comegou a fazer doces e salgadinhos para
festejar os aniversarios dos filhos e acaboudeixando
o emprego no Estado (era assistente administrativo)
para dedicar-se exclusivamente '3 produgio ar.
tesanal de doces e salgados. i

Meu marido n3o gostava que eu aceitasse
encomendas, mas diante do apelo de parentes e
amigas, fui cada vez mais me ocupando na pro-
dugdo de quitutes. Hoje esta atiMidade enche a
minha vida. Nem penso mais em exercer minha
profissdo de professora, pois o negécio é trabalhar
por conta prépria, diz Darliizia, que afirma ter
herdado da me o gosto de fazer doces em casa.

Darllzia Maria Cosme Diogo mora no ntimero
16 da rua Rozendo Serapizo Filho e sua casa se
parece com muitas outras do bairro — ampla e
confortavel, sem ter qualquer indicag3o sobre a
ocupagdo artesanal de sua moradora. ‘“Minha
freguesia é toda de fora, da Praia do Canto, do
Centro e até da Praia da Costa. E até hoje nunca fiz
publicidade para conseguir fregueses”, diz ela.

Além de
criangas,
freguesas, dizendo-se uma “mulher de sorte”
porque em cinco anos nesta atividade nunca levou

pr'epa'rar' festas de aniversario de

dos ou cancel4-los. “Fago bolos, tortas, doces e
salgados em qualquer quantidade e ainda cuido da
ornamentacdo de saides de festas e de igrejas.
Quando o trabalho exige garcom, trabalho em
conjunto com um amigo”.

Darlizia diz que atualmente est4 prevalecendo
4 ornamenta¢do do tempo da vové, portanto de
duas geragdes passadas. O casamento da filha do

foi feito todo 4 moda antiga, todo com toalhas de
renda e doces antigos, tudo preparado por nés’.

Exibindo uma lista de dezenas de doces e
salgados diferentes, Darltizia diz que procura ino-
Var sempre e que, para se manter em dia com a
moda de ornamentag3o, tem contatos periédicos
com a Loja dos Ornamentos, uma firma especiali-
zada de Belo Horizonte, para ela o maior centro em
termos de confeitaria, além de Diamantina, famosa
por suas doceiras tanto quanto por ser a terra natal
do ex-presidente Juscelino Kubitschek de Oliveira.

Preparando desde festas simples até médias e
sofisticadas, dona Darltzia fala os nomes de seus

" doces para criangas: boneco de neve, barquinho,
cestinha de jujuba, de frutas, e de nozes, cogumelo,
emilia, gar¢a, joaninha, japonesa, mac3, morango,
nega maluca, palhago, patinho,papai noel, pirata,
pintinho, rato, relogio. saci, tartaruga ¢ bombom
de uva.

Ja sua lista de doces para adultos oterece bom-
bons variados (de nozes, figos, passas, ameixas. co-
co. amendoim, cereja, inha-benta),frutas,cristaliza-
Jdas, olho de sogia, quindins. romeu e julieta, .a-
juzinho e palha italiana Esse mha-benta segundo
ela, s6 é fabricado fora de Vitéria pela
Copenhague, do Rio.

Darldzia sabe fazer também os tais doces do,
tempo .' da vovo, como docinhos de abacaxi com
coco. casadinhos, tortinhas de coco, e pastéis _de
goiaba. Quando o fregués é particular ela pede

no inverno, “porque todo mundo come mais, nAo é? ¢

No verdo ndo cai muito porque temos os turist’as,‘umfg’iﬁ‘aiix" &b

DarlGzia tem muitas firmas como

um calote ou alguém deixou de completar os pedi.icerejas, passas, nozes, coco, frutas cristalizadas,

|Teceitas e sugestdes. Nao temo concorrentes”, diz
deputado José Luiz Claudio Correia, por exemplo, !ela, mas assim mesmo preferiu nao dizer o prego de

Darlicia Coser: solicitada
. .para todo o tipo de festa

I brir ”ff‘;h'ao da exigéncia quando se,
trata de firmas. &quantidade minima que ela faz é
meio cento & quando o fregués quer ela frita os
salgadinhos no local,

A lista de salgadinhos também ndo é menor:
arrepiado, barquete, bolinha de queijo, bolinho de
bacalhau, canudinho, camardo empanado,
camardo de capote, croquete de milho verde, de
galinha e camarao, coxinha de galinha, cigarrete,
empadinhas (de queijo, de galinha e camario),
massas folhadas diversas, nana, pastel de catupiri,
pastelzinho de leite, ovo de codorna, quibe, rosa
gadcha, pizza, surpresa de galinha, surpresa de
azeitona, surpresa de goiabada, tortelete de
galinha, ameixa com presunto, cebolinha, enrola-
dinho de salsicha e boca de lobo.

Ela tem ainda alguns salgadinhos especiais:
espetinho americano, filé de peixe no palito,
trouxinhas de galinha (feitas com peito de galinha
recheado com presunto), torta .capixaba, tabuleiro
baiano e canapés diversos. Normalmente, seus
fregueses v2o A sua casa pegar as encomendas.

Para ter lista tao grande e dominar a fabrica-
¢do de tantas guloseimas, dona Darltzia diz que|
conta com o apoio de familiares em diversos pontos
do Pais, como Natal e Flrianépolis, que sempre Ihe
mandam as novidades que aparecem por 14, as ve-
Z€s apenas as receitas e até mesmo o préoprio doce
ou salgado para ela descobrir como produzir.
“Além disso, a atividade exige muita curiosidade,
atencao e criatividade. E preciso inovar de vez em
quando para n3o cansar a freguesia”.

Quanto ? matéria-prima, dona Darlézia
afirma que precisa percorrer diversos supermerca-
dos para encontrar todos os ingredientes, quando
nao manda_vir de ‘Belo Horizonte. “Alguns pro-
dutos eu ténho- fornecedor certo, mas outros é pre-
ciso pro'cdélt' bastante”.

‘-e#?‘ﬁs‘?ﬁgcbais matérias-primas sio leite

condensadb; agticar, trigo, maisena, chocolates,

bacalhau, camarao, queijo, frango, palmito, azeite
de oliva, ervilhas, .

Sobre os segredos das receitas dona Darltizia
diz que n2o se preocupa e que até d4 para os outros
porque “a chave do sucesso est4 no empenho de ca-
da um e ninguém consegue bons resultados sem
antes batalhar muito. Assim, dou e também ganho

seus produtos,
colegas'’.

“para nio criar ,atritos com as

Segundo dona Darltzia, se uma mae quer fa-
zer um docinho rdpido para as criancas, basta pro-
duzir o brigadeiro, e d4 a receita para 40 docinhos,
usar uma lata de leite moga, 10 colheres de sopa de
Nescau, uma colher de sopa de trigo e outra de so-
bremesa de mel de abelhas. Levar tudo junto ao
fogo até desprender-se dapanela, esperar esfriar,
enrolar e passar no chocolate granulado.

Para uma receita de salgado. ela aconselha o
Nan&:uma lata de presuntada, uma xicara de
larinha de rosca, cem gramas de azeitonas sem'
carogo, uma cebola pequena ralada, duas gemas,
duas colheres de sopa de manteiga ou margarina,
duas colheres de sopa de trigo, uma xicara de leite
€ cem gramas de queijo parmesio ralado,

Para fazer, basta misturar a cebola ralada, as
gemas, a manteiga, o leite e o trigo. Levar ao fogoe
mexer até formar um creme duro, retirar do fogo e
juntar a presuntada amassada, o queijo raladoe a
farinha de rosca até dar consisténcia e enrolar.
Depois enrolar em bolinhas e rechear com azeitona
SCIM CArogo. passar no ovo e na farinha de rosca e
fritar.

Quanto aos bolos, o fregués basta pedir o mo-
delo do desenho, da Ormamentagdo e para ela o que
as criancas mais gostam sio oljvia e popeye, super-
her6is. emilia e papai-noel. Para casamentos, ela
faz'um ou mais andares e do tamanho desejado.
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