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Ordem é desligar o desperdicio

Saiba transformar os
viloes do consumo de
energia em aliados
nahora de poupar

+ RAFAEL JOSE
rjassis@redegazeta.com.br

O aumento do preco da
conta de luz vai impactar
o orcamento das familias
no Estado, alerta o profes-
sor universitario e econo-
mista Laudeir Frauches.
O consumidor tera rever
sua contas paranao sentir
um aperto maior no bol-
so, avalia.

“Diminuir o tempo de-
baixo do chuveiro quente,
ndo deixar o computador
carregar de madrugada e
limitar o tempo com o
ar-condicionado ligado.
Atitudes pequenas que vao
ajudar todos a fugir do fan-
tasmada contaalta e sobrar
umpouco paraos gastos su-
pérfluos”, esclarece.

Funcionario de uma lo-
ja de materiais escolares e
presentes da Enseada do
Sua, Renan Gustavo Flo-
res, 30 anos, disse que ndo
vai ter jeito, a ndo ser pa-
gar mais. “Viver sem luz,
sem internet e ar-condi-
cionado ndo podemos,
porque podemos perder
os clientes”, destaca.

O estabelecimento, hoje,
paga de energia cerca de
R$ 500 por més. Com o au-
mento, O preco vai para
maisde R$ 600. “No verdoa
conta é ainda maior, por
conta do ar-condicionado e
ventiladores. No vai sobrar
nada no bolso”, lamenta.

GASTANCA POR UM FIO

Geladeira
(representa 30% do
consumo mensal
residencial)
v Instale a geladeira em
local ventilado, distante de
lugares quentes, como
fogao, forno elétrico e
raios solares.
v Evite que a porta
permaneca aberta
desnecessariamente.
v Reduza o nimero de
vezes em que a porta é
aberta.
v Coloque ou retire os
alimentos de uma sé vez.
v Evite colocar alimentos
quentes, embalados em
papel jornal ou caixa de
papelao.
v Degele periodicamente,
limpe e mantenha a
geladeira em bom estado
de conservacao.
v Deixe livre a parte
traseira. Nao use a grade
para secar roupas, toalhas
e ténis. Isto pode
prejudicar o
funcionamento da
geladeira.
v Coloque liquidos em
recipientes com tampas.

v Para manter uma boa
circulacdo interna do
ar-refrigerado, nao forre as
prateleiras com vidros,
plasticos, ou qualquer
outro tipo de material;

v A escolha adequado

do refrigerador para as
necessidades da familia
pode contribuir para uma
maior economia, pois o
tamanho influencia
diretamente no consumo
de energia.

Ferro elétrico
(representa 6% do
consumo mensal
residencial)
v Acumule uma boa
quantidade de roupas para
passar.
v Use o ferro elétrico na
graduacdo correta de
aquecimento para cada
tipo de tecido.
v Comece pelas roupas
mais pesadas, desligue o
ferro e utilize o calor
remanescente para passar
as roupas mais leves ou
finas.
v Desligue o ferro sempre

que precisar interromper o
servico.

v Se ficar uma hora ligada
diariamente, ele pode
acrescentar cerca de 30
kWh na conta de luz no
final do més.

v Depois de terminar de
passar as roupas, desligue
o ferro e retire-o da
tomada para evitar
acidentes.

v Nunca tire o ferro da
tomada puxando pelo fio.

395)

Ar-condicionado
v Mantenha as portas do
aposento fechadas quando
o condicionador estiver
ligado;
v Limpe os filtros
periodicamente. Os filtros
sujos impedem a
circulacao livre do ar,
forcando o aparelho a
trabalhar mais. Além de
economizar energia, vocé
protege a sua saude pois
filtros sujos jogam poeira
e outras particulas para o
ambiente;
v Evite instalar o aparelho
em areas que fiquem
expostas de maneira

continua ao sol;

v Habitue-se a desligar o
condicionador de ar
sempre que vocé tiver que
se ausentar do ambiente
por tempo prolongado.

TV (representa 10%
do consumo mensal
residencial)
v Nao deixe o televisor
ligado sem necessidade;
v Evite o habito de dormir
com o televisor ligado; Use
o timmer para programar
o desligamento
automatico.

Chuveiro elétrico
(representa 25% do
consumo mensal
residencial)

v Evite banhos demorados.

v Use a chave na posicao
verdo nas épocas quentes
(a posicdo inverno
consome 30% mais
energia).

v Nao reaproveite
resisténcias queimadas;
ligue o aquecedor central
sé durante o tempo
necessario.

v Limpe sempre a saida de
agua do chuveiro.

Maquinas de lavar
v Acumular a roupa para
lavar ajuda, e muito, a
economizar energia e
também agua.

v Utilize a maquina
utilizando os seus niveis
maximos de uso.

v Evite usar a maquina
quando ha uma
quantidade pequena de
roupas.

v Use a dosagem
recomendada de sabdao em
p6 para nao precisar
repetir o enxague.

v Limpe o filtro da
maquina com frequéncia.

INDUSTRIA RECLAMA

VAREJO PREVE CAOS

“AUMENTO E UM
BANHO DE

AGUA FRIA NA
COMPETITIVIDADE

Marcos Guerra
Presidente da Findes

4 “0O ano esta muito
ruim para industria.
Considero 2014 perdi-
do. O aumento na ta-
rifa de energia é banho
de agua fria para quem
ja enfrentava dificulda-
des com competitivida-
de. O preco da energia
nao esta cabendo no
orcamento do setor.

O concorrente hoje da
industria capixaba nao

CDMEC

¢é o Brasil, mas o mun-
do. Nao podemos con-
viver com o fato de
nossa energia ja ter fa-
ma de ser uma das
mais caras do mundo.
Falta ao governo criar
um plano de metas pa-
ra energia. Temos va-
rios tipos de geracdo,
solar, edlica, solar e ba-
gaco de cana, por
exemplo. Precisamos

diversificar a matriz
para nao ficarmos tao
vulneraveis a uma seca
que reduz a producao
de energia hidrelétrica.
Frigorificos, panifica-
doras e a industria da
ceramica sdo umas das
mais afetadas pela alta
da eletricidade. Ou se-
ja, o reajuste na ener-
gia pode afetar até o
preco do paozinho”.

“IMPACTO DO
REAJUSTE NO
COMERCIO

E CERTO”

José Lino Sepulcri
Presidente da Fecomércio-ES

+ “Nao somente para o
comércio, mas inclusi-
ve para esse setor, é
um verdadeiro caos ter
uma noticia como essa
de reajuste na tarifa de
energia elétrica.

Nossa média de cresci-
mento estava muito
bem em comparacéo
com o resto do pais,
mas tivemos um final
de ano horroroso em

2013 e esperavamos
uma recuperacio para
este segundo semestre.
O problema dos custos
da energia foi poster-
gado por motivos po-
liticos, e adotou-se
uma politica que, ago-
ra, tornou-se insusten-
tavel. Até entao, Sao
Pedro estava ajudando
a manter o nivel dos
reservatorios das gera-

dores em certo pata-
mar, mas isso acabou.
No Estado, classifico o
que estamos vivendo
no comércio neste mo-
mento como uma re-
cessdo. E esse quadro
repercute nio s6 aqui,
mas em todo o pais.
Nao ha como mensurar
agora o impacto nega-
tivo no comércio capi-
xaba, mas € certo”.




