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Resumo

Andlise bibliométrica da producéo cientifica
nacional na rea de nutricdo publicada no
qliingliénio 1986 a 1990, utilizando a base de
dados original do X Consorcio de Instituicdes
Brasileiras na area de nutricdo, ampliada para o
periodo do estudo e considerando as citacdes
registradas no Science Citation Index no periodo
de 1987 a 1991. Foram 286 artigos, publicados
em 107 periédicos, dos quais 57% estrangeiros,
e 38% receberam citacdes; verificou-se boa
correlacéo (r = 0,82; p < 0,01) entre o fator de
impacto do periddico escolhido para publicacéo e
o numero de citacdes recebidas.
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INTRODUCAO

Qual a qualidade da ciéncia brasileira, onde
e quando publicam nossos pesquisadores?
Estas questfes, de fundamental importan-
cia para a sociedade cientifica organizada,
tém freqlientemente sido abordadas.™?.
Diversos aspectos da analise de Castro®
evidenciaram a necessidade de avaliacao,
tentando, dentro de conceitos mas atuas,
posicionar a pesquisa cientifica brasileira
no cendrio internacional. Também ficou
evidente, deste ensaio critico, que, embo-
ra haja necessidade de se criar conheci-
mentos que contribuam para 0 nosso de-
senvolvimento, ndo podemos nos iludir com
ciéncia de babo qualidade ou como quali-
fica Castro®, "ciéncia de terceiro mundo”.
Isso, porque esta, além de economicamente
iniqua, é socialmente perversa e incon-
seqliente do ponto de vista estritamente
cientifico.

A qualidade da pesquisa ou das publica-
¢Oes cientificas e sua avaliagdo, embora
controversa, com o0 progresso tecnoldgico
da informética, parece ser menos dificil de
ser contemplada, pelo menos quando se
elege técnicas bibliométricas.

Até 1982, com o trabalho de Castro®, néo
havia uma avaliacdo circunstanciada dos
periédicos nacionais. A importancia da qua-
lidade dos periédicos é motivo também de
interesse dos orgaos financiadores/
gestores da atividade cientifica. O alto custo
de publicacdes e manutencdo de bibliote-
cas impde por vezes apoio seletivo. Neste
sentido, a Fundagao de Amparo a Pesquisa
do Estado de Sdo Paulo (Fapesp) enco-
mendou estudo sobre o panorama das re-
vistas cientificas existentes no Brasil para
subsidiar um Programa de Apoio as Re-
vistas Cientificas. Os resultados foram pu-
blicados por Kryzanowski et alli®. Tal esfor-
¢o resultou em um inventario segundo cri-
térios de regularidade, normalizacdo e cor-
po editorial, porém, em nenhum momen-
to, tais periddicos foram avaliados quanto

a qualidade de suas publicacdes, nem com-
parados com seus congéneres estrangei-
ros.

Tentando contribuir para responder a ques-
tbes pertinentes a quantidade e qualidade
da producao cientifica na area de nutricao,
Oliveira et alii* fizeram uma primeira tenta-
tiva de avaliagcdo, considerando o periodo
de 1984 a 1989. Naquela publicacéo, dis-
cutiu-se os critérios de mensuracao da pro-
ducédo cientifica e seletivamente, utilizai-
se também os critérios de quantidade de
artigos, citagdes e autocitagbes, evidenci-
ando os autores mais citados, bem como
0s artigos mais citados, excluindo as
autocitacdes.

Em continuagéo ao trabalho de Oliveira et
alli* e usando a mesma base de dados, atu-
alizada e ampliada para as publicagfes do
periodo de 1986 a 1990, objetivou-se evo-
luir neste tipo de andlise, estudando, desta
feita, ndo somente os principais autores e
artigos, como também as principais revis-
tas e seus fatores de impacto, isto é, o quo-
ciente entre as citagbes recebidas pelos
artigos contidos na revista e o respectivo
nimeros de artigos®.

METODOLOGIA

A atualizagdo do banco de dados sobre a
producéo cientifica na area de nutrigao,
iniciada no X Consércio de InstituicGes Bra-
sileiras na Area de Nutricdo (Cibran), per-
mitiu a primeira analise bibliométrica, cuja
descricdo da captacdo de informacgdes e
uso deste banco de dados encontra-se em
publicacdo anterior”,

O citado banco de dados ampliado forne-
ceu as informacdes sobre os artigos cien-
tificos publicados, no Brasil e no exterior,
no quiquénio 1986 a 1990. De posse desta
listagem (autores e artigos), foi consultada a
base Science Citation Index (impresso e
em CD-ROM) no periodo de 1987 até 1991,
para identificar as citacdes daqueles arti-
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gos. Foram também separadas as
autocitagdes, feitas por qualquer um dos
autores do trabalho, das citagcdes propria-
mente ditas, isto é, feitas por outros, a fim
de melhor caracterizar o interesse da infor-
magado por outros que ndo 0s proprios au-
tores.

Para a descricdo das revistas cientificas e
seus fatores de impacto, recorreu-se ao
banco de dados do Science Citation Index’.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A quantidade de artigos publicados (286),
bem como os periddicos que os veicula-
ram (107) estdo listados na tabela 1, (em
anexo) juntamente com seus respectivos
fatores de impacto. A area de nutricdo per
se, caracteriza-se como aplicagdo de cién-
cias basicas, como a quimica e a fisiolo-
gia, cujo interesse ou consequéncias alcan-
¢a diversos ramos da medicina. Os resul-
tados das pesquisas como publicagdes
parecem bem refletidos na diversidade de
titulos dos periddicos escolhidos pelos nos-
sos pesquisadores.

Entre os 107 periédicos escolhidos para
veicular nossas pesquisas, 57% eram de
outros paises e na quase totalidade em lin-
gua inglesa (exceto trés em espanhol e um
em portugués). Embora houvesse um cri-
tério do Cibran para a consideracao dos
artigos a serem inventariados, qual seja,
gue as revistas brasileiras tivessem corpo
editorial, regularidade e arbitragem de pa-
res, mesmo assim, é limitado o numero de
revistas que se qualificam para serem ca-
talogadas pelo Science Citation Index (so-
mente quatro titulos). As quatros revistas
brasileiras indexadas constam, no
entanto, com os menores fatores de im-
pacto, isto € 0,017 a 0,383 (tabela 1 em
anexo). Vale mencionar também que das
46 revistas nacionais, somente 11 estao
classificadas por Kryzanowski et alli® como
prioritarias.

Dos 286 artigos inventariados, 109 foram
publicados em revistas indexadas. Consi-
derando que pelos dados levantados por
Castro® somente 10% do total das pesqui-
sas brasileiras sdo captados pelo SCl—,
a qualidade dos pesquisadores em nutri-
¢do em particular sugere uma situagcao
melhor que a meda nacional de 10%, pois
cerca de 38% alcangaram o circuito inter-
nacional de informacéo cientifica.

A tabela 2 lista os artigos do qlinquénio
1986 a 1990 mais citados, relacionados no
guadro 1, isto é, contabilizando as citagbes
feitas entre 1987 a 1991. Ja os 10 autores
mais citados neste periodo estdo dispos-
tos na tabela 3. Evidentemente, tanto arti-
gos, quanto autores tendem a acumular
citagbes em func@o do tempo de publica-
¢do. No total, os 286 artigos inventariados

receberam 271 citagdes, sendo 30,3% citacBes superem o numero de artigos dentro
autocitagdes e 69,7% feitas por outros au- 9€ cincp anos, como ilystra a figura 1. O fato
tores. A distribuiio do total dos artigos, d& © numero de citagdes superar o nimero
citacdes e autorizagbes publicadas no pe- de artigos esta indicando que a qualidade
riodo de 1986 a 1990 encontra-se ilustra- ¢ nNossa pesquisa alcanca o interesse da
da na figura 1. é possivel depreender-se cgmunndade cientifica mternacnonal. . (@]
que a quantidade de artigos publicados, "UMero ainda bastante reduzido de artigos
embora modesta para o nimero de insti- ¢ientificos  publicados ~ em periodicos
tuicBes existentes no Brasil, é significati- iNdexados oscila entre 45 e 70 por ano
va, pois ha uma clara tendéncia de que as (figura 1)

Tabela 2 — Classificagdo dos artigos de autores brasileiros
mais citados entre 1987 e 1991

Autores Artigos mais citados Numeros de Citagdes
VICTORIA et alii, 1987 1 28
TREDGET et alii, 1988 2 23
DE STEFANI et alli, 1990 3 10
VICTORIA et alii. 1988 4 9
VICTORIA et alii, 1987 5 8
BARROS et alii. 1986 6 6
DONANGELO & EGGUN. 1986 7 6
DURIGAN et alii, 1987 8 6
FAVARO et alii, 1986 9 6
MONTEIRO et alii, 1987 10 5
OLIVEIRA & SGARBIERI, 1986 11 5
SHIMOKOMAKI et alii, 1990 12 5
VICTORIA et alii, 1986 13 5

Quadro 1 — Lista dos artigos mais citados publicados no periodo de
1986 a 1990 (artigos que receberam de 28 a 5 citac@es).

1.VICTORIA, C.G.;SMITH,P.G.,VAUGHAN,J.R;NOBRE,L.C.;LOMBARDI,C.;TEIXEIRA,A.M.
B. et alii. Evidence for a strong protective effect of breastfeeding against infant deaths due to
infectuous diseases. Lancet, v. 2, p. 319-22,1987.

2. TREDGET, E. E; YU, Y. M.; ZONG, S.; BURINI, R.C.;OKUSAWA,S.; GELFAND, J. A;
DINARELLO, C.A. The combined effects of interleukin-1 and tumor necrosis factor alpha
on energy metabolism in vivo Am. J. Physiol., n. 255, E760-8,1988.

3. DE STEFANI, E.; NONOZ, N.; ESTEVE, J.; VASSALO, A,; VICTORIA, C. G; TEUCHAMNN, S.
Mate drinking, alcohol,tobacco, diet and esophageal cancer in Uruguay. Canc.Res.,v. 50, p.
426-31, 1990.

4. VICTORIA,C.G.;SMITH,P.G.;VAUGHAN,M.J.P.;NOBRE,L.C.;LOMBARDI,C.;TEIXEIRA,A
. M. B. et alii. Infant mortality due to diarrhoea related to the risk of water supply, sanitation,
and housing, Int.J.Epidem.,v. 17, p. 651-4,1988.

5. VICTORIA, C. G.; MUNOZ DAY, N. E.; BARCELOS, D. A.; BRAGA, N. M. Hot beverages and
oesophageal cancer in Southern Brazil: a case control study. Int. J. Canc., v. 39, p. 710-6,1987.

6.BARROS, F. C.;VAUGHAN, J. P.;VICTORIA,C.G.Why so many caesarian sections?The
need for a further policy change in Brazil. Hith. Pol. Plan.,v. 1,p. 19-29,1986.

7. DONANGELDO, C. M., EGGUN, B. Comparative effects of wheat bran and barley husk on nutrient
utilization in rats; Il - zinc, calcium and phosphorus. Brit. J. Nutr., v. 56, p. 269-80,1986.

8. DURIGAN, J. F.; SGARBIERI, V. C.; ALMEIDA, L. D. Antinutritional factors and toxicity in raw dry
beans (Phaseolus vulgaris, L.) of 12 Brazilian cultivars. J. Food Biochem, v.11, p. 185-200-
1987.

9. FAVARO, R.M.D.; SOUZA, N.V.; BATISTAL, S.M.; FERRIANI, M.G.C.; DESAI, |.D.; DUTRA DE
OLIVEIRA, J.E. Vitamin A status of young children in Southem Brazil. Am. J. Clin. Nutr. v. 43, p.
852-8,1986.

10. MONTEIRO, C. A.; ZUNIGA, H. P. R.,; BENICIO, M . H. D' A;; REA, M. F.; TUDISCO, E. S.;
SIGULEM, D. M. The recent revival of breast-feeding in the city of S&o Paulo, SP - Brazil. Am. J.
Publ. Health, v. 77, p. 964-6,1987.

11. OLIVEIRA, A. C. & SGARBIERI, V. C. The influence of rat endogenous nitrogen excretion on the
assessment of been protein quality. J. Nutr. Sci. Vitaminol., v. 32, p. 425-36,1936

12. SHIMOKOMAKI, M.; WRIGHT, D.W.; IRWIN, M. H.; VAN DER REST, M.; MAYNE, R. The structure
and macromolecular organization of type IX collagen in cartilage. Annals N. Y. Acad. Sci., v. 580,
p. 1-7,1990.

13. VICTORIA, C. G.; VAUGHAN, J. P.; KIRKWOOD, B. R.; MARTINES, J. C.; BARCELOS, L. B.
Child malnutrition and land ownership in Southern Brazil. Ecol. Food Nutr. v. 18, p. 265-75,1986.
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Tabela 3 — Classificagcdo dos
10 autores mais citados de
1987 a 1991

1.VICTORIA.C. G. (60 citagdes)

2. TREDGET, E. E. (23 citages)

3. BARROS, F. C. (14 citages)

4. MONTEIRO, C, A. (11 citagBes)
5. OLIVEIRA, A. C. (11 citagdes)
6. DE STEFANI, E. (20 citagdes)
7. DURIGAN, J. F. (20 citagBes)
8. FAVARO, R. M. D. ( 8 citagdes)
9. DONANGELDO, C. M. ( 7 citagOes)
10. SHIMOKOMAKI, M. ( 5 citagdes)

Além do valor Intrinseco do artigo publica-
do, parte do seu impacto esta bem
correlacionado com a qualidade do peri6-
dico. A questdo da qualidade da revista,
rigor na selecdo de artigos, circulagéo e
prestigio certamente conferem importante
dividendo para que o artigo seja amplamen-
te conhecido e levado a sério como
referencial cientifico.

Discussfes mais abrangentes podem ser
encontradas em Motta®. A figura 2 tam-
bém ilustra, para esta pesquisa, a correla-
¢cdo existente (p < 0,01) entre o fator de
impacto do periddico e a quantidade de ci-
tacdes dos artigos mais citados no perio-
do considerado.

Como ja comentou Castro®, a metrificacéo
da ciéncia per se ndo fecha a questéo da
cientometria em relacdo a qualidade, po-
rém certamente oferece instrumentos ob-
jetivos para sua abordagem. O valor intrin-
seco do trabalho cientifico pode persistir
independentemente do fator de impacto da
revista. Tanto € que o Journal of Zoology,
gue tem um fator de impacto de 0,786 (re-
lativamente baixo se comparado aos
13,529 alcancado pelo Lancet), nao foi
impedimento para que o trabalho de
Redford e Dorea acumulasse o maior nu-
mero de citagdes (18) no qlinqiénio 1984
a 1989.

Em que pesem os critérios e a metodologia
usados por Kryzanowski et a/ii* no recente
estudo sobre Programa de Apoio as Revis-
tas Cientificas para a Fapesp algumas dis-
crepancias surgem quando se particu-
lariza os resultados para a area de nutri-
¢do e alimentacéo. Nos diferentes campos
de conhecimento, estavam registrado nada
menos que 2 215 titulos e, segundo 0 mes-
mo estudo, especialistas das diferentes
areas indicaram que somente 16,79% dos
titulos levantados poderiam ser considera-
dos relevantes.
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Figura 1 — Evolucdo do total de artigos publicados, de citacdes e de
autocitacdes em funcdo do ano de publicacéo
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Figura 2 — Correlacéo entre o numero de citagbes dos artigos mais cita-
dos e o fator de impacto do periddico de publicacao

Especificamente para as areas que co-
brem as publicagcdes da area de nutricdo
e alimentagdo, quais sejam, ciéncias bio-
I6gicas e ciéncias da saude, somente
6,68% e 23,60% dos titulos, respectiva-

mente, poderiam ser considerados como
prioritarios. Por outro lado, na classifica-
¢ao de titulos prioritarios levantados por
Kryzanowisk et ali®, constam somente 11 re-
vistas que figuram entre os 46 titulos naci-
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onais escolhidos pelos nossos colegas
pesquisadores aqui levantados (tabela 1).

Assim, embora em ndmero reduzido, os
pesquisadores brasileiros da area de nu-
tricdo destacam-se da média nacional no
que tange a qualidade de suas publica-
c¢Oes, elegendo revistas estrangeiras de
bom nivel para divulgar os resultados de
suas pesquisas. Além disso, este traba-
Iho espera contribuir para orientar pes-
quisadores na escolha de suas futuras pu-
blicagbes, bem como instituicbes quanto
ao financiamento e apoio a pesquisado-
res e periodicos.

Quality of the scientific
research in nutrition in Brazil:
1986-1990

Abstract

A bibliometric analysis of papers published in
nutriion and related areas during 1986-1990
was conducted to evaluate the quality of
scientific papers publishedin that period by
Brazilian authors. The data base ofthe Science
Citation Index (SCI) was used on authors cited
in the international scientific literature during
1987-1991. Brazilian researchers published
286 papersinscientificjournals(57%innon-
Brazilians) and had 38% of these papers cited
by others. Results also showed a high
correlation (r=0,82; p <0,01) between number
of citations and impact factor of the periodical.
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(Continuagéo)

Periédicos nacionais

Quantidade
de artigos

Fator de impacto

Acta Amaz.

Acta Cir. Bras.

Alim. Nutr.

Arch. Gastroent.

Arg. Bras. Med. Vet. Zoot.
Arg. Bras. Cardiol.

Arg. Biol. Techal.

B. Cent. Pesq. Proc. Alim

B. Fisiol. Anim. Univ. S. Paulo
B. Soc. Bras. Hematol. Hemot
Braz. J. Med. Biol. Res. **
Cad. Saude Publ.
Ci.Tecnol. Alim.

Ci. Cult.

Col. ITAL

J, Assoc. Med. Bras.

J. Bras. Nefrol.

J. Pediatr.

Laes/Haes

R. Assoc. Med. RS

R, Bras. Bot.

Bras. Genet **

Bras. Med.**

Bras. Med. Ger. Comun.
Bras. Nutr. Clin.

Bras. Patol. Clin.

Bras. Psiquiat.

Ci. Biomed. S. Paulo

Ci. Farm.

Farm. Biogquim. Univ. S. Paulo
Fisiol. Anim. Univ. S. Paulo

DDV IDDDDDDADDD

Hosp. S. Paulo

R. Inst. Adolfo Lutz

R. Inst. Latic. Candido Tostes
R. Inst. Med. Trop. S. Paulo **
R. Microbiol.

R. Nutr. PUCCAMP

R. Paul. Med.

R. Paul. Ped.

R. Psiquatr. RS

R.Saude Pub.

R. Soc. Bras. Nutr. Parent.

R. Soc. Bras. Toxicol

R. Soc. Bras. Zoot.

Farm. Bioguim. Univ. M. Gerais

Hosp. Clin. Fac. Med. Univ. S. P.
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0,383

0,017

0,254

ANEXO
Tabela 1 — Estatistica de publica¢des cientificas em
nutricdo entre 1986 e 1990.
Periddicos estrangeiros Quantidade Fator de Impacto
de artigos
Acta Paed. Scand. 2 1,000
Acta Univ. Carol. Med. * 1 —
Am. J. Clin. Nutr. 5 2,487
Am. J. Epidemiol. 1 3,097
Am. J. Physiol. 1 1,146
Am. J, Publ. Health 1 1,854
Ann. Hum. Biol. 1 0,711
Ann. N. Y. Acad. Sci. 1 1,007
Ann. Trop. Paediat. 1 0,099
Arch. Dis. Child 1 1,274
Arch. Latinoamer. Nutr. 14 0,086
Bol. Of. Panam. Salud * 1 —
Biochem. J. 3 3,800
Biochem. Soc. Bull. * 1 —
Brit. J. Nutr. 1 1,480
Bull. WHO* 2 —_
Can. Inst. Food Sci. Technol. J. 1 0,398
Canc. Res. 2 4,108
Child. Care Health Develop. 2 0,262
Clin. Chem. 2 2,398
Clin. Chim. Acta 1 1,445
Comp. Biochem. Physio. * 1 —
Ecol. Food Nultr. 3 0,289
Eur. J. Clin. Nutr. * 2 —
Food Chem. 4 0,592
Helv. Chim. Acta 2 1,650
Health Pol. Plan. * 3 —
Int. J. Epidem. 3 1,353
IRCS Med. Sci. 1 0,142
Int. J. Canc. 1 3,242
J. Agric. Food Chem. 2 1,425
J. Am. Coll. Nutr. 1 0,978
J. Am. Oil Chem. Soc. 1 0,976
J. Biol. Res.* 1 —
J. Endocrinol. 1 2,271
J. Food Biochem. 3 0,610
J. Food Compos. Anal * 2 —
J. Food Prot. 1 0,715
J. Food Sci. 4 0,799
J. Nutr. 2 1,776
J. Nutr. Sci. Vitaminol. 4 0,566
J. Sci. Food Agric. 2 0,788
J. Pediat. 3 2,510
J. Trop. Pediat. 3 0,203
J. Zoology 1 0,786
Lab. Anim. 1 0,722
Lancet 1 13,259
Lebensm. Wiss U. Technol. 1 0,215
Meat Sci. 2 0,603
Nutr. Abs. Rev. * 1 —
Nutr. Int. * 1 —
Nutr. Rep. Int. 2 0,397
Nutr. Res. 2 0,743
Perin. Ped. Epidem. * 1 —
Pediatrics 2 2,633
Pediat. Res. 1 3,026
Qual. Plan.: Plant Foods H. Nutr. 1 0,224
R. Cubana Ped. * 1 —
R. Port. Nutr. * 1 —
Starch 2 0,606
Trans. R. Soc. Trop. Med. Hyg. 1 1,483
World Rev. Nutr. Diet. * 3 —
(Continua)
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* Periddicos estrangeiros nao indexados no SCI.
** Perigdicos nacionais indexados no SCI.

Total de titulos: 61 estrangeiros
46 nacionais.

Total de artigos: 119 em periédicos estrangeiros

167 em periodicos nacionais




